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摘  要 

胶原蛋白作为一种生物高分子，具有较大的亲和力、较弱的抗原性、良好的生物相容性和生物降解安全

性，可降解吸收、黏着力好且具有低免疫原性。它可以促进成纤维细胞、血管内皮细胞的分化并形成基

质，激活巨噬细胞的吞噬功能，提高机体的免疫活性，降低创面被感染的机会。目前，在创伤、烧伤等

创面愈合及修复中用途广泛。本文就胶原蛋白材料在烧伤创面修复中的相关研究进展作一综述。 
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Abstract 
Collagen, as a biopolymer, has high affinity, weak antigenicity, good biocompatibility, biodegrada-
tion safety, degradable absorption, good adhesion and low immunogenicity. It can promote the 
differentiation of fibroblasts and vascular endothelial cells and form matrix, activate the phago-
cytosis of macrophages, improve the immune activity of the body, and reduce the chance of wound 
infection. At present, it is widely used in wound healing and repair. This article reviews the re-
search progress of collagen materials in the repair of burn wounds. 

 

 

*通讯作者。 

http://www.hanspub.org/journal/acm
https://doi.org/10.12677/acm.2022.12121649
https://doi.org/10.12677/acm.2022.12121649
http://www.hanspub.org


段睿 等 
 

 

DOI: 10.12677/acm.2022.12121649 11452 临床医学进展 
 

Keywords 
Collagen Material, Burn, Wound Repair 

 
 

Copyright © 2022 by author(s) and Hans Publishers Inc. 
This work is licensed under the Creative Commons Attribution International License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
 
 

胶原蛋白作为一种生物高分子，动物结缔组织中的主要成分，是哺乳动物体内含量最高、分布最广

的功能性蛋白。其种类繁多，常见类型为 I 型、II 型、III 型和 IV 型。其中，I 型胶原蛋白主要分布在皮

肤、肌腱等组织，占全部胶原蛋白含量的 80%~90%左右，在医学领域上的应用最为广泛。胶原蛋白对皮

肤表面的蛋白质分子具有较大的亲和力、较弱的抗原性、良好的生物相容性和生物降解安全性，可降解

吸收、黏着力好且具有低免疫原性。同时，胶原蛋白不但对细胞起支撑和铆定作用，还为细胞的生长提

供适宜的环境，参与细胞的迁移、分化与增殖等行为[1]。胶原的天然结构中稳定的肽键和 H 螺旋结构有

利于胶原形成稳定的机械性能、高强度的力学性能，并且胶原蛋白通过赖氨酸侧链氨基等促进血小板凝

聚，发挥止血功能。此外，胶原蛋白的抗原性低，可降解性好，有利于细胞的粘附、生长[2]。它可以促

进成纤维细胞、血管内皮细胞的分化并形成基质，激活巨噬细胞的吞噬功能，提高肌体的免疫活性，降

低创面被感染的机会。 
胶原蛋白最主要的功能是起支撑作用，用以形成细胞外支架，维持所在组织和器官的形态完整。其

次是束缚细胞，影响其游走、异化和生物合成等功能[3]。研究表明，早期阶段，胶原蛋白可促进血小板

凝聚，引起血液凝固[4] [5]。胶原蛋白肽具有许多生理调节功能，包括调解人体免疫力[6]、抗氧化、抗

肿瘤、降血压(即血管紧张素转换酶——ACE 活性抑制)、抑制血小板凝集等[7] [8]。 
皮肤不仅是人体最大的器官，也是人体最外层的组织，极易受到不同原因和成都的损伤。烧伤是一

种由热力、化学物质、电流及放射线所引起的外伤性疾病。大量临床和病理观察资料表明：较严重的烧

伤不仅引起皮肤或其深层组织的损伤，而且机体的各个内脏和系统还可出现相当明显的功能、代谢和形

态变化，并影响甚至决定着烧伤的临床发展过程及预后[9]。 
烧伤后，由于热力损伤及损伤感染等应激因素造成组织缺血缺氧，烧伤毒素、炎症细胞及炎性介质、

单核–巨噬细胞系统、血管活性因子、氧自由基及多种因素共同参与血管内皮屏障结构损伤和功能损坏

[10]。皮肤屏障功能破坏后引起大量水电解质流失、酸碱比例失调，同时肠道的三大屏障功能(机械、生

物、免疫)也遭到破坏，加上机体内环境紊乱、低血容量造成各脏器低灌注损伤、过量自由基的产生、各

种炎性介质的释放加剧了全身病理生理改变，使病情更趋于严重。因此，烧伤后加速创面愈合、预防感

染、减少并发症以降低病死率显得尤为重要[11]。 
胶原蛋白主要来源于动物组织的分离和纯化，其作为生物敷料覆盖在烧伤患者的创面上，可促进表

皮细胞的移入与生长，利于创面的愈合，可大幅缩短愈合的时间，提高烧伤患者的存活能力。目前，胶

原蛋白冻干海绵、胶原蛋白水凝胶和胶原人工皮肤是目前该类敷料常见的使用形式。 
胶原蛋白海绵作为天然的生物材料，本身无毒性，其降解产物可被机体吸收，不对机体产生伤害[12]。

其用于医用创面敷料具有以下优点：1) 具有类似真皮的形态结构，透水透气性好；2) 低抗原性，生物相

容性好，可较长时间地用于创面覆盖；3) 具有网状的多孔结构，能为创面表皮细胞的迁移、增殖铺垫支

架，有利于细胞的增生与修复，加速创面的愈合；4) 胶原蛋白海绵是成纤维细胞、血管内皮细胞等的促
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生长因子，它能促使毛细血管形成加速肉芽组织生长为组织的生长提供的丰富的营养物质[13] [14]。经临

床应用、组织病理检查认为胶原蛋白海绵对烧伤创面修复及愈合、加速肉芽组织的生长、促进慢性溃疡

和压疮创面生长等方面均有显著的作用[15]。  
水凝胶是介于液体与固体之间的特殊形态，性状柔软如同橡胶，能允许不同大小的分子在系统内和

系统外扩散，可作为药物输送系统[16]，负载抗菌物质的水凝胶可提升敷料的抗菌能力。水凝胶形态的创

面修复材通常具有良好的生物降解性和组织粘附性，具有良好的保湿和吸收渗液的功能，是多种天然高

分子创面敷料可靠的作用形式。传统水凝胶主要通过物理交联和化学交联两种方式制备。物理交联主要

指分子间通过氨键、库仑力、配位键及物理缠结等形成水凝胶，化学交联是指髙分子链段间通过加入交

联剂，利用化合物发生加成、缩合等化学反应，从而得到牢固的水凝胶网络。常见的化学交联剂有戊二

酸、京尼平、己二醇二缩水甘油離等，制备过程中存在许多化学合成类聚合物，易残留有毒物质，其毒

性和生物相容性难以保证[17]。因此使用天然高分子材料来制备水凝胶敷料，成为现在研究的主要方向。

据相关研究，水凝胶敷料具有消除伤口炎症，防止创面黏连，抑制瘢痕生成，缩短愈合周期的优良特性，

是一种理想的创面敷料[18]。 
活性人工皮肤(human skin equivalent HSE, living skin equivalent LSE)是采用现代技术制备的具有生理

活性的人体皮肤的代用品。目前研制的人工皮肤，一般是移植有活性细胞的人工材料，敷在伤口处不仅

能被机体吸收，而且可与人体新生皮肤一起生长，有移植皮肤的功能，是一种皮肤代用品[19]。从实用角

度来看，目前皮肤代用品分为暂时或永久两种。暂时性代用品提供伤口暂时的生理性覆盖，具有避免机

械损伤、防止细菌入侵、阻止水分丢失和蒸发的作用。永久性皮肤代用品分为：表皮膜、真皮类似物(如
Integra 人工真皮)、复合皮代用品。使用人工皮肤有几个好处：1) 作为供区敷料，有利于减轻疼痛，促

进创面伤口上皮化；2) 在切削痂手术后，为深 II 度和 III 度烧伤创面提供暂时性的生物覆盖物；3) 对可

疑创面进行实验性移植物[20]。 
综上所述，随着化学工程技术、生物工程技术、组织工程技术的进步以及科研工作者的探索，对于

胶原蛋白材料的应用将更加广阔，并将更进一步拓宽胶原蛋白在医疗领域的应用前景。 
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