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摘  要 

采血作为动物实验和研究中不可或缺的一个环节，对最终实验数据的可靠性和准确性有着至关重要的作

用。合适的采血方法，不仅可以降低由个体差异所造成的实验误差和实验动物的用量，还能够提高实验

效率。本文主要回顾总结了针对不同环境下实验动物的采血量的选择和常用采血方法的介绍，注重医学

伦理，推进实验动物科学化进程，提高相关实验采集数据的安全有效性和结果准确性。 
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Abstract 
Blood collection, as an indispensable part of animal experiments and research, plays a crucial role 
in the rationality and accuracy of the final experimental data. Finding a suitable blood collection 
method can reduce experimental errors caused by individual differences and the amount of experi-
mental animals used, and also improve experimental efficiency. This treatise primarily appraised 
and encapsulated the determination of blood collection volumes for experimental animals across 
diverse environmental contexts, along with an explication of prevalent blood withdrawal method-
ologies. It placed particular emphasis on the principles of medical ethics, thereby enhancing the 
scientific rigor of experimental animal research and elevating the reliability and precision of the 
resultant experimental data and findings. 
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1. 引言 

小型实验动物一般指大小鼠、兔、小型猪等，其常用采血方法有眼眶采血、尾静脉采血、心脏采血、

腹主动脉采血、舌下静脉腔采血、毛细血管采血等。中大型实验动物一般指狗、猫、猴、羊、鸡、鸽等，

其采血多为静脉采血。不同采血方法各有优缺点，依据实验要求选择合适的采血方法至关重要。本文将

按照动脉采血、静脉采血以及其他采血方式来介绍常用实验动物的采血方式，并分析常见采血方法的优

缺点以及对实验动物福利的影响，以供他人参考。 

2. 采血量的选择 

要找到最合适的采血实验方法，首先要根据各种实验工作目的，如血样要求、所需采血量范围及采

血的次数量以及现场实验室条件，选择比较适合的适宜采血量。 
1) 检验是指红、白细胞计数、血红蛋白量的快速测定、血液涂片检查以及血浆酶活性微量分析法试

验等用血量明显较少者的常规检验方式等，可以选择通过探针刺破活检组织漏取的毛细血管间隙中残余

的微量血。 
2) 血量较多的时，可以尝试直接进行静脉采血检测等。采血时，若需长期多次重复，应选择自近

心端逐步向远心端依次循环进行采血，避免重复形成栓塞从而间接影响了整条静脉注射。例如，为系

统研究各种毒物代谢对大鼠肺功能、血液酸碱代谢平衡、水盐质代谢及紊乱过程的主要影响，有必要

仔细比较其动脉血氧分压、二氧化碳的分压速率和静脉血液中 pH 的值以及体内 K+、Na+、C1−的离子

浓度，从而发现需要先采用动脉血液。另外，注意安全采血量要尽量不能远远大于其最大的安全采血

量，绝对不能远远大于它最少的致死的采血量[1]，如表 1 不同动物的采血方法及最大安全采血量和最

小致死量[1]。 
3) 动物标本的实际采血量多少一般与其动物体重、采血的频率次数以及动物采血前体内是否已经添

加营养补液有关，且因为同种动物标本的实际采血时间位点频率不同而其实际采血量则也就不相同。如
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动物实验表明大鼠的循环血容量一般为约为每分钟 58~70 mL/kg，小鼠每分钟的末梢循环血容量则一般

在约每分钟为 63~80 mL/kg。每间隔 2~4 周可以采集的血量分别为循环总血容量的 10%，每隔 7 d 可以采

集总循环总血容量的 7.5%，每间隔 24 h 可以采集总循环总血容量的 1% [2]。 
 
Table 1. Blood collection methods, maximum safe blood collection amount and minimum lethal amount of different animals 
表 1. 不同动物的采血方法及最大安全采血量和最小致死量 

 动脉采血 静脉采血 其他 
最大安全采

血量(mL) 
最小致死量 

(mL) 

小鼠 
颈动脉采血，腹

主动脉采血，股

动脉采血 

面部静脉采血，下颌

静脉采血，舌下静脉

采血，尾静脉采血，

颈静脉采血，股静脉

采血，隐静脉采血 

摘眼球采血，断尾采

血，鼠尾刺血，心脏

采血，断头取血 
0.2 0.3 

大鼠 
颈动脉采血，腹

主动脉采血，股

动脉采血 

下颌静脉采血，舌下

静脉采血，尾静脉采

血，颈静脉采血，股静

脉采血，隐静脉采血 

大动静脉埋管，摘眼

球采血，断尾采血，

鼠尾刺血，眼眶采血，

心脏采血 

1 2 

豚鼠 股动脉采血 背中足静脉采血 
耳缘剪口采血，心脏

采血 5 10 

狗、猫 股动脉采血 

耳缘静脉采血，颈静

脉采血，后肢外侧小

隐静脉和前肢内侧皮

下头静脉采血 

心脏采血 50 200 

猴 动脉采血 静脉采血 毛细血管采血 15 60 

小型猪 \ 

前肢内、外侧副头静

脉或后肢内、外侧隐

静脉采血，前腔静脉

采血 

\ \ \ 

羊 \ 
颈静脉采血，前后肢

皮下静脉采血 \ \ \ 

鸡、鸽、鸭 \ 
翼根静脉采血，右侧

颈静脉，爪静脉采血 
心脏采血 \ \ 

3. 常见的采血方法 

实验设计阶段应根据不同实验动物的采血次数、采血量以及重点关注指标等，以选择采血方式。 

3.1.动脉采血方法 

3.1.1. 股动脉采血 
股动脉在体表易触及，常用于实验大小鼠、豚鼠、猫、狗和猴等动物的采血，且是狗、猫动脉血最常

用的方法。建议两人(保定者和采血者)进行采血技术操作，操作方法一般为先由保定者，将动物放于实验
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台上，两只左右手一起抓取动物(若为猫、狗、猴等中型动物，则需稍加训练)，采血者左手拉直动物下肢，

剪去毛，用少量碘酒消毒，并使其静脉完全充盈，或者先以血管搏动时间为指标，右手则用注射器垂直

刺穿人血管。小鼠采血量约 0.2~0.8 mL，大鼠采血量约 0.4~0.6 mL；豚鼠一次约可采血约 10~20 mL。 

3.1.2. 腹主动脉采血 
此检测方法可应用于各种大、小鼠的动物实验及终末期动物的采血，可减少采集供血量大鼠为 1.0~2.0 

mL，小鼠为 0.8~1.2 mL。操作方法主要为通过动物腹部麻醉固定后，解剖暴露于腹主动脉壁的方式进行

收集腹腔血液。 
腹主动脉内采血法因取的血量范围大、不宜造成溶血，适用于多项目血液检测，对各器官系统损伤

较小，有利于进行病理组织学的检查，但因操作技术难度较大，技术性更强，应更注意保证适宜的血管

麻醉及深度，防止动物心跳的骤停、减少出血。 

3.1.3. 耳中央动脉采血 
此法常用于兔的采血，一次抽血可达 15 mL。操作方法一般为先将母兔耳朵置于活兔固定筒口内，

在活兔耳根部的血管中部处有着一个管壁较厚粗、色泽相对较淡鲜红的兔中央动脉，用兔左手托保持活

兔耳，右手提取注射器，在家兔核心动脉管的末端，沿着心脏动脉管水平缓慢地向心腔方位轻轻刺穿入

兔动脉，即出现小动脉血流进入注射器针筒，取完血穿刺完成取出后需注意止血。 

3.2. 静脉采血方法 

3.2.1. 面部静脉采血 
主要适用于成年小鼠，通常每天可静脉注射采取血量为约每分钟 0.2~0.5 mL，采血静脉注射位点为

通常为面静脉和颞浅静脉，面部采血部位通常为无需麻醉。操作方法通常为首先固定实验动物，后利用

采血针管迅速地刺入采血点，使动物血液大量流出，获得血液样本。 
面部取血一般均不适用于与血凝素相关疾病的小鼠实验和研究[3]中，因为可能会发现有一些不可控

程度的皮下出血和过多血栓产生，小鼠还可能同时面临较低血容量和死亡的风险。 

3.2.2. 眼眶后静脉丛采血 
眼眶采血一般适用于做大规模的实验，速度快、采血量较大的或无麻醉操作条件状态下实施的终末

一次采血。主要适用于大、小鼠。采血量一般为大鼠每次 0.4~0.6 mL，小鼠一次 0.2~0.3 mL，适于多次和

重复定量采血。操作方法主要为采用徒手保定法用单侧手肘固定一只大小鼠，下承压住大小鼠头部并使

之其左眼球部向外上方突起，同时双手压迫大鼠颈部，使其两侧眼眶内后端静脉丛处充血，然后再用其

另一只手掌沿鼠眼眶后壁边缘轻轻旋转捻动毛细玻璃管，以便其快速地采集血液。另外，每次眼眶采血

以左右眼轮换最好，且下一次眼眶采血进行后仍需要再预留足够长的眼球组织的修复时间，一般上一次

的眼眶采血结束后还至少还需要再次预留大约 10 d 左右的角膜组织的修复时间[4]。 
眼眶采血法目前存在有一些显著不足缺陷和技术缺陷易出现因采血操作方式不当或者多次按摩取失

血可导致大鼠眼部伤口感染、失明或眼球变性坏死等对大鼠眼部神经组织功能的直接损伤剂量较大，对

眼部动物神经伤害可能性较大，有违实验动物福利的要求[2]。 

3.2.3. 耳缘静脉采血 
本法为最广泛常用的静脉采血方法之一，常用于兔、猫、狗等动物，宜直接取较少量血液样本作血

常规试验或血微量酶活力测定检查等。常作多次反复穿刺取耳血时用，因而注意防护住耳缘血液，以防

部分产生血液栓塞也非常之关键。此种采血方法一般可采血 1~2 mL。操作方法通常为将动物保定，选一
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个耳脉络清澈通畅的小耳朵，将动物耳静脉位置上的针头毛拔进去，用 75%医用酒精局部加压消毒，待

全干透后再用两指尖用力轻轻向下按摩动物耳，使其血液充分扩张，用一根连着有 5 (1/2)号针头组成的

无菌注射器轻轻在其耳缘静脉末端处刺破小血管，待没有血液再漏注射器出血取血或先将无菌针头逆血

流方向刺入耳缘静脉中取少许血，取完血冲洗干净立即用小棉球轻柔压迫以止血。 

3.2.4. 下颌静脉采血 
下颌静脉采血伤口小、采血量大、愈合快。下颌静脉采血，即颌下静脉丛采血，常用于实验大、小

鼠采血。因其下颌部静脉血管丰富、位置浅表，适宜进行采血。操作步骤一般为首先在动物下颌部做剃

除毛及消毒，然后先将麻醉动物面部倒立静止数秒，待见其面部血管完全充盈后才快速地进血针孔抽

取新鲜血液。下颌静脉丛采血法成功率更高，对实验动物机体损伤相对小，且简便易快速上手，采血量

比较大，可选作为临床药理毒理实验项目中的大批量实验动物活体多次穿刺采血试验优先考虑选择的

方法[5]。 

3.2.5. 颈静脉采血 
常用于兔、猫、狗、猴、羊、鸡、鸽、鸭和鹌鹑等动物的采血。此处血管较粗，易于取血，且取血量

较多，一次可取 10 mL 以上。羊一次大约可被抽出 50~100 mL。对于兔急性实验的静脉取血，用此法较

方便。对于鸡、鸽、鸭和鹌鹑等禽类，其右侧的颈静脉远较于左侧较粗，故推荐结扎右侧的颈静脉。此注

射方法颈部无需注射麻醉，一次可取下较多量的供血。操作方法一般为(经训练后的狗也不需注射固定，

未经注射训练前的狗头部应予注射固定)动物取左侧卧位，剪去颈部衣被毛并消毒。将动物颈部放在拉直

下，头位尽量保持后仰。用右左手拇指虎口压住颈静脉人中胸部位的颈部皮肤，使之颈静脉怒张，右手

握取两支连装有 6 (1/2)号针头管的一次性注射器，针头可沿颈部血管的平行动脉方向向心颈端刺人往前

血管。由于颈部此静脉管在人皮下较易向上滑动，针刺入时注意除需用右左手小指固定保护好颈部血管

壁外，刺入点要尽量准确，取到血头后须注意及时压迫止血。 

3.2.6. 舌下静脉采血 
常用于实验室大、小鼠的采血。操作方法为使大小鼠的舌头充分暴露，让采血针与舌面呈 10˚角缓

慢刺入沿边缘纵行的舌下静脉，可抽取血液。舌下静脉采血对舌肌等组织损伤较小、恢复快、可短期内

多次采血，但是必须在麻醉条件下进行。同尾静脉采血，有国外研究者报道发明了一种血管优化的方

法——舌下静脉切割法，即直接用手术小剪将每一边的舌下静脉都剪开一条 1 mm 长左右的狭窄小口，

用毛细管来吸收所流过动脉的残余血流，该处理方法又因以其简便高效而广被采用[6]。 

3.2.7. 隐静脉采血 
隐静脉采血常用于大小鼠、狗、猫、猪和猴等动物的少量血液采集。一只抽血一般采血量 10~20 mL。

此法狗最普遍使用，且较简便。单次静脉采血后的最大安全有效血液采样量一般为实验动物体重总量的

小于 0.5%，间隔在一天多次静脉采血之后的最小血液采样量则为实验动物体重总额的低于 0.05%。操作

采血过程一般无需静脉麻醉，消除了静脉注射麻醉剂过量对结果的影响。操作方法即为先用保定法固定

好实验动物，后腿外侧部分进行剃掉毛刺后，暴露出采血点，采血针刺扎入此采血点，可以准确获取血

液样本。 
隐静脉针因穿刺血管组织丰富且解剖位置较为浅而表，穿刺时准确性颇高，能更有效地减少治疗失

误，进而将极大限度减轻活体动物手术所需要遭受的麻醉痛苦，而日益备受医生青睐。该检验方法由于

符合实验伦理保护动物福利法的“3R”原则，有利于促进和保护实验动物的长期健康生存，故为实验鼠

连续微量采血检测的首选检测方式之一[7]。 
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3.2.8. 尾静脉采血 
常用于实验室大、小鼠的采血。采血量：小鼠 0.1~0.15 mL，大鼠 0.1~2 mL [7]。操作方法主要为一

手捏压住小鼠尾静脉两侧，使其尾静脉完全充盈或显露，针头应呈大约 15˚的夹角向上刺扎入其尾部下缘

1~3 cm 的血管处，当其阻力突然完全消失而有坠空感时便可见局部回血，轻轻向下按摩鼠尾，或用一支

75%的酒精棉球均匀用力滴擦拭整个鼠尾，使局部其下血管进一步扩张，加快皮下血液流出。 
尾静脉切割采血是作为传统断尾法采血法的进一步改良的方法，与一般断尾式采血的方法相比，尾

静脉切割采血具有操作的时间限制更长、操作安全性要求更高，但鉴于其静脉损伤程度小、愈合恢复快、

不良血管反应量少、血样物不易再次受环境污染损伤等优势，具有较高潜在的商业价值。此外，还有许

多文献报道已经优化研究出了这样一种更快速准确的采血新方法：尾静脉切割法[8]。即先在患者一侧尾

静脉处做一微小的切口，用毛细玻璃针管进行取少量血。该操作方法一般对实验人员技术要求也较低且

也可以确保在较短时间内准确快速地采取出新鲜血液，尤其比较适用于初学者。 

3.2.9. 其他静脉采血 
1) 前后肢皮下静脉取血 
常用于兔、羊的采血，其中兔一般于后肢取血。此方法一次可取兔血约 2~5 mL。前后肢皮下静脉取

血与上述颈静脉采血方法基本相同。 
2) 前腔静脉采血法 
常用于猪的采血方法。操作方法为将小型猪保定，充分暴露两侧胸前窝为度，尽可能吊得高一点，

使猪的头颈与水平面呈 30 度以上，为有效避免颅内感染情况发生，采集动物血液之前应局部剃毛并消

毒，同时让采血用针尽量保持局部清洁，每只采血动物均使用的一次性消毒针头，不能太重复针使用，

采血针头时须朝右胸前耳窝最低处采血且头向左离心针方向为垂直时进复针。 
3) 翼根静脉取血 
常用于鸡、鸭、鸽以及鹌鹑的采血。一般每一羽成年小家禽约可采血约 10~20 mL 左右血液。操作方

法为如需抽取血时，可事先将动脉翅膀伸展，显露腋窝，拔毛后即约可看到一个强烈隆起的翼根静脉，

此静脉是由翼根进入腋窝的一条较粗静脉。其他操作与上述颈静脉采血方法基本相同。 

3.3. 其他采血方法 

3.3.1. 大动静脉埋管 
常用于大鼠的采血，此方法适用于实验动物的长期连续大量采血。操作方法主要为在颈部游离、结

扎颈部血管束后颈部做一个“V”形切口，经这个切口可以插入颈部导管并加以结扎及固定。 
自上世纪的八十年代后期，针对实验大鼠体表不同病变部位血管类型的体外埋管手术技术也相继地

被广泛开发，最为普遍常见应用的体外埋管病变部位类型主要就包括大鼠颈动静脉、股肱动静脉及兔腹

主动脉血管等。其实验模型具有的显著生物学优点之一就是采血过程中，实验动物保持清醒并自由活动，

将其受到的外界干扰降至最低[9]。另外，Yoburn 等发现对大鼠进行的髂股动脉内插管，相比其他任何部

位动脉的插管，可以大幅增加其静脉通畅度，动物体重恢复到术前正常体重的速度最快[10]。股动静脉埋

管手术部位在腹股沟附近，远于离心、肺和小脑动脉等重要血管器官，且周围血管相对也较粗，但因为

该部位静脉血管位置较深，导致出血量较多。颈动脉静脉置管术的手术部位位于颈部两侧，存在较大风

险，手术失败后实验动物的平均死亡率将相应较高。 
此采集方法优缺点较明显，埋管在采血处理时一般无须重复麻醉或进针，弥补了因连续或多次重复

采血可能会引起出血的缺陷。并且，其应用创新性不可否认，埋管采血法极大推动促进了人类动物福利
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研究的深入发展。但由于目前技术还在探索阶段，存在手术难度大，需采取定期的检查，及时疏通以有

效保证插管口畅通等值得充分探索以解决和拓展的问题。 

3.3.2. 心脏采血 
心脏采血为无菌采血，采血量较大，最好在麻醉下进行。常用于大小鼠、豚鼠、兔、狗、猫和鸡、

鸭、鸽等动物的采血。采集供血量大鼠 1~1.5 mL，小鼠 0.5~0.8 mL，兔 15~20 mL，成年雄性豚鼠一般每

周最大采血量一次不应超过 10 mL。兔心的胸腔壁由两个纵隔分为几乎互不平行相通的内外两部分，为

动物心脏直接采血提供了巨大方便。具体操作方法为固定后麻醉，选取大小鼠、豚鼠的胸腔及左边心肌

搏动功能最强部位处进针，兔于距第三肋问胸骨左缘上 3 mm 间隙处(左肋间或剑突处)，狗、猫于胸骨左

缘偏外下方 1 cm 第 4 肋间处进针，慢慢地回抽至针筒处看到有液体缓缓流向针管，防止大量废气逆流排

入心脏。 
注意穿刺针头长度宜要稍微细长些，以免动物术后发生手术后穿刺孔大出血。若动物身体较小，一

般可不必将动物固定在解剖台上，而可由助手握住前后肢进行采血即可。 
推荐用于临床实验中终末期心脏的心脏动物进行采血，其中右心室采血所得结果具有代表性，是较

优的终末采血方法。有文献资料显示，不同出生性别的雌雄小鼠在经过心脏穿刺采血检查后血清白细胞

计数结果存在着显著差异，其中雌性小鼠血清的白细胞计数结果最低，故实验时应注意动物性别对实验

结果产生的影响[11]。 

3.3.3. 鼠尾采血 
鼠尾采血主要分为断尾采血和鼠尾刺血，适用于少量多次连续采血。 
1) 断尾采血 
断尾采血又称尾尖采血、剪尾采血。 
操作方法为使用一个小烧杯来容纳老鼠，从烧杯顶部的槽中拉出老鼠尾巴，用酒精棉球反复擦拭尾

巴以扩张血管，或者将老鼠尾巴放入 40℃的温水中 2~3 min 以扩张血管。在剪尾之前，用 75%的酒精消

毒，并用剪刀在距尾巴尖 1 mm 处剪下尾巴。用手自小鼠尾部近心端用适当的力捋向尾尖，让血液流出，

将其放入装有抗凝剂的 EP 管中。采血后用干棉球压迫止血。 
一般可采集血量：大鼠 0.3~0.5 mL，小鼠 0.1~0.2 mL；剪尾长度：小鼠不超过 1 mm，大鼠不超过 2 mm，

最长剪尾长度均不超过 5 mm；所采集血液为动静脉混合血，不适用于老龄鼠[6]。若一次取血失败，则可再

次向近心端断尾，一般每只大小鼠的采血总次数可达 10 次以上[12]。同时，当尾部被切除 1/3 以上后会引

起痛觉过敏[13]。故从保障实验动物福利的原则出发，应严格控制每只大小鼠的剪尾次数和每次的剪尾长

度、采血动作应轻柔迅速以及应及时给予消毒止血，避免感染。另外，建议采用棉球压迫、胶布包扎、电

烧灼或 6%液体火棉胶等方法止血[6]。 
2) 鼠尾刺血 
常用于大鼠，一般可采集血量 0.01~0.05 mL，一般每天可供采集用血量在 0.01~0.05 mL 之间[6]。大

鼠采集用血供量不多时，可直接采用本法。操作方法是先轻轻将新鲜鼠尾根部用大量温水多次擦拭，再

用少许酒精加以消毒洗涤和轻轻擦拭，使新鲜鼠尾基部充血，用针头注射时针头轻轻刺入新鼠尾静脉，

拔取出针头时皮下即能有清血滴涌出。同为断尾采血，若仍需做长期多次采血，应考虑先由远心端向近

心端依次采血。 

3.3.4. 摘眼球采血 
取血量为 0.5~0.8 mL。操作方法为左手单手固定已经麻醉小鼠，捏紧头背部皮肤，使得小鼠眼球明

显突出，用小的弯镊夹住一侧眼球，稍用力摘除眼球，立刻就有血液流出，把摘除眼球的这一侧稍向下
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让血液滴在 1.5 mL 抗凝 EP 管中立即混匀。采血量大，而且是一次性采血的，用麻醉情况下眼球摘除法

比较理想。 

3.3.5. 断头采血 
一般适用于实验室小鼠，断头小鼠可采血 0.8~1.2 mL，大鼠约 5~10 mL。左手单手固定好已经被麻

醉好的麻醉小鼠，右手拿手术剪刀快速的用力地从小鼠喉颈部轻轻剪切断小鼠颈部的动静脉，血液就瞬

间流出，放低头部把剩余血液直接滴定在约 1.5 mL 的凝 EP 管中内，立即充分混和匀以防止凝血。从保

障动物福利的角度出发，断头取血手段残忍，且不能重复取血，还很难避免毛发的污染，容易引起溶血，

仅推荐作为其他采血方法失败的时候可以考虑的一种补救方法。 
此外还有耳缘剪口采血、毛细血管采血等不同方式的采血运用到兔、猴等不同的实验动物中。 

4. 展望与总结 

实验动物采血要依据不同的实验目的，所需检测的参数，实验研究的要求来确定血液样本的特性。

实验设计时应按照采血的具体要求，选择相匹配的采血方式及采血频率，灵活运用采血专业技能，确保

实验的有效开展，与此同时最大限度地减少人为操作对血液样品所产生的影响。 
现有的实验动物采血仍存在对实验动物损害较大，极易造成创伤性影响动物健康，反复采血或引起

应激严重，影响实验结果；高精采血技术难度和风险高，对采血者熟练度要求高，易感染或引起并发症；

样品质量受限和采血数量难控等局限性。 
实施活体动物实验操作中，应同时充分综合考虑多种采血实验方式会对试验动物健康造成严重的组

织损害，尽量地保障活体动物实验的福利，在坚持“3R”原则要求的原则基础之上，符合实验动物伦理，

尽可能有效地综合应用各种对活体实验的动物没有疼痛、组织轻微损伤的以及试验压力相对最小的各种

采血方式。 
不同实验动物的采血方法对实验数据具有重要的检测意义，影响数据的准确性，对动物的生理状态产生

不同的影响，并直接影响获得血样的质量，还需要考虑有溶血的风险、是否实验抗凝剂以及抗凝剂的选择，

在数据检测中扮演着关键角色。有效的采血方法，不仅可以确保数据的准确性与可靠性还能减轻对实验动物

的负面影响从而提升整个实验的有效性，可以保证实验数据的规范搜集，对实验设计形成很好的支持。 
大动静脉埋管等新兴采血技术的创造性发展为实验动物采血方法的未来发展提供了新的思路。采血

方法的优化和改进，以降低动物应激和痛苦，提高动物福利；探索利用体外模型、计算机模拟等替代部

分动物采血实验，或通过优化实验设计减少动物使用数量；与临床前研究和转化医学的结合将更加紧密，

采血方法将模拟临床实际情况，为药物研发、疾病模型建立等提供更具临床相关性的血液样本，加速从

动物实验到临床应用的转化；建立更加完善、统一的实验动物采血操作标准和规范，确保不同实验室、

不同地区的采血结果具有可比性和可靠性；开发更先进的样本质量评估技术和指标，实时监测采血过程

和样本质量，及时发现和纠正可能影响实验结果的因素，完善样本质量评估体系，控制采血操作标准化，

采血质量标准化。 
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