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摘  要 

目的：通过文献计量学方法分析CNKI中骨关节炎高被引文献的特征，把握研究核心议题和发展趋势。方

法：利用中国学术期刊全文数据库(CNKI)，以“骨关节炎”为篇名或主题词进行精确检索。采用普赖斯

定律确定高被引文献，对存在交叉重复或一稿多投的文献，仅保留引用次数最高的，并将其他文献的引

用次数合并到此文献中。对发表年份、关键词、期刊名称、作者所在机构等信息进行数据整理和统计分

析。结果：CNKI收录骨关节炎相关文献36,119篇，其中被引用的文献约8957篇，占24.8%，累计被引

107,484次，平均每篇约12次；高被引文献967篇，占总文献的2.68%，在被引用文献中占比10.79%。

排除4篇重复文献后，纳入963篇进行统计分析，累积被引104,987次，占总被引的97.65%，平均每篇被

引108.7次。高被引文献首次出现在1957年，1957~1978年增长停滞，1980~2022年数量显著上升。前

五名期刊为《中国骨质疏松杂志》《中国组织工程研究》《中国中西医结合杂志》《中国康复医学杂志》

和《中国中药杂志》。涉及268个机构，其中医院类占61.38%，院校类占29.31%，科研机构占7.59%，

企业公司占1.72%。每篇文献平均包含2至8个关键词，共涉及864个独特关键词，总共使用2006次，平

均每篇3.85个关键词。结论：本文对骨关节炎高被引文献的特征进行了系统分析，有助于掌握骨关节炎

研究现状，为探索骨关节炎领域研究的核心议题和发展趋势提供了一定的参考和指引。 
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Abstract 
Objective: To analyze the characteristics of highly cited osteoarthritis literature in CNKI using 
bibliometrics, and to understand the core research issues and development trends. Methods: 
CNKI was searched for articles with “osteoarthritis” in the title or as a subject term. Highly cited 
literature was defined using Price’s Law. For cross-duplicated or multi-submitted articles, only 
the one with the highest citation count was retained. Data on publication years, keywords, journal 
names, and authors’ institutions were organized and statistically analyzed. Results: CNKI contains 
36,119 articles on osteoarthritis from 1957 to 2024. Of these, approximately 8957 articles (24.8%) 
have been cited, with a total of 107,484 citations, averaging about 12 per article. There are 967 
highly cited articles, accounting for 2.68% of the total and 10.79% of the cited articles. After ex-
cluding 4 duplicates, 963 articles were analyzed, with a total of 104,987 citations (97.65% of the 
total), averaging 108.7 per article. The first highly cited article appeared in 1957, with almost no 
growth from 1957 to 1978. From 1980 to 2022, the number increased significantly. The top five 
journals are “Chinese Journal of Osteoporosis”, “Chinese Journal of Tissue Engineering Research”, 
“Chinese Journal of Integrated Traditional and Western Medicine”, “Chinese Journal of Rehabili-
tation Medicine”, and “Chinese Journal of Chinese Materia Medica”. The 963 articles involve 268 
institutions, with hospitals accounting for 61.38%, universities for 29.31%, research institutes 
for 7.59%, and enterprises for 1.72%. On average, each article contains 2 to 8 keywords, involving 
864 unique keywords used 2006 times, averaging 3.85 per article. Conclusion: This study system-
atically analyzes the characteristics of highly cited osteoarthritis literature, providing a reference 
for understanding the current research status, core issues, and development trends in the field of 
osteoarthritis. 
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1. 背景 

骨关节炎是一种严重影响生活质量的慢性疾病，引发了国内外广泛的研究关注。国内关于此疾病

的研究文献众多，主要聚焦于病因、治疗策略与分子机制等方面，但对文献本身特征的系统研究尚显

不足。通过文献计量学的方法分析这些文献的特征，能够全面了解研究现状并预测未来趋势，这种分

析方法正逐渐受到学术界的重视。本文利用文献计量学工具，对国内在骨关节炎研究领域中的高引用

文献进行了深入的计量学分析，以揭示研究的核心议题和发展动向，为未来研究的指向提供科学的指

引。 

2. 文献与方法 

2.1. 文献获取 

在 2024 年 8 月 23 日，利用最新版本的中国学术期刊全文数据库(CNKI)，通过精确匹配方式，搜索

以“骨关节炎”为篇名或主题词的文献，检索范围包括所有至该日期为止发表的相关文章。 
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2.2. 高被引文献确定  

采用普赖斯定律来界定高被引文献，高被引文献的判定标准为引用次数达到 N = 0.749√ηmax 以上。

在此研究中，ηmax，即单篇文献的最高引用次数为 265 次，据此计算得 N = 12.20。据此，任何引用次数

大于或等于 13 次的文献均被视为高被引文献。 

2.3. 指标及统计  

对于存在交叉重复或一稿多投的情况，仅保留引用次数最高的文献，并将其他文献的引用次数合并

到此文献中。随后，发表年份、关键词、将期刊名称、作者所在机构等录入到 Excel 2010 中进行数据整

理。经过两位校对人员的仔细核查无误后，进行后续的统计分析工作。 

3. 结果 

3.1. 一般结果  

CNKI 收录了自 1957 年至 2024 年间的骨关节炎相关文献共 36,119 篇。其中，有大约 8957 篇文献被

引用，占总文献的 24.8%，累计被引次数为 107,484 次，平均每篇文献被引约 12 次；高被引文献[1]-[70] 
967 篇，这占总文献数量的 2.68%，在被引用的文献中的占比为 10.79%。在排除了 4 篇重复提交的文献

之后，共计 963 篇文献被纳入本次统计分析，这些文献累积被引用 104,987 次，占到总被引的 97.65%，

平均每篇文献被引 108.7 次。具体分布如下：297 篇文献的被引次数介于 10 到 30 次之间，占总数的

30.84%；198 篇文献被引 31 至 50 次，占 20.56%；147 篇文献被引 51 至 70 次，占 15.27%；102 篇文献

被引 71 至 90 次，占 10.59%；83 篇文献被引 91 至 110 次，占 8.62%；58 篇文献被引 111 至 130 次，占

6.02%；43 篇文献被引 131 至 150 次，占 4.46%；22 篇文献被引 151 至 170 次，占 2.28%；最后，13 篇

文献被引超过 173 次，占 1.35%。 
 

 
Figure 1. Annual distribution of highly cited osteoarthritis literature in CNKI 
图 1. CNKI 中骨关节炎高被引文献年度分布 
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3.2. 发表年份  

高被引骨关节炎研究文献首次出现在 1957 年，从 1957 年至 1978 年期间，这类文献的增长几乎停

滞，平均每年仅有约 2.04 篇文献。然而，从 1980 年到 2022 年，这一趋势显著转变，文献数量显著上升，

平均每年增加到 23 篇。特别是在 2003 年，文献数量达到顶峰，为 62 篇，但之后在 2004 年急剧减少至

34 篇，期间年均文献数量为 28.30 篇。相关数据可见于图 1。 

3.3. 发表期刊  

表 1 根据数据展示，从 112 种期刊中筛选出的 963 篇高被引骨关节炎文献中，前五名期刊分别为《中

国骨质疏松杂志》《中国组织工程研究》《中国中西医结合杂志》《中国康复医学杂志》和《中国中药杂

志》。这些期刊不仅在文献数量上位居前列，而且在总被引频次上也是领先的。特别地，按篇均被引频

次排名，前五位依次为《中国中药杂志》《中国中西医结合杂志》《中国康复医学杂志》《中国组织工程

研究》和《中国骨质疏松杂志》。这五种期刊共发表了 345 篇文章，被引 5151 次，占所有高被引文献的

39.77%和高被引文献总被引频次的 48.43%。这表明它们在骨关节炎研究领域中具有显著的学术影响力和

核心地位。 
 
Table 1. Distribution of highly cited journals for osteoarthritis in CNKI 
表 1. CNKI 骨关节炎高被引的期刊分布 

期刊名称 
文献 总被引 篇均被引 

数量 排名 频次 排名 频次 排名 

中国骨质疏松杂志 85 1 1263 2 14.12 5 

中国组织工程研究 79 2 1148 1 14.56 4 

中国中西医结合杂志 68 3 1021 4 15.44 2 

中国康复医学杂志 62 4 924 3 15.00 3 

中国中药杂志 51 5 795 5 15.69 1 

中国骨伤 43 6 547 6 13.95 6 

中国老年学杂志 26 7 328 7 13.46 7 

康复学报 12 8 156 8 12.50 8 

中华骨与关节外科杂志 8 9 102 9 12.50 9 

针刺研究 7 10 87 10 12.86 10 

3.4. 作者机构 

根据普赖斯定律，963 篇高被引的骨关节炎研究文献涉及 268 个不同机构。这些机构中，医院类占了

178 个，约 61.38%，院校类有 85 个，占 29.31%，科研机构 22 个，占 7.59%，而企业公司有 5 个，占

1.72%。在这些机构中，广州中医药大学以 16.52 篇的文献产出量居首。核心发文机构(即文献数量 ≥ 3.04
篇的机构)共有 29 个，这些机构合计贡献了 208.37 篇文献，涉及的文献总数为 260 篇，占所有高被引文

献的 59.91%。这些核心机构中，院校类占了 24 个，约占 82.76%，医院类有 3 个，占 10.34%，科研院所

占 2 个，约 6.90%。在高产发文机构中，广州中医药大学、福建中医药大学、北京中医药大学、湖南中医

药大学和广西中医药大学的文献产出分别为 22 篇、21 篇、17 篇、15 篇和 14 篇，见表 2。 
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Table 2. Names of institutions with highly cited osteoarthritis literature in CNKI 
表 2. CNKI 骨关节炎高被引文献的机构名称 

机构名称 署名文献数 折合文献数 机构名称 署名文献数 折合文献数 

广州中医药大学 22 16.52 上海中医药大学 14 11.21 

福建中医药大学 21 14.88 成都中医药大学 11 9.26 

北京中医药大学 17 14.01 河南省洛阳正骨医院 8 8.00 

湖南中医药大学 12 12.00 辽宁中医药大学 12 8.55 

广西中医药大学 13 11.82 甘肃中医药大学 6 6.00 

南京中医药大学 15 11.67 四川大学华西医院 5 5.00 

山东中医药大学 12 11.63 安徽中医药大学 5 5.00 

3.5. 关键词 

Table 3. Distribution of keywords in highly cited osteoarthritis literature in CNKI 
表 3. CNKI 骨关节炎高被引文献关键词分布 

关键词 频次 关键词 频次 关键词 频次 

骨关节炎 175 全膝关节置换术 12 严重程度 8 

骨性关节炎 170 关节镜 11 作用机制 8 

膝关节 27 软骨细胞 10 针刺 8 

软骨细胞 22 膝关节骨性关节炎 9 电针 7 

骨关节炎患者 21 临床疗效观察 9 艾灸 7 

临床观察 19 中医药治疗 9 磁共振成像 7 

临床研究 17 软骨代谢 9 治疗 7 

玻璃酸钠 14 疗效分析 8 温针灸 7 

关节软骨 13 组织修复 8 膝 7 

诊断 12 风险 8 信号通路 7 

 
在对 963 篇高被引的骨关节炎研究文献进行分析时，发现每篇文献平均包含 2 至 8 个关键词，共计涉及

864 个独特关键词，总共使用了 2006 次，平均每篇文献具有 3.85 个关键词。文献中关键词的使用情况如下：

1 篇文献使用了 1 个关键词，56 篇使用了 2 个，147 篇使用了 3 个，104 篇使用了 4 个，30 篇使用了 5 个，

16 篇使用了 6 个，5 篇使用了 7 个，3 篇使用了 8 个，2 篇使用了 9 个，70 篇使用了 10 个，1 篇使用了 13
个，这些占比分别为 0.23%、12.87%、33.79%、23.91%、6.90%、3.68%、1.15%、0.69%、0.46%、16.09%、

0.23%。最常见的关键词包括“骨关节炎”“骨性关节炎”“膝关节”“软骨细胞”“骨关节炎患者”“临

床观察”“临床研究”“玻璃酸钠”和“关节软骨”，它们的使用频次居前 10 位，具体详见表 3。 
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