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摘  要 

目的：科技发展浪潮席卷而来，医学与教育作为当今学者重点关注方向，迎来了其新一轮的革命，以聊

天生成式预训练转换器(Chat Generative Pre-trained Transformer, ChatGPT)为代表的生成式人工智能

(Generative Artificial Intelligence, GenAI)无疑在这场科技改革中吸引了绝大多数目光。而ChatGPT在
未来所扮演的角色却一直无法得到确切定位，其在医学影像学教育教学中的优势及劣势也正在不断探索

剖析的过程中。方法：该综述归纳总结了GenAI在放射学教育中的应用现状及未来可能应用方向，并对

其应用所带来的风险作出阐述。结果：ChatGPT在医学影像学教育教学的应用中具有潜力，但仍存在问

题有待解决。结论：ChatGPT的出现为临床医生及医学生创造了更为便利的学习交互平台，也为将来医

学教育发展开拓了广袤空间，但大众仍需在人工智能(Artificial Intelligence, AI)所带来的相关伦理问题

方面给予更多关注，使其在合理人类监管下发挥作用。 
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Abstract 
Objective: The surge of technological advancements has brought medicine and education to the 
forefront of scholarly attention, initiating a new wave of revolution. Generative artificial intelligence 
(GenAI), particularly represented by the Chat Generative Pre-trained Transformer (ChatGPT), has un-
doubtedly drawn significant interest in this technological shift. However, the precise role of ChatGPT 
in the future remains uncertain, and its advantages and disadvantages in medical education, espe-
cially in radiology, are still under exploration and analysis. Methods: This review provides an over-
view of the current applications of GenAI in radiology education and discusses potential future di-
rections, as well as the risks associated with its use. Results: ChatGPT demonstrates promising po-
tential in the realm of medical imaging education, yet several challenges still need to be addressed. 
Conclusion: The introduction of ChatGPT has created a more accessible interactive learning plat-
form for clinical practitioners and medical students, paving the way for exciting developments in 
medical education. However, greater attention must be given to the ethical implications of artificial 
intelligence (AI) to ensure it functions effectively under appropriate human oversight. 
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1. 引言 

ChatGPT 是一种大型语言模型，其对文本阅读、整合、输出等处理能力十分优异，由美国旧金山人

工智能公司(OpenAI)推出后迅速积累大量人气，也很快受到众多研究学者关注。随后，关于 ChatGPT 性

能的研究试(实)验在各领域相继展开[1]-[3]，而近年来出版文献中，医学和教育领域相关文献占据较大比

重[4]，由此可见 ChatGPT 的文本处理能力与上述领域均有较高适配性。于医学影像学而言，ChatGPT 的

出现不仅为医学生及影像医师提供了更加便利的学习平台[5]，也大幅度提高了临床工作效率[6]。由于现

今影像医师日常工作被大量繁杂的医疗报告所充斥，如何快速撰写准确精简的放射报告是每位影像医师

都将面临的难题，ChatGPT 无疑是医师们处理报告文书最得力的助手[7]，在此基础之上节约下来的工作

时间能够更高效地利用于自身学习教育。与此同时，ChatGPT 暴露出的风险及问题不容小觑[8] [9]，在医

疗、教育以及诸如此类其他领域如何合理利用 GenAI 也成为迫在眉睫的问题。该综述旨在归纳总结以

ChatGPT 为代表的 GenAI 在医学影像学教学中的应用现状及前景，为未来相关领域的教育教学发展提供

借鉴思路。 

2. 资料与方法 

2.1. 在放射学教育的应用  

2.1.1. 个性化学习交互 
ChatGPT 由于其能提供即时反馈和 24 小时获取信息的特点，成为医学生学习中极为便利的手段之

一，同时也减轻了教师的教学负担，极大优化了传统教学[10]。作为互联网时代发展下的产物，ChatGPT
的使用不受区域及机构限制，使得各地区的临床医生及医学生都可获得高质量的资源信息进行学习培训
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[11]，极大程度上缓解了学习资源分配不均的现象。现今医学影像学领域，成像技术的飞速发展意味着医

学生及影像医师获取知识必须更为及时[12]，ChatGPT 的出现成为其获取实时前沿信息的可靠基石。当

ChatGPT 作为学习工具被引入现代学习中，由于个体思维多样性决定工具的使用多样性，因此 ChatGPT
绝不仅仅简单作为高级搜索引擎而存在，其能根据用户提出问题给出符合用户逻辑思维甚至情感的文本

[13]，在此条件下，用户对知识的接受和理解能力必将得到大幅度提高。研究表明[14]，ChatGPT 在医学

硕士及博士研究生中受到广泛好评，其用途包括但不仅限于头脑风暴、文本修改、报告书写，并且有近

50%学生表示非常推荐使用 ChatGPT 作为科研助手。 
于影像医师和医学生而言，知识的指数级增长毫无疑问会提高临床工作中患者的安全系数，而试题

检测则是直观感受知识掌握程度的方法之一。传统教学中测试试题依赖专家编撰，但相关研究表明

ChatGPT 所生成有关试题测试内容与相关专家并无明显差异[15]。并且 ChatGPT 能够根据用户所给定内

容生成不同类型试题，并依照要求进行改进(见图 1)，这意味着用户利用 ChatGPT 实时学习的同时，也可

使用 ChatGPT 结合个人学习状况生成相关试题，用于检测其阶段性学习成果[16]。同时，在人类不断发

展学习的过程中，ChatGPT 也不断优化，其在进展测试中的表现优于德国所有 1~3 年级的医学生，甚至

与更高年级医学生相比也毫不逊色。 
 

 
Figure 1. Writing test questions using ChatGPT  
图 1. 使用 ChatGPT 编写试题 

https://doi.org/10.12677/acm.2025.1572005


蔡一，郭辉 
 

 

DOI: 10.12677/acm.2025.1572005 427 临床医学进展 
 

2.1.2. 辅助项目式教学 
项目式教学(Project-Based Learning, PBL)作为一种不同于中式传统教学的新型教学方式逐渐被引入

各大医学高等院校[17]，该方式以问题导向为主，目的是锻炼学生自主学习能力，启发学生创新性思考，

并通过组内、组间交流加深对相应知识的理解。在医学高等院校中，此种教学方式主要是由教师编写案

例，学生自主学习讨论后再由教师总结归纳以完善相关知识内容。此种类型的教学模式要求教师接受专

业化 PBL 教学培训，同时也需要掌握丰富的教学、临床经验以及严密的逻辑思维能力，对学生而言，PBL
教学需要其投入大量时间用于自主学习及讨论，并且需要对相关知识有一定基础。PBL 教学无法快速在

与传统教学的比拼中占优，正是由于现今高资历教师不足、专业化培训不到位、学生获取学习资源手

段不足、自主学习时间不足这四方面问题导致的，这使得 PBL 教学在医学类高等院校难以大面积快速

普及。 
 

 
Figure 2. Generate PBL lesson plan examples using ChatGPT  
图 2. 使用 ChatGPT 生成 PBL 教案范例 

 
而 ChatGPT 的出现让 PBL 教学有了一线生机。ChatGPT 可以应用户的要求，扮演任何角色，例如医
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学研究生、临床医师、教师等等。其庞大的知识网络同样能应对各种行业及场景。对于教师而言，PBL 教

学案例的编写需要大量知识累积，并且要适合学生基础，普通教师很难独立完成复杂 PBL 案例的撰写，

而引入 ChatGPT 后，教师可以借助其生成的简单案例(见图 2)，进行筛选、提炼等工作[18]，极大减轻了

教学前期准备工作负担，也为学生提供了更合适的 PBL 学习案例。同时，教师可利用 ChatGPT 快速了解

PBl 教学具体模式，尽管无法与接受专业化培训相媲美，但仍能帮助教师完成从传统教学中传授者向 PBl
教学中引导者的身份转变，更加有利于激发学生自我学习探索的欲望。对学生而言，ChatGPT 所提供的

即时个性化回复无疑胜过书本，问答的形式能改善学生对医学知识枯燥的刻板印象，也避免翻找参考资

料时浪费大量时间，兴趣与效率的提高使得学生对 PBL 教学的态度不再抗拒。尽管 PBL 教学优势在

ChatGPT 的帮助下更加凸显出来，但医学影像学相关知识与解剖学密不可分[19]，其学习更多需要学生实

践而非止步于理论学习，因此日常教学中需注意 PBL 教学占比，应以实践为主，将 PBL 教学作为辅助方

式，才能更好帮助学生理解所学内容。 

2.1.3. 提高研究效率 
医学学术界的发展速度并不亚于科技发展，因此无论对于医学生还是影像医师而言，快速了解行业

新兴成像技术及相关研究对其学习和自我提升是极为重要的。而现今存在不少母语非英语的研究学者及

临床工作者，其在学术界交流研究结果时语言存在诸多不便，大大降低了研究效率。语言翻译在此时显

得尤为重要，ChatGPT 则很好胜任了这一艰巨任务，其在快速完成大量文本翻译工作的同时还能够对输

出内容进行修改、润色[20]，不可否认的是，经 ChatGPT 处理过的文本确实更具逻辑性。 
随着成像技术的发展，影像医师的角色正在由成像结果远程提供者逐渐转变为多学科管理团队的贡

献者，这对影像医师知识全面性提出了更高要求[21]。ChatGPT 的适时出现，不仅能在科研工作中提供高

效准确的数据分析[22]，也确保了获取前沿信息的时效性，这对影像医师工作之余获取信息提供了极大便

利，同时，科研效率的提高对于整个医学学术界来说也是有利无弊。 

2.2. 风险与挑战 

不利于批判性思维养成 
ChatGPT 设计初衷是为用户提供高质量的、类人的答复，然而在学习中过度依赖此类技术工具也将

产生不利后果，备受关注的则是不利于批判性思维的养成[23]。由于 ChatGPT 所提供的答复根源来自于

市面上各大搜索引擎，简单来说，用户使用 ChatGPT 更像是使用一个搜索引擎综合体。在过去，用户使

用搜索引擎探寻问题答案时仍然抱有怀疑，并通过在各类网络媒体中综合得出结论。而 ChatGPT 的出现

则用更快捷的算法跳过了用户自行思考筛选信息的过程。迅速给出答复是 ChatGPT 的优势，但跳过用户

思考这一过程也成为了它的弊端。当用户逐渐依赖快速答复并选择相信，批判性思维也随之消失殆尽。

ChatGPT 的输出机制是在众多答案中选取最为合适的一个，但在连续多次询问相同问题时，其给出的回

复并不一致[24]，而要用户花费更多时间询问相同问题，也失去了 ChatGPT 的快捷这一最大优势。 
许多研究学者也对 ChatGPT 带来的相关问题感到担忧[25] [26]，如学术研究内容是否涉及抄袭[27]，

是否能够独立作为文章作者[28]，使用过程是否涉及隐私泄露等[29]。由于 ChatGPT 没有实体，只作为智

能模型存在，当其涉及道德、伦理甚至法律问题时，我们无法像对待人类一样对其进行批判，它也不能

承担人类所承担的社会责任。这些问题时刻警示人们有必要建立相关法规来监督 AI 模型的使用，在医学

及其教育方面，任何细微的偏差都直接或间接影响着患者的安全系数，这也解释了为何在医疗及其相关

领域必须保证 100%准确性。同时，AI 幻觉现象[30]使类似 ChatGPT 的各种 GenAI 模型所产生内容的准

确性与可靠性大打折扣[24]，尽管大部分时间其回复都较为准确，但无法确保其是否达到 100%准确。这
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意味着所有内容都必须经过严格审核，而现今最大的问题在于没有标准或工具对其回复进行验证，无论

在医学还是教育领域这一问题都是致命的。 

3. 结果 

ChatGPT 在医学影像学教育中的应用涉及多个方面，主要集中在文字信息、数据信息等的处理分析，

该综述对其应用作出归纳总结，同时也针对学习思维和学术伦理方面对其弊端作出分析。ChatGPT 在医

学影像学教育教学领域的应用确有其独特优势，能够辅助医学工作者更高效快捷开展工作，极大程度上

为用户提供了便利。经由此文对 ChatGPT 在医学影像学教育的应用做出归纳总结，毫无疑问 ChatGPT 能

成为医学工作者的得力工具，用于辅佐日常工作及学习。但关于其弊端仍不可轻视，需要用户在使用过

程中保持人类独有的智慧与思维，也需要监管者对此类智能工具制定更加全面有效的监管条款，保障用

户权益。 

4. 讨论 

ChatGPT 的出现毫无疑问为人类现代生活带来了全新的体验，也为众多领域带来了革命性的新变化，

我们相信在未来还会有更多 AI 模型出现，在各行业各领域发挥其独特作用。于医学影像学教育而言，

ChatGPT 的应用可谓是利弊参半，不可否认其在放射学教育领域具有巨大革新潜力，但其应用前景仍然

停留在理论阶段，需要更多实践活动才能更加完整地验证 ChatGPT 应用的有效性及合理性。ChatGPT 涉

猎十分广泛，但难以在某个领域中起到不可或缺的作用，因此在未来，AI 模型的设计与构思更应聚焦于

某个专业领域，为专业人才提供更有力的支持。与此同时，ChatGPT 为代表的各类 AI 模型扮演的角色仍

然只能是人类高级工具，无论其发展速度如何或知识涵盖如何，都无法代替真正的人类思考。考虑其发

展势头迅猛，建立有效、合理的监管系统，保障 ChatGPT 在合理范围内应用于医学教育领域则是十分迫

切且必要的。 
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