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摘  要 

目的：运用文献计量学方法，分析中国知网(CNKI)收录的子宫肌瘤与腹腔镜相关高被引文献的特征，揭

示该领域的研究现状与发展趋势。方法：基于CNKI数据库，检索1996年11月至2024年8月期间主题词

为“子宫肌瘤”AND“腹腔镜”的文献，依据普赖斯定律确定高被引文献阈值(被引频次 ≥ 13次)，最终

纳入105篇高被引文献，对发文年份、载文期刊、作者、机构、关键词及基金资助等指标进行统计分析。

结果：高被引文献最早出现于1997年，2017~2018年达到峰值(年均约277篇)；《中国实用妇科与产科

杂志》总被引频次最高(992次)，《中国肿瘤临床与康复》篇均被引频次居首(116次)；首都医科大学是

核心发文机构(16篇)；合作论文占81.90%，但核心作者群尚未形成；高频关键词集中于“腹腔镜”“子

宫肌瘤”“子宫肌瘤剔除术”等；基金资助比例仅为8.57%。结论：该领域研究热度自2018年起明显回

落，临床术式比较与围术期管理是持续关注焦点，但高水平研究机构分布不均、基金支持力度不足、核

心作者群尚未形成等问题值得关注。未来应加强多中心合作研究，深化对远期预后和循证指南的探索。 
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Abstract 
Objective: This study employs bibliometric methods to analyze the characteristics of highly cited 
literature on uterine fibroids and laparoscopy indexed in CNKI, aiming to reveal the research status 
and development trends in this field. Methods: Based on the CNKI database, literatures with the 
keywords of “uterine fibroids” and “laparoscopy” from November 1996 to August 2024 were re-
trieved. According to Price’s law, the threshold of highly cited literature (citation frequency ≥ 13 
times) was determined. Finally, 105 highly cited literatures were included, and the indicators such 
as year of publication, journal of publication, author, institution, keywords and fund support were 
statistically analyzed. Results: Highly cited literatures first appeared in 1997 and peaked in 
2017~2018 (with an annual average of approximately 277 articles); the total citation frequency of 
“Chinese Journal of Practical Gynecology and Obstetrics” was the highest (992 times), and the aver-
age citation frequency of “Chinese Journal of Clinical Oncology and Rehabilitation” was the highest 
(116 times). Capital Medical University was the core publishing institution (16 articles); co-au-
thored papers accounted for 81.90%, but the core author group has not yet formed; high-frequency 
keywords focused on “laparoscopy”, “uterine fibroids”, “myomectomy”, etc. The proportion of fund 
support is only 8.57%. Conclusion: The research heat in this field has dropped significantly since 
2018, and the comparison of clinical procedures and perioperative management are the focus of 
continuous attention. However, the uneven distribution of high-level research institutions, insuffi-
cient fund support, and the lack of core author groups are worthy of attention. In the future, multi-
center cooperative research should be strengthened to deepen the exploration of long-term prog-
nosis and evidence-based guidelines. 
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1. 引言 

子宫肌瘤(Hysteromyoma)是女性生殖器官最常见的良性肿瘤，在我国多发于 30~50 岁育龄妇女[1]-[3]。
随着年龄增长，肌瘤可能逐渐增大，虽然癌变率较低(约 0.4%~0.8%)，但仍需临床重视[4] [5]。子宫肌瘤

的治疗讲究个体化原则，需综合考虑患者临床症状及肌瘤部位、大小、数目等因素[6]-[8]。对于无生育要

求的患者，可行腹腔镜子宫切除术；对于有生育要求或不愿接受子宫全切的患者，腹腔镜子宫肌瘤剔除

术因创伤小、恢复快而成为广泛接受的微创术式[9]-[19]。近年来，随着微创外科技术的快速发展和循证

医学理念的深入，腹腔镜技术在子宫肌瘤治疗中的应用研究日益丰富[20]-[24]。文献计量学作为一种定量

分析学术文献特征的方法，能够有效揭示某一学科或领域的研究热点、知识基础与发展脉络，已被广泛

应用于医学领域的知识图谱与趋势研判。对中国知网(CNKI)收录的该领域文献进行计量分析，有助于系

统梳理国内研究现状，识别核心研究力量与前沿方向。目前已有部分学者对子宫肌瘤或腹腔镜相关文献

进行了计量分析，但专门针对“子宫肌瘤”与“腹腔镜”结合主题的高被引文献的系统分析尚付阙如。高

被引文献通常代表某一领域内具有较高学术影响力和认可度的研究成果，其特征分析对于把握该领域的

知识结构具有独特价值。为此，本文以 CNKI 为数据源，运用文献计量学方法，对 1996~2024 年间子宫
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肌瘤和腹腔镜相关高被引文献进行多维度分析，以期为临床工作者和科研人员提供参考。 

2. 文献与方法 

2.1. 文献获取 

选用新版中国学术期刊全文数据库(CNKI)，于 2024 年 8 月 25 日进行检索，采用精确匹配，检索主

题词 =“子宫肌瘤”AND“腹腔镜”、发表时间为 1996 年 11 月 15 日至 2024 年 08 月 09 日。文献类型

限定为学术期刊论文。 

2.2. 高被引文献确定 

参照普赖斯定律确定核心机构的方法，被引频次 maxN 0.749 η= 以上的文献为高被引文献。其中 maxη ，

为最高被引频次。结果 maxη  = 265，N =12.19，即被引频次 ≥ 13 的文献为高被引文献。 

2.3. 指标及统计 

对于交叉重复和一稿多投的文献，仅保留被引频次最高者，并计入相应剔除文献的被引频次。将期

刊名称、发表年份、作者姓名、作者单位、关键词、基金名称、被引频次录入 Excel 2021 建立数据库，1
人校对无误后进行统计分析。 

3. 结果 

3.1. 一般结果 

CNKI 含 1996~2024 年的子宫肌瘤和腹腔镜文献 6076 篇。其中，被引文献 4826 篇，占 79.43%，总

被引 27,419 次，篇均被引 5.68 次；高被引文献 695 篇，占总文献 11.44%、占被引文献 14.40%。 
剔除一稿多投文献，纳入统计 105 篇，累计被引 5033 次(占总被引 18.35%)，篇均被引 47.93 次。 

3.2. 发表年份 

子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献最早见于 1997 年。从时间趋势来看(见图 1)，该领域高被引文献数量

总体呈先升后降的态势。2009 年之前年发文量维持在较低水平(多数年份不足 20 篇)；2010~2014 年进入

快速增长期；2015~2016 年出现短暂下降，随后在 2017~2018 年达到峰值，两年合计 555 篇，年均约 277
篇；2018 年起发文量开始逐年下降，至 2024 年仅为 91 篇(截至检索日)。该领域全部相关文献年均发文

量约 201 篇。 

3.3. 载文期刊 

105 篇子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献来自 41 种期刊，总载文比 2.56 (篇均期刊载文量)。表 1 列出了

主要期刊的载文情况。从载文数量看，《实用妇产科杂志》和《中国实用妇科与产科杂志》各载文 12 篇，

并列第 1 位；《中国妇幼保健》载文 10 篇，居第 3 位；《中国内镜杂志》和《中国微创外科杂志》各载

文 8 篇，并列第 4 位。从总被引频次看，《中国实用妇科与产科杂志》以 992 次居首位，其后依次为《中

国内镜杂志》(766 次)、《中国妇幼保健》(653 次)、《实用妇产科杂志》(585 次)和《重庆医学》(303 次)。
从篇均被引频次看，《中国肿瘤临床与康复》(116 次/篇)和《重庆医学》(101 次/篇)分列前两位，体现了

较高的单篇影响力；《中国内镜杂志》(95.75 次/篇)和《现代妇产科进展》(87.67 次/篇)也表现突出。值得

注意的是，《中华医院感染学杂志》尽管属于高影响力期刊，但其在该领域的高被引文献仅 1 篇、篇均

被引 22 次，说明该刊并非该领域的主要发文阵地。 
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Figure 1. Annual distribution trend of highly cited literature on uterine fibroids and laparoscopy 
图 1. 子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献年度分布趋势图 

 
Table 1. Annual distribution of highly cited literature on uterine fibroids and laparoscopy (1996~2024) 
表 1. 1996~2024 年各年度子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献发文量 

年份 发文量(篇) 

1996 2 

1997 1 

1998 2 

1999 4 

2000 3 

2001 15 

2002 24 

2003 16 

2004 55 

2005 69 

2006 89 

2007 89 

2008 134 

2009 146 
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续表 

2010 198 

2011 242 

2012 276 

2013 322 

2014 348 

2015 459 

2016 492 

2017 480 

2018 555 

2019 525 

2020 438 

2021 300 

2022 248 

2023 220 

2024 91 

3.4. 文献作者 

105 篇子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献涉及作者 305 人、署名 319 人次。其中，署名 3 次者 2 人(张震

宇、夏恩兰)，署名 2 次者 10 人(包括段华、郎景和、孙静、边爱平、成九梅、黄浩、喇端端、沈立翡、

王刚、姚书忠)，署名 1 次者 293 人。 
从合作情况来看(见表 2)，独撰论文 19 篇，占 18.10%；2 人合作 29 篇，占 27.62%；3 人合作 20 篇，

占 19.05%；4 人合作 12 篇，占 11.43%；5 人及以上合作 24 篇，占 22.86%。合作论文累计 86 篇，总合

作率为 81.90%。合作率较高，但高产出作者极少，绝大多数作者仅贡献 1 篇高被引文献。 
 

Table 2. CNKI uterine fibroids and laparoscopic highly cited literature cooperation 
表 2. CNKI 子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献合作情况 

署名数 篇数 构成比% 

独著(1 人) 19 18.10 

2 人合作 29 27.62 

3 人合作 20 19.05 

4 人合作 12 11.43 

≥5人合作 24 22.86 

合计 105 100.00 

3.5. 机构分布 

105 篇高被引文献共涉及 102 个机构(已按前述规则进行归并处理)。其中，医院 62 个(占 60.78%)，
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院校 40 个(占 39.22%)。最高产发文机构为首都医科大学，署名文献 16 篇，折合文献 11.23 篇。依据普赖

斯定律确定核心发文机构(折合文献数 ≥ 3.00 篇)，共 9 个机构(见表 3)，合计折合文献 44 篇，涉及署名

文献 52 篇，占高被引文献总量的 49.52% (52/105)。其中，院校 7 个、医院 2 个。从署名文献数看，首都

医科大学(16 篇)、中山大学(7 篇)、广东省佛山市第一人民医院(6 篇)居前 3 位；从折合文献数看，首都医

科大学、中山大学、中国医学科学院北京协和医院居前 3 位，依次为 11.23 篇、5.10 篇、4.96 篇。 
 

Table 3. Core institutions of highly cited literature on uterine fibroids and laparoscopy 
表 3. 子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献的核心发文机构 

机构名称 署名文献数 折合文献数 

首都医科大学 16 11.23 

中山大学 7 5.10 

广东省佛山市第一人民医院 6 4.25 

中国医学科学院北京协和医院 5 4.96 

郑州大学 5 4.16 

山东大学 4 3.96 

上海第二医科大学 3 3.22 

南方医科大学 3 3.22 

华中科技大学 3 3.22 

3.6. 关键词分析 

105 篇子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献均列有关键词 2~6 个，共涉及关键词 119 个、371 次，篇均关键

词 3.53 个(见表 4)。其中，使用 2 个，3 个、4 个、5 个及以上关键词的文献，分别有 10 篇、44 篇、30
篇、19 篇，依次占 9.52%、41.90%、28.57%、18.10%。其中，“腹腔镜”(78 次)和“子宫肌瘤”(60 次)
作为主题词居前两位，具有绝对频次优势；“子宫肌瘤剔除术”(33 次)位居第 3，体现了该术式在临床研

究中的核心地位。此外，“垂体后叶素”(6 次)、“腹腔镜手术”(6 次)、“子宫肌瘤切除术”(6 次)、“开

腹手术”(5 次)、“子宫肌瘤剥除术”(5 次)、“子宫肿瘤”(5 次)等也有一定频次。“复发”“妊娠”“子

宫动脉阻断”等关键词反映出预后与生育功能保护是该领域的重要关注方向。 
 

Table 4. Key words distribution of CNKI uterine fibroids and laparoscopic highly cited literature 
表 4. CNKI 子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献关键词分布 

关键词 频次 关键词 频次 

腹腔镜 78 剔除术 3 

子宫肌瘤 60 外科手术 3 

子宫肌瘤剔除术 33 子宫平滑肌瘤 3 

垂体后叶素 6 子宫切除术 3 

腹腔镜手术 6 妇科手术 2 

子宫肌瘤切除术 6 腹腔镜检查 2 

开腹手术 5 腹腔镜下子宫肌瘤剔除术 2 

子宫肌瘤剥除术 5 宫腔镜 2 
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续表 

子宫肿瘤 5 护理 2 

复发 4 护理质量 2 

肌瘤剔除术 4 开腹子宫肌瘤剔除术 2 

妊娠 4 米非司酮 2 

手术 4 妊娠结局 2 

子宫动脉阻断 4 生活质量 2 

子宫动脉阻断术 4 缩宫素 2 

并发症 3 微创性 2 

腹腔镜子宫肌瘤剔除术 3 小切口 2 

开腹 3 子宫动脉栓塞 2 

疗效 3 子宫动脉栓塞术 2 

卵巢功能 3 子宫切除 2 

平滑肌瘤 3 子宫手术 2 

手术治疗 3   

3.7. 基金资助情况 

在 105 篇子宫肌瘤和腹腔镜高被引文献中，获基金支持的文献共 9 篇，占 8.57%；累计 9 项次。其

中，国家重点基础研究发展计划项目 2 项次、省级基金 4 项次、市级基金 3 项次。基金资助比例偏低，

反映出该领域高影响力研究获得国家级或省部级科研项目支持的程度明显不足。 

4. 讨论 

4.1. 发表趋势与临床技术发展的关联 

本研究发现，子宫肌瘤与腹腔镜相关高被引文献的年度分布呈现“先升后降”的倒 U 型趋势，

2017~2018年达到峰值后逐年回落。这一趋势与腹腔镜技术在国内妇科领域的推广普及进程密切相关[25]-
[27]。20 世纪 90 年代末至 21 世纪初，腹腔镜手术开始在国内大型医院逐步开展，相关临床研究随之涌

现；2010 年后，随着腹腔镜设备的普及和术者经验的积累，该技术从一线城市向地市级医院推广，带动

了临床研究的快速增长[28] [29]。2017~2018 年的发文高峰可能与以下因素有关：其一，这一时期国内妇

科微创技术趋于成熟，腹腔镜子宫肌瘤剔除术的适应证不断拓展，巨大子宫肌瘤、多发性肌瘤等既往被

视为相对禁忌的情形被逐步突破[4] [6] [30]-[34]；其二，关于腹腔镜术中分碎器(morcellator)使用的安全性

争议在国际上引发广泛讨论，国内学者对此作出了大量临床研究回应[35] [36]。然而，2018 年之后发文

量的持续下降值得关注。一方面，这可能反映该领域的常规术式比较研究已趋于饱和[37]-[49]，缺乏突破

性的新技术或新理念驱动；另一方面，近年来临床研究的关注点正向子宫内膜异位症、卵巢癌、宫颈癌

筛查等方向转移[50]-[54]，子宫肌瘤的受关注度相对下降[55] [56]。 

4.2. 核心期刊与地域分布特征 

从期刊分布来看，高被引文献高度集中于妇产科专业期刊和微创外科相关期刊。《中国实用妇科与

产科杂志》《实用妇产科杂志》《中国妇幼保健》《中国内镜杂志》《中国微创外科杂志》五本期刊合计

载文 50 篇，占总纳入文献的 47.62%，体现出鲜明的学科聚集特征。值得注意的是，《中国内镜杂志》虽
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然载文数量不及前两位，但其总被引频次(766 次)和篇均被引频次(95.75 次)均位居前列，说明该刊在微创

外科领域的学术影响力不可忽视。相比之下，《中国微创外科杂志》虽然载文 8 篇，但篇均被引仅 28 次，

提示其在该主题下高被引成果的个体影响力相对有限。从核心机构的地理分布来看，9 个核心发文机构

中，位于北京(首都医科大学、中国医学科学院北京协和医院)和广东(中山大学、广东省佛山市第一人民

医院、南方医科大学)的机构占据多数，此外分布于河南(郑州大学)、山东(山东大学)、上海(上海第二医

科大学)和湖北(华中科技大学)。这一格局与我国妇科腹腔镜技术的区域发展水平基本吻合——北京、上

海、广州及其辐射区域是微创技术引入较早、发展较为成熟的地区，相应的科研产出能力也更强。然而，

中西部地区仅有郑州大学和华中科技大学入围，反映出优质医疗资源和科研力量分布不均衡的现实。 

4.3. 作者合作与核心团队分析 

本文结果显示，高被引论文的合作率高达 81.90%，远高于同期国内医学期刊论文的平均合作率，这

与腹腔镜手术需要团队协作的临床特点相符。腹腔镜子宫肌瘤相关研究往往涉及术者、助手、麻醉、护

理及术后随访等多角色参与，因而多作者署名较为普遍。然而，合作率高并不等同于形成了稳定的核心

研究团队。本次统计中，署名 3 次者仅 2 人(张震宇、夏恩兰)，署名 2 次者 10 人，而署名 1 次者多达 293
人(占作者总数的 92.72%)。这一“长尾”分布特征表明，虽然大量研究者涉足该领域并产出了高被引成

果，但能够持续深耕、形成系列研究的核心作者极为稀缺。夏恩兰教授作为中国宫腹腔镜技术的奠基人

之一，张震宇教授作为国内妇科微创领域的领军人物，其学术辐射力在该领域具有显著优势[18] [20]。但

整体而言，该领域的核心作者群尚未真正形成，高质量研究的持续产出能力有待加强。 

4.4. 基金支持与科研质量 

本研究结果显示，高被引文献的基金资助比例仅为 8.57%，远低于同期其他医学领域高被引文献的

平均基金资助率。这一现象可能有以下原因：其一，子宫肌瘤腹腔镜手术的临床研究以术式改良和病例

总结为主，创新性高度依赖手术技巧而非实验条件，对经费支持的需求相对较低；其二，该领域研究以

单中心回顾性分析为主，多中心随机对照试验较少，而后者的开展通常更需要基金资助；其三，这也从

侧面反映出国内妇科微创领域的基础研究和转化医学研究相对薄弱，临床研究深度有待提升。 

5. 结论 

本文基于 CNKI 数据库，运用文献计量学方法对 1996~2024 年子宫肌瘤与腹腔镜领域的高被引文献

进行了系统分析，主要发现如下：第一，该领域研究经历了从起步(1997~2009 年)、快速增长(2010~2014
年)、高峰(2017~2018 年)到回落(2019 年后)的完整周期，当前研究热度明显下降，建议学界关注新的技术

突破点(如机器人辅助腹腔镜、单孔腹腔镜等)以激发新一轮研究活力。第二，高被引文献集中于妇产科和

微创外科专业期刊，核心发文机构以北京、广东、上海等东部发达地区为主，反映出优质研究力量分布

不均衡的现实。第三，该领域论文合作率较高，但核心作者群尚未形成，绝大多数作者仅贡献 1 篇高被

引论文，提示研究缺乏连续性和深度积累。建议相关研究机构加强团队建设，鼓励系列研究和长期随访。

第四，研究热点集中于腹腔镜与开腹手术的疗效比较、术中止血技术改良[23] [24] [57]-[60]、术后复发与

妊娠结局[61]-[64]等临床实操性问题，但远期预后和循证指南制定的研究仍显不足。研究局限性：本研究

仅基于 CNKI 单一中文数据库，未纳入万方、维普等其他中文数据库以及 Web of Science、PubMed 等外

文数据库，可能遗漏部分高影响力文献；仅分析高被引文献(被引频次 ≥ 13 次)，未能反映近年发表但尚

未积累足够被引频次的前沿研究成果；被引频次受发表时间长短的影响，早期文献具有天然优势，这一

时间偏差在计量分析中难以完全消除。 
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未来研究方向：建议后续研究可拓展至多数据库联合分析，引入 CiteSpace、VOSviewer 等可视化软

件绘制知识图谱，从合作网络、共现分析等角度更深入地揭示该领域的知识结构与演化路径；亦可针对

腹腔镜子宫肌瘤剔除术后的远期妊娠结局、卫生经济学评价等方向开展系统综述，为临床指南更新提供

更坚实的证据基础。 
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