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摘  要 

斗争性是马克思主义与时俱进的理论品格，工人阶级与资产阶级的斗争是历史的必然。恩格斯在《英国

工人阶级状况》中考察了英国工人阶级的状况，并指出英国工人阶级是在一步步的斗争实践中意识到他

们只有联合起来才能推翻资产阶级的统治。弘扬工人阶级斗争精神蕴含三重逻辑：一是历史逻辑，即工

人阶级的产生是资本主义生产力发展的结果；二是理论逻辑，即工人阶级斗争的目标是建立共产主义社

会；三是现实逻辑工人阶级的斗争精神是在实践中培养起来的。恩格斯关于弘扬工人阶级斗争精神的分

析历经实践的检验、时间的洗礼仍具有重大指导意义，指引着当代工人运动的方向。 
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Abstract 
Fighting is the theoretical character of Marxism that keeps pace with the times, and the struggle 
between the working class and the bourgeoisie is a historical necessity. Engels examined the con-
dition of the British working class and pointed out that the British working class realized in the 
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practice of struggle step by step that they could only unite to overthrow the rule of the bourgeoi-
sie. Engels’ examination of The Condition of the Working Class in Britain contains three logics: first, 
the historical logic, that is, the emergence of the British working class is the result of the develop-
ment of the capitalist productive forces, second, the theoretical logic, that is, the goal of the strug-
gle of the British working class is to establish a communist society, and third, the practical logic, 
the fighting spirit of the working class is cultivated in practice. Engels’ analysis of the fighting spir-
it of the working class has been tested by practice and baptized by time, and it still stands tall and 
guides the direction of the contemporary workers’ movement. 
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1. 引言 

恩格斯用 21 个月的时间，对英国工人阶级的生存状况进行了实地考察。恩格斯在《英国工人阶级状

况》中细致地描述了工人阶级与资产阶级之间的矛盾，并由此指出两者斗争的必然性。列宁高度评价这

部著作，指出：“恩格斯第一个指出，无产阶级不只是一个受苦的阶级。”[1]工人阶级之间的联合是他

们解放自身的必要条件。《英国工人阶级状况》蕴含着弘扬工人阶级斗争精神的三重逻辑：历史逻辑即

工人阶级的产生是资本主义生产力发展的结果，理论逻辑即工人阶级斗争的目标是建立共产主义社会，

实践逻辑即工人阶级的斗争精神是在实践中培养起来的，这三重逻辑构成了一个逻辑链条。 

2. 历史逻辑：工人阶级的产生和是资本主义生产力发展的结果 

工业革命变革了英国的生产方式，英国的工厂制度逐渐取代手工作坊，机器生产逐渐取代手工劳动。

珍妮纺纱机是英国工业革命的一项重大发明，恩格斯指出：“英国工业后来的全部历史所叙述的，只是

手工劳动如何把自己的阵地一个跟一个地给了机器。”[2]资本主义生产方式的变革是工人阶级产生的直

接原因，资本主义竞争进一步壮大了无产阶级的队伍。工业革命前，工人不是无产者，他们能自由支配

工作时间并能用积蓄租地，甚至可以通过勤奋劳动跃升为资产者；工业革命后，机器大工业的工人完全

靠工资生存，工人阶级再也没有任何可能跃升为资产者，工人阶级第一次成为一个稳定的阶级。资产阶

级逐渐掌握一切生产和生活资料，控制着整个生产过程，源源不断地榨取着工人阶级的剩余价值。而工

人则被资本逻辑操控，死的机器抓住了活的劳工，工人阶级变成了维系资本主义生产过程中一个零件。 
伴随着资本主义生产方式的变革即机器的广泛运用，英国工人口不断集中，无产阶级往往聚集在相

近的空间，他们的工作与生活状况与资产阶级之间千差万别，遭受着肉体和精神的双重折磨。恩格斯首

先描述了英国工人阶级的健康状况，指出生态环境恶化引起英国工人健康恶化。工厂的污浊空气都聚集

在工人区，不仅如此，工人的生活用水和居住空间都被严重污染。这样恶劣的生态环境是几大流行病的

发源地，工人之间不断有人得病或被其他工人传染，整个工人阶层的体质越来越差。其次，工人的居住

环境又造成工人健康进一步恶化，工人少得可怜的工资使其只能居住在治安不好的街道，他们居住的房

屋质量也不合格，这导致伤寒病几乎蔓延整个贫民窟。最后，工人的教育名存实亡。资产阶级担心工人

阶级受教育会威胁他们的统治，因此工人阶级及其子女往往被大量灌输宗教神学观——宗教神学的教义
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往往将人的不幸归为“命中注定”且将幸福寄托于来世。由于接受不到学校的道德教育再加上悲惨的生

存条件，工人不可避免地走向道德堕落。迫于生存的压力，一些人去偷窃、乞讨甚至卖淫。物质与精神

贫困的双重困境激发了工人阶级的斗争精神，资产阶级与工人阶级的对立再也无法被忽视，工人阶级渐

渐认识到本阶级的利益，形成了无产阶级地位认同感。 

3. 理论逻辑：工人阶级斗争的目标是建立共产主义社会 

“历史本身就是审判官，而无产阶级就是执行者。”[3]资本主义私有制为资产阶级压迫无产阶级提

供合法性，在资本主义制度下，工人阶级永远不会获得合理的资源分配。英国工人阶级的体力和智力都

遭到无情地摧毁。英国工人阶级悲惨的社会地位促使他们必须改变现状，推翻资产阶级的统治。起初，

工人阶级斗争的目标是为了谋求生存，工人阶级中较为贫困的一部分是斗争的主体力量。这种斗争最初

期的形式是“犯罪”，包括偷窃，捣毁机器等，但这种反抗形式往往势单力薄且容易遭到工厂主的报复。

此后，英国的宪章运动表明英国无产阶级开始登上历史舞台，为自身的生存和发展作斗争。在一代代工

人不懈的斗争下，工人开始拥有自由结社权，这为工人采取新的反抗形式提供了基本保障。随着工人协

会的成立，工人的力量不再被资产阶级分散，工人阶级凝聚起来，形成了强大的力量。 
恩格斯曾指出，工人运动的前进方向必然与社会主义相结合，社会主义的最高阶段是共产主义，因

此工人斗争的最终目标是解放全人类，实现共产主义。一方面，共产主义社会是以生产力高度增长和高

度发展为首要条件的。共产主义社会的基本特征是全民所有制，随着生产资料私有制和阶级的消失，国

家这一概念也会消失。另一方面，共产主义社会虽以消除阶级对立为目标，但同时承认阶级对立存在的

必然性。工人阶级正是在与资产阶级斗争的过程中领悟到若要推翻资产阶级的统治，解放工人阶级，需

要解放全人类。共产主义不单单是工人阶级的视野，而且是全人类的视野。共产主义社会将超越无产阶

级和资产阶级的冲突、对立，把整个社会连同资产阶级从现存关系的束缚中解放出来，取而代之的是自

由人的联合。此外，在共产主义社会，集体财富将会充分涌流，社会物质财富极大丰富，人们的精神境

界得到极大的提高，私有制将被废除。人们会放弃对私有财产的占有和自我异化的倾向，而是按照整个

社会的要求自觉组织生产。人们倾向于选择共同拥有财产从而达到各尽所能和按需分配。最后，在共产

主义社会，工人阶级将摆脱受资本主义压迫和剥削的局面，人与人之间实现真正的平等，人类社会实现

巨大飞跃。在共产主义社会，社会分工不再具有经济利益划分的性质，工人阶级不再因为与资产阶级的

对立而进行长久地斗争。届时，劳动不再是工人为谋生而不得不从事的活动，而成为工人自由自觉的活

动。每个人都将是光荣的劳动者，工人阶级从事某项工作只是因为自己发展的需要，而不再是受人支配

的社会地位。劳动将成为人们生活的第一需要，每个人都将得到自由而全面的发展，进而一切人都将得

到自由发展。 

4. 现实逻辑：工人阶级的斗争精神是在实践中培养起来的 

首先，英国工业革命的发展促进了整体英国工人阶级斗争精神的觉醒。阶级对立的程度则会进一步

影响各行业工人阶级意识觉醒的程度。恩格斯在分析曼彻斯特的城市发展速度时，发现城市工业发展的

速度影响着英国工人阶级斗争精神的程度。对于英国工人来说，英国工业革命的发展剥夺了他们自由活

动的权益，英国工业发展的速度越快，他们独立活动的空间越少。这种与英国社会发展完全相反的困境

会迫使英国工人阶级思考，迫使英国工人阶级与资产阶级斗争，去取得有尊严的社会地位。 
其次，当代资本主义以更加隐秘的方式不断榨取工人绝对剩余价值。恩格斯曾经描述过“工人贵族”

的状况，“工人贵族”往往会为自己争取到一个相对舒适的位置。如今，谷歌等国际公司的软件工程师

就是数字时代下的工人贵族。他们的收入不菲，相对于一般的工人他们往往比较有钱，也享有一些特权。
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但是他们的社交生活往往很贫乏，无论在公司之内还是公司之外，他们几乎没有友谊和社交生活。这些

员工一天的大部分时间都在办公室，公司为他们提供的运动娱乐设施，他们将自己的工作和生活融和在

一起，公司工作条件的改善将得员工的斗争精神几乎也一并消融。如今，大部分工人阶级的工作条件都

有所改善，看似与恩格斯在《英国工人阶级状况》中工人悲惨的境遇大不一样，但实际上数字化时代的

高薪工人同样面临一种无声的强制。21 世纪的高薪工人面临的是被公司签订数不清的劳动合同，甚至连

同加班也被当作一种为公司负责的象征。大多数情况下，美国谷歌等软件公司并不会偿付这些工人加班

的工资，公司的管理者只会告诉他们公司面临的重担需要和员工一同承担。资产阶级总是有各种手段来

榨取这些高薪工人的剩余价值，员工们被支付的看似高昂的工资，实际是——高薪工人往往生产者资本

主义社会的关键产品，他们所得的工资与承担的工作的重要性程度相比不值一提。 
最后，工人阶级的斗争精神伴随着时代的发展在不断地更新其形式，斗争的范围也在不断的扩充。

当今年轻一代反抗加班，实际上就是在于资产阶级这种无偿劳动做斗争。另外，女性的家务劳动也是劳

动的一种形式，家庭主妇在家庭这个场所同样在劳动和创造价值，因此她们同样具有对这种无偿劳动形

式作斗争的权利。由于资产阶级榨取剩余价值的场所已经不限于工厂和办公室，工人阶级斗争的地点也

已经不限于工厂或办公室，而是蔓延至家庭和互联网。总之，工人阶级斗争精神是在具体的实践中培养

起来的，随着时代条件的变化，工人阶级的范围以及斗争的形式也应与时俱进。 

5. 结语 

在当代资本主义社会，伴随着时代条件的变化，资本家剥削工人阶级剩余价值的形式以一种更隐秘

的方式进行。但阶级斗争依然是资本主义社会的主流，工人阶级的社会地位并没有发生根本性的变化。

弘扬工人斗争精神具有三大意义：破除阶级固化的延续、明确斗争的最终目标是建立社会主义乃至共产

主义社会、在实践中培养和检验工人阶级的斗争精神。 
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