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摘  要 

“平等”是党的十八大提出的社会主义核心价值观在社会层面的重要内容之一，同时也是社会主义的本

质要求。作为中国历史上长期探讨的核心议题，“平等”一直是中国思想文化中的重要主题。儒家平等

思想与社会主义核心价值观中的平等理念虽然源自不同的历史背景和理论基础，但两者都强调了人的内

在价值和平等发展的重要性。儒家通过教育普及、道德修养以及天人合一的哲学观念来促进社会和谐与

个体间的平等；而社会主义核心价值观基于马克思主义理论，致力于消除阶级差异、共同拥有生产资料，

以实现经济、政治及文化层面的全面平等。儒家平等思想为社会主义核心价值观中平等理念的形成与发

展提供深厚的文化根基和理论支持，还促进了传统文化与现代价值观的融合，对于构建更加公平正义的

社会具有重要的指导作用。 
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Abstract 
“Equality” is one of the important contents of the socialist core values proposed at the 18th National 
Congress of the Communist Party of China at the social level, and it is also an essential requirement 
of socialism. As a long-standing core issue in Chinese history, “equality” has always been an im-
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portant theme in Chinese thought and culture. Although the Confucian concept of equality and the 
socialist core values have different historical backgrounds and theoretical foundations, both em-
phasize the importance of human intrinsic value and equal development. Confucianism promotes 
social harmony and equality among individuals through the popularization of education, moral cul-
tivation, and the philosophical concept of the unity of heaven and man; the core socialist values are 
based on Marxist theory and are committed to eliminating class differences and jointly owning the 
means of production, in order to achieve comprehensive equality at the economic, political, and 
cultural levels. The Confucian concept of equality provides a profound cultural foundation and the-
oretical support for the formation and development of the concept of equality in the socialist core 
values, and also promotes the integration of traditional culture and modern values, playing an im-
portant guiding role in building a more fair and just society. 
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1. 引言 

在人类社会的发展历程中，“平等”始终是一个核心议题，它不仅关系到个体的尊严与权利，也是社

会公正与和谐的基础。随着社会主义核心价值观的提出，平等作为其中的重要组成部分，被赋予了新的时

代内涵。在现实推动社会文化发展繁荣，树立高度文化自觉自信进程中，正确看待社会价值理念支撑与儒

家思想文化间继承与超越关系，对促进传统文化与当代文化相结合，激发中华民族文化创新活力具有十分

重要的理论价值和现实意义[1]。本论文旨在探讨儒家平等思想与社会主义核心价值观中平等思想的联系与

区别，分析两者在理论基础、实践路径和现实意义上的异同，以及儒家平等思想对社会主义核心价值观中

平等理念的现实影响和指导作用，进而揭示儒家平等思想在当代中国社会发展中的作用和意义。 

2. 儒家平等思想 

在中国先秦时期的儒家哲学中，孔子、孟子和荀子这三位思想家各自提出了关于“平等”的独特见解，

这些早期儒家思想家的观点，不仅构成了中国传统文化中的重要组成部分，也为当代关于平等议题的讨

论奠定了基础。 

2.1. 儒家平等思想的主要内容 

孔子的平等思想主要体现在其政治与教育理念中，具体表现为三个方面。首先，在经济政策上，孔

子倡导一种平均主义的原则，强调财富分配的公平性。 
孔子曾说“有国有家者，不患寡而患不均。”他把社会财富分配的不平等看做是影响社会发展的一

个重要因素，主张尽可能的缩小商户和农民之间存在的贫富差距。其次，在教育领域，孔子提出了“有

教无类”的重要原则，他是教育史上第一个主张教育平等的人。在当时的社会，为了维护统治阶级的利

益和等级制度，各国官方垄断了学术和教育资源，平民百姓无法受到正规教育。孔子对这种制度表示强

烈反对，并在《论语·卫灵公》中明确提出，无论个人的身份地位如何，都应当享有平等的受教育权利。

需要注意的是，孔子所强调的这种平等更多地是指人们在获取教育机会上的身份平等，而非教育方法或
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内容上的完全一致。通过这些理念，孔子的思想更加适应了当时社会历史条件的变化，部分地满足了平

民追求幸福、接受教育的愿望，而且促进了社会流动性和个人发展机会的增加，在当时是极富进步性的，

为后来的社会变革和文化繁荣奠定了基础。第三，孔子自由思想还体现在政治上，子曰：“天下有道则

见(现)，无道则隐。”孔子认为，天下上轨道，就出来做事；不上轨道，就隐居起来。这体现了孔子对于

现实政治选择的自由[2]。 
在庞大的儒家思想体系当中，孟子的平等思想显得尤为前卫，同时也是对当今社会影响最大的，孟

子的平等观念既具有抽象的哲学深度，又具备具体的实践意义，他更多地关注人的内在价值与道德修养，

人性的“善”和“平等”是孟子平等思想的前提，“孟子将善性看作是人的价值与意义之所在，而善性又

是平等地赋予我们每一个人的，只要扩充、培养我们的善性，‘人皆可以为尧舜’，这样便从根本上保障

了人与人之间平等的可能。虽然‘物之不齐，物之情也’”(《孟子·滕文公上》) [3]，人们当中会有才

能的差别、智力的差别，也会有个人财产上的不一样，但是在品行上是一样的，是彻底平等的。尽管孟

子承认人们在才能、智力和个人财产上存在差异，但他强调在道德品行上，所有人都是平等的。孟子的

思想核心并不在于单纯提出性善论，而是基于性善论的前提，认为人人天生具有相同的道德潜能，从而

构建了一种先天平等的关系。如果从一开始就没有平等的基础，那么后天的社会环境将更加难以实现真

正的平等。孟子的这一思想在当时具有革命性的意义，它强调了个体自我完善的重要性，促进了社会成

员之间的相互尊重和平等对待，为构建和谐社会提供了坚实的理论基础。并且孟子的平等观还鼓励人们

通过道德修养来提升自身，进而推动整个社会的进步和发展。 
与孟子的性善论相反，荀子主张性恶论，但是在我们提到的相关思想中，可以把荀子性恶论表现出

来的平等思想与孟子性善论表现出来的平等思想放在一起理解，因为同上，性恶论是说人人具有恶的特

点，这为人们后天的平等关系打下基础，如果出生时就不平等，那么后天便更加不会平等了。 
与孟子的性善论相反，荀子主张性恶论，但这并不意味着荀子的思想中缺乏平等的观念。实际上，

荀子的性恶论同样为探讨平等提供了独特的视角。荀子认为，人性本恶，即每个人天生具有自私和不善

的倾向。然而，正是这种普遍存在的“恶”的特性，为后天的社会规范和个人修养提供了必要性和可能

性。荀子强调通过教育、礼法和社会制度来约束和引导人的行为，使人们能够克服自身的恶，从而达到

社会的和谐与个体的完善。在这一框架下，荀子的性恶论实际上隐含了一种平等的基础：既然人人皆有

恶的本性，那么在道德修养和社会规范面前，每个人都处于同样的起点。这意味着，无论出身如何，每

个人都有机会通过后天的努力来提升自己的道德水平，实现个人的发展和平等的地位。因此，尽管孟子

和荀子在人性论上持有不同的观点，但他们的思想都指向了一个共同的目标：通过教育和道德修养，促

进社会成员之间的平等。孟子强调内在善性的平等基础，而荀子则强调外在规范和教育对实现平等的重

要性。两者的思想虽然出发点不同，但在追求社会公正和平等发展方面有着异曲同工之妙。荀子的性恶

论不仅为理解人性提供了另一种视角，也为构建一个基于规则和教育的公平社会提供了理论支持。 

2.2. 儒家平等思想的特征 

虽然儒家学派三位主要代表人物的主要观点各不相同，但是都表现出了中华传统文化的共性，即天

道与人道的融会贯通。因此，他们在对待平等思想的认识上存在一定的相通之处。“天人合一”是儒家

文化的根基，这种观点也体现在平等思想上，孟子在向梁惠王描绘他所主张的经济状态时，也提出“斧

斤以时入山林，材木不可胜用也”的主张，明确地反映出在物质资料生产的过程中要把握不能破坏自然、

不能威胁自然的原则[4]。所以，与西方追求平等不同，儒家的追求平等是建立在人与自然和谐相处之上

的。 
另外，整体的中国哲学较之西方哲学更加偏向于道德哲学，这一点尤其在儒家文化中体现得尤为明

https://doi.org/10.12677/acpp.2025.141044


阿迪莱·麦提图尔荪 
 

 

DOI: 10.12677/acpp.2025.141044 278 哲学进展 

 

显，儒家平等思想十分注重道德精神的提升，强调通过不断向圣人、君子的标准靠近，来实现个人的精

神世界的升华和平等地位的获得。孔子提倡的“有教无类”和“仁者爱人”等理念，都体现了对道德修养

和平等的重视。孟子进一步发展了这一思想，认为每个人都有潜在的善性，只要通过教育和自我修养，

人人都可以达到圣贤的境界。荀子虽然主张性恶论，但他同样强调通过礼法和教育来约束人的本性，使

人们能够克服自私和不善，从而实现社会的和谐与个体的平等。 
总之，儒家平等思想不仅关注人与自然的和谐，还强调通过道德修养和教育来提升个人的内在品质，

进而实现社会成员之间的平等。这种综合性的平等观念，为后世提供了丰富的理论资源，并对当代社会

的平等实践具有重要的启示意义。 

3. 社会主义核心价值观的平等思想 

平等是社会主义的本质要求，而党的十八大提出 24 个字的社会主义核心价值观基本内容，其中平等

作为社会层面的价值取向，对于中国特色社会主义的进程具有重要且特殊的意义。 

3.1. 社会主义核心价值观平等思想的界定 

在一个社会中，尽管每位成员在各种方面存在差异，但在作为社会主体和“人”的意义上，每个人

都应当受到平等的对待。自党的十八大提出社会主义核心价值观以来，学术界对这一价值观及其各个组

成部分进行了广泛而深入的研究，其中对“平等”概念的探讨尤为热烈。学者们从不同角度对社会主义

核心价值观中的平等思想进行了分析，尽管他们的理解和阐释不尽相同，但这些研究始终围绕着马克思

主义哲学中的平等观点展开，中国作为社会主义国家，其社会主义核心价值观自然继承了马克思主义理

论中的基本价值观。核心价值观中的平等思想不仅根植于马克思主义哲学，而且是马克思主义在中国具

体国情下的发展和应用，即马克思主义中国化的产物。 
所以要理解核心价值观中的平等思想，就离不开马克思主义哲学中的平等观：平等这个概念是人类

亘古不变的讨论话题，古希腊哲学家亚里士多德曾提出人生下来就不平等的观点，他们根据人们在社会

中的身份与地位不同来论证自己的观点。后来跟着社会的进步，资本主义社会有了“人生来就自由”的

倡导，他们鼓励人们勇敢追求平等得到自己应有的权利。例如，约翰·洛克在其著作中强调：“既然劳动

是劳动者的无可争议的所有物，那么对于这一有所增益的东西，除他以外就没有人能够享有权利”[5]。
这一观点认为，每个人都有劳动的权利，并且都有权通过自己的劳动获得相应的回报。然而，马克思在

《本论》第一卷中揭示了这种看似完美的说法背后的真相，他指出“劳动力使用一天所创造的价值比劳

动力自身一天的价值大一倍。这种情况对买者是一种特别的幸运，对卖者也绝不是不公平”[5]。也就是

说劳动者可以平等的出卖自己的劳动力，作为资本家的剥削者也可以平等的压迫他们，这就是资本主义

所说的平等权利。但这种“平等”实际上是建立在资本家对劳动者的剥削之上。在资本主义社会中，劳

动者不得不出卖自己的劳动力，他们与资本家之间不是真正平等。马克思的平等观从阶级和私有制的角

度出发，深刻揭示了资本主义社会中的不平等现象。他认为，真正的平等不仅仅是形式上的平等，而是

实质上的平等。社会主义的最终目标是消灭剥削、消除阶级差异，让所有的人共同拥有生产资料，共同

支配国家的权利。在这种社会制度下，每个人都能平等地享有发展的机会和资源，实现真正的社会公正

和平等。 

3.2. 社会主义核心价值观平等思想的特点 

首先，社会主义核心价值观是在马克思主义哲学的指导下，在带有中国特色的社会主义的实践中逐

步形成和完善的，这一价值观深深植根于中国的具体国情和社会实践中，因此其平等思想具有鲜明的实
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践性特征。社会主义核心价值观不仅是一种理论上的构想，更是通过具体的政策和实践来体现和落实的。 
其次，核心价值观的平等思想的提出在政治经济和文化等各个领域中都有所体现，在政治领域，平

等主要体现在“人民当家作主”、“法律面前人人平等”以及各种平等政策的完善上。这些原则确保了公

民在政治生活中的参与权和平等地位，使每个人都能在国家治理中发挥应有的作用。在经济领域，平等

则主要体现在“缩小贫富差距”、党带领人民实现“共同富裕”以及未来社会主义理想中人们平等地享

有生产资料的目标上。这些措施旨在消除经济不平等，确保每个人都能公平地分享社会发展的成果。在

文化领域，平等表现为人们同等享有新闻自由和发言自由的权利，这不仅促进了文化的多样性和繁荣，

也保障了个体在文化表达上的平等权利。这些说明了核心价值观的平等具有多维性。此外，核心价值观

的平等是合目的与合规律的统一、权利与义务的统一、个人平等与集体平等的统一，这体现了它的统一

性。所以说实践性、多维性和统一性是社会主义核心价值观平等思想的三个特点。 
这种统一性意味着平等不仅是目标，也是实现这一目标的过程中的基本原则。合目的与合规律的统

一强调平等不仅要符合社会发展的客观规律，还要满足人民群众的根本利益；权利与义务的统一则指出，

每个公民在享有平等权利的同时，也应承担相应的社会责任和义务；个人平等与集体平等的统一则强调

在保障个人权益的同时，也要维护集体利益和社会整体的和谐稳定。 
综上所述，实践性、多维性和统一性是社会主义核心价值观平等思想的三个显著特点。这些特点不

仅丰富了平等概念的内涵，也为构建一个更加公平、正义的社会提供了坚实的理论基础和实践指导。通

过这些特点，社会主义核心价值观中的平等思想得以在各个层面得到全面而深入的体现，为实现社会的

全面发展和人民的共同福祉提供了有力支撑。 

4. 儒家平等思想与社会主义核心价值观的平等思想 

在对儒家平等思想和社会主义核心价值观中的平等理念进行了详细阐述之后，接下来将对这两种平

等观念进行比较分析，以揭示它们之间的差异与联系，并探讨其现实意义。通过这一对比，可以更清晰

地理解两者在思想路径、历史背景及实践路径上的异同。 

4.1. 两种平等思想的差别和共同点 

由于社会背景的不同，儒家平等思想与社会主义核心价值观中的平等理念在内容和主张上存在显著

差异。儒家文化中的平等思想兴起于传统农业社会，建立在小农经济的基础上，带有明显的中国传统社

会的特性；而社会主义核心价值观中的平等思想具有明显的当代社会的特质，它是带有中国特色的社会

主义在新中国不断实践的结晶，它不再局限于传统的农业立国思想，而是经过历史和时间的考验，经过

实践找到的当今的中国人民的共同价值追求，反映了当代中国社会的多元化特征。从思想路径来看，儒

家平等思想遵循中国传统哲学的思维方式，以天人的关系出发，以天道运行的规律出发来规范人们的行

为和思想；而社会主义核心价值观遵循马克思主义哲学思想路径，通过分析异化劳动的原因，研究资本

的本质，在更为具体的现实生活中来讲平等的实现途径，具有现实的价值和意义。 
二者时间维度上也存在着显著的不同。从时间维度来看，儒家的平等思想具有深厚的历史积淀，经

历了数千年的演变和发展，对中国人的思想产生了深远的影响。而社会主义核心价值观中的平等思想是

新中国成立以来继承马克思主义的科学性，并与中国基本国情结合形成的马克思主义中国化的产物，是

当前时期内的社会层面的价值追求。 
在探讨了两种平等思想的差异之后，接下来将关注它们之间的共同点。在中国传统思想中，有很多

关于人的本性的讨论，“孟子提出了‘尽心到知性，再到知天’的观点，在《尽心上》中说：‘尽其心

者，知其性也。知其性，则知天矣。’”[6]古人把天视为最高规范，天是限制人的最大的力量，孔子也
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曾提过知天命，即所有人都应在天规定的范围内做事，这正是先秦儒家主张的平等；马克思主义哲学中

的异化思想也强调了在平等中显现人的本性的观点，平等意味着人的本性充分的显现出来，在这个意义

上马克思主义哲学的平等思想也正是人的本性的阐明，那么社会主义核心价值观的平等思想作为中国化

的马克思主义哲学的一部分，结合了传统的平等理念，进一步体现了人的本性。儒家通过教育普及、道

德修养以及天人合一的哲学观念来促进社会和谐与个体间的平等；而社会主义核心价值观基于马克思主

义理论，致力于消除阶级差异、共同拥有生产资料，以实现经济、政治及文化层面的全面平等。近年来，

中国政府实施了一系列教育公平政策，如“农村义务教育学生营养改善计划”等，旨在缩小城乡教育差

距，促进教育公平。这些政策体现了儒家“有教无类”的教育平等原则，即无论个人的身份地位如何，都

应当享有平等的受教育权利。同时，这也是社会主义核心价值观中文化平等的体现，确保每个人都能公

平地分享社会发展的成果，实现真正的社会公正和平等。新中国成立后，进行了大规模的土地改革，实

现了土地的平等分配。这一改革不仅是对儒家“不患寡而患不均”(孔子)原则的现代实践，也是社会主义

核心价值观中消除阶级差异、实现经济平等的具体体现。土地改革通过重新分配土地，确保了农民在经

济资源上的平等权利，这与儒家追求的公平性和社会主义追求的经济平等不谋而合。以上两个社会实践

案例，既是儒家平等思想在社会实践中的体现，也是社会主义核心价值观中平等理念的具体实践。 
儒家平等思想为理解马克思主义哲学的平等观提供了重要的文化基础。在历史选择过程中，中国选

择了马克思主义作为指导思想，主要是因为传统的中国文化难以适应当时的世界大潮，而完全照搬西方

文化也不适合中国的国情。李大钊等人宣传的社会主义道路成为第三条可行的道路。自新中国成立以来，

中国逐渐将马克思主义与中国具体国情相结合，形成了具有中国特色的社会主义理论体系。因此，了解

中国哲学中的传统平等思想(本文主要研究儒家平等思想)是深刻理解马克思主义哲学的平等观和社会主

义核心价值观中的平等思想的前提。通过这种比较分析，可以更全面地把握平等这一概念在中国传统文

化与现代社会主义实践中的多重含义及其现实意义。 

4.2. 儒家平等思想对社会主义核心价值观的平等思想的现实意义 

上文通过对儒家平等思想与社会主义核心价值观中的平等思想的比较，揭示了两者之间的联系，以

及两者融合产生的积极影响。这种影响主要体现在两个方面：一是儒家平等思想对社会主义核心价值观

中平等思想的形成起到了促进作用；二是儒家平等思想在培育和践行社会主义核心价值观中的平等理念

方面发挥了重要作用。 
中国特色社会主义文化，源自于中华民族五千多年文明历史所孕育的中华优秀传统文化[7]。社会主

义核心价值观体现了马克思主义与儒家文化的结合，这是立足实践活动及其变化而进行的动态的结合，

是为了建设民主、科学、大众、先进的新文化而进行的批判的结合。其结合点是现代化实践、人民根本

利益、中国新文化建设、真善美与人的解放[8]。 
儒家平等思想就重视人的平等发展，重视人在政治、经济、教育方面的平等，这对社会主义核心价

值观的平等思想的培育具有重要的引导作用，当前，中国梦的核心目标就是要实现全体人民一起富裕、

共同富裕，全体人民将享受医疗、教育、就业等方面的平等权利，这样的共同之处可以充分说明儒家平

等思想对于核心价值中平等思想的培育有重要的现实意义。儒家思想是中国哲学的重要组成部分，儒家

平等思想也在中国人的思想观念中根深蒂固，在当今社会里，儒家平等思想继续发挥着重要作用，增强

了人们的文化认同感，为更好地践行社会主义核心价值观奠定了坚实的基础。它使人们能够辩证地对待

“平等”这一概念，在追求各种平等时保持底线，不触碰法律和道德的边界。特别是在面对文化平等、

言论自由与法律底线之间的两难选择时，儒家平等思想为人们提供了良好的指引，帮助他们在现代社会

中找到平衡点，从而推动社会的和谐与进步。 
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5. 结语 

上文在清楚儒家平等思想和社会主义核心价值观之平等思想的内涵与特点的基础上，我们对二者进

行了对比，发现了儒家传统的平等思想对于我们目前的平等思想的积极作用，这种作用可以为中国优秀

传统文化和马克思主义哲学相互融合和促进提供正确的方向。我们相信，我们当今的带有中国特色的社

会主义道路能够带领人民实现平等程度的不断加深，平等范围的不断扩大，政策、制度的不断完善和细

化，从而达到我们共同追求的价值观；我们也相信尽管挖掘中华优秀传统文化，研究其在马哲中国化过

程中的创新和运用这条路很远很长，但只要我们当代学者、学生跟住它将其坚持下去，它必将成为明亮

灯火，照亮我们正在走的道路。 
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