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摘  要 

“现实”是黑格尔逻辑体系的重要范畴，与以感性对象为“现实”的通俗含义不同，黑格尔认为“现实”

是包含本质在自身内的实存，是思维与存在扬弃了自身的直接性、外在性之后形成的统一。因此，现实

与理性在思辨哲学中并不像通俗看法那样截然对立，而是相互转化的。黑格尔批评康德将理性肤浅化，

批驳康德认为人类不能认识事物自身、只能认识现象等观点，指出理性能够把握事物的现实内核，而不

只是停留于事物的外部形态即现象世界；理性也能够在现实世界中不断实现自身，而不是只能永远追求

彼岸遥不可及的至善目标。黑格尔肯定了斯宾诺莎的“实体”是真正的哲学研究的开端，同时他又指出，

现实范畴、实体、必然性等只是逻辑体系的环节，不是真理本身。哲学不能停留在这样的开端阶段，而

应当进展到具有自我意识和个体原则的概念范畴。 
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Abstract 
“Actuality” (Wirklichkeit) is a pivotal category in Hegel’s logical system. Unlike the conventional 
understanding that equates “reality” with sensible objects, Hegel defines “actuality” as an existence 
that contains essence within itself—a unity formed when thought and being sublate their immediacy 
and externality. Consequently, within speculative philosophy, actuality and reason are not diametri-
cally opposed as in commonplace views; rather, they are mutually transformative. Hegel criticizes 
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Kant for trivializing reason and refutes his claims that humans cannot know things-in-themselves but 
can only apprehend phenomena. He emphasizes that reason can grasp the actual core of things, rather 
than remaining confined to their external forms (i.e., the phenomenal world). Moreover, reason is ca-
pable of continually actualizing itself within the real world, instead of perpetually striving toward an 
unattainable highest good in the beyond. Hegel acknowledges that Spinoza’s “substance” constitutes 
the genuine starting point of philosophical inquiry. Simultaneously, he clarifies that categories such 
as actuality, substance, and necessity are merely developmental moments within the logical system, 
not truth itself. Philosophy must not remain at this initial stage but should advance to the category of 
the “Concept” (Begriff), which embodies self-consciousness and the principle of individuality. 
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1. 引言 

黑格尔关于“现实”的论述，尤其是他在《法哲学原理》序言中提出的那句名言——“凡是有理性

的，都是现实的；凡是现实的，都是有理性的”([1], p. 12)——是黑格尔哲学遭到最多误解的地方之一。

造成误解的主要原因是“现实”一词在日常语境中和哲学语境中的不同含义，黑格尔哲学中的“现实”

范畴，与以看得见摸得着的事物为“现实”的通常看法有很大区别。([2], p. 298)黑格尔主要在逻辑学(包
括《逻辑学》和《小逻辑》)中对“现实”范畴进行了详细阐述，而他对包含在现实范畴中的实体、必然

性等概念的阐释，又建立在他批评康德认为理性不能认识真理、在“现象”与“物自体”之间划下鸿沟的

基础上。可以说，黑格尔逻辑学的“现实”范畴，是对康德认识论的超越。要理解这一范畴，首先要厘清

黑格尔的“现实”与他所认为的“真正的理性”之间的关系，其次要将“现实”与“现象”范畴、“现实”

与“概念”范畴作对比，这样才有可能消除对黑格尔“现实”论述的误解，并深入理解现实范畴对于哲学

认识的意义。 
关于现实范畴的研究状况，国外对亚里士多德以来“现实”概念的发展，尤其是近代哲学中的现实

概念，有着深厚的研究基础和丰富的成果，但以黑格尔逻辑学中现实范畴为专题的研究不多，更多的是

在黑格尔辩证法、康德哲学等研究中被提及，而在现实范畴专题研究中又以“现实性”与“可能性”的对

比分析为主。国内的相关研究则以黑格尔现实观与马克思现实观的对比分析为主，对于黑格尔现实范畴

与康德认识论之间关联讨论较少。本文将黑格尔逻辑学中的现实范畴置于现象–现实–概念的逻辑进展

中进行比较研究，着重指出黑格尔现实范畴对思辨认识的推进，以期为黑格尔现实概念研究提供微小的

补充。 

2. 现实与理性 

康德认为，人类只能认识事物向我们呈现出来的形式，至于事物自身究竟如何，这是人类有限的认

知能力无法知晓的。也就是说，人类就理论认知而言，只能认识现象，而不能达及客观事物本身即“物

自体”。在《纯粹理性批判》中，康德对“知性”和“理性”进行了划分，指出知性凭借自身本有的认知

范畴，结合感官对事物的感知，产生出关于客观事物的知识和经验。知性是有限的，只能认识有限的、

有条件的事物，不能认识无条件的对象。理性虽然以绝对的无限者为对象，但由于缺乏对无限的经验感
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知，也不能产生关于无限者的知识。理性的作用除了使知性范畴系统化之外，就是约束知性，避免知性

由于超出经验范围的使用而产生幻象。在康德看来，作为人类认识工具的理论理性，只是人的思想，是

主观的，感官所接受的事物印象也是主观的，它们都不具有实在性，真正客观实在的只有物自体，而事

物的这一现实性内核是人类理性所不能达及的。 
黑格尔对康德“理性不能认识绝对实在”的论述极为不满，他指出，这种观点将会导致理性的肤浅

化：“哲学已空疏浅薄到了这样的程度，即哲学自己以为并确信它曾经发现并证明没有对于真理的知识；

上帝，世界和精神的本质，乃是一个不可把握不可认知的东西。”([2], p. 32)黑格尔认为，断言人类作为

有限存在者无法认识真实事物，看上去好像很谦逊，其实只是思想的怠惰。与康德认为人类理性有限相

反，黑格尔认为，理性能够为自己设置限制，这恰恰是理性具有无条件的独立性、无限性的证明。理性

的独立和无限体现在它所把握的对象不是自身之外的他者，而是理性本身。其实康德也认为，认识并不

是从经验对象中取得知性范畴，而是人类本有的知性范畴使客观事物成为可以认识的经验对象。与洛克

等经验主义者不同，康德没有将认识所把握的对象当作独立自存，而是将知性范畴看作认识对象中的客

观实在部分，只是知性需要与感官所获得的印象相结合才能产生知识。黑格尔称赞康德没有像一般经验

主义者那样将无思想的直接存在当作实在的东西，但他指出，康德对于经验主义的批判不够彻底，留下

了“物自体”这样的不可知之物，仍然没有将思维与存在、理论与现实统一起来，“固执着两者的分离”，

([2], p. 315)从而陷入了二元论困境。 
黑格尔犀利地指出，认为人类的思想是主观的、有限的，思想与现实截然对立，这只能表明持这种

看法的人“既不了解思想的性质，也没有适当地了解现实的性质”。([2], p. 297)他认为，思维的理性与存

在于事物中的理性是一致的，现实“并不居于与理性对立的地位，毋宁说是彻头彻尾地合理的”。([2], p. 
297)认为思想是主观的、外在事物是客观的，主观与客观之间有一道不可逾越的鸿沟，这实际上只是沿袭

成见，是抽象思维的设定。只有片面的、抽象的思维方式，才将理性当作形式化的、外在于事物本身的

规定性，而真正的哲学，思辨的思维方式，是深入事情本身的具体的东西，具有充实的内容，它并不仅

仅存在于人的头脑中，不是缺乏现实性的主观悬想。思想作为自主性活动，不需要通过外在的、现成的

材料实现自身，([2], p. 293)“理念乃是完全能起作用的，并且是完全现实的。”([2], p. 297)所以，黑格尔

认为，人类理性完全能够把握现实，并且哲学的最高目的就在于“达到自觉的理性与存在于事物中的理

性的和解，亦即达到理性与现实的和解。”([2], p. 42)他甚至说：“除了理性外更没有生命现实的东西，

理性是绝对的力量。”([2], p. 326)如果以为理性只是与现实绝对不同、仅存于人的头脑中虚无缥缈的东

西，黑格尔的这种观点就是唯心主义妄想，但在思辨哲学的意义上，理性与现实、实在并不是截然对立，

而是可以相互转化的。 

3. 现实与现象 

在日常生活中，人们对“现实”与“现象”往往不加区分，一切空间时间中出现的事物，无论多么偶

然、多么转瞬即逝、多么名不符实，都有可能被称作“现实”。“现实”还经常用来与“理想”对立，

“理想”被认为是美好但虚幻的，“现实”被认为是有缺陷甚至丑陋、残酷，但不得不接受的。然而，在

黑格尔逻辑体系中，“现实”并不是偶然的事物，也不是仅仅呈现出事物外部形态的现象，黑格尔对“现

实”与“现象”作了严格的区分：“从逻辑的观点看来，就定在一般说来，一部分是现象，仅有一部分是

现实。”([2], p. 43)现象还没有摆脱知性与感性的纠缠，没有将分裂的自身统一起来，缺少现实的完整性

和确定性：“当我们说到现象时，我们总联想到一堆不确定的具有杂多性的实际存在着的事物，它们的

存在纯粹是相对的，因而没有自身的基础，只能算作一些过渡的阶段。”([2], p. 277)“说某物只是现象，

总暗示着那物有某种缺点，其缺点即在于现象自身有了分裂或矛盾，使得他没有内在稳定性。比单纯现
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象较高一级的范畴就是现实。”([2], p. 277) 
与现象相比，现实是理性深入自身把握到的坚定不移之物，是现象扬弃自身矛盾后达到的更高的逻

辑范畴：“现实性是本质和实存的统一体，在其中，无形态的本质和无支撑的现象，或者说无规定的持

存和无持存的杂多性，具有它们的真理。”([3], p. 148)黑格尔认为，哲学不应纠缠于琐碎繁复的现象世

界，而应当穿透五彩缤纷的现象外表，把握其现实内核：“一切的关键都在于，在时间性的和转瞬即逝

的东西的显相(Scheine)中去认识实体，这个内在之物和目前东西的永恒之物。”([1], p. 12)从黑格尔的相

关论述可以看出，现实与现象有两个重要的不同之处： 
一是现实具有绝对性，而现象具有相对性。现象需要借助知性范畴之外的感性材料才能形成，也就

是说，它以外在有限事物为前提和条件，是有条件的存在。但实体的形成不需要借助自身之外的任何东

西，是独立的、无条件的存在，所有相对的、有限的事物都以实体这个绝对者为最终归宿，在其中消亡。

康德认为人类不能认知绝对者，我们不可能有关于绝对者的知识，因为按照康德的认识观，知识的来源

除了知性范畴，还必须有感官对认识对象的印象，而“绝对者”是无法用感官感知的，因此，对于绝对

者，人类只能有信仰，不能进行理性认识。黑格尔则认为，自然规律如天体运行规律，也不是写在天上

的，它是感官无法看到、触摸到的。无限的、绝对的东西固然不能通过感官感受到、不能通过抽象思维

推理出来，但通过有限事物扬弃自身的有限性、通过否定之否定，能够达到“非有限”即无限、绝对的现

实性。 
二是现实的“实然”，区别于现象的“应然”。现实的本质性实存于它自身之中，达到了思维与存在

实然的统一。现象虽然与本质并不是两种东西，按照康德的说法，现象界就是物自体，但两者的统一只

是“应当如此”，而非“是如此”。康德认为，人类对现象背后的事物本质、真理的认识，是“渐进”但

永远无法真正达及的，真理对于人类而言是永远悬在远处却不可能达到的目标，是在时间和空间上都无

限遥远的彼岸。黑格尔则认为，本质之所以是本质，就在于它必然要展现出来，现实就是本质当前现在

的展现，“理性不满足于渐进”，([1], p. 14)哲学“要把握的是当下的东西和现实的东西，而不是提供某

种彼岸的东西。”([1], p. 11)黑格尔认为，康德停留于现象范畴的“应然”，对于道德实践危害最深，由

于康德将普遍性、实在性与有限的个别性相割裂，他坚持在道德实践中“特殊意志和普遍意志的差别……

因此道德的意志只是一个‘应该’。”“人应该是有道德的，这仍然停留在应该上面。其结果是，这个目

的只有在无穷的进展中可以达到。因此这仍然停留在谈说道德上面。”([2], p. 324)对于康德而言，有限的

个人不可能具有纯粹、绝对的道德性，个人永远要与自己的自然倾向作斗争，“至善”是自然的彼岸，其

实现被放在了不可知的、无限遥远的未来，这实际上取消了道德的现实性，使道德成为无内容的、空虚

的东西。在黑格尔看来，善具有当前现实的确定性，它是“独立自决的东西”，不把直接现成的存在当成客

观现实，而是具有“实现自身的冲力”，它“之所以存在，即在于它在不断地创造其自身。”([2], pp. 421-
423)因此，在达到了现实性的思辨哲学看来，道德是“实然”而不是“应然”的。 

黑格尔在他关于哲学、历史、法、艺术等理性对象的研究中，都力求穿透现象纷繁复杂的外表，以

现实性原则把握其中的“实事”，而不是追求虚悬的“应然”。他在《法哲学原理》中，批评那些对现实

存在的伦理世界不屑一顾，凭空设计法律体系和国家制度的做法，是将人类精神世界当作比自然界更没

有理性的事物：“关于自然界人们承认，哲学应该如其所是地认识它……自然在自身之中就是有理性的，

知识就是要探究并在理解中把握这个现存于它之中的、现实的理性……与之相反，伦理世界，国家，它

们所要探究和把握的理性，则不该享受这种幸运。”([1], p. 5)黑格尔没有从法和国家“应当”如何的角

度，以及从主观目的出发构造出法的原理和体系，而是遵循他在逻辑学中提出的方法，重视“实事的必

然性”，对法的概念进行了合乎理性的、按照必然顺序的展开：“法和伦理，以及法和伦理的现实世界，

是通过思想来把握的，通过思想才取得合乎理性的形式，即取得普遍性和规定性，这种具有普遍性和规
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定性的形式就是法则。”([1], p. 8)黑格尔对现实与现象的区分、对康德认识论的批判没有停留在哲学论争

上，而是切实体现在他对于法、历史、艺术等具体领域的阐述中。 

4. 现实与概念 

尽管黑格尔认为哲学不应满足于认识现象，而应当认识现实，并且认为现实是现象的真理，但他没

有将现实范畴当作逻辑的最高阶段。黑格尔逻辑体系分为存在、本质、概念三个阶段，现实范畴与现象

范畴都属于体系的第二阶段即本质阶段。本质是存在的真理，是比直接的存在更高的逻辑阶段，但概念

又是本质和存在的真理，是比本质更高的逻辑阶段。现实范畴虽然是本质阶段的最高范畴，是抽象的知

性思维方式过渡到具体的思辨思维方式，然而与概念阶段相比，现实范畴仍然是外在的、僵化的思维，

缺乏主体性，人在现实性认知中虽然能够把握事物本身，却被外在的必然性所束缚，感受不到自由。 
黑格尔以斯宾诺莎的“实体”概念为例，分析了现实范畴在哲学上的得失。斯宾诺莎认为“只有唯

一的实体是真的”，([4], p. 108)实体展示在偶性中，对偶性而言具有“必然性的力量”，([2], p. 315)是偶

性即有限之物的归宿，也使有限之物获得确定性。实体是思维与广延的绝对统一，思维和广延分开来都

不具有实在性，它们只有作为实体的属性统一在实体中才具有实在性、真实性，这是笛卡尔哲学的完成。

黑格尔在《哲学史讲演录》中对斯宾诺莎哲学给予了很高的评价：“要开始研究哲学，就必须首先做一

个斯宾诺莎主义者。灵魂必须在唯一实体的这种元气里洗个澡，一切被认为真实的东西都是沉没在这个

实体之中的。这种对一切特殊物的否定，是每一个哲学家都必须达到的。”([4], p. 112)然而，黑格尔紧接

着又说，斯宾诺莎哲学虽然是真正哲学研究的开端，但也仅仅是开端，哲学不能停留于这个开端阶段。

尽管斯宾诺莎的“实体”是真的东西，但它是不动的、僵硬的现实，是有限之物消失于其中的深渊。有限

之物在实体中只有否定的持存，没有积极的自身持存性，([2], p. 317)因此实体“还不是完全真的东西”，

([4], p. 113)在黑格尔看来，只有活生生的、自身能动的精神才是“完全真的东西”。 
黑格尔指出，斯宾诺莎的实体是未展开的普遍性，思维作为实体的属性，只是抽象普遍性，他的哲

学缺少自我意识环节和个体性原则。实体虽然是“理念发展过程中的一个重要阶段，但还不是理念本身，

不是绝对理念，而是尚在被限制的必然性的形式里的理念。”([2], p. 315)斯宾诺莎哲学在清除个体思想的

偶然性、任性的同时，也压抑了人的个性和主观能动性，因此人们从斯宾诺莎哲学只能获得心灵的平静、

消极的自由，却没有积极自由和生命活力之感。黑格尔认为，斯宾诺莎哲学所缺乏的自我意识和个别性，

是“在莱布尼茨的单子论里以哲学的形式首先出现”的，([2], p. 316)并且在康德哲学中进一步得到发展：

“康德哲学所包含的真理在于把思维理解为本身具体的，自己规定自己的东西；因而它承认了自由。”

([4], p. 284)哲学史上的进展，对应的是逻辑体系中从现实范畴向概念、理念的进展：“必然性的真理就是

自由，而实体的真理就是概念。”([2], p. 324)现实范畴在矛盾发展过程中，克服了必然性外在僵硬的形

式，起决定作用的一方和被决定的一方成为概念中的两个环节，“被决定”成为自身决定，外在必然性

成为主体的内在必然性，“由自”也就是自由。黑格尔说：“由必然到自由或由现实到概念的过渡是最艰

苦的过程。”([2], p. 326)对于习惯于抽象思维和固执的知性思维方式的人而言，理解必然性与自由并非截

然对立，而是互为前提，这是相当困难甚至不可思议的。然而，这正是思辨哲学的要求，它要求“以概念

来把握现实，并在实体性的东西中同样取得主体的自由”。([1], p. 14) 

5. 结语 

综上所述，“现实”在黑格尔哲学中与日常语境的“现实”有很大区别，它是黑格尔逻辑体系的重要

范畴。在论述现实范畴时，黑格尔往往将其与康德关于现象的论述相比较，批驳康德认为人类不能认识

事物自身、只能认识现象等观点，指出理性并不像康德所说的那样软弱无力，理性能够深入事物、把握
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其现实内核，而不只是停留于事物的外部形态即现象世界；理性也能够在现实世界不断实现自身，而不

是只能永远追求彼岸遥不可及的至善目标。黑格尔肯定了斯宾诺莎的“实体”是理性深入事物现实内核、

把握真理的开端，同时他又指出，现实范畴、实体、必然性等只是逻辑体系的环节，不是真理本身。现实

范畴只达到了僵硬、外在的必然性，这种必然性还要扬弃自身的外在性，进展到具有自我意识和个体原

则的概念范畴，转化为与内在必然性互为前提的自由思维。现实范畴是黑格尔逻辑学体系的重要一环，

理解了黑格尔关于现实的论述，才能理解黑格尔对于康德认识论的超越，对于思辨哲学的推进。 
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