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摘  要 

党的二十届三中全会明确了构建高水平社会主义市场经济体制的战略部署，为我国经济体制改革指明方

向。市场机制通过价格、供求、竞争等要素的相互作用，实现资源的优化配置和企业的优胜劣汰。政府

则通过健全宏观经济治理体系，运用财政、货币等政策手段，应对外部冲击，保障经济平稳运行，以维

护市场秩序。因此文章从主体、要素、机制三层面剖析运行机制，主体机制聚焦国企、民企、外资企业

差异化运营模式，要素机制涵盖劳动力、土地等四类要素流转规则，机制建设突出政府调控监管与市场

价格竞争作用。最后对应提出推进路径，旨在为构建该体制提供理论与实践指导。 
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Abstract 
The Third Plenary Session of the 20th Central Committee of the Communist Party of China has 
clearly defined the strategic deployment for building a high-level socialist market economy system, 
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pointing out the direction for China’s economic system reform. The market mechanism realizes the 
optimal allocation of resources and the survival of the fittest among enterprises through the inter-
action of factors such as price, supply and demand, and competition. The government, by improving 
the macroeconomic governance system and using policy tools such as fiscal and monetary policies, 
responds to external shocks, ensures the stable operation of the economy, and maintains market 
order. Therefore, this paper analyzes the operational mechanism from three dimensions: subject, 
factor, and mechanism construction. The subject mechanism focuses on the differentiated opera-
tion modes of state-owned enterprises, private enterprises, and foreign-funded enterprises; the fac-
tor mechanism covers the circulation rules of four types of factors, including labor and land; and 
the mechanism construction emphasizes the role of government regulation and supervision as well 
as market price competition. Finally, corresponding promotion paths are proposed, aiming to pro-
vide theoretical and practical guidance for the construction of this system. 
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1. 引言 

1.1. 研究背景及意义 

高水平社会主义市场经济体制是中国式现代化的重要保障，对于推动我国经济高质量发展、实现经

济社会的全面进步具有深远意义。党的二十大报告明确指出要“构建高水平社会主义市场经济体制”，

将其置于“加快构建新发展格局，着力推动高质量发展”专章的首位，凸显了这一任务在我国经济社会

发展中的重要地位。党的二十届三中全会进一步强调了构建高水平社会主义市场经济体制的重要性，并

明确提出到 2035 年全面建成高水平社会主义市场经济体制的目标，为我国经济体制改革指明了方向。高

水平社会主义市场经济体制强调在充分发挥市场在资源配置中的决定性作用的同时，更好地发挥政府作

用，实现市场机制与政府宏观调控的有机结合。其要求进一步完善市场体系，打破各种市场壁垒，促进

要素自由流动和资源高效配置；要求坚持和落实“两个毫不动摇”，激发各类市场主体的活力和创造力；

要求构建全国统一大市场，形成强大的国内市场，为经济发展提供广阔空间。 
因此，深入研究高水平社会主义市场经济体制的运行机制与推进路径，对于贯彻落实党的二十大和

二十届三中全会精神，加快推进经济体制改革，实现经济高质量发展和中国式现代化具有重要的理论价

值和现实意义。 

1.2. 文献综述 

1) 国内相关文献研究综述 
国内学界围绕中国经济模式和政府与市场关系的研究，始终与我国经济体制改革进程深度绑定，形

成了多维度的理论对话与观点交锋。 
首先，关于中国经济模式的本质，学界存在“制度融合论”与“阶段过渡论”的分歧。“制度融合

论”以林毅夫(2012) [1]的“新结构经济学”为代表，认为中国模式的核心是“有效市场”与“有为政府”

的协同。该观点得到张军(2018) [2]等学者的支持，其基于中国制造业升级的实证研究表明，地方政府通
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过“政策引导 + 市场激励”的组合策略，有效促进了企业技术创新与产业集群形成。 
与之相对，“阶段过渡论”以吴敬琏(2013) [3]为代表，强调中国经济模式仍处于“向成熟市场经济

转型”的过程中，当前政府对经济的干预虽在特定阶段发挥了作用，但长期来看可能导致资源错配与产

能过剩。 
其次，在政府干预的范围与方式上，学界形成了“适度调控论”与“最小干预论”的争论。“适度

调控论”以高尚全(2019) [4]为代表，认为中国作为超大规模经济体，面临区域发展不均衡、产业升级压

力大等特殊挑战，需政府通过宏观调控弥补市场缺陷——如通过财政转移支付缩小区域差距，通过产业

基金支持战略性新兴产业。其观点得到刘世锦(2021) [5]的呼应，后者提出“高质量发展阶段的政府角色

转型”，强调政府应从“直接干预”转向“规则制定与环境营造”，重点维护公平竞争秩序与知识产权

保护。 
“最小干预论”则以张维迎(2014) [6]为代表，主张“市场是最优的资源配置方式”，政府干预往往

导致“寻租行为”与“政策失灵”。其基于中国民营企业发展的研究表明，行政审批、行业垄断等政府

干预措施，是导致民营企业融资难、创新动力不足的主要原因。 
2) 国外相关文献综述 
国外学界对中国经济模式的研究，呈现出“批判解读”与“理性借鉴”并存的特点，核心关注中国

经验对西方主流经济学的挑战与补充。 
部分西方学者基于新自由主义经济学视角，对中国政府干预经济的模式持批判态度。Stiglitz (2016) 

[7]虽认可中国经济成就，但认为政府主导的投资模式可能导致“产能过剩”与“债务风险”，主张中国

需进一步放开市场准入、减少政府对企业的直接支持。Rodrik (2017) [8]则从“制度兼容性”视角指出，

中国模式的成功依赖于“强政府 + 威权体制”，其经验难以在西方民主国家复制，且长期来看可能因

“政府过度干预”抑制创新活力。 
随着中国经济的持续发展，部分西方学者开始反思主流经济学理论的局限性，尝试从中国经验中提

炼新的理论视角。青木昌彦(2015) [9]提出“市场增进论”，认为中国政府的作用并非“替代市场”，而

是“增进市场功能”——如通过基础设施建设降低市场交易成本，通过产业政策弥补市场对长期技术创

新的投资不足，这一观点突破了“政府与市场对立”的传统认知。 
3) 研究总体评述 
从总体来看，国内学界围绕中国经济模式本质与政府干预的研究贴合改革进程，但未充分结合高水

平社会主义市场经济体制建设目标，对新场景下政府与市场协同、不同市场主体适配性干预路径研究不

足；国外学界批判与借鉴并存，却缺乏对中国体制运行细节的深入剖析，难以把握其内在逻辑。本文创

新点在于：一是突破传统二元对立框架，提出“市场主导、政府保障、双向赋能”的协同机制，聚焦要

素市场化等新场景下二者动态联动；二是构建“主体–要素–机制”三维分析体系，差异化剖析三类市

场主体运行模式，系统梳理要素流转规则，整合政府与市场互动关系。 

2. 高水平社会主义市场经济体制的理论基础 

2.1. 市场经济体制改革的发展历程 

我国市场经济体制改革是伴随改革开放逐步深化的“渐进式探索”过程，始终以马克思主义政治经

济学为理论指引，立足社会主义初级阶段基本国情，经历了“计划经济–市场经济–全面深化改革”三

个关键阶段，为高水平社会主义市场经济体制的构建积累了实践经验、奠定了制度基础。 
1) 计划经济体制阶段：追求公平下的低效困境 
计划经济体制是一种经济运行方式，是指以国家指令性计划来配置资源的经济体制。在这种体制下，
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政府通过制定详细的经济计划，对生产、分配、交换和消费等各个环节进行全面的规划和控制。 
在新中国成立初期，计划经济体制有其存在的必然性与合理性。当时国家面临着百废待兴的局面，

工业基础薄弱，资源匮乏，通过政府强有力的计划安排，可以集中有限的人力、物力和财力优先发展重

工业等关键领域，在短时间内建立起初步的工业体系，为国家的国防安全和后续发展奠定了一定基础。 
然而，随着时间推移，计划经济体制的弊端日益凸显。由于缺乏市场机制的灵活调节，企业生产缺

乏自主性与积极性，生产与需求严重脱节。工业企业由于按照计划生产，产品品种单一、质量不高，企

业缺乏创新动力和竞争压力，造成大量资源浪费，整体经济发展陷入低效率的困境，人民生活水平提升

缓慢，所谓的公平也仅仅停留在较低层次的基本生活保障层面，无法实现更高层次的公平与发展。 
2) 市场经济体制改革阶段：注重效率下的失衡发展 
1978~1992 年是我国市场经济的起步阶段。党的十一届三中全会开启了改革开放的进程，经济体制

改革开始在农村和城市逐步展开。在农村，家庭联产承包责任制的推行调动了农民的生产积极性，农产

品产量大幅增加。这一时期农村的改革为城市改革提供了经验和物质基础；在城市，企业改革开始试点，

主要是扩大企业自主权，让企业在生产、销售等环节有了一定的决策权。 
外资企业的大量涌入带来了先进的技术、管理经验和国际市场渠道，促进了我国产业升级和对外贸

易的扩张。但与此同时，由于市场机制的自发性、盲目性等特点，以及政策在区域、城乡等方面协调不

够完善，导致发展不均衡问题逐渐突出(刘建丽，2019) [10]。在区域上，东部沿海地区凭借优越的地理位

置、政策优惠和较好的产业基础，发展速度远快于中西部地区，形成了较大的区域经济差距；在行业之

间，一些新兴行业和垄断行业利润丰厚，而传统制造业等行业面临较大的竞争压力和生存困境，行业收

入差距不断扩大(李广东等，2013) [11]。 
3) 全面深化改革阶段：公平效率下的现代化引擎 
进入新时代，面对经济社会发展的新矛盾新任务，全面深化改革构建高水平社会主义市场经济体制

成为必然选择。 
高水平社会主义市场经济体制强调在充分发挥市场在资源配置中的决定性作用的基础上，更好地发

挥政府作用(常庆欣，2021) [12]。一方面，市场机制能够继续保持经济的活力与效率，促进创新资源的有

效配置，推动科技进步与产业升级。例如，在新兴的数字经济领域，众多创新型企业在市场竞争中不断

探索新技术、新模式，推动了人工智能、大数据、云计算等技术的快速发展与应用(Xiao, Zhang, & Huang, 
2024) [13]，另一方面，政府通过宏观调控、公共服务供给、社会保障体系建设等手段，着力解决发展不

充分、不均衡问题，促进公平正义。政府可以加大对中西部地区的基础设施建设投入、产业扶持政策等，

缩小区域差距；通过税收、社会保障等再分配政策调节行业收入差距，促进社会公平(杨帅，赵晓漫，2022) 
[14]。 

从国家现代化建设的全局来看，全面深化改革阶段具有人口规模巨大、全体人民共同富裕、物质文

明和精神文明相协调、人与自然和谐共生、走和平发展道路等鲜明特征。 

2.2. 高水平市场经济体制的内涵及特点 

2.2.1. 高水平社会主义市场经济体制的内涵 
高水平社会主义市场经济体制作为全面建设社会主义现代化国家的重大任务，是社会主义基本制度

与市场经济深度融合的创新实践。其内涵涵盖市场机制、政府调控、制度保障等多个维度。 
1) 市场机制的高效配置是体制运行的核心基础 
高水平社会主义市场经济体制通过市场机制的充分激活与制度创新的持续推进，实现资源的高效配

置与经济的高质量发展。这种高效配置并非简单依赖传统的价格、供求、竞争三要素自发作用，而是构
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建了要素自由流动、价格灵敏反映、竞争公平有序的现代化市场运行体系。在要素配置层面，突破土地、

劳动力、资本、技术、数据等要素流动的体制机制障碍，建立全国统一大市场的要素交易平台，推动要

素在城乡、区域、产业间高效循环；在价格形成机制上，除少数关系国计民生的重要商品和服务实行政

府指导价或政府定价外，绝大多数商品和要素价格由市场供求决定，同时完善价格监测预警和调控机制，

避免价格大起大落对经济稳定的冲击。 
2) 有效市场与有为政府协同是体制的独特优势 
高水平社会主义市场经济体制通过政府与市场的协同发力，既避免市场失灵，又防止政府过度干预，

形成了“市场主导、政府保障、双向赋能”的独特运行模式。在市场有效发挥作用的领域，政府坚决“放

权让利”，减少行政审批和行政干预，让市场在资源配置中起决定性作用。而在市场失灵的领域，政府主

动“补位兜底”，通过科学调控、公共服务供给、制度规则制定等方式维护市场秩序、保障社会公平。在

宏观调控方面，运用财政政策、货币政策、产业政策等组合工具，实现经济增长、充分就业、物价稳定、

国际收支平衡的宏观目标。同时，政府与市场并非简单的“分工”关系，而是形成“协同联动”机制——

政府通过简政放权、优化营商环境激活市场活力，市场通过高效配置资源为政府履行职能提供物质基础

和效率支撑，二者相互促进、形成合力，既发挥了市场经济的活力和效率，又彰显了社会主义制度集中

力量办大事的优势。 
3) 公有制为主体，多种所有制共同发展为体制建设筑牢根基 
以生产资料公有制为主体，保障国家经济命脉安全，是社会主义市场经济体制的核心特征，而多种

所有制经济共同发展则为体制注入了多元活力，二者辩证统一、有机结合，构成了高水平社会主义市场

经济体制的所有制基础。 
在公有制为主体的实现形式上，并非局限于传统的国有企业和集体企业，而是通过混合所有制改革、

国有资本授权经营体制改革等创新方式，增强公有制经济的活力、控制力和影响力。在多种所有制共同

发展层面，坚持“两个毫不动摇”，平等保护各类所有制经济的产权和合法权益，消除各种形式的市场

准入壁垒和歧视性政策。公有制与多种所有制经济通过产业链协同、技术联合攻关、资源共享等方式，

形成“国民共进、公私互补”的良好发展格局，为体制建设奠定坚实的所有制基础。 
4) 市场主导资源配置是体系释放活力的关键所在 
充分发挥市场在资源配置中的决定性作用，通过竞争机制激发市场主体活力，是市场经济体制高效

运行的关键，而高水平社会主义市场经济体制下的“市场主导”，更强调“有效市场”与“活力主体”

的双向赋能，实现资源配置效率与创新活力的同步提升。 
市场主导资源配置并非“放任自流”，而是与政府的有效监管相结合，通过建立健全社会信用体系、

市场监管协同机制，打击假冒伪劣、虚假宣传等违法行为，维护公平竞争的市场秩序，保障市场主体的

合法权益。正是通过市场主导下的资源高效流动和竞争活力激发，高水平社会主义市场经济体制才能持

续释放发展动能，推动经济实现质的有效提升和量的合理增长。 

2.2.2. 高水平社会主义市场经济体制的特征 
1) 市场运行与资源配置一体化 
实现市场机制现代化与资源配置市场化的有机统一是高水平社会主义市场经济体制的主要特征。一

方面突破土地、数据等要素流动壁垒，依托全国统一大市场推动要素跨领域高效循环，多数商品与要素

价格由市场供求决定，辅以科学调控机制；另一方面以市场为资源配置决定性力量，赋予企业充分经营

自主权，使其能依市场需求调整生产，同时通过反垄断执法、市场准入负面清单等打破垄断，推动要素

向高效产业集中，在规范中激发创新活力，提升资源配置效率与经济韧性。 
2) 市场与政府协同高效化 
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高水平社会主义市场经济体制形成“市场主导、政府保障、协同联动”的独特模式。在市场能有效

发挥作用的领域，政府坚决放权，减少行政审批，充分释放市场主体自主决策与创新活力；在市场失灵

领域，政府精准补位，通过财政、货币政策开展逆周期调控以稳定经济，加大教育、医疗等公共服务投

入以保障公平，完善产权保护、公平竞争等基础性制度。二者并非简单分工，而是通过“政府优化环境

激活市场、市场高效配置反哺政府”的联动机制，彰显社会主义制度集中力量办大事的优势。 
3) 所有制结构多元化 
以“公有制为主体、多种所有制经济共同发展”为核心逻辑，通过各类所有制经济的辩证统一、竞

合共赢，既保障国家经济安全，又注入多元发展活力，是高水平社会主义市场经济体制的关键体现。公

有制经济通过混合所有制改革、国有资本授权经营等创新形式增强活力，集体经济助力乡村振兴；非公

有制经济获得平等产权保护，民营经济在吸纳就业、推动创新中发挥不可替代作用，外资经济通过引进

技术与资本促进国内外市场融合。各类所有制经济在竞争中合作、在合作中共赢，建成高水平社会主义

市场经济体制“国民共进、公私互补”的格局。 

2.3. 相关理论基础及支撑 

1) 根本理论基础：马克思主义政治经济学的核心要义 
马克思主义政治经济学为构建高水平社会主义市场经济体制提供了根本理论指导。 
马克思主义认为，生产力决定生产关系，生产关系必须适应生产力的发展。社会主义市场经济体制

是在社会主义初级阶段，为适应生产力发展水平而建立的一种经济体制，它既体现了社会主义制度的优

越性，又遵循了市场经济的一般规律。马克思的劳动价值论、剩余价值论等理论，揭示了资本主义市场

经济的内在矛盾和剥削本质，为我们认识社会主义市场经济与资本主义市场经济的本质区别提供了理论

依据。同时，马克思关于社会再生产理论、商品经济理论等，也为社会主义市场经济体制下的资源配置、

经济运行等提供了重要的理论支撑。 
2) 核心创新支撑：中国特色社会主义理论体系的发展成果 
中国特色社会主义理论体系在改革开放实践中不断丰富，形成关于社会主义市场经济的系列创新理

论，为高水平社会主义市场经济体制构建提供直接指导。 
其中，邓小平理论提出“计划和市场都是经济手段”，明确市场经济不具社会制度属性，为市场经

济与社会主义基本制度深度融合奠定思想基础；“三个代表”重要思想强调“代表先进生产力的发展要

求”，推动国企改革与对外开放深化以注入市场活力；科学发展观提出“以人为本、全面协调可持续”，

引导市场经济从“速度优先”转向“质量效益优先”，助力体制从粗放运行向集约高效转型；习近平新

时代中国特色社会主义经济思想作为新时代核心指导，为体制完善指明方向。既以创新、协调等导向突

破传统增长模式、解决“供需错配”、实现要素自由流动，又明确价值取向，避免市场经济偏离社会主

义本质。 

3. 高水平社会主义市场经济体制的运行机制 

高水平社会主义市场经济体制的高效运行，依托“主体互动、要素流转、制度协同”的有机体系，从

主体机制、要素机制、体制机制三个层面形成闭环，既遵循市场经济运行规律，又体现社会主义制度的

调控优势，为经济高质量发展提供动力支撑。 

3.1. 高水平社会主义市场经济体制的主体建设运行机制 

1) 国有企业运行机制 
在高水平社会主义市场经济体制中，国有企业作为公有制经济核心载体，其运行机制需兼顾“维护
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国家经济安全、引领产业升级”的功能属性与市场经济“效率优先、公平竞争”的规律，形成功能定位清

晰、市场化运营高效、监管约束有力、协同联动顺畅的特色模式。 
在功能定位上，国企聚焦能源、交通等关键领域与公共服务，在能源领域建立“储备调节 + 应急响

应”机制保供稳价，交通领域以公益优先、市场定价等补充平衡需求与可持续性，战略性新兴产业中牵

头技术攻关，非关键领域则通过混改退出以释放市场空间(张宇，2020) [15]；市场化运营方面，完善“三

会一层”架构，以任期制激发管理层活力，资源配置与定价遵循市场规律，将研发投入纳入考核并设立

容错机制促创新(金碚，2019) [16]； 
2) 民营企业运行机制 
民营企业作为非公有制经济核心力量，是高水平社会主义市场经济创新的“主力军”，其运行机制

依托市场化优势灵活响应需求，在制度保障下公平竞争，形成“定位精准、保障有力、创新引领、协同共

生”模式，为经济增长、就业吸纳、产业升级提供关键支撑。 
民营企业立足市场需求，在市场细分领域深耕个性化产品，民生服务领域补充公共服务供给，创新

突破领域聚焦新兴产业快速研发转化，同时规避与国企同质化竞争，形成互补格局；发展保障上，通过

完善产权保护让企业家安心经营，借助减税降费、融资支持等政策缓解经营压力，依托“放管服”改革

降低制度性交易成本，破除发展障碍(陈云良，李媛，2025) [17]；创新驱动上，以扁平化管理快速响应市

场调整研发方向，通过产学研合作与跨界融合汇聚创新资源，靠容错机制激发员工创新积极性。 
3) 外资企业运行机制 
高水平社会主义市场经济体制的外资企业，其作为开放型经济的重要参与者和国内外市场的“桥梁

纽带”，运行机制更多地依托全球化资源技术赋能国内产业，遵循中国制度规则与市场规律，是推动经

济全球化、产业升级与资源优化配置的重要力量。 
外资企业聚焦双循环格局，整合国际资本、技术与管理经验对接国内产业链，聚焦高端制造等领域

以技术溢出促产业升级，参与市场竞争倒逼本土企业提升(李锋，王珂，2024) [18]；在发展与保障层面，

通过缩减外资准入负面清单实现“非禁即入”，完善法规保护外资知识产权与经营自主权，以政策透明

化、连续性增强投资信心，同时优化营商环境降低制度性交易成本；创新联动层面，外资企业联动全球

与在华研发机构共享资源，联合国内高校、企业共建创新联合体，融入国内产业链带动配套企业创新，

还参与国内创新生态建设。 

3.2. 高水平社会主义市场经济体制的要素建设运行机制 

1) 劳动力要素运行机制 
劳动力要素运行机制主要涵盖了供求匹配与流动、技能提升与价值实现、权益保障与激励等内容。 
供求匹配借助信息平台与政策举措，精准对接企业用工与劳动者求职，促进劳动力自由流动与优化

配置；技能提升与价值实现机制通过教育体系与企业合作，开展特色培训，劳动者获取证书提升竞争力，

企业设薪酬与晋升机制激励成长；权益保障依靠法规完善与执法加强，企业在合规基础上实施多元激励

计划，形成劳动者与企业利益共生格局，全面推动劳动力要素高效运行。 
2) 土地要素运行机制 
土地要素运行机制包含产权交易与流转机制、用途管制与效益提升机制、生态保护与补偿机制三

部分。 
产权交易与流转机制通过规范确权、健全交易市场与规则、借助中介服务，保障土地交易合法合规，

推动市场化配置(陈坤秋，周婧婧等，2024) [19]；用途管制与效益提升机制依规划分区管制，城市旧改提

容增效，农村高标准农田建设提产抗灾；生态保护与补偿机制划定红线与功能区，设生态补偿基金，以
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资金、实物或公益岗位补偿受限区域，平衡经济与生态。 
3) 资本要素运行机制 
资本要素运行机制涵盖投融资对接机制、资金循环增值机制、风险防控与监管机制三方面内容。 
首先是融资与投资对接机制，在该机制的作用下，多层次资本市场体系得以完善，企业依自身情况

选平台融资，投资机构综合评估投潜力股实现对接协同；在资金循环与增值机制中，金融机构筹资后投

于实体经济，企业经营盈利后分红偿债扩产，资金循环增值(任瑞敏，2017) [20]；对于风险防控与监管机

制而言，金融监管部门运用大数据监测指标与市场数据，发现风险制定预案，对资本不足或违法违规行

为分别处置，保障市场稳定与投资者权益及金融体系安全(张小茜，孙璐佳，2017) [21]。 
4) 技术要素运行机制 
技术要素作为驱动创新与产业升级的核心要素，运行机制以“市场化配置、高效化转化、规范化保

护、协同化共享”为目标，依托市场激活创新活力、制度保障安全流动，形成良性循环为经济高质量发

展注入动能。在配置上，借全国统一技术要素市场推动成果自由交易，以市场定价格，政府通过政策引

导技术流向战略产业与中西部，设负面清单防敏感技术风险；在转化上，构建产学研用创新联合体，用

科技金融助力成果落地。 

3.3. 高水平社会主义市场经济体制的机制建设运行机制 

1) 政府机制：宏观调控与市场监管 
在高水平社会主义市场经济体制中，政府机制是平衡“有效市场”与“有为政府”的关键纽带，通

过科学精准的宏观调控与规范有力的市场监管，既防范市场失灵引发的经济波动与秩序混乱，又避免过

度干预抑制市场活力，形成“调控有度、监管有效、服务精准”的运行模式，为经济高质量发展筑牢制

度保障。 
宏观调控注重短期稳增长与长期高质量发展衔接并服务乡村振兴等国家战略，以“财政 + 货币 + 

结构性政策”协同发力，经济低迷时减税降费、加大民生支出，过热时抑制高耗能产业，同时结合相机

抉择与预期管理灵活调整政策。市场监管聚焦维护公平秩序，完善基础制度与专项规则体系，修订相关

法律破除垄断、填补新兴领域监管空白(王兆星，2024) [22]；执法上严打假冒伪劣等行为，对中小企业引

导规范、对平台企业重点监管。 
2) 市场机制：价格引导与竞争驱动 
市场机制是高水平社会主义市场经济体制资源配置的“核心引擎”，通过“价格引导资源流向、竞

争激发主体活力”实现要素高效配置与经济良性循环，与政府机制互补协同，形成“信号灵敏、竞争有

序、效率优先、公平兼顾”模式，为经济高质量发展提供基础支撑。价格引导上，则以市场定价为主，政

府调节为辅，多数商品要素由市场定价格，少数民生领域政府定价并听证。破除壁垒从而保障价格信号

精准及时传导，构建监测预警机制应对价格异常波动；竞争驱动方面，靠公平竞争审查与反垄断执法打

破壁垒、严打违法行为。通过竞争激发国企、民企、中小企业活力，形成互补格局。 

4. 高水平社会主义市场经济体制的推进路径 

4.1. 高水平社会主义市场经济体制主体建设推进路径 

高水平社会主义市场经济体制主体建设的推进路径主要分为国有企业建设、民营企业建设以及外资

企业建设三方面。 
首先，对于国有企业而言，要加快推进国有企业混合所有制改革，引入非国有资本，完善公司治理

结构，建立现代企业制度(何瑛，杨琳，2021) [23]；加强国有企业的创新能力建设，加大研发投入，培养
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创新人才，推动产业升级和技术进步(杨思莹，白桦，2024) [24]；优化国有资本布局，加强对战略性新兴

产业和关键领域的投资，提高国有资本的配置效率(张晨宇，毛新述等，2023) [25]。 
其次，从民营企业方面来说，推进高水平社会主义市场经济体制的主体建设，要落实各项支持民营

企业发展的政策措施，减轻民营企业负担，解决民营企业融资难、融资贵等问题；建立健全民营企业的

产权保护制度，保障民营企业的合法权益，增强民营企业的发展信心(闫爱青，2022) [26]。 
最后，对于外资企业而言，更好地推进主体建设，要加强对外资企业的政策引导和服务，完善外资

法律法规，保障外资企业的合法权益；进一步扩大市场准入，放宽外资股比限制，鼓励外资企业在华投

资设立研发中心、生产基地和地区总部(韩超，王震等，2021) [27]；加强知识产权保护，营造国际化、法

治化、便利化的营商环境，吸引更多的高端外资项目落地(王博勋，2022) [28]。 

4.2. 高水平社会主义市场经济体制要素建设推进路径 

高水平社会主义市场经济体制的要素建设，需要各要素建设相互配合、协同发力，共同为高水平社

会主义市场经济体制筑牢基础，其中劳动力要素、土地要素、资本要素以及技术要素的建设是重中之重。 
首先，劳动力要素建设需要注重素质提升与技能培训。加大教育投入，完善职业教育与高等教育体

系，培养适应经济发展需求的高素质劳动力，建立多层次、多形式的技能培训体系。同时劳动力要素建

设需要劳动权益保障与激励机制建立，通过健全劳动法律法规，加强劳动监察执法力度，来保障劳动者

合法权益。 
其次，对于土地要素而言，要更好地推进市场化改革，完善土地产权制度，明确土地所有权、使用

权、经营权等权利关系，建立健全土地交易市场，促进土地资源的市场化配置。 
接着，从资本要素的方面来说，要完善金融市场的体系建设，健全多层次资本市场体系，包括主板、

创业板、科创板、新三板、区域性股权市场等，满足不同类型企业的融资需求。在风险可控的前提下，便

利化资本要素跨境流动，逐步推进资本账户开放，促进资本要素的跨境流动。 
最后，技术要素的推进路径主要分为构建产学研协同创新网络、加强知识产权保护与运营、推动技

术转移与扩散等三个方面。首先，政府可以引导高校、科研机构与企业深度合作，设立产学研合作专项

基金，支持联合研发项目；其次则是完善知识产权法律法规，加大侵权惩处力度，提高违法成本。最后

则是培育专业的技术转移机构和人才队伍，为技术供需双方提供评估、交易、转化等一站式服务。政府

可以通过税收优惠、财政补贴等方式，缩小技术差距，提升全社会技术水平。 

4.3. 高水平社会主义市场经济体制机制建设推进路径 

高水平社会主义市场经济体制机制建设的推进路径主要从完善政府机制与市场机制两方面进行。 
1) 政府机制 
首先政府需要进行宏观调控机制的优化。着力完善财政政策、货币政策、产业政策等宏观调控政策

工具，加强政策之间的协调配合，提高宏观调控的精准性与有效性。例如，在经济下行压力时期，实施

积极的财政政策与稳健的货币政策，加大基础设施建设投资，降低利率，刺激经济增长；在经济过热时

期，采取紧缩性财政政策与货币政策，抑制通货膨胀(林木西，2024) [29]。 
其次，政府同样需要完善市场监管机制，构建统一、权威、高效的市场监管体系。建立健全市场监

管法律法规，完善市场监管执法程序，加强执法队伍建设，提高市场监管执法水平。实施“双随机、一

公开”监管制度，提高市场监管的公平性与透明度；加强对互联网平台经济的监管，规范平台企业的经

营行为(孔庆山，张芹等，2018) [30]。 
最后，提升公共服务机制同样是推动高水平社会主义市场经济体制机制建设的关键路径。政府可以

https://doi.org/10.12677/acpp.2025.1410531


刘佳玥 
 

 

DOI: 10.12677/acpp.2025.1410531 275 哲学进展 
 

通过加大对教育、医疗、养老、就业、社会保障等公共服务领域的投入，来提高公共服务均等化水平(王
震，2019) [31]。 

2) 市场机制 
对于市场机制的改革而言，除少数涉及国计民生的重要商品和服务价格由政府定价或指导价外，最

重要的就是完善价格机制。绝大多数商品和服务价格由市场供求关系决定。基于这种情况，可以着力加

强成本监审、价格监测、价格听证等制度建设，提高价格形成的合理性与透明度。 
其次，则是优化市场的供求机制。可以通过建立健全市场供求信息平台，以及时准确地发布商品和

服务的供求信息，引导生产经营者根据市场需求调整生产经营计划。同时也要加强对市场供求关系的调

节，运用储备调节、进出口调节等手段，来应对市场供求的短期波动与长期失衡(王晓东，2022) [32]。 
最后，要推动高水平社会主义市场经济体制机制的建设，市场需要强化竞争机制。鼓励企业开展创

新竞争，通过技术创新、产品创新、管理创新等方式提高市场竞争力。例如，开展“专精特新”中小企

业培育工程，鼓励中小企业在细分领域开展差异化竞争，提升创新能力与市场竞争力(曹虹剑，张帅等，

2022) [33]。 
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