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摘  要 

儒家思想作为中华文化的核心与精髓，与中国式现代化精神文明存在多维度的内在契合点。本文深入探

讨儒家“和”思想与中国式现代化精神文明之间的内在契合性及其发展路径。在人与自然维度，儒家“天

人合一”思想与中国式现代化倡导的人与自然和谐共生理念高度契合，为应对生态挑战、推动绿色发展

提供深厚文化根基。人与社会层面，儒家追求社会有序和谐的观念，同中国式现代化致力于构建公平正

义、安定有序社会的目标一致，有助于完善社会治理、促进社会稳定。从人与人关系看，儒家“和为贵”、

“仁爱”等思想，能滋养和谐人际关系，助力培育文明道德风尚，推动形成团结互助的社会氛围。人与

自身方面，儒家强调的内心和谐修养方法，为个体在现代社会实现身心平衡、塑造健全人格提供指引。

儒家“和而不同”思想有利于促进多元文化交流互鉴，推动中国式现代化进程中文化的繁荣发展。通过

将“和”思想融入国民教育体系，开展相关文化活动，创新文化产品形式，鼓励在社会治理中运用“和”

理念，以及在国际文化交流中传播“和”文化，能充分发挥儒家“和”思想的当代价值，为中国式现代

化精神文明建设注入强大精神动力。 
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Abstract 
As the core and essence of Chinese culture, Confucianism shares multi-dimensional inherent align-
ments with the spiritual civilization of Chinese-style modernization. This paper delves into the in-
herent compatibility and development paths between the Confucian thought of “harmony” and the 
spiritual civilization of Chinese-style modernization. In the dimension of human-nature relation-
ship, the Confucian concept of “unity of man and nature” is highly consistent with the idea of har-
monious coexistence between man and nature advocated by Chinese-style modernization. It pro-
vides a profound cultural foundation for addressing ecological challenges and promoting green de-
velopment. At the level of human-society interaction, the Confucian pursuit of an orderly and har-
monious society is in line with the goal of Chinese-style modernization to build a fair, just, and stable 
society, which helps improve social governance and maintain social stability. From the perspective 
of interpersonal relationships, Confucian thoughts such as “harmony as the most precious” and “be-
nevolence” can nurture harmonious interpersonal ties, contribute to fostering civilized and moral 
norms, and promote the formation of a united and mutually supportive social atmosphere. In terms 
of man’s relationship with himself, the Confucian approach to cultivating inner harmony offers guid-
ance for individuals to achieve physical and mental balance and develop a sound personality in 
modern society. Moreover, the Confucian thought of “harmony in diversity” is conducive to promot-
ing the exchange and mutual learning of diverse cultures, thus advancing the prosperity of culture 
in the process of Chinese-style modernization. By integrating the thought of “harmony” into the na-
tional education system, organizing relevant cultural activities, innovating forms of cultural prod-
ucts, encouraging the application of the concept of “harmony” in social governance, and spreading 
the culture of “harmony” in international cultural exchanges, we can give full play to the contempo-
rary value of the Confucian thought of “harmony”. This will inject strong spiritual impetus into the 
construction of the spiritual civilization of Chinese-style modernization. 
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1. 引言 

习近平总书记指出，历史正反两方面的经验表明，“两个结合”是我们取得成功的最大法宝。[1]“两

个结合”即马克思主义基本原理同中国具体实际相结合、同中华优秀传统文化相结合，这充分体现了挖

掘中华优秀传统文化的重要性。在党的二十大报告中，中国式现代化被赋予了丰富内涵，其中物质文明

和精神文明相协调的现代化凸显了其基于国情的重要特色。物质富足与精神富有共同构成社会主义现代

化的根本要求，唯有物质文明与精神文明建设协同共进，中国特色社会主义事业方能稳步前行。“我们

党高度重视协调推进物质文明和精神文明建设。正确把握物质文明和精神文明的关系，在立足社会主义

初级阶段基本国情的基础上实现二者协调发展，是中国共产党推进社会主义现代化建设的重要经验。”
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[2]故而，在推进现代化进程中，贯彻物质文明与精神文明相协调的原则至关重要。 
在此时代背景下，儒家“和”思想作为中华优秀传统文化的瑰宝，其核心要义蕴含着深刻的智慧，

并与中国式现代化精神文明紧密相连，为中国社会的发展提供了坚实的思想基础，为新时代精神文明建

设提供了丰富的思想资源与深厚的文化滋养。 
需注意的是，传统“和”思想的实践语境与现代社会存在本质差异。其“礼之用，和为贵”的价值取

向，依托于“君君臣臣、父父子子”的宗法等级秩序，这种以“礼”定“和”的逻辑，在现代语境下易衍

生出其局限：一是强化身份层级差异，将“和”异化为“下对上的顺从”，与现代平等价值形成天然张

力；二是过度强调“整体统一”，可能压抑个体多元表达，导致“以和为名的同质化压制”。新文化运动

时期，陈独秀、鲁迅等曾批判此类倾向衍生的“吃人礼教”，正是看到了传统“和”思想与个性解放的内

在冲突。但这种张力并非不可调和。儒家“和而不同”的原始内涵本就蕴含多元共生智慧，现代转化的

关键在于剥离其等级预设——以平等为根基重构“不同”的对话关系，而非保留“上下层级的包容”；以

法治规则界定“和”的边界，避免将“无讼”诉求异化为对是非的回避。 
深入挖掘并大力推广传播儒家“和”思想，对于丰富和发展中国式现代化精神文明内涵、增强民族

凝聚力具有不可忽视的重要意义。本文从人与自然、人与社会、人与人、人与自身以及文化之间五个维

度，深入探讨儒家“和”思想与中国式现代化精神文明的契合点，并进一步探寻其在新时代的发展路径。 

2. 人与自然 

(一) “天人合一”源起 
“天人合一”观念源远流长，可追溯至商周时期，先秦儒家对其精神意蕴更为注重。孔子提倡“仁”，

其将对“天人合一”的体认融于自身践仁行义以知天的道德实践当中。孟子学博而思精，尤重对天、天

命、人性等形而上问题的系统思考，其核心在于强调人与自然之间的紧密联系与不可分割性。[3] 
孔子的“天何言哉？四时行焉，百物生焉，天何言哉？”(《论语·阳货》)便流露出对自然规律的敬

畏以及自然与人和谐共生的朴素认知。孟子“天人合一”论中更有人与自然和谐共生之义。在儒家思想

体系中，“天”并非单纯的自然之天，更是具有道德属性与主宰意味的至高存在，人作为天地间的一部

分，应遵循自然规律行事，依循“天道”来规范自身行为，从而达到人与自然的和谐统一。这种观念深深

植根于传统农耕文明，人们在长期与自然的互动中，深刻领悟到顺应天时、地利对于生产生活的关键意

义，进而孕育出尊重自然、敬畏生命的文化心理。 
(二) 现代生态实践 
习近平总书记在文化传承与发展座谈会上明确指出，“天人合一、万物并育”是中华优秀传统文化

当中具有时代价值的重要元素。[1]在《坚持人与自然和谐共生》中明确提出“中华文明历来崇尚天人合

一、道法自然，追求人与自然和谐共生。”[4] 
在中国式现代化进程中，秉持着儒家“天人合一”的文化基因，一系列积极有效的生态建设举措得

以广泛实施。从国家层面大力推进生态文明建设，制定严格的环境保护法规与可持续发展战略，致力于

推动产业结构的绿色转型，淘汰高污染、高耗能产业，积极扶持清洁能源、节能环保等新兴绿色产业发

展。在城市规划中，注重生态空间的预留与建设，打造城市公园、湿地保护区等绿色生态系统，以提升

城市生态系统的服务功能，促进城市与自然的有机融合。乡村地区也积极探索生态农业模式，减少化肥

农药使用，推广生态循环农业技术，实现农业生产与生态保护的良性互动。例如，某些地区推行的“稻

鱼共生”模式，既保障了粮食产量，又维护了水域生态平衡，生动诠释了人与自然和谐共生的实践路径。 
(三) 生态智慧启示 
儒家“天人合一”的生态智慧为当代生态保护提供了深刻且丰富的启示。首先，它提醒我们要重新
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审视人与自然的关系，摒弃人类中心主义的狭隘观念，树立尊重自然、平等对待自然万物的生态伦理意

识。在发展过程中，应充分考量自然的承载能力，避免过度开发与掠夺式利用自然资源，实现经济发展

与生态保护的协同共进。其次，儒家在生态伦理方面所倡导的“取予有度”、“用之有节”的资源利用理

念，对于现代社会解决资源短缺与浪费问题具有重要指导意义。通过培养人们适度消费、节约资源的生

活习惯，建立资源节约型社会，确保自然资源的可持续利用。再者，儒家“君子之于物也，爱人而弗仁；

于民也，仁之而弗亲，亲亲而仁民，仁民而爱物”(《孟子·尽心上》)中所强调的“仁民爱物”思想，有

助于培育人们对自然的关爱之情，激发公众参与生态保护的积极性与主动性，形成全社会共同守护生态

环境的良好氛围，为中国式现代化的可持续发展筑牢坚实的生态根基，让儒家“和”文化在人与自然的

和谐乐章中绽放新的时代光彩。 

3. 人与社会 

(一) 礼义和谐思想 
儒家“礼义和谐”思想源于西周时期的礼乐制度。周公旦制礼作乐，构建起一套涵盖政治、伦理、道

德等多方面的规范体系，为“礼义和谐”思想奠定基石。经后世儒家学者不断丰富发展，影响深远。“礼”

是社会秩序的外在规范，大到国家政治制度，小到人际交往礼节，都有明确规定。如“非礼勿视，非礼勿

听，非礼勿言，非礼勿动”(《论语·颜渊》)，强调人应依礼行事，各安其位，使社会有序运转。“义”

则是内在道德准则，是判断行为正当与否的标准，《孟子·告子上》讲“生，亦我所欲也；义，亦我所欲

也。二者不可得兼，舍生而取义者也”，突出“义”高于生命的价值。儒家认为，当个体遵循礼义，各安

其位、各尽其责，社会便能实现和谐有序。在人与社会关系层面，“礼义和谐”思想倡导通过道德教化与

自我修养，促使人们自觉遵守社会规范，以礼待人、以义行事，从而化解矛盾冲突，构建和谐稳定的社

会秩序。 
(二) 社会治理模式 
中国式现代化进程中的社会治理模式，在诸多方面与儒家“和”文化的礼义观念相呼应。但传统“和”

伦理中的等级预设需进行现代转化。如将“父慈子孝”的双向对等要求，升维为“平等主体间的道德责

任”，既保留“仁爱”内核，又契合现代平等价值。“礼义和谐”思想为中国式现代化进程中协调人与社

会关系、推动精神文明建设提供了深厚的文化滋养。一方面，我们秉持依法治国的基本方略，通过完善

的法律法规明确社会行为的边界与准则，这与礼义文化中对秩序的追求有着相似的目标导向。另一方面，

在基层治理、社区建设等实践中，注重民主协商、道德教化等柔性治理手段的运用。例如北京市 N 社区

推行的“基层议事共治”机制，[5]鼓励民众积极参与公共事务讨论，以协商达成共识，这一过程中既有

全过程人民民主精神的彰显，也有儒家“和为贵”思想中重视群体和谐、共同参与决策的影子。这种刚

柔并济的治理模式，旨在促进社会不同阶层、不同群体之间的沟通与协作，凝聚社会发展的合力。 
(三) 促进社会发展 
儒家“和”文化所孕育的礼义和谐思想，对于推动社会发展具有不可忽视的作用。从社会凝聚力来

看，它能够增强民众对社会的认同感与归属感，使人们在共同遵循的价值规范下紧密相连，形成互助互

爱、团结奋进的社会风气，为社会发展汇聚强大的精神动力。在经济发展层面，和谐稳定的社会环境有

利于吸引投资、促进产业升级，企业在遵循诚信、合作等儒家理念的基础上，更易建立良好的商业生态，

推动经济持续健康发展。同时，在社会矛盾化解方面，礼义观念引导人们秉持温和、理性的态度解决问

题，避免矛盾的激化升级，从而保障社会发展进程的平稳性，助力中国式现代化建设在和谐有序的社会

轨道上稳步前行，实现社会的全面进步与繁荣，让社会发展成果更公平地惠及全体人民，达成社会整体

的和谐发展愿景。 
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4. 人与人 

(一) 仁爱道德观念 
儒家“和”文化体系中，人与人的关系构建处于关键地位，其核心道德观念深刻影响着人际互动，

其中，仁爱观念是人际和谐的基石，为构建和谐人际关系提供根本遵循。孔子言“仁者爱人”，这种爱从

血缘亲情出发，推己及人，形成有差等的爱之秩序，却又蕴含着普世关怀。仁爱并非无原则的溺爱，而

是基于人性的善念与道德自觉，是“己欲立而立人，己欲达而达人”(《论语·雍也》)的忠恕之道。它要

求个体在人际交往中换位思考，理解并尊重他人的意愿与处境，从而奠定了温和、友善人际关系的心理

与道德基础。 
(二) 人际构建需求 
儒家倡导“和为贵”，追求人与人之间和谐共处，这一理念深深融入中国式现代化进程。中国式现

代化强调社会公平正义，致力于构建和谐稳定的人际关系。儒“和”思想中的“仁爱”观念，即爱人、关

心他人，为实现这一目标提供了深厚的道德基础。在现代社会，从日常人际交往到社会各阶层关系协调，

“仁爱”促使人们相互尊重、理解与包容，减少冲突矛盾。例如，在社区治理中，秉持“和”思想，居民

间互帮互助、共商共建，能营造温馨和谐的社区氛围。在企业内部，倡导“和”，可促进员工团结协作，

提升企业凝聚力与竞争力。再如，通过完善收入分配制度、推动基本公共服务均等化举措，缩小贫富差

距，减少社会矛盾，为构建和谐人际关系奠定基础，体现了儒家“和”思想中追求均衡、协调的理念。鼓

励人们参与支援服务活动，增强社会凝聚力和向心力，与“仁者爱人”、“博施济众”思想相契合，对于

营造人与人之间互相关爱、和谐共处的社会氛围具有重要意义。 
(三) 指导交往价值 
在日常交往里，遵循礼义规范，以和颜悦色、温和谦逊的态度对待他人，能有效减少摩擦，促进沟

通理解。团队协作中，秉持“和而不同”原则，尊重成员个性差异，汇聚各方智慧，激发创新活力，提升

合作效能。在社会纷争面前，以仁爱之心调解矛盾，息事宁人，营造和谐稳定的社会氛围。其价值更在

于塑造一种积极向上的人际生态，让每个人在和谐关系中感受到人性的美好，提升整个社会的文明程度

与幸福感，最终为中国式现代化精神文明注入温情而坚韧的力量，以人际之和助推社会整体和谐发展，

彰显儒家“和”文化的当代生命力。 

5. 人与自身 

(一) 修身养性理念 
人与自身的和谐是儒家“和”文化体系中重要的价值维度，这深刻地体现在修身养性的理念之中。

儒家倡导通过自省、慎独、诚意、正心等修养方法来实现内心的平和与安宁，达到“身修而后家齐，家齐

而后国治，国治而后天下平”(《礼记·大学》)的境界，将个体内心的和谐作为构建和谐外在世界的起点

和根基。“吾日三省吾身：为人谋而不忠乎？与朋友交而不信乎？传不习乎？”(《论语·学而》)这种不

断自我反思、自我修正的修身实践，正是引导个体在复杂多变的生活情境中寻回内心本真的“和”，让

个体的行为、情感与道德准则相契合，实现身心的统一。此外，“致中和”的思想所讲“喜怒哀乐之未

发，谓之中；发而皆中节，谓之和”(《礼记·中庸》)，强调人的内心修养与外在行为的平衡协调，追求

一种恰到好处的和谐状态。宋明理学时期，理学家们对“致中和”进行了深入的阐发和实践。朱熹通过

对儒家经典的重新诠释，将“致中和”纳入其理学体系，倡导人们通过格物致知、诚意正心等修身功夫，

达到内心的中正平和以及外在行为的适度和谐，以实现个人道德的完善和社会秩序的稳定。 
(二) 现代精神困境 
然而，随着物质文明的飞速发展，个体面临的精神困境愈发凸显。生活快节奏、工作高强度以及信
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息爆炸带来的精神冲击，使人们的内心世界变得浮躁不安。物质生活的日益丰富与精神家园的相对荒芜

形成鲜明对比，焦虑、抑郁、迷茫等负面情绪逐渐侵蚀着人们心灵。现代社会中人们在追求成功与自我

实现的道路上，往往陷入功利主义的漩涡，过于注重外在的功名利禄，而忽略了内心真正的需求，导致

自我的迷失与精神的分裂，这无疑是人与自身“不和”的突出表现。 
(三) 培育平和心态 
儒家“和”文化为培育个体的平和心态提供了宝贵的精神滋养。一方面，它引导个体树立正确的价

值观和人生目标，不被世俗的纷扰所左右。如孔子所言“不义而富且贵，于我如浮云”(《论语·述而》)，
启示人们要坚守内心的道德底线，追求真正有价值的东西，不为一时的利益得失而动摇内心的平静。另

一方面，儒家倡导的“中庸之道”有助于个体在面对生活的各种境遇时保持平衡、稳健的心态。无论是

顺境还是逆境，都能泰然处之，避免过度的情绪化反应和极端行为，在喜怒哀乐之间找到恰当的平衡点，

使情感的表达适度、合宜，从而达到内心的和谐稳定。通过践行儒家的修身方法，如冥想、读书、践行礼

仪等，个体能够逐渐排除外界的干扰，回归内心的宁静，重新建立起人与自身的和谐关系，以平和、从

容的心态应对现代化进程中的种种挑战，实现个体生命的内在圆满与精神升华，为中国式现代化精神文

明建设筑牢个体精神基石，使儒家“和”文化在个体心灵深处焕发出新的生机与活力，促进人的自由全

面发展。 

6. 文明之间 

(一) 文化包容特性 
儒家“和”文化从根源上便蕴含着强大的包容特性。孔子在《论语·子路》中提出的“君子和而不

同，小人同而不和”，起源于当时百家争鸣的文化背景，这一理念深刻地渗透到文化领域，意味着儒家

承认并尊重不同文化之间的差异，并不追求单一文化的一统天下，而是主张多元文化和谐共处。历代对

此理念多有实践，唐朝时期的文化繁荣，统治者秉持开放包容的态度，使得佛教、西域文化等在唐朝得

以传播发展，同时儒家文化也不断向周边辐射，各种文化在保持自身独特性的同时，共同营造出了大唐

丰富多彩、和谐共生的文化盛景，促进了文化的创新与发展，丰富了人们的精神世界，这正是“和而不

同”理念在文化维度的成功实践，也与中国式现代化精神文明所追求的文化多样性发展高度契合，为现

代文化建设中如何对待不同文化形态提供了典范。这种包容并非是无原则的接纳，而是在坚守自身文化

根本的同时，以开放的胸怀欣赏其他文化的独特魅力，犹如海纳百川，有容乃大，为文化的交流互鉴提

供了广阔的空间。 
(二) 现代文化交流 
随着全球化的推进以及信息技术的飞速发展，不同国家、民族的文化得以广泛传播与深度接触。文

化交流在中国式现代化进程中呈现出前所未有的活跃态势。从国际文化节的举办到各类学术交流活动的

开展，从影视作品的跨国传播到文学作品的全球译介，文化交流的形式日益丰富多样。中国式现代化秉

持着儒家“和”文化的精神底蕴，积极参与到这一文化交流的浪潮中，既将中华优秀传统文化、革命文

化和社会主义先进文化向世界展示，也热情地欢迎外来文化成果在本土的传播，促进了不同文化间的相

互了解与认知。 
(三) 推动文化共荣 
儒家“和”文化更是成为推动文化共荣的精神动力。以“和”为贵的思想促使中国在文化交流中寻

求与其他文化的共鸣点与合作契机，通过文化产业的合作、文化遗产的联合保护、文化教育的交流互鉴

等多种途径，实现文化资源的共享与互补。例如，在中外联合考古项目中，各国考古学家秉持着和谐合

作的理念，共同探索人类文明的起源与发展，使得不同文化背景下的考古成果能够相互印证、相互补充，
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丰富了人类对自身历史的认知。同时，在文化艺术创作领域，国际间艺术家们相互汲取灵感，融合多元

文化元素，创作出了许多具有世界影响力的作品，推动了全球文化艺术的繁荣发展，彰显了儒家“和”

文化在促进文化共生共荣、构建人类文化共同体进程中的独特价值与重要作用，为中国式现代化精神文

明增添了绚丽的世界文化色彩。 

7. 儒“和”思想推动中国式现代化精神文明建设的发展路径 

(一) 融入教育体系，夯实思想根基 
将儒家“和”思想系统纳入国民教育体系，在基础教育阶段，应将儒“和”思想的经典内容巧妙融入

语文、道德与法治等课程。通过对《论语》《孟子》等经典篇章的学习，让学生从小接触“仁者爱人”、

“和为贵”等理念，在诵读与理解中，培养其仁爱之心与和谐共处意识。同时，组织以儒“和”思想为主

题的校园文化活动，如举办传统礼仪展示、道德故事演讲等，营造浓厚的文化氛围，使学生在潜移默化

中受到熏陶。 
职业教育中，融入儒“和”思想有助于塑造学生的职业道德。通过传授“敬业乐群”等理念，培养学

生对工作的敬业精神和团队协作能力，使其在未来职场中能更好地与同事合作，营造和谐的工作氛围。

高等教育阶段，可设立专门的儒“和”思想研究课程与学术讲座，鼓励学生深入探究其哲学内涵与当代

价值。相关专业可结合学科特点，从不同视角挖掘儒“和”思想与专业知识的结合点。例如，社会学专业

研究儒“和”思想对社会结构与人际关系的影响；伦理学专业探讨其在构建现代道德体系中的作用。引

导学生运用儒“和”思想分析解决现实问题，培养具有深厚文化底蕴和社会责任感的高素质人才。 
此外，还应加强教师队伍培训，提升教师对儒“和”思想的理解与运用能力，确保在教学过程中能

准确、生动地传递其精髓。通过家庭、学校、社会的协同教育，让儒家“和”思想扎根于每个人心中，为

中国式现代化精神文明建设筑牢坚实的思想根基，推动社会和谐发展。 
(二) 借助媒体传播，扩大社会影响 
在推动中国式现代化精神文明建设进程中，借助媒体传播扩大儒“和”思想的社会影响，是传承与

弘扬这一优秀传统文化的重要路径。主流媒体应发挥引领作用，制作并传播深度文化节目。通过纪录片、

文化访谈等形式，深度挖掘儒“和”思想的内涵及其在当代社会的价值。如央视《典籍里的中国》以新颖

形式展现经典魅力，若制作关于儒家经典中“和”思想的专题节目，定能引发广泛关注。以故事化叙事

讲述古人践行“和”的事例，结合现代专家解读，让观众直观感受其穿越时空的魅力，从而加深对儒“和”

思想的理解与认同。社交媒体平台也拥有巨大潜力。利用短视频、图文等形式，以通俗易懂、生动有趣

的方式传播儒“和”思想。例如，制作简短动画，展示儒家倡导的“礼之用，和为贵”在人际交往中的应

用场景，吸引广大网民尤其是年轻群体关注。社交媒体的互动性还能激发大众讨论，形成话题热度，让

儒“和”思想在交流碰撞中深入人心。此外，媒体可与学校、社区等合作开展儒“和”思想传播活动。通

过线上线下结合的方式，举办知识竞赛、主题讲座等。线上发布活动信息与学习资料，线下组织实施，

媒体进行跟踪报道，扩大活动影响力。媒体亦可助力开展儒家文化进校园活动，鼓励学生创作与儒“和”

思想相关的作品并展示传播，培养学生对传统文化的热爱。通过这些举措，媒体全方位、多层次地传播

儒“和”思想，在全社会营造浓厚文化氛围，为中国式现代化精神文明建设注入强大动力。 
(三) 促进国际交流，彰显文化魅力 
在全球化背景下，促进国际交流是彰显儒“和”思想文化魅力、推动中国式现代化精神文明建设的

重要路径。在文化交流活动中，可积极举办以儒家“和”思想为主题的国际学术研讨会、文化展览等。通

过深入探讨儒家“和而不同”、“协和万邦”理念，吸引全球学者与文化爱好者参与，让世界深入理解中

国式现代化蕴含的和平发展基因。如以“和”为主题的孔子学院文化活动，展示传统艺术、哲学经典，直
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观呈现儒“和”思想的深厚内涵，促进不同文化间的对话与理解。对外传播领域，借助现代媒体多元化

平台，制作并传播蕴含儒“和”思想的优质内容。拍摄讲述中国秉持和平合作理念参与国际援助、共同

应对全球性挑战的纪录片，融入“和”思想精髓，向世界展示中国式现代化进程中追求共同发展的实践。

利用社交媒体短视频，生动呈现中国民众践行友善、互助等儒“和”价值观的日常生活场景，引发情感

共鸣，提升文化影响力。国际合作项目里，将儒“和”思想融入其中。在“一带一路”建设中，通过文化

交流项目增进沿线国家人民对中国文化的认知。建设文化中心、开展联合艺术创作，让各国在合作中感

受中国“和”文化对构建命运共同体的积极意义，以文化为桥梁，夯实与各国的友好关系，彰显中国式

现代化精神文明中儒“和”思想的独特魅力，推动全球文明交流互鉴迈向新高度。 

8. 结论 

儒家“和”思想与中国式现代化精神文明具有多维度契合性。人与自然层面，儒家“天人合一”的理

念与中国式现代化对生态平衡、可持续发展的追求相得益彰，都倡导尊重自然规律、实现人与自然和谐

共生，以构建绿色家园；人与社会方面，儒家的“礼义”秩序和社会和谐思想为现代化进程中的社会治

理、公平正义的实现提供了文化根基，有助于稳定和谐的社会关系的塑造；人与人之间，仁爱、忠恕等

道德观念成为现代人际交往中道德规范的源头，促进诚信友善、互助互爱的人际关系的形成；人与自身

维度，修身养性的传统智慧为应对现代社会的精神焦虑、塑造平和健全的人格指明方向；文明之间，儒

家的包容开放特质契合中国式现代化多元文化交流互鉴的格局，让不同文化在交流中绽放光彩。这些契

合具有重大意义。儒家“和”文化为中国式现代化精神文明建设提供了深厚的历史底蕴和丰富的精神滋

养，赋予现代化进程以人文关怀和道德指引，避免陷入物质至上、精神荒芜的困境，提升民族的文化自

信和精神凝聚力，也为全球现代化进程贡献了中国独特的价值理念和智慧方案，推动人类文明朝着更加

和谐、包容、进步的方向发展。 
随着中国式现代化的深入推进，儒家“和”文化将在新的时代语境下不断创新发展，其和谐共生、

协调发展、和而不同等理念将进一步融入社会生活的方方面面，从教育、文化产业到公共服务等领域，

持续培育民众的和谐意识和道德素养，促进社会的全面进步。在国际舞台上，以儒家“和”文化为内核

的中国式现代化精神文明成果，将为解决全球冲突、文化隔阂、生态危机等问题提供中国思路，携手世

界各国共同绘制美美与共、天下大同的人类文明新画卷，使“和”理念在全球绽放光彩，引领人类走向

更美好的未来。 
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