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摘  要 

在人类发展史上，不存在一种放之四海而皆准的现代化模式，历史的多样性造就了各国现代化道路的差

异。西方工业文明所构建的、以资本逻辑为基础的制度体系，引发了严重的生态危机，已难以为人类文

明发展提供有效引领。中国式现代化是一种人与自然和谐共生的现代化模式，它摒弃了资本主义现代化

的老路，是马克思生态哲学思想在中国的新时代发展成果。这一模式充分借鉴了中国传统生态文化的精

华，凭借其独特的内在机制，形成了具有鲜明中国特色的生态观，展现出人类文明新样态中的生态维度，

凸显了社会主义制度的优越性。从历史脉络、哲学内涵到实践层面深入探究中国式现代化的生态理念，

能够满足人们对美好生活的生态需求，为推动人与自然和谐共生的现代化建设提供科学指导，同时也为

全球生态治理注入中国智慧。 
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Abstract 
Throughout human history, no single modernization model is universally applicable. The diverse 
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historical experiences of nations have shaped their distinct modernization paths. The system built 
by Western industrial civilization, based on the logic of capital, has caused severe ecological crises 
and can no longer effectively lead human civilization’s development. China’s modernization, featur-
ing harmony between humans and nature, breaks away from the path of capitalist modernization. 
It represents the latest development of Marxist ecological philosophy in China. This model draws 
on the essence of China’s traditional ecological culture. With its unique internal mechanisms, it has 
formed a distinctive Chinese ecological view. It shows the ecological aspect of a new form of human 
civilization and highlights the superiority of the socialist system. This paper explores China’s eco-
logical modernization philosophy from historical, philosophical, and practical perspectives. It aims 
to meet people’s ecological needs for a better life, offer scientific guidance for building a moderni-
zation with harmony between humans and nature, and contribute Chinese wisdom to global ecolog-
ical governance. 
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1. 引言 

习近平总书记关于人与自然和谐共生的重要论述是习近平生态文明思想的核心与特色内容之一，是

马克思主义自然观的继承发展，也是对中华传统自然观的创新发展。党的二十届三中全会明确“进一步

全面深化改革的总目标”，[1]强调“聚焦建设美丽中国，加快经济社会发展全面绿色转型，健全生态环

境治理体系，推进生态优先、节约集约、绿色低碳发展，促进人与自然和谐共生”，[2]并对深化生态文

明体制改革作出重要部署。如何正确处理人与自然的关系，如何在经济发展的快车道上，避免对自然环

境造成不可逆转的破坏，实现人与自然的长期和谐共处，无疑是当前全球各国亟需攻克的难题。在当今

全球化时代，面对经济发展与生态保护的双重压力，各国都在努力寻求既能促进经济增长，又能维护生

态平衡的有效途径，而这也是全球共同面对的一大挑战。中国共产党在长期的生态文明建设征程中，创

新性地提出人与自然和谐共生的现代化理念，使其成为社会主义现代化建设的显著特征。这一理念既坚

守了马克思主义的基本立场，又传承了中华优秀传统文化的核心价值，以鲜明的生态观，彰显了党对人

民美好生活向往的敏锐洞察，展现了中国共产党对社会主义建设规律的深入理解和把握。文章首先阐述

了人与自然和谐共生的内涵，其次梳理了人与自然和谐共生的内在逻辑，接着提出了实现人与自然和谐

共生当下面临的困境，最后提出了实现人与自然和谐共生的策略与实践路径，希望能够为建设美丽中国，

实现可持续发展提供相应参考。 

2. 新时代背景下坚持人与自然和谐共生的现代化的丰富内涵 

以习近平同志为主要代表的中国共产党人提出“人与自然和谐共生”的理念，“我们建设现代化国

家，实现永续发展，走美欧老路，去消耗资源，去污染环境，是难以为继、走不通的”，必须“走人与自

然和谐共生的现代化道路。”[3]这一新型现代化理念的核心要义，在于推进经济与社会的共同繁荣，同

时将生态系统的保护与修复提升至战略层面，矢志不渝地迈向人与自然和谐共生的永续发展目标。其理

论源泉深植于人类文明的历史积淀，一方面继承了中华传统生态智慧的精髓，另一方面整合了世界范围
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内的绿色发展理念，并与当代科技理性相融合，为现代化进程注入前瞻性导向。 
(一) 理论依据：人与自然是一个休戚与共、相互依存的有机整体 
习近平总书记强调指出，“人因自然而生，人与自然是一种共生关系，对自然的伤害最终会伤及人

类自身。”[4]习近平总书记深刻揭示了人与自然唇齿相依的命运共同体本质，明确指出人类文明存续

的根基深植于自然生态系统之中，对自然资源的掠夺性开发必将引发文明存续的连锁危机。全面把握

人与自然多维互动的深层逻辑，是通往永续发展道路的认知基石——既要看到人类作为社会实践主体

对自然界的能动性改造，更需认清生命体对生态系统的绝对依赖性。地球生物圈犹如一张精密交织的

生命之网，人类每一次对自然规律的僭越，终将通过气候异变、资源枯竭、生物多样性崩塌等形式，形

成文明进程的“回旋镖效应”。这种相互塑造的共生关系，要求我们必须将生态文明建设提升至文明存

续的战略高度：农业生产的沃土耕耘、工业文明的能源供给、城市发展的空间拓展，无不需要在生态承

载力阈值内寻求平衡。唯有树立“山水林田湖草是生命共同体”的系统思维，才能实现发展诉求与生态

保护的历史性统一，让人类文明真正成为地球生命进化史中的可持续篇章。习近平总书记将人与自然

的关系概括为“生命共同体”，强调人与自然应和谐共处。揭示出人类文明与地球生态系统互为存续条

件的深层关联。马克思曾深刻指出，自然界不仅是人类物质生产的基础平台，更是实践活动的客观边

界，人类唯有在自然规律框架内展开劳动，才能维系文明发展的可持续性。这一思想在中国式现代化

进程中得到创造性转化，形成了“人与自然是生命共同体”的系统认知——自然不是被动接受改造的

客体，而是孕育文明火种的母体，人类文明史本质上是适应、利用并回馈自然的辩证发展过程。因此，

人类必须抛弃陈旧观念，像呵护自身生命一样保护生态环境，以实现人与自然的和谐共生。生命共同

体理念勾勒出人与自然和谐相处的未来愿景，要求我们在现代化进程中切实履行尊重、顺应和保护自

然的责任。这意味着要尊重自然规律，顺应自然发展，维护自然平衡，合理评估并严格限制对自然资源

的开发与利用，防止超出生态系统的承载限度。只有秉持这种负责任的态度和行动，人类社会才能真

正完成从“征服自然”到“与自然和解”的文明转型。这种转型不仅涉及环境治理，更是对工业文明以

来盛行的增长至上观念、消费主义以及线性思维的全面矫正，最终指向人与自然协同进化、共同繁荣

的生态文明新时代。 
(二) 目标引领：切实回应人民需要优质生态环境的诉求 
如今中国已然迈入一个崭新的历史阶段。党的十八大报告精准洞察时代脉搏，明确指出：“中国社

会主要矛盾已经转化为人民日益增长的美好生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾”，这一重大判

断折射出人民诉求的全方位升级与内涵拓展。[5]当下民众的期盼不再拘泥于物质财富的简单堆砌，而是

向着政治、社会、生态等多个维度的高品质生活大步迈进。当前，人民群众对生态宜居环境的追求已升

华为衡量生活品质的关键标尺。但现实图景却呈现深刻矛盾：大气雾霾、水体污染、土壤毒化等生态危

机如同无形的枷锁，既严重威胁着国民健康福祉，更消解着社会发展的质量成色。面对这一时代课题，

习近平总书记以历史穿透力作出重大论断：“良好的生态环境是最普惠的民生福祉”，这要求我们必须

将生态治理的着力点深度聚焦于民生痛点，以“生态惠民、生态利民、生态为民”为价值坐标，系统破解

制约环境质量改善的体制性障碍、结构性矛盾，通过构建现代环境治理体系，让良好生态真正转化为可

感知、可享受的民生红利，实现人民群众对“蓝天白云、清水绿岸、鱼翔浅底”美好生活的热切期盼。党

的二十大报告高瞻远瞩，再次凸显新时代的价值取向：“坚持把实现人民对美好生活的向往作为现代化

建设的出发点和落脚点。”[6]在民族复兴新征程中，我们必须始终坚守人民至上的价值导向，把满足人

民对优质生态产品的需求作为现代化建设的核心目标。这既需要我们构建完整的生态产品供给链条，通

过技术创新和制度创新突破环境治理的瓶颈，还需要打破制度性、区域性的障碍，打造普惠共享的生态

https://doi.org/10.12677/acpp.2025.1410540


杨萌 
 

 

DOI: 10.12677/acpp.2025.1410540 336 哲学进展 
 

补偿机制和公共服务平台。通过建设跨区域生态廊道、完善生态产品交易市场、实施差异化生态补偿等

措施，推动优质生态资源从地理空间向价值空间的转化，让良好生态成为全民共享的公共资源，将绿水

青山的生态优势转化为实实在在的民生福祉，真正实现“环境权益人人享有，生态福利家家受益”的现

代化愿景。并且，当代人的生态诉求与子孙后代的生态权益亟待妥善平衡，惟有守护生态系统的动态平

衡，推动经济社会可持续发展，方能为后世留下一个美丽宜居的地球家园。[7]这一理念，如同熠熠生辉

的灯塔，为当代中国推动人与自然和谐共生提供了丰富的思想资源和实践指南。 
(三) 肩负使命：整体推进美丽中国构建与清洁美丽世界打造进程 
在中国全力推进现代化建设之际，其亦踊跃参与全球生态环保事业，力图打造美丽中国与清洁美

丽世界。这既彰显了中国在人与自然和谐共生现代化道路上的责任担当，亦为全球可持续发展注入了

强劲动力。自党的十八大以来，“美丽中国”宏伟目标被正式提出，尊重自然、顺应自然、保护自然的

理念深深融入国家发展的核心要义之中。生态文明建设被纳入“五位一体”总体布局，其在国家发展全

局中的重要性日益凸显。党的十九大将“美丽”一词正式写入社会主义现代化强国建设目标，形成了

“富强民主文明和谐美丽”的全新表述，凸显了生态文明在国家战略中的重要地位。[8]党的二十大进

一步细化了美丽中国建设的蓝图，重点聚焦于产业结构调整、污染治理、生态保护、应对气候变化等领

域，着力推动降碳、减污、扩绿、增长协同共进，彰显了中国对人与自然和谐共生现代化的坚定决心和

必胜信念。 
在全球经济一体化的宏大背景下，生态环境问题已成为跨越国界的全球性挑战，诸如全球气候变暖、

森林锐减、物种濒危等问题，正严重威胁着人类的生存与可持续发展。中国所提出的构建人与自然和谐

共生的现代化目标，其意义不仅局限于国内层面，更在全球视野中展现出中国的责任担当。作为大国，

中国积极投身于全球生态环境治理，在能源结构调整、节能减排、技术创新等关键领域推出了一系列重

大举措，同时不断汲取国际先进经验，提升自主研发能力，推动环保产业蓬勃发展，为全球清洁美丽世

界的建设贡献了中国力量，注入了新的活力。[9] 
(四) 根本要求：遵循经济发展与生态保护相协调的原则 
在全球现代化建设的伟大征程中，各国普遍面临着一个核心议题——如何统筹协调经济发展与环境

保护的关系。这一议题不仅关乎国家的长远发展，而且直接关联到人类的未来福祉。习近平总书记以其

卓越的领导力和深刻的洞察力，创造性地提出了“两山论”，即“我们既要绿水青山，也要金山银山。宁

要绿水青山，不要金山银山，而且绿水青山就是金山银山”，[4]深刻揭示了经济发展与生态保护之间可

以实现内在和谐统一，为中国在现代化进程中指明了前进的方向。经济发展与生态保护之间存在着资源

消耗与保护、环境污染与治理、短期利益与长期目标等多重矛盾，但我们“绝不能以牺牲生态环境为代

价换取经济的一时发展”，也绝不能为了保护环境而停滞发展的步伐。[7]相反，我们应该在推动经济发

展的同时，注重生态保护，努力实现二者的良性互动与协调发展。在经济发展的过程中，我们必须充分

考虑生态环境的承载能力，避免过度开发和滥用资源。同时，还应积极采取措施治理环境污染，保护生

态系统的完整性和稳定性。此外，还要深刻认识到“绿水青山”所蕴含的生态和经济双重价值，树立“保

护环境就是保护生产力、改善生态环境就是发展生产力”的理念。[4]习近平总书记指出，“生态环境问

题归根结底是发展方式和生活方式问题”，这要求在推进现代化建设的过程中，必须摒弃传统的粗放型

经济生产方式，抵制挥霍浪费、享乐主义的生活方式，推动传统落后产业向绿色、低碳、数字化方向转

型升级，提升经济发展的绿色含量和可持续性。[10]同时，还应通过多种渠道加强生态教育，普及生态系

统的基本知识，传达党的生态环境保护政策方针，引导人们树立尊重自然、保护自然的理念，形成绿色

低碳、节约适度、文明健康的生活方式和消费模式。 
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3. 新时代背景下坚持人与自然和谐共生的现代化面临的现实难题 

(一) 公民：生态价值观培育体系尚未健全 
在当今社会发展的浪潮中，公众对生态保护的认知与行动力尚显不足，这一问题在诸多层面均有显

现，已然成为制约生态环境可持续发展的重大瓶颈。究其根源，在于我国生态价值观的培育机制仍需健

全，政府、社会、学校、家庭等多元主体在生态价值观的塑造与传播中，尚未形成全方位、深层次的合

力，导致生态价值观培育的效果未能充分彰显，这在一定程度上延缓了人与自然和谐共生现代化目标的

实现进程。[11] 
第一，当前城市环境中随意丢弃垃圾的现象屡见不鲜，部分市民的环保意识亟待提升。他们常常将

生活垃圾随意丢弃在街道、公园、绿地等公共区域，这些垃圾不仅破坏了城市的整洁与美观，更对土壤、

水源和空气造成了严重的污染。在农村地区，生态环境问题同样严峻。许多农民在使用农药后，未能采

取妥善的处理措施，而是随意丢弃农药包装物。这些农药残留一旦进入水体，就会破坏水生生态系统的

平衡，引发一系列生态失衡问题，对农村的生态环境和农业可持续发展造成深远影响。 
深入分析这些问题，我们发现部分公众对生态环境保护的重要性认识不足，未能充分认识到自身在

生态环境保护中的主体角色与责任担当。他们抱有自然环境无足轻重、生态环境保护与己无关的错误观

念，这种认知错位在日常生活中表现为诸多不文明行为。例如，在城市公园及道路遛狗后未及时清理狗

粪便的现象就屡见不鲜。这些狗粪便随意遗弃在绿地、步道等公共区域，不仅散发着刺鼻的异味，严重

影响市容市貌和环境卫生，还可能滋生大量细菌、病毒和寄生虫，对土壤、水源造成污染，进而威胁公

众的健康安全。此外，这种现象还增加了疾病传播的风险，破坏了公园等公共空间的生态平衡和美观度，

降低了市民的生活品质和休闲体验。 
第二，城市中废旧电池及电子产品的随意丢弃问题同样严峻。在当今数字化浪潮席卷全球的背景下，

科技产品的迭代速度不断加快，由此产生的废旧电池及电子废弃物正以惊人的速度累积。这些被遗弃的

电子设备中潜藏着剧毒物质，构成了一个个隐蔽的“生态定时炸弹”。这些有毒物质经由食物链的生物

放大效应，引发鱼类死亡、种群退化等生态灾难，甚至威胁城市饮用水源安全，埋下公共卫生事件的隐

患。这种看似微小的个体行为，正通过环境介质的传导，编织成一张威胁城市生态安全和公众健康的隐

形网络。 
第三，在日常消费场景中，塑料制品的过度使用已成为环境治理的顽疾。居民对塑料袋的过度依赖，

正持续加剧白色污染的蔓延。城市街巷中随风飘散的塑料袋不仅破坏市容景观，更会堵塞市政管网，增

加环卫系统清运压力，形成“视觉污染–生态破坏–经济负担”的恶性循环。在清洁能源应用领域，绿

色技术推广仍面临多重瓶颈。以太阳能热水器为例，这项利用光伏效应转换热能的技术在实际应用中却

遭遇现实困境，制约着绿色消费革命的进程。 
第四，在出行选择方面，部分居民在出行方式的选择上更倾向于私家车，而非绿色低碳的交通方式，

致使绿色出行理念尚未深入人心。私家车的大量使用不仅消耗了大量的能源，同时，交通拥堵也会进一

步加剧能源消耗和尾气排放，相比之下，绿色低碳的交通方式，具有节能环保、减少污染、缓解交通拥

堵等优点，但在实际推广中却面临诸多困难，这种困境折射出生活方式现代化的转型阵痛。一方面，城

市的基础设施建设不够完善，缺乏足够的自行车道、步行道和公共交通站点，给居民选择绿色出行方式

带来不便；另一方面，居民的出行习惯和观念难以在短期内改变，对私家车的依赖程度较高，对绿色出

行的优势认识不足，缺乏环保意识和责任感。 
由此可见，倡导并普及绿色生活方式在当下社会具有显著的必要性和紧迫性。提高市民的生态环境

保护意识、推广绿色新能源产品的应用、鼓励绿色出行方式等措施，对于促进生态环境的可持续发展、
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建设美丽中国具有重要的战略意义。[12]这不仅需要政府制定和完善相关政策法规，加强宣传教育和引导，

还需社会层面培育“出行即服务”理念，通过碳积分交易、绿色出行社区等创新模式，将环保行为转化

为可量化的社会价值。唯有实现政府引导、市场驱动、公众参与的良性互动，才能真正完成生活方式绿

色革命，为美丽中国建设奠定坚实的社会基础，更需要广大居民自觉转变观念和行为方式，共同参与到

绿色生活方式的实践中来，为保护生态环境、实现人与自然和谐共生贡献力量。 
(二) 发展方式绿色低碳转型仍任重道远 
首先，能源消费结构在短期内难以发生根本性变化。尽管我国绿色低碳技术近年来取得了显著进展，

但不同地区之间的创新发展水平存在明显差异。东部地区由于经济实力雄厚、人才资源丰富以及政策支

持力度大，在绿色低碳技术创新方面处于领先地位。相比之下，中西部及东北地区在这些关键要素上相

对匮乏，导致其创新能力和技术应用水平相对滞后。与发达国家相比，我国在绿色低碳领域的关键核心

技术上仍有较大差距，亟待完善支撑绿色低碳发展的技术体系。我国绿色低碳技术的发展虽取得了积极

成效，但仍面临区域创新不平衡和技术体系不完善的问题。 
我国的碳排放权交易市场目前仍处于发展初期，行业覆盖范围有限，其他行业的参与度较低，限制

了市场的整体影响力。此外，制度和管理细则的不完善可能导致市场运行效率低下，而透明度不足则可

能引发市场参与者的信任危机，降低市场的吸引力和活跃度。绿色低碳生活风尚的形成也面临诸多挑战。

绿色产品的市场规模较小、种类有限、价格较高，反映出其在市场竞争力上的不足。这可能是由于绿色

产品的生产成本较高、技术成熟度不够或产业规模化程度较低所致。同时，我国与发达国家在关键核心

技术上的差距，限制了绿色低碳技术的进一步发展和应用，技术体系的不完善可能导致技术转化效率低

下，难以满足绿色低碳发展的战略需求。碳排放权交易市场的发展受到覆盖范围、制度建设和市场流动

性等多方面的制约。 
此外，绿色低碳生活风尚尚未广泛形成。绿色产品的市场规模相对较小，种类有限且价格偏高，难

以满足消费者日益多样化的需求。在数字化时代，部分消费者受到西方现代化价值观的影响，出现了过

度消费的倾向。这表明在消费文化层面，绿色低碳理念尚未得到有效传播和深入理解，不利于绿色低碳

转型的顺利推进，迫切需要加强对公众的教育和引导。 
综上所述，我国绿色低碳发展面临的主要障碍体现在技术体系、市场机制和消费文化三个方面，亟

待进行系统性改进。在技术体系方面，区域创新能力的差异和关键核心技术的缺失，使得绿色低碳技术

的发展受到限制，难以满足大规模应用和产业化的迫切需求。这不仅制约了绿色低碳技术在优化能源消

费结构中的作用，也削弱了其对经济绿色转型的推动作用。在市场机制方面，碳排放权交易市场的不完

善限制了其作为减排工具的有效性。市场覆盖范围有限，导致减排责任无法在更多行业间合理分配，而

制度和管理细则的缺失可能导致市场运行中的不公平和不透明，进而削弱市场主体的积极性和参与度。

在消费文化方面，绿色产品市场的局限性和消费者的过度消费倾向共同阻碍了绿色低碳生活的普及。绿

色产品市场的发展滞后，无法为消费者提供足够的选择，而消费者对绿色低碳生活方式的认知不足和消

费习惯的偏差，进一步限制了绿色产品市场的发展空间。应通过加强公众教育、提高绿色产品市场供给

质量、合理引导消费行为等综合手段，促进绿色低碳生活风尚的形成和发展。这些改进措施的实施，将

有助于推动我国绿色低碳转型的顺利进行，为实现可持续发展目标奠定坚实基础。 
(三) 生态文明制度体系建设仍有待完善 
严格周密的制度是推动人与自然和谐共生现代化进程的关键支撑和核心保障。党的十八大以来，以

习近平同志为核心的党中央深刻把握生态文明建设的战略定位，明确提出“用最严格制度最严密法治保

护生态环境”的治国方略，为新时代生态文明建设提供了根本遵循。[13]近年来，我国在生态保护红线划
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定、环境治理体系构建等方面取得突破性进展，初步搭建起生态文明制度的“四梁八柱”。但制度实践

层面仍面临深层矛盾，亟待破解两大治理难题。 
第一，在生态文明制度体系的构建与完善过程中，制度协同困境制约治理效能释放。当前生态文明

制度体系存在“碎片化”特征，部门间政策协同机制尚未有效建立。尽管中央层面出台超过百项生态文

明专项政策，但自然资源资产产权、生态补偿等核心制度仍分散于 30 余部法律法规中，缺乏顶层的整合

性立法，进而限制了人与自然和谐共生现代化进程的推进。同时，生态文明制度尚未深度融入“五位一

体”总体布局，这影响了其整体效能的发挥。此外，一些生态文明制度分散在其他中国特色社会主义制

度体系中，这在一定程度上削弱了它们的执行力度和效果。 
第二，我国生态文明制度体系顶层设计与地方实践尚未充分对接。虽然我国在生态文明领域持续强

化政策法规建设，构建“立法–执行–评估–修正”的闭环体系，但在地方实践上仍存在困难。因此在

立法层面，应加快制定《生态文明建设法》，整合分散的环保法律，建立覆盖“山水林田湖草沙”的系统

性法规；在执行层面，推行“党政同责、一岗双责”的终身追责制，将制度优势真正转化为生态治理效

能，夯实人与自然和谐共生的制度基石。 

4. 新时代背景下坚持人与自然和谐共生的现代化的实践途径 

生态系统质量呈现持续改善态势。当下应着重于自然生态系统的全方位、一体化保护，强化山水林

田湖草沙等各生态要素的协同治理，同时不断优化生态保护与修复工作的监管机制，全面提升监管效能，

切实保障生态环境的稳定与安全，推动生态系统的良性发展。 
(一) 提高生态保护能力水平 
在经济社会高速发展的当下，生态环境保护已成为关乎民族永续发展的根本大计。作为维系人类文

明存续的基础支撑，自然生态系统承载着资源供给、气候调节、环境净化等不可替代的生态服务功能。

当前我国生态环境保护工作正处于压力叠加、负重前行的关键期，既要看到党的十八大以来生态文明建

设取得的历史性成就，让人民群众真切感受到“蓝天幸福感”的显著提升；更要清醒认识到，生态系统

修复具有长期性、复杂性、艰巨性，必须保持加强生态文明建设的战略定力，坚定不移走生态优先、绿

色发展之路。必须长期坚持节约优先、保护优先、自然恢复为主的方针，保持战略定力，统筹污染治理、

生态保护、应对气候变化，促进生态环境持续改善。 
第一，亟待加强生物多样性保护工作。我国当前正处于经济发展与生态保护的深度博弈阶段，生物

多样性是生态系统稳定与繁荣的基石，它涵盖了遗传多样性、物种多样性和生态系统多样性三个层面。

遗传多样性为物种的适应性进化提供了基因库；物种多样性维系着生态系统的复杂性与稳定性；生态系

统多样性则保障了不同生态功能区域之间的协同运作。通过加强生物多样性保护，能够有效提升生态系

统的多样性、稳定性和持续性，使其具备更强的自我调节与恢复能力，从而为人类社会持续不断地提供

优质生态产品。这些生态产品既包括有形的物质产品，如清洁的水源、肥沃的土壤、丰富的生物资源，

也涵盖无形的服务产品，如气候调节、文化传承等，全方位满足人类社会的多元需求。 
第二，积极推动海洋领域可持续发展目标的落实，在全球海洋经济蓬勃发展的大背景下，这也是我

国作为海洋大国的必然选择与责任担当。海洋生态系统在全球气候调节、生物多样性维持等方面发挥着

不可或缺的作用。科学合理地开发利用海洋资源，同时加强海洋生态保护，初步构建起海洋生态安全屏

障。这既是对《联合国海洋法公约》的积极践行，更是构建海洋命运共同体的大国担当。 
第三，在完善相关制度体系方面，生态产品价值实现机制的构建是实现生态保护与经济发展良性互

动的关键环节。生态产品能够将自身价值转化为经济收益的属性，激励着社会各界积极参与生态保护，

推动生态产业化与产业生态化融合进程。因此要实现生态保护与经济发展的区域公平性与协调性，保障
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生态功能区的稳定与可持续发展，构建起生态保护与民生改善的良性循环。 
第四，在法律法规建设层面，需要进一步完善包括环境保护法、大气污染防治法、水污染防治法等

在内的生态环境保护法律体系。这些法律在生态文明建设中具有基础性与指导性地位，为生态环境保护

提供了明确的法律依据与制度保障。不断修订与完善相关法律条款，使其更加适应当前生态环境保护的

新形势与新要求，确保法律的权威性与实效性。此外，还需明确政府和企业在环境保护中的职责边界与

主体责任。政府作为公共利益的代表，应承担起生态保护政策制定、监管执法等职责；企业作为经济活

动的主体，应履行其社会责任，将环境保护纳入企业决策与生产运营的全过程。通过厘清责任，构建起

政府主导、企业主体、社会参与的多元共治格局。健全执法和监管体系，确保生态环境保护法律得以有

效实施。执法部门应依据科学合理的方法与标准开展执法活动，避免执法的随意性与片面性。同时，强

化执法部门之间的协作与监督，避免出现“九龙治水”、职责交叉与推诿的现象。通过建立信息共享平

台、联合执法机制等，形成执法合力，提升执法效能。对于违反环保法规的行为，必须给予严厉惩戒，提

高违法成本，使其足以威慑潜在的违法者。同时，完善考核制度，将生态环境质量改善、生态保护目标

达成等指标纳入政府与企业的考核体系，倒逼企业履行环保主体责任。这种“源头严防、过程严管、后

果严惩”的法治体系，为生态文明建设筑牢了制度堤坝。站在新的历史方位，必须树牢“绿水青山就是

金山银山”的发展理念，以生物多样性保护筑牢生态屏障，以海洋可持续发展拓展蓝色空间，以制度创

新激活发展动能，以法治保障护航绿色征程，在建设人与自然和谐共生现代化的道路上砥砺前行，为子

孙后代留下天蓝、地绿、水清的美好家园。 
(二) 理论创新：引领人与自然和谐共生的现代化之路 
第一，西方式现代化具有明显的局限性。习近平总书记指出：“要根据时代变化和实践发展，不断

深化认识，不断总结经验，不断进行理论创新。”[14]中国式现代化蕴含独特的世界观、价值观、历史

观、文明观、民主观、生态观等伟大实践，是对世界现代化理论和实践的重大创新。资本主义工业文明

突出强调人的主体地位，并通过大规模开发和利用自然，创造了远超以往时代的生产力，实现了显著

的经济增长。然而，这种以征服和开发自然为基础的经济增长模式在工业化进程中引发了诸多生态问

题，达到前所未有的严重程度。随着资本的全球扩张，资本主义的生产方式迅速传播至世界各地，使得

生态污染问题逐渐演变成全球性难题。从某种意义上说，西方现代化历程中，自然被当作资本增殖的工

具，工业文化过度强调人的理性，而忽视了自然本身的价值和意义。这种人类中心主义的价值观为人类

无节制地掠夺自然提供了意识形态上的支撑，导致了人对自然的过度征服以及人与人之间生态利益分配

的严重不公。 
第二，中国式现代化独特的生态观具有鲜明的时代性和思想性，以人与自然和谐共生的现代化创造

人类生态文明新形态蕴含着重大的理论创新。马克思认为自然是生命之母，人与自然是一种共生关系，

资本主义现代化的生产体系以资本的无限扩张造成对自然的无限索取，并以制度形成强化和稳定这种剥

削性和反生态性的价值体系，只有打破资本主义制度，构建一种新的社会，这种社会“作为完成了的自

然主义，等于人道主义，而作为完成了的人道主义，等于自然主义”。在现代化进程的全球图景中，西方

现代化模式暴露出严重的生态危机，其根源在于对自然界的过度开发与掠夺，以及对自然资源的短视利

用，在工业化、城市化的迅猛推进中，对生态环境的承载能力缺乏尊重，导致生态系统遭到严重破坏，

生态平衡被打破，生态灾难频发。中国则以本土化的叙事话语，将人与自然和谐共生的理念深度融入现

代化建设的实践路径之中，习近平总书记提出的“绿水青山就是金山银山”、“环境就是民生”以及“像

保护眼睛一样保护生态环境，像对待生命一样对待生态环境”等重要论断，从生态价值、生态民生、生

态伦理等维度，为生态文明建设提供了科学指引，有力推动了马克思主义生态思想与当代生态文明建设

的紧密结合。 
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第三，中国式现代化为现代化建设和发展展示了中国方案。马克思主义生态理念着重探讨人与自然

的物质交换联系，指出人类社会进步务必遵循自然法则，达成人与自然的和谐共处。在现代化建设历程

中，中国坚守该理念核心，力求塑造经济发展与生态保护协同共进的模式，突破了传统思维里将经济发

展与生态保护当作对立面的局限。借助产业升级、绿色经济发展、强化环境监管等举措，实现经济增长

与生态改善的良性循环，推动美丽中国建设成效显著。在此进程中，中国逐步搭建起人与自然和谐发展

的现代化建设新格局，使得祖国的天空更湛蓝、山林更青翠、河水更清澈，生态环境品质大幅提高。中

国沿着社会主义路径改造社会关系，在自然、经济、制度、社会、生产及生活方式等多个层面达成全方

位变革。于自然层面，重新界定人与自然的联系，摒弃单纯把自然当作资源供应方的误解，树立尊重、

顺应与保护自然的理念；在经济领域，绿色经济发展阔步前行，推动产业生态化与生态产业化，促使经

济发展与生态保护协同发力；从制度角度看，完善生态文明制度体系，涵盖生态保护红线、生态补偿、

环境监测评价等制度，筑牢生态文明建设的制度防线；在社会维度上，借助宣传教育与公众参与，凝聚

全社会生态保护共识与行动力量；谈及生产方式，推广绿色生产技术与循环经济模式，降低资源损耗和

污染排放；关于生活方式，倡导绿色消费、低碳出行、资源节约等绿色生活风尚，引导公众铸就绿色生

活意识与习惯。此类全方位的整体变革，以其独到的生态观，充实并拓展马克思主义现代化理论。传统

马克思主义现代化理论主要聚焦经济、政治、社会等领域的现代化，而中国的实践创新性地将生态维度

融入现代化理论体系，凸显现代化建设应以人与自然和谐共生为根基。这种独树一帜的生态观，为马克

思主义现代化理论注入新活力，拓宽其内涵与外延，向全球现代化理论与实践输出中国智慧与方案，为

他国现代化建设提供有益参考，也在全球生态文明建设的壮阔图景中嵌入中国力量，驱动人类文明迈向

更可持续、更和谐共生的未来。 
(三) 坚持绿色生产与绿色生活现代化相统一 
生态环境问题本质上是生产方式与生活方式的矛盾。社会通过生产活动进行实践，个体则通过生活

方式进行自我实践。生产方式的内涵不仅局限于物质生产层面，更深刻地嵌入社会结构与文化价值体系

之中。中国特色社会主义正处于迈向新时代的关键阶段，以习近平同志为核心的党中央正精心构建契合

中国国情的发展理念。其中，生态环境的健康发展被确立为一种战略性的发展方式，并深度融入经济运

行系统之中。这一创新理念体现了对传统发展模式的深刻反思与超越。人与自然和谐共生的现代化进程

水平，其衡量标准需聚焦于生产方式与生活方式的绿色转型。绿色生产方式要求在物质生产过程中，不

仅要关注效率与效益，更要将生态保护视为内在要求，通过技术创新与制度变革，实现生产活动的生态

化与可持续性。绿色生活方式则倡导个体在日常生活中，自觉践行绿色消费、绿色出行等行为模式，将

生态意识融入生活的每一个细节。 
中国所探索的绿色低碳可持续循环发展模式，相较于西方先污染后治理的发展模式，展现出显著的

优越性。这一模式不仅避免了环境污染的恶化，还实现了经济增长与生态保护的协同推进。通过绿色生

产与绿色生活的有机结合，中国正逐步形成和谐共生的发展格局。 
绿色生产方式拓展了社会关系的边界，将人与自然的关系纳入其中。从单纯关注人类自身的生产进

步，转向全面考量人与自然的共同发展。绿色生产方式体现了人与自然和谐、可持续发展理念的现代化

生产模式。然而，绿色生产方式的实施必须与绿色生活紧密结合，才能真正实现人与自然和谐共生。绿

色生活作为一种生活理念，要求人们在日常生活中主动培养绿色消费、绿色出行等行为习惯。绿色生产

与绿色生活构成一个循环互补的有机整体。绿色生产是绿色生活的基础与前提，没有绿色生产所提供的

生态友好型产品，绿色消费与绿色出行便无从谈起。同时，绿色生活的需求反馈又推动绿色生产的持续

改进与创新。二者相互促进，共同构建起一个可持续发展的社会生态系统。 
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坚持生态文明技术与永续发展现代化相统一。人与自然在对抗中逐渐走向和谐统一，想要实现真正

的和谐共生，就要与时代相结合，走适应时代的生态文明之路。当今时代，生态文明的发展也必然离不

开科学技术。现代化的进程从宏观上是社会文明的进步，从微观上讲是各个领域的齐头并进，每一个领

域的现代化都离不开科学技术。生态文明技术是整体性的先进技术。例如，工业清洁生产、生态农业，

对污水、废气、固体废物的处理与监测等都是生态文明发展所需要的技术。从整体上看生态文明技术以

整个生产过程的综合性和产品多样化为目标，因此要求我们要对自然资源的多层次利用加以研究。同时，

人与自然和谐共生的现代化进程是一个逐渐演变的过程，这需要持续发展的技术支撑，生态文明技术现

代化与和谐共生休戚相关。生态文明的发展是建立在环境科学、生态学、可持续发展等理论基础上的，

同时也离不开经济学、管理科学、生物科学、信息科学等学科的有力支撑。 

5. 结语 

在未来的发展中，我们必须秉持人与自然和谐共生的观念，将生态文明建设贯穿于经济社会发展的

各个环节，以实现“双碳”目标为引领，全面推动经济社会向绿色发展转型。我们将努力绘就一幅“青山

常在、绿水长流”的美丽中国画卷，推动人与自然和谐共生的现代化建设取得更加丰硕的成果，为子孙

后代营造一个生态优美、社会繁荣的美好未来。 
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