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摘  要 

在社会科学哲学领域，马克思的相关思想为批判理论等流派提供了重要理论指引，催生出独具特色的发

展路径。从历史脉络与逻辑架构来看，马克思主义社会科学方法论具有真实的理论存在形态，且蕴含深

刻的理论价值与现实意义。在与西方社会科学方法论的比较研究中，深入剖析马克思主义社会科学方法

论、社会系统研究方法等核心内容，是把握其思想精髓的关键。同时，立足马克思主义立场解读当代西

方社会科学哲学，能够为打破西方理论框架的束缚、推进哲学社会科学的创新发展提供重要支撑，对化

解当前社会科学哲学领域的诸多争议与困境具有不可替代的作用。 
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Abstract 
From both historical and logical perspectives, it can be clearly found that Marxist philosophy of so-
cial sciences not only has a realistic theoretical existence, but also possesses extremely important 
value. Therefore, in the process of comparing it with Western philosophy of social sciences, digging 
deep into Marxist methodology of social sciences, the unified view of science and other related con-
tents has become the key to understanding this ideological line. Moreover, interpreting contempo-
rary Western philosophy of social sciences from a Marxist standpoint also has distinct practical sig-
nificance. 
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1. 引言 

唯有以马克思经典文献的细致研读为基础，对其社会科学观念的重新解读才具备学理依据，在此之

上开展的社会科学哲学思想研究方能彰显理论价值。研究并非从西方社会科学哲学的视角解读马克思，

而是立足马克思主义立场，以此为出发点梳理理解西方社会科学哲学的基本思路。这一研究取向对推进

哲学社会科学建设具有关键的基础性意义，而开展相关深度研究，需先明确两个核心前提。 

2. 马克思主义社会科学方法论的意义 

马克思主义社会科学方法论是相关研究的核心抓手，既能够帮助研究者从整体上厘清马克思社会科

学观念的形成与发展脉络，也是阐释马克思主义对当代社会科学发展重要影响的理论基础。这一思想体

系主要涵盖两个方面的内容：其一，回应传统社会科学哲学的核心议题，具体探讨马克思对“社会知识

的科学地位”以及“人类能否掌握关于社会世界的科学知识”两大关键问题的解答；其二，探析该社会

科学观对当代社会科学发展的现实影响，明确其在当下的理论价值与实践意义。 
研究需明确的两个基本前提为：第一，马克思确有成型的社会科学哲学思想体系，并非研究者的主

观臆断；第二，对这一思想体系进行整体性把握与系统性解读，具备重要的理论与现实意义。针对这两

个前提，可从逻辑与历史两个维度逐一展开回应与论证。 
若从逻辑层面展开梳理，首要前提是明确马克思社会科学哲学思想的双重属性：其不仅具有真实的

理论存在形态，更构成当代社会科学哲学三大路径中批判理论的关键思想基石。尽管马克思与孔德都以

拒斥“形而上学”作为理论起点，二者的研究思路却泾渭分明：孔德的核心贡献在于将自然科学方法移

植到社会研究领域，孔德首次将自然科学方法引入社会研究，提出社会学(社会物理学)作为实证科学，主

张通过观察、实验、比较等方法，建立社会现象的客观规律，使社会科学“真正走上科学化道路”；而马

克思则认为社会科学的本质是批判，通过辩证唯物主义与历史唯物主义，揭示社会结构的矛盾运动，强

调“社会发展的一般精神成果”是科学的本质，科学应服务于人类解放。马克思明确将科学视为“社会

发展的一般精神成果”，指出科学是“历史发展总过程的产物”，体现了“这一发展总过程的精华”，同

时强调科学进步是“永无止境的”，是人类理论进步的核心体现。所以说到底，马克思其实开辟了社会

科学哲学的批判路径，后来的批判主义就是顺着这条路径开展相关研究的。其社会科学的解释方式，曾

是科学哲学的前沿研究问题。随着理论研究的不断深化，学界的研究重心不再局限于不同解释方式的差

异辨析，而是转向探索打破方法论二元对立的路径，而马克思的社会科学哲学思想恰好能为这一研究提

供独特的理论立场与思想滋养。 
这两个基本前提很明确：一是马克思确实拥有这样的思想体系，并非我们主观臆断；二是对这一思

想进行整体性的把握和解读，是具备实际意义的。针对这两点，我们先从逻辑维度做了回应，接下来再

从历史维度进一步说明。 
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从历史角度来看，马克思其实并没有专门去探讨社会科学哲学相关问题，事实上他也没写过专门论

述科学的著作，这和他所处的历史时代、以及社会科学哲学自身的发展历程都密切相关。在马克思所处

的时期，真正意义上的社会科学哲学尚处于起步阶段，因此其关于社会科学的认知仅零散体现在各类著

作当中，但这并不削弱其思想的理论价值与现实意义。马克思提出的诸多重要论断——诸如“人的本质

不是单个人所固有的抽象物，在其现实性上，它是一切社会关系的总和”“全部社会生活在本质上是实

践的”——均鲜明彰显出整体论与实践论的思想内核，而这两大思想内核恰恰构成了当代社会科学哲学

领域的核心议题。更为关键的是，经由系统性的理论研究可以发现，马克思的社会科学哲学不仅是当代

社会科学哲学的重要发展进路，更是我们阐释西方社会科学哲学的锐利理论武器，同时亦是建构马克思

主义社会科学哲学体系、推动哲学社会科学创新发展的根本性理论根基。 

3. 马克思主义社会科学方法论研究现状 

自 20 世纪中叶以来，马克思主义社会科学方法论一直是学界的研究焦点，相关研究成果丰硕，本研

究正是在国内外现有研究成果的基础上展开。 
在国外，有不少具有代表性的研究成果。比如达里尔·格雷泽等人主编的《20 世纪的马克思主义：

全球导论》(2007) [1]，就详细论述了马克思对 20 世纪社会科学的影响；罗伯特·毕夏普在《社会科学哲

学：导论》(2007) [2]中，为了阐释“批判社会科学”这一特殊立场，对马克思给予了高度评价，认为批

判理论就源于马克思对社会实在的基础性批判；吉尔德·德兰逖的《社会科学：超越建构论与实在论》

(1996) [3]，不仅梳理了马克思社会科学观念的成熟过程，还概述了其基础观念，认为马克思所描述的是

“从矛盾到危机再到冲突，最后引致社会变革的运动”。此外，法兰克福学派的代表人物阿多诺、哈贝

马斯、霍克海默和马尔库塞等人，也对马克思的社会科学观念进行了深入研究。比如马尔库塞在《理性

和革命》(1941) [4]中，既分析了马克思的思想基础，又在与实证主义的对比中论述了马克思社会科学的

基础观念。还有科恩的《卡尔·马克思和社会科学的消亡》[5]、郑镇相的《马克思的社会科学和实践》

(2000) [6]、马丁·霍利斯的《社会科学哲学》(1994) [7]等一系列著作，都极大地丰富了我们对马克思社

会科学观念的认识，也体现了马克思思想的当代价值。 
尽管该领域的研究成果丰富，但也浮现出诸多值得深入探讨的问题。首先，“马克思本人未严格区

分自然科学、社会科学与人文学科，其‘一门科学’思想要求以实践为基础划清社会科学哲学边界”，那

我们该怎么精准划清马克思社会哲学的边界，进而明确它的核心意义呢？其次，马克思的社会科学方法

论既带着点实证主义的特质，又藏着诠释学的基本精神，他是怎么做到对二者的超越，而非在两者之间

摇摆不定的？最后，像个体论与整体论、建构论与实在论的争论这类社会科学哲学的传统议题，都需要

从马克思社会科学哲学思想里寻找更深刻的答案。总体而言，长期以来学界对马克思思想的解读存在割

裂化的问题：一方面，将马克思主义三大组成部分进行机械分割，将哲学视为世界观依据，将政治经济

学视为对资本主义的科学剖析，将科学社会主义视为哲学与经济学结合的理论结论；另一方面，将马克

思思想体系笼统冠以“科学”之名，却未对其展开深入的学理剖析与内涵阐释。尽管国内外相关研究已

积累了颇为丰硕的成果，但既有遗留的理论难题与新涌现的现实议题交织缠绕，问题域愈发复杂。由此

观之，对马克思社会科学哲学思想展开系统性研究，便凸显出极强的紧迫性与重要的理论价值。 

4. 马克思社会科学哲学方法论研究主题 

开展马克思主义社会科学方法论的整体性研究，核心目的就是通过探究其社会科学观念的产生与发

展、剖析他的统一科学观，再将其与西方现代社会科学哲学做对比，进而凸显马克思社会科学哲学的独

特优势——这种优势，恰恰是我们突破当下社会科学哲学研究困境的希望所在。我们要学会用马克思的
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话语体系去解读西方社会科学哲学，而非被西方的理论框架牵着鼻子走。 

4.1. 马克思的社会概念与资本主义生产方式 

马克思通过对资本主义生产方式的批判，确立了“经济的社会形态”概念，将“社会”界定为以生产

方式为基础的具体历史存在，而非抽象的理性共同体，为现代社会科学研究提供了历史唯物主义的分析

框架。资本主义生产方式的发展使社会关系趋于纯粹化、普遍化，为社会科学对社会结构、阶级关系、

经济规律的实证研究提供了现实条件，推动社会科学从哲学思辨转向经验研究。社会知识的普遍性是历

史的、相对的，只有超越资本主义生产方式的局限，才能形成把握人类社会发展规律的科学认识。吉尔

德·德兰逖指出：“马克思通过政治经济学批判，将社会科学从思辨哲学转向对现实生产关系的分析，

为现代社会科学提供了历史唯物主义的批判范式。”，其《资本论》及其手稿是政治经济学批判的核心

文本，也是现代社会科学批判传统的源头“社会变革由生产方式的演变所驱动。当生产力水平攀升至临

界阈值，既有生产方式便难以在现有社会形态中维系。马克思明确指出，资本主义社会孕育的生产方式，

势必会触及自身的发展边界，而这一特质也决定了资本主义是一个具有危机必然性的制度体系。”该观

点对马克思社会科学思想的解读，在一定意义上是较为公允的。 
但值得注意的是，吉尔德·德兰逖并未深入把握马克思思想的核心内涵，尤其忽视了“现实的人”

“人的历史性”等核心概念。这一局限导致他的论述仅能止步于西方社会科学哲学的传统表达范畴，无

法挖掘出马克思主义的本体论对传统本体观的变革与意义。 

4.2. 马克思的社会科学方法论 

迄今为止，马克思主义社会科学方法论研究中仍存在一个悬而未决的问题，即马克思的社会科学方

法论与马克思主义的社会科学方法论二者之间究竟存在何种理论关联？这需要我们回归马克思原著去探

寻答案。 
此外，“熟知”并不等同于“真正理解”。我们之所以对其感到熟悉，源于在历史上，科学方法论曾

一度被当作科学哲学的同义表述，而对科学方法的阐释，更多是为了划定科学的边界、阐明“科学本身

的本质”。然而，此类认知完全囿于西方科学哲学的思维范式，根本无从彰显马克思社会科学方法论突

破“理解”与“解释”之争的内在逻辑进路。鉴此，我们对马克思社会科学方法论的剖析，必须紧密结合

其社会概念的理论内涵，以及他对“人的解放”这一核心议题的持续关切。从本质上而言，学界对马克

思社会科学方法论的研究，进一步印证其植根于实践本体论的“建构–批判”本质，明确“理解”与“解

释”的从属地位。马克思的经验方法基于现实个人的现实生活考察人类社会历史，既看到经验事实的肯

定面，更把握其蕴含的批判性与革命性，这得益于辩证法对经验事实的辩证分析。马克思的社会科学方

法论并非对社会现象的单纯“解释”，也非对意义的纯粹“理解”，而是通过实践介入实现“建构”与

“批判”的辩证统一，即通过建构揭示社会发展的客观规律，通过批判暴露资本主义的内在矛盾。 

4.3. 马克思的科学统一观：自然和社会 

马克思在《1844 年经济学哲学手稿》[8]中指出：“在人类历史中即在人类社会的形成过程中生成的

自然界，是人的现实的自然界；因此，通过工业——尽管以异化的形式——形成的自然界，是真正的、

人本学的自然界。”“自然界的社会的现实和人的自然科学或关于人的自然的科学，是同一个说法。”这

一论述是马克思实践唯物主义的重要体现，打破了传统哲学中自然与人、科学与人文的二元对立，为历

史唯物主义奠定了人与自然辩证统一的理论基础，从而清晰地展现了马克思的统一科学观：自然和社会

是一体两面的辩证关系，而不是用来划分社会科学和自然科学的两个独立对象。 
但若是孤立解读马克思的这一论断，忽略其核心理论——“哲学家只是用不同的方式解释世界，问
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题在于改变世界”，就难以真正把握马克思对科学的本质认知，甚至可能得出“马克思没有社会科学哲

学”的错误结论。事实上，马克思将科学视为人类实现自身价值的重要力量，将其归为生产力的组成部

分，这一认知本质上是把自然科学本身纳入了社会生产的范畴。从这一角度来说，科学的社会属性使其

必然成为社会科学的研究内容，而社会科学对生产关系的分析也必须以自然科学的技术、资源、生态等

维度为研究对象，二者无法机械割裂。这一理论认知对整体理解社会科学方法论、把握马克思的科学观，

具有极其重要的价值。 

4.4. 马克思的社会科学哲学思想与当代西方社会科学哲学比较 

当代西方社会科学哲学家保罗·罗思在其编纂的《社会科学哲学》一书中指出：“我们如今所涉足

的这一领域边界模糊，各类争论与问题相互交织缠绕。”这种局面的出现，一方面是研究持续深化的必

然结果，另一方面也表明，当前的社会科学哲学仍处于理论积累阶段，远未实现突破性的理论进展。 
马克思的社会科学哲学除具备前文提及的理论突破点外，还具有一个核心优势：社会科学的“科学

性”，并非如西方社会科学哲学所强调的以客观性与普遍性为界定准则，而是将理性的内在运动规律、

人的自我实现程度视作判定一种社会知识是否属于社会科学的根本依据。要破解这一核心命题，就必须

围绕马克思社会科学哲学方法论与当代西方社会科学哲学方法论的逻辑起点、理论逻辑及核心议题，并

开展全方位、系统化的比较分析。 

4.5. 马克思的社会科学哲学思想对科学概念的扩展 

传统认知中的“科学”仅指向自然科学，人们也习惯于以自然科学的标准来评判所有科学乃至知识

形态，这在历史发展进程中具有必然性。但当自然科学的评判标准逐步延伸至社会领域及人的研究范畴

后，我们愈发意识到，难以像传统科学认知那样，清晰界定自然科学与社会科学的研究模式。由此，便

出现了“自然–社会科学”“社会–自然科学”等诸多不同表述。这一现象本身就说明，随着人类对外部

世界、社会及自身认知的不断深化，“科学”的概念也在持续调整。这种概念上的修正，不仅是社会科学

历史发展的具体写照，更是人类对科学的认知不断提升与升华的产物。 
马克思以“感性活动的人”为逻辑起点，将实践确立为社会关系的存在论根基，揭示了社会关系的

实践生成性与历史变革性，同时结合生产方式解读科学本质，这些论述极大地拓展了学界对“科学”概

念的理解边界。这一维度，同样是需要进一步深入拓展研究的重要议题。 

5. 结语 

总而言之，对马克思社会科学哲学思想的研究，核心在于通过探寻其社会科学观念的生成与演进脉

络、剖析其统一科学观，并将其与西方现代社会科学哲学展开系统性对比分析，进而凸显马克思社会科

学哲学的独特理论价值。这一理论价值正是学界突破当前社会科学哲学研究困境的关键，能够助力研究

者运用马克思的话语体系解读西方社会科学哲学，摆脱西方理论框架的束缚，为哲学社会科学的长远发

展筑牢坚实的理论基础。 
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