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摘  要 

母猪夏季热应激的表现包括：采食量减少，免疫力下降，受胎率下降，产程延长，活仔数减少，流产比

率增加，死胎和弱仔数增加等。湖南省龙山县2017~2019年调查繁殖母猪数20,595头，全年产程延长母

猪数738头，夏季产程延长母猪423头，占全年产程延长母猪数的57.3%；全年产弱仔猪2667头，夏季

产弱仔猪1342头，占全年产弱仔猪数的50.3%；全年流产母猪数196头，夏季流产母猪99头，占全年流

产母猪数的50.5%；全年死胎母猪95头，夏季死胎母猪数50头，占全年死胎母猪数的52.6%。夏季母猪

繁殖力下降占比在50%~57%之间，这是夏季热应激对母猪生产的影响造成的。龙山县2020年实施预防

母猪夏季热应激方案后，夏季产程延长母猪数、产弱仔猪数、流产母猪数、死胎母猪数占比分别下降26.2%、

20.7%、21.7%、23.2%，实施后全年产程延长母猪数占比2.40%，较实施前全年产程延长母猪数占比

3.58%，下降了1.18个百分点。采取增加通风、隔热措施和使用湿帘风机设备降温、加强母猪的饲养管

理和营养、使用中药、防止母猪便秘等预防母猪夏季热应激方案，把母猪夏季热应激的损失降到最低程

度。 
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Abstract 
The manifestations of summer heat stress in sows include reduced feed intake, weakened immunity, 
decreased conception rate, prolonged labor, reduced number of live piglets, increased miscarriage 
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rate, and increased number of stillbirths and weak piglets. From 2017 to 2019, a total of 20,595 
breeding sows were surveyed in Longshan County, Hunan Province. Among them, 738 sows had ex-
tended delivery throughout the year, and 423 sows had extended delivery during summer, account-
ing for 57.3% of the total number of sows with extended delivery throughout the year; 2667 weak 
piglets were produced throughout the year, with 1342 weak piglets produced in summer, account-
ing for 50.3% of the total number of weak piglets produced throughout the year; there were 196 
aborted sows throughout the year, with 99 aborted sows in summer, accounting for 50.5% of the 
total number of aborted sows throughout the year; there were 95 stillborn sows throughout the 
year, and 50 stillborn sows in summer, accounting for 52.6% of the total number of stillborn sows 
throughout the year. The proportion of decreased reproductive capacity of sows in summer is be-
tween 50%~57%, which is caused by the impact of summer heat stress on sow production. After the 
implementation of the summer heat stress prevention program for sows in Longshan County in 
2020, the proportion of sows with extended summer delivery, weak piglets, miscarriage, and stillbirth 
decreased by 26.2%, 20.7%, 21.7%, and 23.2%, respectively. After implementation, the proportion of 
sows with extended summer delivery was 2.40%, a decrease of 1.18 percentage points compared to 
3.58% before implementation; adopting measures such as increasing ventilation and insulation, us-
ing wet curtain fans to cool down, strengthening sow feeding management and nutrition, using tradi-
tional Chinese medicine, and preventing sow constipation to prevent summer heat stress in sows, 
and minimizing the loss of summer heat stress in sows.  

 
Keywords 
Summer Heat Stress in Sows, Decreased Reproductive Capacity, Investigation, Evaluation  
Indicators, Wet Curtain Fan Cooling, Prevention Plan 
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1. 引言 

母猪夏季热应激是指母猪在高温环境中，机体对热环境所做的非特异性的生理反应的总和。母猪在

夏季高温高湿的环境下，由于体温调节机制的限制，容易发生热应激，导致生产性能下降，免疫力降低，

甚至出现中暑死亡严重后果。 
这是由于母猪的皮下脂肪层较厚，很难通过水分蒸发来散热，夏季热应激较其它动物对母畜影响更

大，生产性能下降更严重，必须重视加以预防解决。 

2. 夏季热应激对母猪生产的影响 

2.1. 影响肠道健康  

在热应激的情况下，母猪的肠道黏膜结构受到损伤，肠道的通透性增高，消化酶的活性降低，影响

了肠道菌群的平衡，影响其消化吸收功能。另外导致母猪便秘情况增多。 

2.2. 免疫力下降 

热应激会降低母猪的免疫力，使其更容易受到病原微生物的侵袭，导致疾病的发生率和治疗成本增加。 
热应激破坏肠道屏障结构[1]，增加内毒素的通透性，内毒素水平提高 45%，导致免疫细胞增多，引

起炎症反应[2]。显著降低了血球数和粒细胞数，影响免疫器官的发育[3]。 
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2.3. 影响采食量  

热应激抑制了采食中枢，使得母猪的采食量减少，母猪采食量下降引起体力不支，导致产程延长，

甚至难产，同时泌乳能力下降，生产速度和仔猪活力下降。产程延长使母猪产期超过 114 天。  

2.4. 影响繁殖性能  

热应激会导致母猪的发情周期延长，受胎率下降，胚胎存活数减少，甚至导致流产。高温环境会抑

制母猪的内分泌系统，影响卵泡发育和黄体功能，从而降低受胎率和产仔数。 
如热应激导致卵泡发育受阻、排卵减少、孕酮分泌减少，外周血液循环加强，身体内部血流量不足，

导致胚胎存活率下降。 
陈丽，张彬等[4]研究表明：热应激对母猪受胎率和胚胎成活率影响的关键时期是在配种后 8 d 内以

及胚囊在附植的几天内(受胎后 11~20 d)，20 d 后则具有抗热能力，此后到临分娩前(妊娠 100 d 以后)相当

敏感。母猪妊娠前期在热应激条件下可诱发流产。  

2.5. 呼吸急促、代谢紊乱  

母猪的皮下脂肪层较厚，很难通过水分蒸发来散热，因此，母猪通过加快呼吸频率散热，由此过多

地带走体内的二氧化碳、水等成分，将产生呼吸性碱中毒。大量喝水和大量排尿也会导致母猪电解质代

谢紊乱。 

3. 龙山县开展夏季热应激对母猪生产影响的调查 

龙山县调查 2017 年至 2019 年母猪生产情况，将产程延长母猪数、产弱仔猪数、流产母猪数、死胎

母猪数四个方面数据统计到表 1，以期了解夏季热应激对母猪生产的影响，见表 1。 
 

Table 1. Survey on the impact of heat stress on sow production in Longshan County from 2017 to 2019 Summer 
表 1. 龙山县 2017~2019 年夏季热应激对母猪生产的影响调查表 

年份 调查的繁

殖母猪数 
产程延长母猪数 产弱仔猪数 流产母猪数 死胎母猪数 
全年 夏季 全年 夏季 全年 夏季 全年 夏季 

2017 7899 284 149 996 502 92 45 42 22 
2018 7022 233 138 903 455 55 29 30 16 
2019 5674 221 136 768 385 49 25 23 12 
合计 20,595 738 423 2667 1342 196 99 95 50 
占比  100% 57.3% 100% 50.3% 100% 50.5% 100% 52.6% 

 
从表 1 中得出：龙山县 2017~2019 年调查繁殖母猪数 20,595 头，全年产程延长母猪数 738 头，占繁

殖母猪数的 3.58%，其中夏季产程延长母猪 423 头，占全年产程延长母猪数的 57.3%；全年产弱仔猪 2667
头，夏季产弱仔猪 1342 头，占全年产弱仔猪数的 50.3%；全年流产母猪数 196 头，夏季流产母猪 99 头，

占全年流产母猪数的 50.5%；全年死胎母猪 95 头，夏季死胎母猪数 50 头，占全年死胎母猪数的 52.6%。

夏季母猪繁殖力下降占比在 50%~57%之间，这是夏季热应激对母猪生产的影响造成的。 

4. 预防母猪夏季热应激方案 

4.1. 加强母猪舍通风降温 

猪舍的通风方式有自然通风和机械通风两种。自然通风是设置进出风口，利用自然风力及温差作用

将新鲜空气引入舍内，将舍内多余的热量排出室外。机械通风采用风机纵向通风，将舍内多余的热量排
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出而将舍外凉爽空气引入室内。 
在通风时注意负压通风、夏季纵向通风，舍内风速确保断面通风量。 

4.1.1. 监测调整猪舍温度、湿度、空气质量 
夏季南方气温常在 30℃~35℃之间，湿度常高于 70%，持续时间较长，长达 4 个月。夏季容易经常

性地形成桑拿天天气，即高温高湿，是导致南方普遍猪舍在夏季通风上降温难的根本原因。调整到猪舍

温度 22℃、湿度 65%。 

4.1.2. 湿帘风机降温 

 
Figure 1. Combination cooling of pig farming water curtain and air conditioning in buildings in high temperature and high 
humidity areas + Central exhaust ventilation mode process elevation view 
图 1. 高温高湿地区楼房养猪水帘 + 空调组合降温 + 中央排风通风模式工艺立面图 

 

 
Figure 2. Schematic diagram of the operation status of the summer ventilation system 
图 2. 夏季通风系统运行状态示意图 
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湿帘风机降温有以下几种通风模式： 
采用水帘 + 空调组合降温 + 单元变频风机 + 集中排风与除臭的楼房小换气量通风模式。如图 1。 
夏季，水帘保持上水执行一级降温，当过帘后新风温度高于设定值时，空调表冷器工作执行二级降

温，如图 2。 

4.1.3. 新风布风管 + 地沟排风通风模式 
是采用中央风道的形式、中央风道两侧均匀布置抽风小管，把粪沟内大部分污浊空气在未进入猪舍

空间之前抽进中央风道、最终排到集中排风来处理；粪沟内形成负压，高位新风在与舍内空气混合后进

入猪群高度空间、再被抽进粪沟，形成垂直通风效应，使提高舍内空气质量、布风均匀、射流理想上达

到平衡点。如图 3。 
 

 
Figure 3. Diagram of gutter exhaust process 
图 3. 地沟排风工艺图 

4.2. 加强母猪饲养管理 

在饲喂时可适当降低饲养密度、增加饲喂次数、改变饲喂时间，适当湿拌料，保持料塔料槽的卫生，

防止饲料霉变。 
夏季严禁用自来水给母猪冲凉。 

4.3. 保证母猪饮水质量 

注意母猪所饮的水量与水质、水源温度与流速、水源高度与位置。建议水温 10~20℃，流速 3 升/分。

保证母猪饮水量，配种前后备母猪 15~20 L/天，配种妊娠母猪 20~25 L/天，哺乳母猪 30~45 L/天，见表 2。 
 

Table 2. Water consumption scale for sows 
表 2. 母猪饮水量表 

猪的阶段 日耗水量(L) 

配种前后备母猪 15~20 

配种妊娠母猪 20~25 

哺乳母猪 30~45 
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4.4. 防止母猪便秘 

夏季热应激容易造成母猪便秘，夏季热应激容易造成母猪便秘的主要原因是高温导致母猪体内水分

过度蒸发，进而引起肠道水分不足和肠道蠕动减缓。 
具体来说，夏季高温环境下，母猪通过加快呼吸来散发体内热量，这会消耗大量水分，导致肠道水

分不足，从而诱发便秘。此外，高温还会导致母猪食欲下降，摄入的青绿饲料减少，进一步减少了水分

的摄入。同时，高温环境下母猪的活动量减少，缺乏运动也会导致肠胃蠕动能力下降，影响排便。 
而母猪便秘影响母猪生产性能，特别是妊娠母猪轻者产程延长、流产，重者死胎。可采取使用轻泻

润滑类药品和有效微生态活菌制剂、直肠冲洗等措施。 
在日粮中添加 2%~6%油脂，同时也可添加 2%~3%的糖蜜。喂青绿饲料 1 kg/头/天。用盐类轻泻药芒

硝，每次用量 10~15 克/天。 
肖和良，尹爱萍等[5]经验介绍：分娩前后 1 周内饲料中加入 1%硫酸钠 + 0.5%大黄苏打粉；芒硝 150 

g、麻油 250 g、木香顺气丸 30 g，加适量水混合灌服；产后饲料中添加 2%~3%蜂蜜或红糖水，用 EM 菌:
菌液 1:红糖 1:兑水 200~500 倍液。 

4.5. 母猪营养调整方案  

① 加强日粮原料优化及品质管控。将夏季标准执行周期选在 6~9 月。控制日粮中易氧化酸败原料的

使用。② 在妊娠期日粮中加入 20%~30%小麦麸，在泌乳期日粮中加入 8%~10%小麦麸。适当地减少粗

纤维的量。③ 减少日粮中转化率相对低的粗蛋白质和碳水化合物(淀粉、粗纤维)。④ 关注日粮氨基酸的

平衡，强化功能性氨基酸的使用。⑤ 注意电解质平衡及维生素的使用。 

4.6. 预防母猪夏季热应激的中药处方 

中草药，如车前草、淡竹叶、蒲公英、青蒿、苦麻菜和苦瓜等。这些中草药具有清热利尿、解毒、凉

血、提高食欲和抗病能力的作用，能够有效减轻母猪夏季热应激反应。车前草和淡竹叶：按每头猪每次

用 20 克车前草和 10 克淡竹叶，加水煎汁后拌料喂服。蒲公英：按畜禽日粮量 2%~5%添入投饲。苦麻菜：

按每头猪每次用 20 克~50 克，加入适量清水煎汁后喂服。苦瓜：按每头猪每次用 20 克~50 克，加入适量

清水煎汁后喂服。青蒿：用量为每头猪 30 克，研细加适量冷水调匀灌服。 
使用柴胡口服液可以缩短母猪产程，提高健仔数，并在产后帮助母猪恢复体力。使用方法是每头母

猪每天 5 ml，分早晚两次添加到饲料中。 
龙山县用中药处方：① 藿香正气方：藿香 60 g、半夏 40 g、白术 40 g、陈皮 40 g、厚朴 40 g、桔梗

40 g、大枣 30 g、白芷 20 g、紫苏 20 g、茯苓 20 g、大腹皮 20 g、炙甘草 20 g、生姜 20 g。每头猪每次

120 克，连续喂服 2 天~3 天。② 地黄、青蒿、地骨皮、香薷、桑皮各 30 g，煎水，每头猪每次 50 克，

连续喂服 2 天~3 天。预防母猪夏季热应激都取得较好效果。 
邱美珍，朱吉等[6]在高温条件下，在怀孕母猪饲粮中添加 10 g/d 中药添加剂(主要成分青蒿、香薷、

佩兰、薄荷和甘草、有机铬)，饲喂 30 d 试验表明：中药添加剂组母猪的呼吸频率和体温比对照组分别降

低 6.0%和 0.52%；中药添加剂组母猪在高温条件下产健仔数最多，比对照组提高 14.47%。 

5. 实施预防母猪夏季热应激方案后母猪生产调查 

龙山县从 2020 年开始，在龙山县飞龙牧业种畜扩繁场、龙山县朱家台农业开发有限公司、龙山县大

红养殖专业合作社、龙山县八戒土黑猪养殖专业合作社、龙山县新龙畜牧养殖专业合作社、龙山彭武奇

家庭农场等猪场实施预防母猪夏季热应激方案。龙山县调查 2021 年至 2023 年母猪生产情况，将产程延
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长母猪数、产弱仔猪数、流产母猪数、死胎母猪数四个方面数据统计到表 3，以验证实施预防母猪夏季热

应激方案后效果，见表 3。 
 

Table 3. Investigation on the impact of summer heat stress on sow production in Longshan County from 2021 to 2023 
表 3. 龙山县 2021~2023 年夏季热应激对母猪生产的影响调查表  

年份 调查的繁殖

母猪数 
产程延长母猪数 产弱仔猪数 流产母猪数 死胎母猪数 

全年 夏季 全年 夏季 全年 夏季 全年 夏季 

2021 3876 91 29 332 99 35 10 17 5 

2022 2587 61 19 223 65 23 7 10 3 

2023 1698 44 13 162 48 15 4 7 2 

合计 8161 196 61 717 212 73 21 34 10 

占比  100% 31.1% 100% 29.6% 100% 28.8% 100% 29.4% 

 
从表 3 得出：龙山县 2021~2023 年调查繁殖母猪数 8161 头，全年产程延长母猪数 196 头，占繁殖母

猪数的 2.40%，其中夏季产程延长母猪 61 头，占全年产程延长母猪数的 31.1%；全年产弱仔猪 717 头，

夏季产弱仔猪 212 头，占全年产弱仔猪数的 29.6%；全年流产母猪数 73 头，夏季流产母猪 21 头，占全

年流产母猪数的 28.8%；全年死胎母猪 34 头，夏季死胎母猪数 10 头，占全年死胎母猪数的 29.4%。夏季

母猪繁殖力下降占比在 29%~31%之间。 
实施预防母猪夏季热应激方案后夏季产程延长母猪占比减少 26.2%，夏季产弱仔猪占比减少 20.7%，

夏季流产母猪占比减少 21.7%，夏季死胎母猪占比减少 23.2%。 
将表 1 和表 3 进行综合，列入表 4，比较实施预防母猪夏季热应激方案前后对母猪生产的影响程度，

见表 4。 
 

Table 4. Comparison before and after the implementation of the summer heat stress prevention program for sows in Longshan 
County 
表 4. 龙山县实施预防母猪夏季热应激方案前后比较表 

年份 调查的繁殖母猪数 
全年产程延长母猪数 全年流产母猪数 全年死胎母猪数 

合计 占母猪数% 合计 占母猪数% 合计 占母猪数% 

2017~2019 年 20,595 738 3.58 196 0.95 95 0.46 

2021~2023 年 8161 196 2.40 73 0.89 34 0.41 

   −1.18  −0.06  −0.05 

 
从表 4 中，可以看出，实施预防母猪夏季热应激方案前(2017~2019 年)全年产程延长母猪 738 头，占

母猪数 3.58%，较实施后(2021~2023 年)全年产程延长母猪 196 头占母猪数 2.40%，下降了 1.18 个百分

点；实施前全年流产母猪数 196 头，占母猪数 0.95%，较实施后全年流产母猪数 73 头，占母猪数 0.89%
下降了 0.06 个百分点，影响很少；实施前全年死胎母猪数 95 头，占母猪数 0.46%，较实施后全年流产母

猪数 34 头，占母猪数 0.41%下降了 0.05 个百分点，影响很少。 

6. 总结 

龙山县采取增加通风、隔热措施和使用湿帘风机设备降温、加强母猪的饲养管理和营养、使用中药
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处方等预防母猪夏季热应激措施，把母猪夏季热应激的损失降到最低程度。 
龙山县 2017~2019 年调查繁殖母猪数 20,595 头，全年产程延长母猪数 738 头，夏季产程延长母猪 423

头，占全年产程延长母猪数的 57.3%；全年产弱仔猪 2667 头，夏季产弱仔猪 1342 头，占全年产弱仔猪

数的 50.3%；全年流产母猪数 196 头，夏季流产母猪 99 头，占全年流产母猪数的 50.5%；全年死胎母猪

95 头，夏季死胎母猪数 50 头，占全年死胎母猪数的 52.6%。夏季母猪繁殖力下降占比在 50%~57%之间，

这是夏季热应激对母猪生产的影响造成的。龙山县 2020 年实施预防母猪夏季热应激方案后，夏季产程延

长母猪数、产弱仔猪数、流产母猪数、死胎母猪数占比分别下降 26.2%、20.7%、21.7%、23.2%，实施后

全年产程延长母猪数占比 2.40%，较实施前全年产程延长母猪数占比 3.58%，下降了 1.18 个百分点。 

参考文献 
[1] 胡艳欣, 肖冲, 佘锐萍, 等. 热应激对猪肠道结构及功能的影响[J]. 科学技术与工程, 2009, 9(3): 581-586. 

[2] 巨向红, 雍艳红, 何健嫦, 等. 热应激对巴马香猪免疫和生化指标的影响[J]. 中国畜牧杂志, 2009, 45(13): 51-54. 

[3] 钟辉, 彭首策, 刘震, 周颖, 刘则学. 热应激对母猪生产性能的影响及缓解热应激的营养方案[J]. 养殖与饲料, 
2017(6): 21-25. 

[4] 陈丽, 张彬, 李丽立. 热应激对母猪繁殖性能的影响及防治措施[J]. 饲料博览, 2015(9): 13-17. 

[5] 肖和良, 尹爱萍, 杨守红, 贺文俊. 洞口县控制母猪便秘关键技术的研究与推广[C]//中国畜牧业协会. 第五届全

球猪业论坛暨第十五届(2017)中国猪业发展大会论文集. 2017: 185-190. 

[6] 邱美珍, 朱吉, 周望平, 龚平阳, 肖兵南, 左剑波. 中药对怀孕母猪抗热应激的影响[J]. 养猪, 2009(4): 55-56. 

 

https://doi.org/10.12677/acrpvm.2025.141001


9 772169 888003 10




	封面
	编委名单
	目录
	版权
	对龙山县预防母猪夏季热应激方案的研究
	征稿启事
	封底

