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摘  要 

针对军队院校的学员的学习特点，在现有的教学条件和教学手段下，探索了加强大学物理与前后续课程

之间的知识衔接的方法。为了帮助学员提高大学物理学习效率，达到更好的学习效果，需要做好高中物

理和高等数学等前导课程的知识迁移，方便学员尽快掌握大学物理知识，同时要加强大学物理知识与后

续课程的知识衔接，方便学员突破基础课程与专业课程之间的壁垒。在教学中需要重视大学物理基础理

论与军事技术应用衔接，提高学员的学习兴趣和积极性。 
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Abstract 
According to the learning characteristics of students in military academies, under the existing teach-
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ing conditions and teaching means, this paper explores the methods of strengthening the know-
ledge connection between college physics and the previous and subsequent courses. In order to 
help students improve the efficiency of college physics learning and achieve a better learning ef-
fect, it is necessary to do a good job in the knowledge transfer of high school physics and advanced 
mathematics and other leading courses, so that students can master college physics knowledge as 
soon as possible. Meanwhile, it is necessary to strengthen the connection between college physics 
knowledge system and subsequent courses, so as to facilitate students to break through the bar-
riers between basic courses and professional courses. In teaching, it is necessary to attach impor-
tance to the connection between the basic theory of college physics and the application of military 
technology to improve the learning interest and efficiency of students. 
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1. 引言 

由于军队院校学员的培养目标和职业的特殊性，导致军队院校的教学呈现与地方院校的很大的差异

[1]。繁重的军事训练和严格的集体生活作息规律，导致学员可支配的自主学习时间非常有限。又由于保

密的要求，学员和教员无法方便地利用网络资源进行教和学，这就导致地方院校的很多新的教学方法和

手段在军队院校里会水土不服。为了解决军队院校学员的文化基础课的学习难度大的问题，有效提高学

员的学习效率，需要探索合适的方法。本文从教学内容衔接方面对提升学员大学物理学习效率的有效措

施进行探索，保证学员的学习效果，以期达到新型军事人才培养的要求，为我军输送德才兼备的高素质、

专业化军事人才。 

2. 地方院校提高大学物理教学效果的做法及其在军队院校的局限性使用 

随着信息化时代的来临，学员需要学习掌握的知识技能也越来越多，大学物理课程教学面临着很多

新形势新情况，例如课时被大量压缩，学员上课学习的积极性急剧降低，学员的科普常识经验远胜以前，

学员获取知识的途径越来越多，遇到不懂的问题利用百度很容易就能得到所需知识。传统的教学模式和

方法已经很难适应现代的教学要求，也很难达到理想的教学效果。为了提高大学物理的教学效果，地方

高校进行了大量的探索研究，也得到了很多有益研究成果和方法。这些方法有些值得军队院校大学物理

教学借鉴，但是也存在一定的局限。例如通过部分高校大量压缩经典力学部分的课时，把该部分内容仅

作为学员自学内容，课堂上仅作指导性学习和测试，然后把有限的学时安排在高中接触较少的物理内容

上。但是这样做可能会导致基础较差和自学能力较差的学员由于力学基础不扎实，造成后续的内容跟不

上。还有较多高校在积极探索利用慕课和微课等线上资源，让学员充分利用平时的碎片化时间进行学习，

然后在课堂上进行翻转课堂教学。翻转课堂具有很好的培养学员自学能力的作用，也可以节省课时。但

是由于军校对学员的手机和平板等信息化设备管控较严，无限网络覆盖面也有待普及，学员并不能像地

方高校学生那样能够随时随地进行网上学习，同时，学员大部分课余时间都要进行训练，预习时间过多

将会大量占用学员本来就不多的自学时间，导致做作业时间都没有。 

Open Access

https://doi.org/10.12677/ae.2021.112078
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


吴世永 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2021.112078 502 教育进展 
 

因此军队院校大学物理教学需要充分考虑学员的实际情况，在现有的教学条件和教学手段尚无有效

改进的情况下，从教学内容方面积极探索如何让学员的学习效率更高，尽量减少学员在学习过程中的干

扰项和不必要的时间浪费。 

3. 军队院校大学物理教学内容衔接改革方法 

军队院校大学物理课程的教学目标是使学员对物理学的基本概念，基本理论和基本方法有比较系统

地认识和理解，了解物理学知识在现代科技，特别是在军事上的应用，初步树立工程意识，能自觉地探

索将物理原理和方法运用于军事技术实际问题的途径等等。为了提高学员的学习效率，达到教学目标，

需要积极探索大学物理课程内容和前后续课程内容之间的衔接，减少学员在大学物理学习过程中困惑。 

3.1. 做好高中物理内容知识衔接，方便学员完成高中物理到大学物理的知识迁移 

建构主义理论强调学员在已有经验的基础上进行深一层次的有意义建构。在大学物理教学中，要充

分利用学员已有的高中物理基础，并迁移到大学物理的学习中，建构起新的知识体系。但是近几年的高

考模式改革，特别是部分省市的高中物理模块化教学模式的实施，使得来自全国各地的学员的高中物理

基础差异很大[2]。因此，必须密切跟踪全国高考改革中与物理相关的动向，梳理高中物理必修和选修模

块知识点，并与大学物理教学大纲的知识点进行对比分析。针对部分学员高中物理选修模块的缺失现状，

可以通过编写补充教材讲义、开设物理先修课程等对策措施，在大学物理开课之前补齐部分学员的高中

物理基础短板[2]。在大学物理教学过程中，从高中物理的知识开始引入，顺利迁移到大学物理的知识中

去，做好大学与高中物理教学的衔接问题。 

3.2. 做好高等数学教学内容知识衔接，方便学员在大学物理学习中直接有效运用 

诺贝尔奖得主杨振宁先生，曾把数学与物理学的关系比做一对“双生”的树叶，重叠的地方同时是

二者之根，二者之源。高等数学为大学物理定理和定律的描述和计算提供了有效的工具。军队院校的大

学物理通常是在大学一年级的下学期开设，学员通过一个学期的高等数学学习，对微积分的知识已经有

了初步的理解，对向量也有了一定的认识。学员在学习大学物理知识，特别是学习力学和电磁学部分内

容时，就可以直接运用微积分和矢量运算知识。在大学物理教学过程中，需要及时关注学员的高等数学

的学习进度。在用到相关高等数学知识时，如果学员已学过而有所遗忘要先复习，如果学员还没有学习

过相关内容，要提前简单做介绍。 

3.3. 做好大学物理与后续课程的知识内容衔接，方便学员减少基础课程和专业课程学习之间的

壁垒 

在理工科军队院校中，各专业的相关工程基础课和专业背景课程与大学物理联系都非常紧密[3]。例

如对于航空类专业学员，后续学习的理论力学、工程力学、航空发动机原理、空气动力学、电磁场微波

技术等课程与大学物理课程在内容上的关联度都很高。在进行大学物理的教学时，理清前后课程之间知

识点的关系，可以适当解决前后课程之间知识点重复率过高和知识点描述差异的问题，方便学员在学习

后续课程时能够尽快地把大学物理所学知识迁移到专业课程中。 

3.4. 做好大学物理理论知识与军事技术应用衔接，方便学员更好掌握物理理论知识 

大学物理作为一门基础学科，在教学中要密切关注现代科技的发展，将理论知识与日常生活、科学

技术和军事技术紧密结合起来，使学生强烈感受到现代高科技、现代军事装备充满了物理知识，而物理

知识就在我们身边，物理知识对未来军事训练会有很好的指导作用。在军队院校大学物理教学大纲中，
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特别提出了要加强物理学与军事问题的融合渗透，将军事应用典型实例引入教学的要求[4]。在教学中，

可以在教材建设和教学资源准备中引入“拓展应用”和“拓展阅读”模块，精心挑选与教学内容相关的

物理理论在军事领域，特别是航空领域的应用实例制作案例库和阅读资料库，方便学员通过扩展阅读加

深对军事技术的理解，提高技术应用能力。录制包含常规武器装备、当代新式武器装备以及未来新概念

武器装备在内的军事技术实例的慕课课程，通过剖析武器装备的原理，理解物理学的基本理论，为抽象

的物理理论找到在军事上的具体应用。由于军队院校学员普遍对军事装备具有较大的关注度，这样做不

但可以提高学员学习大学物理的兴趣，还能为其将来的军事职业生涯提供能力储备。 

4. 总结 

考虑到军队院校学员的实际情况，在现有的教学条件和教学手段下，可以通过从做好大学物理与前

后续课程之间的知识衔接方面来帮助学员提高大学物理的学习效率。通过在教学中加强大学物理与前导

课程的知识衔接，帮助学员尽快从高中物理过渡到大学物理的学习，完成知识迁移；加强大学物理与后

续课程的知识衔接，帮助学员理顺大学物理与后续课程之间的知识脉络，突破基础课程与专业课程之间

的壁垒；重视大学物理基础理论的军事技术应用来提高学员的学习兴趣和积极性。做好了知识衔接可以

让学员在有限的时间内掌握尽量多的知识，培养有效的学习能力，达到军队院校人才培养的要求。 
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