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摘  要 

本文从高校思想政治辅导员角度阐述了关于“三全育人”体系认识，并探讨辅导员在高校“三全育人”

的角色定位：思政理论教育引领者、党史学习教育组织者、社会责任教育指引者和社会技能教育指导者。

高校思想政治辅导员为学生健康成长保驾护航，助力学生筑梦启航实现理想。 
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Abstract 
This article expounds the understanding of the system of “Three-wide Education” from the pers-
pective of ideological and political counselors in colleges, and discusses the role of counselors in 
“Three-wide Education” in colleges: the leader of ideological and political theory education, the 
organizer of party history learning and education, social responsibility education guide and social 
skills education teacher. College ideological and political counselors escort the healthy growth of 
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students and help students build their dreams and set sail to achieve their ideals. 
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1. 引言 

《习近平谈治国理政》第三卷中提到，优先发展教育事业，办好人民满意的教育[1]。“大学之道，

在明明德”道出了大学校园里立德树人的目标以及莘莘学子格物致知的求学态度，而广大学子从成长、

成才，成为一名德智体美全面发展的社会主义事业建设者和接班人离不开高校的培养。2016 年 12 月，

习近平总书记强调高校思想政治工作关系高校培养什么样的人、如何培养人以及为谁培养人这个根本问

题[2]。2018 年，全国宣传思想工作会议提出要把“培养堪当民族复兴大任的时代新人”作为新形势下做

好宣传思想工作的重要使命和职责[3]。2019年 3月，习总书记在学习思政理论教育课教师座谈会上强调，

必须引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，把实现个人价值同党和国家前途命运紧紧联系在一

起，培养合格的社会主义建设者和接班人[4]。因此，新时代思政工作要点，不仅仅要做好育人，更要做

好以“立德树人”为根本任务的“三全育人”体系。 

2. 对高校“三全育人”体系的认识 

“经师易求，人师难得”，老师肩负着讲授知识、价值引领，培养习惯，培育品格的重要责任[5]。
真善美是令人向往的美好，思政老师需要播撒爱心种子在学生心田，耐心浇水施肥，静待花开，引导学

生健康生活和成长成才。学校要把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，切实

实现全程育人、全员育人、全方位育人[6]。高校教育作为最高层次的国民教育，深入学习贯彻“三全育

人”，将有助增强思想政治工作与高等教育的一体化发展，提高教育水平，增强国家核心竞争力，培育

当代“四有”青年。开展思政课的角度，要着眼全局和大局，要用发展的眼光看待问题，要从实现中华

民族伟大复兴的中国梦角度切入来开展大学生思想政治教育[7]。“三全育人”体系顺应并满足当前人才

培养和时代发展的需要，为高校大力开展思想政治教育指明了方向。 

3. “三全育人”体系下高校思想政治辅导员角色定位 

“三全育人”围绕立德树人根本任务开展人才培养和育人工作，而人才的培养和培育不是一蹴而就

的，其具有复杂性、艰巨性和长期性的特点。因此，推进高校“三全育人”，高校思想政治辅导员需要

围绕“立德树人”中心[8]，全员全过程全方位地锻造德才兼备、全面发展的时代新人，努力成为思政理

论教育引领者、党史学习教育组织者、社会责任教育指引者和社会技能教育指导者。 
(一) 思政理论教育引领者 
高校思想政治辅导员角色定位是一名思想政治教育引领者。习近平总书记强调不断深化课堂改革，

充分利用课堂教学来开展高校思想政治工作，加强思政课堂的生动性和亲和性，促成学生全面全方位发

展[9]。作为思政理论教育引领者，我们可以结合当下高校教育管理情况，以视频短片和观后感分享的形
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式线上和线下开展班会课，带领学生观看短片《致敬每一位平凡的英雄》等正能量短片，让学生从中认

识到什么是爱国主义以及在平凡的岗位上也能涌现英雄。从而正确认识自己，正确认识远大抱负与脚踏

实地，让学生意识到爱国可以从当下的小事做起，从履行每一项职责做起，从而完成“小我”融入“大

我”，“自转”融入“公转”的这一蜕变，完成当前目标，树立远大目标。众志成城抗击新冠肺炎疫情，

无数医务工作者逆行奔向灾区，展现着医者仁心，救死扶伤的精神。疫情背后是高度负责精神，灾情就

是命令，时间就是生命，这些逆行者的事迹就是最好的思政课程。 
(二) 党史学习教育组织者 
高校思想政治辅导员角色定位是一名党史学习教育组织者。学习党史恰逢其时，当前我们应以党史

学习教育为动力，做政治过硬、情怀深厚、视野宽广、自律严格的时代教师。习近平总书记指出，做好

高校思想政治工作，要因事而化、因时而进、因势而新[10]。面对环境、对象以及条件的不同，我们要做

出调整与改变，学会运用新手法、新手段和新理念。聚焦立德树人的根本任务，读党史，讲党课，引导

学生坚定不移听党话、跟党走，坚定理想信念，争做“强国有我”的自信青年。要教会学生文化发展要

与时俱进，要开拓创新，对待不同文化要取长补短和求同存异、理性认识，辩证融合。贯彻习近平强调

的“四个正确认识”，让学生形成文化的认同与自信。当下研学旅行火热，利用寒暑假开展一系列新型

教育形式—红色党史研学旅行，新颖的教育形式切实为“立德树人”的根本任务服务，把研学旅行作为

党史学习教育内容，大力加强研学旅行硬件和软件的建设。带领学生前往红色革命基地，追寻革命精神，

建立一套高效力、创新性的红色研学旅行机制。 
(三) 社会责任教育指引者 
高校思想政治辅导员角色定位是一名社会责任教育指引者。社会责任教育是从理论到实践的过程，

也是学生从校内走向校外、课内走向课外发展的阶段，我们作为辅导员应该在此过程充分发挥引导作用，

结合当下疫情常态化管理中，我们可以鼓励广大的党员、入党积极分子和班干部投身疫情防护的志愿工

作，做好先锋模范作用，不信谣不传谣，只相信官方信息。让学生在朋辈的教育下，站稳人民立场，走

向更好的未来。大学日常生活能够促使学生潜移默化形成自觉道德意识，传统的老师讲学生听的方法成

效微乎其微，需要发挥学生主体性和创造性，让学生自发组织和参与一些志愿活动和社会实践活动，例

如去社区图书馆和地铁站做志愿者、无偿献血等活动，将服务意识和大局观念深深印在学生心中。 
(四) 社会技能教育指导者 
高校思想政治辅导员角色定位是一名社会技能教育指导者。在专业课上，专任老师会讲授学科前沿

知识，教授学科专业技能。而学生步入社会的技能还包括：与人沟通交往能力、书面表达能力、统筹协

调能力、时间管理能力、执行力、求职应聘能力、抗压能力等需要辅导员开展各式各样的课外活动对学

生进行培养。职业院校更加注重学生职业能力的培养，辅导员要协助专任教师在大学三年大力开展校内

外实训、实践和实习活动，使学生们练就过硬本领和学到更多社会实践技能，提升学生沟通协作和职业

能力。例如可开展的活动有主持人大赛、演讲比赛、中华诗词朗诵比赛、才艺展示大赛、职业生涯规划

大赛、简历制作和展示大赛、求职应聘模拟大赛、模拟无领导小组讨论等。在丰富多彩的活动中，学生

建立了深厚的友谊、培养了团体协作能力、职业能力大幅提高。相信这段参加课外活动的经历，将成为

学生大学生活最美好的回忆。综合能力的提高让学生练就过硬的技能和本领，从而更好地投身强国伟业

中。 

4. 结语 

作为新时代的教师和管理人员，要在习近平新时代中国特色社会主义思想指引下，坚定理想信念，

不忘教师初心，牢记教师使命，投身教育事业，在全员、全程、全方位的“三全育人”体系下落实好教
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育、服务和管理。作为思政理论教育引领者、党史学习教育组织者、社会责任教育指引者和社会技能教

育指导者，我们应该深刻认识到，十年树木，百年树人，立德树人不是一蹴而就的，辅导员工作也非即

时性、短暂性的工作，需要我们投入耐心及爱心，才能出实效的工作。假如将学生比作天空飞翔的风筝，

那么辅导员老师是一根长线，永远系在风筝的尾端，把握着风筝的方向，风筝才能越飞越高。高校思想

政治教育为学生的茁壮成长插上了翅膀，助力学生像雏鹰那样展翅。“三全育人”以立德树人作为中心

环节，将思想政治将于与教育教学相结合，为风筝飞翔天际提供了助力的“风”，帮助学生筑梦启航扬

帆远行，顺应了高校人才培养的发展趋势，为高校提供高水平的人才培养体系。 
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