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摘  要 

“提升一流人才培养与创新能力”是我国教育现代化的战略任务之一，对促进建设创新型现代化国家也

具有重要意义。然而目前国内各高校对研究生创新创业教育仍滞留于初始阶段，存在创新创业文化氛围

淡薄，研究生没有创新创业动力等问题，难以有效地提高研究生的双创精神与能力。特此以重庆科技学

院为例，分别营造浓厚创新创业的文化氛围、设置学科交叉融合的双创课程、搭建高校研究生创新创业

服务平台、制定研究生创新创业激励机制，从四个方面构建完整的研究生创新创业精神培养与能力提升

体系。提高我校研究生的创新创业的综合能力，并取得了丰富的成果，对高校研究生创新创业精神培养

与能力提升具有参考意义。 
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Abstract 
“To enhance the ability of first-class personnel training and innovation” is one of the strategic tasks 
for the modernization of education in China, and it is also important to promote the construction of 
innovative modernization country. However, at present, the innovation and entrepreneurship 
education for graduate students in domestic universities is still stuck in the initial stage. There are 
problems such as the weak atmosphere of innovation and entrepreneurship culture and the lack of 
innovation and entrepreneurship motivation for graduate students, which makes it difficult to ef-
fectively improve the spirit and ability of entrepreneurship and entrepreneurship for graduate 
students. Hereby in Chongqing institute of technology, for example, create a strong innovative en-
trepreneurial culture atmosphere, set up double and the course of the fusion of interdisciplinarity, 
set up in colleges and universities graduate student innovation service platform, to develop gradu-
ate entrepreneurship incentive mechanism, from four aspects to build complete graduate innova-
tive entrepreneurship training and ability promotion system. It improves the comprehensive abil-
ity of innovation and entrepreneurship of postgraduates in our university, and has made rich 
achievements, which has reference significance for the cultivation and ability improvement of in-
novation and entrepreneurship of postgraduates in universities. 
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1. 引言 

创新是引领发展的第一动力，同时也是建设现代化经济体系的重要战略支撑[1]。创新创业精神不仅

是社会中刺激经济增长和创造就业机会的一个必要因素，更是一种具有持续推动发展的不竭动力。推动

我国高校创新创业教育，运用新发展理念对研究生教育进行改革，不仅能够培养研究生的创新精神，促

进研究生自主创新创业能力，也成为了有效提高了研究生的核心竞争力的一种重要途径[2]。创新精神仅

仅包含创新意识、创新兴趣、创新素质等相关的内在思维，更涵盖从创新到创造的过程中所不可缺少的

核心能力。创新创业精神的作用是决定创业项目孵化率与成功率的关键因素之一。创新创业精神的塑造

离不开教育的扶持，研究生双创教育改革是对研究生创新创业精神的培育与能力的提升，也是进一步落

实新时代以创业带动就业的发展战略，对促进我国社会经济体进一步成熟具有重要意义。 

2. 研究生创新创业教育的重要性分析 

创新创业精神是敢于开创事业的思想意识以及相应的价值观念和鼓励创新创业的素质思想总和，良

好的创新创业文化有助于培育研究生的创新创业精神，塑造高水平人才的优秀品质[3]。党中央、国务院

颁布的《中国教育现代化 2035》聚焦教育发展的突出问题和薄弱环节重点部署了面向教育现代化的十大

战略任务[4]，其中“提升一流人才培养与创新能力”的战略任务反映了国家对新时代的高等教育改革以

及对人才创新创业能力的高度重视。其中创新创业精神是指完成创新创业活动中所必备的心理素质和心
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理特征的要素集群，具有综合性、过 程性、价值导向性创新创业精神的研究培育，是高校创新创业教育，

提高高等教育质量和人才培养质量的重中之重。研究生作为年轻高级知识分子群体，研究生具有的丰富

知识储备和创造力，是符合我国创业要求的主要人群。然而现今我国研究生创业平均成功率不足 5%，与

欧美发达国家研究生创业成功率 20%有着明显的差距。究其原因是国内创新创业精神培育的不足导致现

今研究生创业成功率较低的主要因素。基于此类问题，我们必须重新审视高校创新创业精神培育的现状，

强调研究生创新创业精神的培养与能力的提升，让创新创业教育成为对研究生教育改革的重要举措，一

方面促进社会人才就业，驱动经济增长；另一方面对建设创新型现代化国家也具有重要意义。 

3. 新时代研究生创新创业精神培养现状 

在国外，高校对研究生的创新创业实践教学环节更加注重，更加关注研究生的创新创业精神的培育，

以及对研究生创新创业能力的提升。在国内大部分的高校也积极开展了对研究生创新创业教育的探索与

实践，并取得了政府部门的支持与协助，取得的了一定的成果。但总体而言，目前国内高校研究生创新

创业教育仍然滞留于初始阶[5]，研究生培养模式缺乏综合性。导致我国普通高校研究生创新创业意识依

旧需要提高、需要对协同发展进一步的深入。 

4. 现阶段研究生创新创业精神培养与能力提升所存在的问题 

我校在 2021 年针对重庆科技学院研究生的创新创业导向进行问卷调查，根据我校“硕士毕业生自主

创业研究”课题组 2021 年调研数据，有创业意向的研究生仅占比 30%，而真正能够自主创业的研究占比

仅为 10%~12%，在所有接受调研的学生中有过创新创业经历的研究生只占到总人数的 29.4%，真正能够

参与高科技创业的研究生则更为稀少，有创新创业意向的研究生更偏向于技术门槛较低的创业项目。此

类现象并不仅限于重庆科技学院，通过网络发放 1000 份(有效问卷 981 份)《研究生自主创新创业热门导

向》调查问卷结果反馈来看，有近乎 76%的研究生将全部精力投入到课题研究与学业之中，另有 13%左

右的研究生表示有创业意向但没有明确的创业目标，只有 10%的研究生有足够的创业热情与创业目标。

该现象切实反映出目前研究生普遍缺乏敢担风险的精神与敢于创新的动力，研究生的创新创业精神较弱。

究其原因是因为传统的研究生培养方式制约着研究生的创新创业精神的培养，研究生在高校普遍有着繁

重的科研任务与学习压力，没有时间与精力再投入到其他方面，导致研究生的创新创业热情不高，无法

进一步在创新创业领域得到有效发展。然而创新创业教育整体的发展进步缓慢，难以有效批量的培养拥

有高水平创新创业素质的研究生，这不仅仅是因为研究生自身的创新创业热情不高与创新创业的理念不

够深入，更是因为现阶段研究生群体圈子中还缺乏创新创业的文化氛围，双创文化在研究生群体中依旧

淡薄，研究生对论文的发表依旧将期刊因子作为评价的关键指标，难以将创新创业实践与科学研究理念

有机结合到一起。最后研究生对创新创业的望而却步很大一部分原因是缺乏资金的支持与创业的经验。

研究生创业资金来源一部分来源于自身与团队，另外更多的则需要依靠外部融资。所以目前高校研究生

创新创业所面临的最直接的难题就是资金短缺，无法快速有效融资，学校与当地政府在资金支持上较为

匮乏，无法让人才落地创业。其次高校研究生所面临的创新创业难题就是缺乏社会经验与商业经历。创

业指导匮乏的问题更无疑使研究生创业道路雪上加霜。 

5. 新时代研究生创新创业精神培养与能力提升的对策建议——以重庆科技学院为例 

5.1. 营造浓厚创新创业文化氛围 

对研究生的创新创业的教育主要包括对研究生创新精神的培育以及对创业能力提升的培养，因此对

研究生的创新创业教育要注重文化基因的传播。我校应充分利用学校官网、校园宣传平台、校园公众号、
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随处可见的标语横幅等形式积极营造出创新创业浓厚的文化氛围不断加大宣传力度。通过文化宣传的途

径从创新创业的文化精神层面出发[6]，选出创新创业的校友典型，宣讲创新创业的先进政策，启迪研究

生的创新创业思考，塑造研究生的创新创业思维，鼓励研究生创新创业的主观理念。创新创业文化氛围

的建立并不局限于少数有创业需求以及具有创业潜力的研究生身上，对缺乏创新创业主观意愿研究生，

也应通过创新创业活动与教育培养他们创新创业精神，强化他们学而能用，学而敢用的良好价值观。 

5.2. 对研究生设置对学科交叉融合的双创课程 

研究生创新创业所需要具备的能力绝不仅仅局限于其自身所学的专业知识，而是需要从多角度多学

科思考中所诞生的综合执行力。在研究生课程中将创新创业的理念、方法、政策等等交叉融入到研究生

所学的专业知识之中，促进创新创业能力培养与学科专业知识培养的有机融合，在研究生思维中形成以

专助创，以创带专的综合性思维，形成学科专业与双创能力相辅相成的良好局面。 

5.3. 搭建高校研究生创新创业服务平台 

研究生对创新创业望而却步的重要因素之一为缺乏创新创业的经验与融资支持，更缺乏创新创业专

业性指导。我校针对此问题搭建创新创业平台，依托校内重点实验室与各大创业平台以及校外企业，广

泛搭建创新竞赛与创业平台，开展“校企共址”合作。并将国内创新创业比赛作为我校研究生创新创业

的实践环节之一，例如“互联网+”竞赛，以此激发我校研究生创新创业动力与激情，切实做到以赛促培，

以赛促练，以赛促创，以各类创新创业比赛培养研究生创新创业思维，激发研究生的创造力与能动性，

研究生指导老师做到全程指导，做好师生联动，使得创新创业项目在双创比赛中更稳落地，进而争取企

业融资与高校支持。以赛促创的模式有效解决了研究生缺乏指导与创新创业经验的问题，更使得研究生

的创新创业项目融资变得简单可行。搭建高校研究生创新创业平台有效的鼓舞了研究生的创新创业信心

与热情，也极大的提高了研究生创新创业的成功率。 

5.4. 制定研究生创新创业激励机制 

研究生以往最关心的即是所学的课程成绩，从而忽略了对创新创业能力培育的关注。因为以往高校

对研究生创新创业板块缺乏激励机制，研究生存在严重的“能力偏科”具体表现为研究生可以学好专业

课程，难以有效的建立创新创业思维。我校制定并落实鼓励创新创业教育教学的激励制度，鼓舞了研究

生从事创新创业的热情，扎根了研究生创新创业的理念，进一步推进我校创新创业教育改革。例如在能

力培养方案中，规定研究生必须获得 4~8 学分的创新创业学分，研究生可通过参加学习创新创业课程、

参加创新创业活动、创新创业竞赛获奖等方式来完成创新创业学分。 

6. 研究生创新创业精神培育和能力提升成果 

本校在不断探索研究生创新创业精神培育和能力提升的过程中，一改传统研究生培育模式，更注重

研究生创新创业精神培养与能力提升，通过课程的交叉融合，搭建研究生创新创业服务平台以及建立研

究生的创新创业奖励机制，有效地提高了本校研究生的综合水平，使研究生在专业技能过硬的同时，具

有较强创新创业理念与能力。据统计，研究生在创新创业大赛中获省部级以上奖励 69 项，例如“互联网

+”重庆市市级银奖，“挑战杯”国赛铜奖等等。研究生创新创业人数激增，已申报并结题创新创业项目

50 余项。除此之外自我校双创教育改革后，我校研究生成果转化率大幅提高，有效的利用学校科研资源

做到技术创新，能力提高，以建筑工程学院为例，研究生实用性专利申报十余项，发明专利申报二十余

项，高水平论文发表二十余篇。创新创业精神的培育与能力的提升有效的提高了研究生的科研能力与学

习能力，以及创造能力，大大提高研究生的核心竞争力。研究生经过高校创新创业奖励机制的鼓舞，当
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地政府政策的支持，以及研究生创新创业服务平台的指导，是能够形成良好创新创业理念，形成过硬的

创新创业能力与自主学习创造能力。通过校企支持，政府统筹，平台指导的创新创业系统培养体系，能

够充分发挥各方协同合作的独特优势，从而进一步为研究生创新创业精神培养与能力提升打下了坚实的

基础，并带动高校创新创业教育改革往不断利好的方向发展。 

项目资助 

本项目受重庆科技学院本科教育教学改革研究项目(202036)和重庆科技学院研究生教育教学改革研

究项目(YJG2021y014)资助。 
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