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摘  要 

【研究目的】为了推进课程思政建设作为《生物技术药物实验》教学的关键环节，使专业知识传授与思

政理念熏陶同向同行。【方法】通过深度挖掘课程中所蕴含的思政元素，将其合理融入到教学设计中实

践教学，并构建课程思政案例库，形成一门具有思政特点的《生物技术药物实验》教学课程。【结论】

《生物技术药物实验》教学中课程思政的引入有效贯彻了专业课程中立德树人的宗旨，已经取得了优异

的教学成效，获得学生一致好评。 
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Abstract 
[Objective] The purpose of this study is to promote the ideological and political construction of the 
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curriculum as a key link in the experimental teaching of biotechnology drugs, and coordinate the 
teaching of professional knowledge and the edification of ideological and political concepts. [Me-
thods] The ideological and political elements could be deeply excavated from the curriculum, rea-
sonably integrated into the teaching design, and employed to build a case library. Then a biotech-
nology drug experimental teaching curriculum with ideological and political characteristics was 
formed. [Conclusions] The introduction of ideological and political education into the course of 
biotechnology drug experimental teaching effectively implements the purpose of cultivating people 
by virtue in professional courses, and has achieved excellent teaching results, which has been 
praised by students. 
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1. 引言 

大学的重要使命之一是教育，而其最关键的工作是育人，育人的本质在于立德树人，培养符合新时

代要求的德才兼备学生也是中国共产党和人民政府赋予中国高校的基本任务。立德树人也是新时代中国

特色社会主义教育发展的根本任务[1] [2]。而在全球局势之大变局、科技革命之大变局、高等教育之大变

局的形势之下，撇开结果谈思政就是镜中花，撇开创新谈思政就是豆腐渣，撇开课堂谈思政就是水中月。

习近平总书记强调，思政课要坚持理论性与实践性相统一，用科学理论培养人，重视课程思政的实践性

[2]。有人将思政教育和专业知识分别比喻成食盐和食材，单吃食盐肯定难以接受，单吃食材也不能补充

人体所需钠元素，只有将两者有机融合起来，学生才能享受到一道道美味营养的佳肴，有助于其全面健

康成长。因此将专业课程与思政有机融合，才能培育出新时代、高质量、德才兼备的创新人才[3] [4]。 
《生物技术药物实验》课程是药学专业学生的必修课，也是培养高素质、创新型优秀生物医药人才

的关键课程。其区别于传统的化学药物和中药的实验课程，主要是利用生物技术手段制备生物大分子药

物，比如蛋白、多肽、抗体、核酸等。课程除了为学生提供基本的生物技术制药操作实验，还会注重对

反映生物制药技术发展方向的新技术的拓展介绍，为培养基础扎实、适应性强的生物技术制药人才奠定

重要基础[5]。 
自习主席强调要推进课程思政以来，越来越多的高校专业课程对思政进行了关注和实践，并完成了

思政教育教学改革，初步取得了良好的效果，受到师生的一致好评。然而，《生物技术药物实验》教学

内容和教学体系基本上沿袭传统的教学模式，重视实验内容本身的学习，而缺乏课程思政元素。这在当

今飞速发展的教育领域是有所不足的，与课程思政建设的教育方针和建设德育、专业学习相统一的课程

体系是不够贴合的。人才蔚起，国运方兴！面对国家对德才兼备创新性人才的培养需求，《生物技术药

物实验》教学亟需进行一系列的思政元素融入的设计与探索。《生物技术药物实验》课程作为一门贴合

未来医药发展方向、关系国家医药发展命运的重要课程，蕴含着丰富的思政元素和内涵。教师应对丰硕

的课程思政元素进行积极探索和充分挖掘，在其教学过程中，采用适当的教学方式体现和强化这些思政

元素，课程承载更多思想教育功能，使学生在吸收《生物技术药物实验》技能知识的同时享受到思想政

治教育的沐浴熏陶，以更好实现课程思政的教学目标。这不仅是课程建设的需要，更是时代赋予的责任。 
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2. 搜集、深挖课程所蕴含的思政元素 

《生物技术药物实验》课程与未来医药发展方向是非常契合的，其人才的培养关系到国家医药行业

的兴衰。因此课程中蕴含极其丰富的思政资源和德育元素，也是非常有必要进行深入探讨的。为了更好

地在本课程中实现“立德树人”的方针，亟需对这些潜在的思政教育元素进行充分利用。主要从以下几

个方面挖掘思政元素： 

2.1. 厚植爱国主义情怀 

厚植爱国主义情怀，加强中国特色社会主义思政，增强中国梦思政，坚定理想信念。维系一个民族

团结和生存的核心是民族精神，民族精神也是一个国家日渐强劲、进而稳固竖立于国际中的灵魂。将专

业知识中相关内容与中国特色社会主义、中华民族伟大复兴、中华传统文明、中国文化结合在一起，激

发、增强学生的爱国主义情怀[6]。 
我国医药领域的不断进步和繁荣发展，是中国经济腾飞、文化富饶、国家强盛的生动体现。离不开

一代又一代医药大家们的前仆后继和薪火相传。对于新一代的医药学子，其担负着传承医药文化、进一

步开拓创新的伟大而沉重的使命任务，需将社会主义核心价值观牢记在心、付诸于行。对于高校教师，

需提高自身要求、拔高政治站位、加强内心修养、丰富专业知识，按照新时代新方针的要求，以课堂为

战场，将中国特色社会主义核心价值观、中国传统文化、爱国主义情怀寄予到具体的《生物技术药物实

验》课堂知识中，全方位教人、育人。在实验课程教学中，可以将“中国梦”的情怀和意念细化到具体

的医药研发事迹中。通过描述医药大家的艰苦奋斗经历、坚持不懈的意志和对医药梦、中国梦的执着，

使学生在获取药物制备方法的同时，深刻感悟到，怀有一颗伟大的中国梦的重要性，同时也体会到逐梦

过程的艰辛，需要具有坚忍不拔的毅力、艰苦卓绝的精神、不断开拓创新的意识和奋斗终身的信念。 

2.2. 增强职业自豪感和责任感 

以疫苗为例，乙肝疫苗、艾滋病疫苗、新冠病毒疫苗、狂犬病疫苗、宫颈癌疫苗等，为健康中国的

建设和老百姓高品质生活提供了重要的保障。通过我们的《生物技术药物实验》就可以研发出疫苗，让

学生领会到《生物技术药物实验》课程的重要性、实用性和必要性，增强职业自豪感和民族责任感。尤

其是在疫情未消退之前，利用课程中与新冠病毒相关的蛋白药物或疫苗等知识点，积极挖掘医药抗疫过

程中的爱国、奉献、创新等思政元素并用于课堂实践，有利于激发学生的职业自豪感和时代使命感、提

升学生的综合素养和创新驱动力，培养具有爱国精神和责任担当能力的高素质药学人才。 

2.3. 提升自身综合素质 

在课堂授课过程中，通过设置答疑、分组讨论等形式，鼓励学生积极发言表达所想所疑，激发学生

的自主能动性和对专业知识的热爱。同时教师通过讲授对自身经历的感悟、总结经验教训、交流情感，

让学生对人生有所顿悟，努力学习做好人生规划，热爱生命、热爱当下，增进师生之间的情感。教导学

生不能简单看事物表面，要有透过事物看本质的态度和能力。 
培养学生独立面对问题的素质、提高独立处理问题的能力。这不单是在实验课程中需要培养独立的

精神，在人生的道路上也要培养独立人格。相信通过这次教学改革，会给学生在独立人格的培养方面奠

定一定的基础。 
此外，可以引导学生不怕脏、不怕苦、不怕累的实干精神及团队合作精神的培养，学术诚信教育，

良好科研素养的培养，使《生物技术药物实验》教学课堂成为知识传授、能力培养与价值引领的综合课

堂。 
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2.4. 公平正义 

健全人格，做公平正义的优秀社会主义接班人。在管理方面，教师首先做到公平正义、一视同仁、

奖惩有别。在《生物技术药物实验》过程中，谁用心、谁努力、谁优秀，教师在尽收眼底的同时，要将

学生的表现实事求是地反映在成绩上。这样不仅可以激发学生的学习积极性、科研创新性，更重要的是

使学生感受到公正、平等、正义所带来的正能量，学生以后更愿意做一个公平正义的社会主义接班人。

收到“言有尽而意无穷”的良好授课效果。 

3. 思政案例和教学模式设计，并应用于实战课堂 

3.1. 以案例设计为切入点，有效融入思政元素 

将专业课程思政化并不是将专业知识和思想政治教育简单罗列相加，而是对二者进行深入探讨、进

而融合。教师应避免在课堂上生硬地加入思政观点，避免课堂内容突兀。应当慎重使用思政资源，适时、

恰当地将其融入到专业知识传授中，使思政元素与专业知识深度融合，收到“润物细无声”的良好成效

[7]。例如，在介绍某一个伟大的技术发明时，找一些具有思政元素的案例背景，使学生们深切感知所传

达的感情、精神和品质，在专业知识传播的同时达到思政育人的目的；或者在实际教学中，根据情况见

缝插针、点滴融入思政，适时接收到思政政治教育。 
案例可以是对具有奋斗精神的部分杰出科学家的动人事迹进行讲述，让学生感受科学精神和激发其

爱国情怀；案例也可以围绕关系国民健康的重大药物研发，心系国计民生，强调为健康中国做贡献，

等等。 
比如：讲到重要的蛋白药物胰岛素时，可以引入科学家的故事。历经七年攻关，我国科学家成功合

成结晶牛胰岛素，这是世界上第一个人工合成的蛋白质，在人类生物化学发展史上留下了浓墨重彩的一

笔。另外，人工合成牛胰岛素凝聚了中国老一辈科学家的智慧和心血，是我们的榜样，我们应该向他们

致敬和学习。 
讲到疫苗研发时，引入军事医学研究院陈薇院士研发出腺病毒疫苗的伟大事迹。因为对医药科研的

热爱、对科研创新的笃定和信念，所以在不断失败又不断尝试的过程中坚持不懈、永不放弃；因为保持

着无悔奉献的执着，所以投身到医药科研，为了科研、为了国家、为了人民；因为对人类是一个命运共

同体的深信不疑，所以拼尽全力想要保护地球上每一个生命。引导学生透过事件本身，发现和感受医药

科学家的高贵品质，从而激发新一代医药学子为国家、为民族、为人类奉献的热情和对科研工作的坚守。 
另外，不能仅对思政案例进行简单罗列和陈述，需要讲透案例中所蕴藏的深刻内涵，这样的话学生

才能更容易地放在心中。 

3.2. 设计教学模式 

为了保证思政元素的有效融入，需要对教学模式进行精心设计。比如：学情调查显示学生独立完成

实验的能力有所欠缺，而此能力对其未来发展是非常必要的。因此，为了锻炼学生独立完成实验的能力、

提高独立性，挑取四分之三的课程内容、将其设置为学生独立完成。在培养学生独立实验能力的同时，

为学生延伸拓展独立的品格，提倡在人生中要保持独立的人格。 
而对于一些比较复杂或者操作较多的实验，比如落地离心机的使用，超声破碎、电泳等，较复杂和

费事，因此需要多人协作完成。在这些环节做了多人同组的设计，组人成员各自分工、负责不同环节，

每个成员实验操作过程中的态度和规范性都会影响最终实验结果。这样不仅让每位学生都感知到自己在

组内的重要性、责任性，而且能够培养学生的团队合作意识[8]。 
另外，设计课堂总结环节，以提问学生的方式对重难点进行分析，并对解决思路进行拓展。这时可
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以鼓励、教育学生做实验和为人处事一样，要抓住重点，并且保有攻坚克难的决心和永不服输的精神。 

4. 构建课程思政案例库 

案例库的建设是课程思政的支撑和保障。将挖掘出的思政元素案例整理成库，在生物技术实验教学

中根据实际情况选择、设计合适的思政案例。根据在《生物技术药物实验》教学中挖掘到的思政资源和

德育元素，结合课程特点，按照厚植爱国主义情怀、增强职业自豪感和责任感、提升自身综合素质、公

平正义四个方面构建《生物技术药物实验》教学思政案例库。案例库中包含层出不穷的思政案例，在之

后的教学过程中可以针对不同的情况直接从案例库中进行相应的选择。在教师得心应手的同时，更重要

的是使学生感受到每一个精心准备的素材背后所传达的爱国主义情怀、迎难而上的精神、公平正义的品

质、热爱人民乐于奉献的热情，等等；进而使学生深深爱上生物技术药物这门课程，并以最热忱的态度

对待，这也是将课程思政融入《生物技术药物实验》课程的初心和目标。课程思政案例库的构建为之后

的《生物技术药物实验》教学提供了便捷、丰富的资源，使教学更加高效、松弛、富有感染力，是极高

价值的宝贵财富，为实现价值引领和能力引领奠定了重要的基础。 

5. 结语 

《生物技术药物实验》课程在团队老教师的传承和改善下，已经得到升级优化。依照习主席的号召

精神，我们近几年对课程进行思考和实践总结，已经摸索了相当规模的课程思政元素，能有效培养学生

的爱国主义情怀、团队合作精神、不畏艰辛的科学探索精神，增强学生民族自豪感，端正医德医风等，

取得了优异的教学成效和学生一致好评。《生物技术药物实验》教学中融入思政元素的有效实施，使专

业知识传授与思政教育双管齐下、并行而施，两个方面互相渗透、互为基础，全面落实全方位育人的教

育机制。树立学生的职业自豪感和时代使命感、提升学生综合素养和创新驱动力，为培养适应健康中国

和科技自立自强战略的高素质药学创新人才打下坚实的基础。除此之外，实验课融入课程思政后不仅能

达到相应的思政目标，还能提高学生的学习兴趣及效果、实验操作技能、自学能力、重难点的理解等，

故专业课程融入课程思政不仅有助于完成立德树人的教育任务，还有助于学生更好地掌握专业课知识。 
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