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摘  要 

当代大学生们都是社会主义事业的接班人和建设者，是红色革命文化的继承者。现在江西高校如何充分
利用革命老区丰富的红色文化资源，培育高校学生的红色文化自信，成为一个值得深入研究的问题。本

研究以东华理工大学“星火班”为例，依据党建带团建的原则，紧密结合东华理工大学核军工精神铸魂

育人主线，与苏区精神、井冈山精神等红色精神有机融合，构建红色班级文化熏陶、人才队伍培育、实

践活动培育三大育人工程，以此赓续红色血脉，传承和弘扬江西红色文化精神。 
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Abstract 
Contemporary college students are the successors and builders of the socialist cause and the inhe-
ritors of the red revolutionary culture. Now how to make full use of the rich red culture resources 
in the old revolutionary base areas and cultivate the students’ confidence in red culture has be-
come a problem worth further study. This study takes East China University of Technology’s 
“spark class” as an example, based on the principle of party building leading league building, 
closely combining with the spirit of East China University of Technology’s nuclear military indus-
try, and organically integrating with the red spirits such as Soviet spirit and Jinggangshan spirit, 
and constructing three educational projects: red class culture edification, talent team cultivation 
and practical activities cultivation, so as to continue the red vein and inherit and carry forward the 
red cultural spirit of Jiangxi. 
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1. 引言 

红色物质文化资源指的是新民主主义革命年代以来，在中国共产党领导下的中华民族先驱们为民族

解放、国家独立、人民幸福，而创生出来的红色物质文化、制度文化、精神文化等资源的总和[1]。习近

平总书记在党的二十大报告中提出，要“弘扬以伟大建党精神为源头的中国共产党人精神谱系，用好红

色资源”，“着力培养担当民族复兴大任的时代新人”[2]。将重要的红色人文资源和革命精神融入到高

校班级建设中，不仅有助于培育当代大学生的红色人文信仰，同时不失为当前中国高校红色班级文明建

设的新思路、新途径、新方法。 

2. 江西红色文化资源融入高校红色班级建设的价值意蕴 

习近平总书记一再强调，“新中国是无数革命先烈用鲜血和生命铸就的。要深刻认识红色政权来之

不易，新中国来之不易，中国特色社会主义来之不易。”江西省在第十五次党全国代表大会上就表示，

要充分发挥红色文化旅游资源优势，赓续红色血脉，擦亮中国红色文化旅游品牌，积极建设全国红色文

化教育基因传承示范区，着力于把江西建设成为全国最有党性、最讲究政治、最有奉献、最有社会责任

的地区。同时针对赣西本省如此重要的红色旅游文化历史资源优势[3]，探寻如何智慧地将其融入到学校

的红色文化旅游班级建设中，具有极其重要的教学现实意蕴。 
(一) 传承江西丰富的红色文化资源 
目前大学生中对江西红色文化资源了解存在缺失，江西红色文化资源的宣传普及有待加强。习近平

总书记曾指出：“高校立身之本在于立德树人”，在我国高等学校中不仅担负着传播知识、文化、真理

的职责，更担负着培育灵魂、人生、发展新人的职责。所以，江西高教学校就应该发挥其珍贵的红色文

化资源优势，通过推动并把江西红色文化教育资源纳入高校红色班集体建设，主动发掘珍贵的红色文化

教育资源，并逐渐地将红色文化资源整合到高校红色班集体的建设中，以实现学校弘扬江西珍贵的红色
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文化教育资源的主要作用，同时引导他们主动地传播红色基因，努力成长为新中国建设社会主义现代化

所必须的有用之才、社会栋梁之才。 
(二) 塑造高校大学生的时代品格 
当代大学生们都是中国社会主义事业的接班人和建设者，学校必须积极培养和提高他们的政治信念、

行为能力和知识技能。而学校领导、院系、学生辅导员等也必须从多方面积极创造条件，形成教育合力，

争取将各种红色社会主义知识活动融入班级生活的点点滴滴，从而形成红色社会主义民主文化氛围。这

样，既可以给学生们造成潜移默化的教育作用，供给其充实精神营养，又可以体现红色社会主义教育班

同学的价值取向和审美情操，并以此展示同学们良好的精神面貌。在学校开展的红色文化教育活动过程

中，既要注重对学生的政治思想引导，加强对学生团体意志与人格培养，又要注意培养学生的红色热情，

取得了培育高校毕业生新时期性格发展的良好成效。 
(三) 优化高校发扬红色文化的方法路径 
红色文化的本质是一种非物质精神样态，具有极强的抽象性。当前众多高校都有对红色文化的宣传，

路径多为将其融入思政课、校园文化或者学生党支部建设中。这些路径都存在传播面不够广、教育意义

不够深刻、创新形式存在局限等不足。在高校班级建设中融入红色文化元素，即引入江西红色文化熏陶

的红色班级之后，从优化高校发扬红色文化的方法路径上来看，能构建出高校行政班级与红色文化相互

融合、促进成长的新路径，有利于进一步加强高校红色文化建设，繁荣校园文化，提升校园文化层次。

通过将红色旅游资源应用于红色课堂的创新尝试，探索出一个较为有效的校园红色课程创设方法，这对

培育良好的学风校貌，增强校园的凝聚力、向心力、竞争力都发挥着重要的推动作用。 

3. 红色文化融入高校的突出困境 

学校是为高等院校教育教学、管理工作服务的基层单位，也为高等院校开展思想政治教育的重要场

所，并具备了强大的社会功能。红色人文资料中包含了珍贵的社会主义革命精神和宝贵的民族传统人文

信息，对培养中国大学生价值观起到了重要的精神滋养[4]。近年来，红色文化融入高校建设虽然取得了

积极成效，但仍然有红色文化资源并没有得到传承和发扬，原因很可能是大学生作为保护红色文化资源

的主力军，对保护红色文化资源存在认知、传播、实践等相关困境。 
(一) 认知困境：对红色文化的认知理解不够深刻 
目前大学生对红色文化拥有了一定程度的认识，但是他们存在着时间认识断层、精神内涵理解过浅、

对知识的理解不足等相关局限。因此，要想让红色文化真正植入到大学生的日常学习生活中、融入高校

红色班级建设中去，需要构建出让大学生既感到亲切又与主流价值观相一致的红色文化体系，从而达到

红色文化对大学生价值引领的目的。 
(二) 传播困境：红色资源整合传播呈现缺乏生动 
大学生生活的这个年代与红色文化的形成年代有很大的跨度，他们不能对有关的历史事件有很深的

感悟，很难对其进行情感认识和合理的思维，让他们得到一种心灵上的蜕变，从而在行为上发挥出引导

和纠正的效果。因此，既要注重对红色物质、信息的针对性开发，也要注重对红色精神的提取，以大学

生们喜欢的方式展现红色的要素，实现红色文化与班级建设的深度结合。 
(三) 现实困境：对红色文化的实践创新存在局限 
红色的历史文化伴随着时代前进和经济社会发展，其含义与功能也与时俱进，并形成了丰富多彩的

物质与非物质文化艺术形式。运用红色文化载体，开展丰富多彩的学生集体活动，积极创新红色文化教

育形态，“读万卷书不如行万里路”，多走出校园去红色文化旅游景点打卡参观，以此帮助学生养成正

确的价值观念，传递红色基因，达到了对大学生理想信念培育和加强思想文明引导的积极效果，从而推

https://doi.org/10.12677/ae.2023.136649


吴宇欣 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2023.136649 4107 教育进展 
 

动了学校校园工作更上了一层楼。 

4. 江西红色文化资源融入高校红色班级路径探索 

为了充分发挥红色文化资源的价值意蕴，摆脱大学生对红色文化资源在认知、传播、实践等维度的

困境，所以江西号召在各所高校建设红色班级，与本土红色精神和高校红色精神相融合。 
东华理工大学响应这一号召建立了“星火班”，“星火班”命名源于“星星之火可以燎原”寓意着

“红色精神薪火相传”。“星火班”紧紧围绕着东华理工大学核军工精神铸魂的育人主线，与苏区精神、

井冈山精神等江西红色精神有机融合，构建“1 + 1 + 3”的红色班级建设模式(如图 1)，即“1”个红色班

级载体，“1”个导师与学生党员连接的临时党支部，以党建带团建的原则，构建红色班级文化熏陶、人

才队伍培育、实践活动培育三大育人工程，东华理工以这样的建设模式使得红色血脉和精神得以传承和

弘扬。三大育人工程具体表现为几个方面，具体见图 1： 
 

 
Figure 1. Red class construction model diagram 
图 1. 红色班级建设模式图 

 
(一) 构建班级红色文化熏陶工程 
1. 将红色文化与班级管理服务体系相融合 
设立学校红色小组制度，是建立了学校红色文明学习风气的内在机制，通过建立表彰激励机制，可

以更加有效的调动学校成员的学习积极性，从而激发学生红色文明学习的积极性，通过利用学校红色文

明学习成绩的激励，让学校的每位成员都积极投入到学习红色文明的学习中去；通过建立班级绩效考核

机制，形成了每班同学的开展红色文化报到情况；利用“读一本红色书籍、唱一首红歌、写一篇红文、

观一次红色电影，做一次红色实践”的激励机制以及学校日常的德育训练制度，更加增强了学校红色文

化的渗透性。 
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2. 营造日常红色文化熏陶的氛围 
将学校的宿舍打造成红色文明的物质载体，通过可见、可感知的字体、画面等文化因素的装饰体现

到学校成员的教学、生活空间中，对学校成员产生潜移默化的德育意义。 
3. 红色文化与校园文化活动相融合 
坚持贴近实际、贴近生活、贴近学生把红色文化融入班级的校园文化活动中。开展红色家书、红色

故事分享会、微团课、演绎红色故事等有形化、系统化、趣味化的校园红色文化品牌活动，增强感染力。 
(二) 构建班级红色人才队伍培育工程 
“星火班”根据班级同学的特点和特长建立多支红色文化小队，构建人人参与、人人出彩、人人成

长、人人成才的红色文化育人格局，将红色元素、红色精神植入学生心中。 
1. 组建红色文化宣讲队，做红色传播者 
“星火班”的多名队员，已成为了学校习近平新时代中国特色社会主义思想理论教学小分队的主要

成员，并定期进行有关社会主义毛泽东思想的理论教学、研究与演讲，该校还可以此为基础，向外辐射

招募人员，并组建了红色文化宣传队，在教师的带领下开展传播党中央、国二会文件精神、宣传红色文

化思想的行动，采取一队人带动一群人的教学模式，以提高了学生对红色文化吸引力与红色基因传承力

量，从而切实地提高了学生的思想觉悟水平与学习能力。 
2. 组建红色文化艺术队，做红色演绎者 
通过选拨和对外征集具有表现、文化天赋的同学组成了红色文化班，以赣鄱大地丰厚的红色文化旅

游资源以及我校特色的核军工心文化资源为主要表演主题[5]，通过历史剧、情景剧等文艺表现形式在课

堂再现了红色的历史事件，使学生在“教中演、演中学、学中悟、悟中行”，同时进行了红色文化浸泡

的知识熏陶。 
3. 组建红色文化志愿队，做红色守护者 
在“星火班”组建红色文化志愿队，组织学生进红色景区、革命遗址等做义务讲解员、引导员、维

护员，一起保护和守护承载着鲜活红色记忆的重要载体，让学生在守护红色文化根脉的同时，将红色文

化的精神与力量融进血脉。 
4. 组建红色文化科技队，做红色研究员 
组建红色文化科技队，一方面深入挖掘江西红土地上的红色历史、红色故事及我校特有的核军工故

事，汇编成册供同学们学习；另一方面激发同学们学习家国情怀、担当奉献和工匠神韵的红色精神，学

好专业知识、参与科技创新活动，练就过硬本领，实现学习强国、科技报国。 
(三) 构建班级红色文化实践活动育人工程 
以江西红土地丰富的红色资源和革命教育基地为基础，组建多支红色实践小分队，以红色走读、红

色调研、红色走访的方式，走进井冈山、苏区、瑞金、核工业基地等地，深入的开展“听一个红军故事、

喝一口红井水、走一段红军路、听一首红军歌、走访一位老红军”等形式多样、内涵丰富的实践活动， 把
思想自觉转化为行动自觉，在知行合一中把红色精神深深植入学生的心中。 

在红色班级“星火班”建设研究中，基本做到了预期的“个十百千”的实践结果：一个“星火班”

红色班级建设成型；通过红色走读、红色调研、红色走访的方式，设计规划十个红色打卡地路线；征集

了 100 个红色故事汇编成红色精神读本，供“星火班”成员学习交流；通过开展红色走读，红色故事汇

报演出和红色文化宣讲会活动，覆盖影响全校青年上千人次，基本构建红色班级人才队伍培育阵地。 
江西大学丰富的红色史学资源与全国高校红色课程设置的有机融合，既有助于有效推动马克思主义

理论与社会主义现实教学的互动和融合，有效发挥了红色史学的教学功能，也有助于在新时代中国青年
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心中铭刻下对马克思主义理论的崇高信仰、对共产主义理想和中国特色社会主义事业的强烈信念[6]；深

植家国深情，与祖国共呼吸、与广大民众共命运，时时刻刻表现着坚强的爱国主义与社会主义精神品质；

传承奋斗与责任精神，为先天下之忧而忧、为后天下之乐而乐，永做始终走在社会主义新时期前列的奋

斗者、开拓者、奉献者。 

5. 成果总结与评价建议 

(一) 成果总结 
在红色班级“星火班”建设研究中，基本做到了预期的“个十百千”的实践结果：一个“星火班”

红色班级建设成型；通过红色走读、红色调研、红色走访的方式，设计规划十条红色打卡地路线；征集

了 100 个红色故事汇编成红色精神读本，供“星火班”成员学习交流；通过开展红色走读，红色故事汇

报演出和红色文化宣讲会活动，覆盖影响全校青年上千人次，基本构建红色班级人才队伍培育阵地。 
(二) 评价建议 
江西丰富的红色文化资源与高校红色班级建设的有机融合，能够促进理论与实践教学的互补和统一，

充分发挥红色文化的育人功能，有益于新时代中国青年心中铭刻着对马克思主义的崇高信仰、对共产主

义和中国特色社会主义的坚定信念[6]；深植家国情怀，与国家同呼吸、与人民共命运，时刻彰显着鲜明

的爱国主义精神气质；传承奋斗担当，先天下之忧而忧、后天下之乐而乐，勇做走在时代前列的奋进者、

开拓者、奉献者。 
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