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摘  要 

在大数据时代，统计教学必须顺应时代潮流，紧跟时代步伐，培养高素质符合时代要求的人才。基于《统

计软件入门》的课程特点，研究其在大数据时代下与思政结合的教学方法是非常具有现实意义的。在教

学过程中不仅要紧跟时代步伐培养学生大数据分析能力，还要秉承二十大报告中为党育人、为国育才的

总方针，将思政资源融入课堂，落实立德树人根本任务。 
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Abstract 
In the era of big data, statistics teaching must follow the trend of The Times, keep up with the pace 
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of The Times, and cultivate high-quality talents who meet the requirements of The Times. Based 
on the course characteristics of “Introduction to Statistical Software”, it is of practical significance 
to study its teaching methods combined with ideology and politics in the era of big data. In the 
teaching process, it is not only necessary to keep up with the pace of The Times to train students’ 
big data analysis ability, but also to uphold the general policy of educating the Party and the coun-
try in the report of the 20th Congress, integrate ideological and political resources into the class-
room, and implement the fundamental task of cultivating morality and people. 
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1. 引言 

2015 年 10 月十八届五中全会的“十三五”规划建议提出：“实施国家大数据战略，推进数据资源

开放共享”[1]；2020 年 4 月，中共中央、国务院近期发布《关于构建更加完善的要素市场化配置体制机

制的意见》[2]。这是中央发布的第一份关于要素市场化配置的文件，明确地表示数据成为生产要素。这

可谓一个标志性事件，表明数据将会是未来社会数字化、信息化发展的重要基础；2021 年 10 月习近平

在中共中央政治局第三十四次集体学习时强调：把握数字经济发展趋势和规律，推动我国数字经济健康

发展[3]。各项文件的颁布意味着我们国家迈入了大数据时代，而大数据时代的到来使得统计学作为数据

分析强有力的工具学科进入了最佳的发展时期，进而对于学习统计软件的需求迫在眉睫。基于统计学的

重要性以及各领域对其的迫切需求，国务院学位办在 2011 年将统计学上升为与数学、理论经济学、应用

经济学并列的一级学科。2022 年 2 月国家规划了张家口集群等 10 个国家数据中心集群。至此，全国一

体化大数据中心体系完成总体布局设计，“东数西算”[4]工程正式全面启动。由此可见统计学作为大数

据科学的基础，必须跟紧时代步伐，高速度高质量的完成时代任务。习近平总书记还强调，思想政治理

论课是落实立德树人根本任务的关键课程，因此在统计学快速发展之际还要注重思政教育融入课堂。思

想政治理论课以立德树人为根本任务，不断加强和改进思想政治理论课，探索实践教学的多元化，创新

实践教学形式，深入推进中国特色社会主义和中国梦教育进教材进课堂进学生头脑，打造学生真心喜欢、

终身受益的思政课程，尝试将思政课与专业课结合，找到崭新的教学模式，是一条值得探索的道路。 
大数据时代下对统计学有了更高的要求，不仅需要学生会基本的统计分析方法，还需要学生能在错

综复杂的大数据里挖掘到有价值的信息、把数据转化为信息和知识。而《统计软件入门》作为一门兼具

专业性与使用性的专业课程正是实现该要求的重要途径，在该门课程教学过程中将理论知识通过统计软

件实现，在课堂以案例教学的形式向学生展示通过统计软件使用统计方法进行数据挖掘的过程。《统计

软件入门》是统计专业本科生必修的专业课，并且随着时代的需求也是其他工科专业的学生的选修课程。

该课程的重点是讲解基本统计软件(R、SAS、Python、SPSS、MATLAB)的操作方法，并结合案例进行数

据分析。 
在大数据时代下，秉承党的二十大报告中建设教育强国、科技强国、人才强国，坚持为党育人、为

国育才的总方针。将思政资源与统计软件入门课程进行结合探索是十分必要的。根据本课程特点，结合
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统计学专业的具体情况，对课程新的教学方法和环节进行了一系列的探索与实践。 

2. 教学目标 

通过对统计软件入门的学习，掌握至少一门统计软件，熟练使用其编程语言进行数据分析，加强对

理论知识的理解，深刻的领悟统计方法的实现离不开统计软件，尤其是大数据时代下对于海量数据的挖

掘更是需要熟练的使用至少一门统计语言。培养学生对数据的敏感性和独立思考的能力，提高学生学习

的知识性、趣味性和主动性，激发学生的内在潜能和学习热情。掌握从数据出发，以数据为基础，选择

合适的统计方法对数据进行合理有效的探索。最终为社会培养能胜任企事业单位和经济管理部门等各行

各业的统计调查、统计信息管理和数据分析等工作的统计学人才。 
思政融入教学的实质是将高校思想政治教育融入教学到教学方法、环节和实践，实现立德树人，润

物无声[5]。通过将《统计软件入门》教学过程融入社会主义核心价值观等内容，探索思政与教学的结合，

构建全课程育人格局。 

3. 统计软件入门教学现状分析 

我校统计软件入门有任课老师自行决定所讲授软件，如 R、SAS、Python 等。之前授课以讲授理论

知识为主，自主实践为辅，注重学生对统计软件理论知识的掌握。但是随着社会需求的不同，学生的学

习方法的改变，之前的教学方法显然存在着一定的局限性。 
首先随着大数据时代的到来，对数据的挖掘和处理能力是每一名统计学学生应当掌握的技能，而掌

握这种技能最好的方法就是通过实践来获得。统计软件入门作为一门连接理论知识与实践方法的专业课

必须注重实践能力，因为统计方法的专业知识可以通过多门统计学专业课程获得，例如多元统计分析、

时间序列分析和统计计算等。通过这些课程学生将掌握丰富的理论知识，也正是如此对理论知识的实践

才是学生缺乏的。因此在统计软件入门的教学过程中，无论选择任何统计学软件都应该注重学生对统计

方法的实践。 
其次在过去的教学过程中任课老师会选择 SPSS 或 MATLAB 进行教学[6]。然而在大数据时代，对海

量数据的分析需更具专业性和灵活性的统计软件，如更具专业性的 R 软件、目前十分流行的数据分析软

件 Python 和更具行业针对性的 SAS 软件。对于学生而言能熟练掌握其中一门软件即可。因此任课老师应

该具有专业统计学知识并且能熟练的掌握一门专业的统计学软件，能够做到理论与软件相结合的教学模

型。 
最后之前的教学以“填鸭式”教学为主，而当前社会注重动手能力与合作能力，因此在教学过程中

应当注重学生的团结合作能力，放弃教师从头讲到尾的教学模式，应当在课堂上留出更多的时间给学生

自主学习，寻找恰当的数据分析项目培养学生的合作能力和沟通能力。又根据习近平主席的指示，在这

个过程中正好可以加入思政的元素达到教书育人，立德树人的目的。 

4. 教学环节设计 

如今我校多媒体教师早已进入课堂，实现了多媒体教学和传统教学的结合，在课堂上可以生动直观

的展示统计软件的运行过程和分析结果。根据之前所述，为了达到学生实践能力提高的目的，应当在教

学过程中引入案例教学，这样也更加方便与加入思政教学内容。同时注意在引入案例时聚焦时事焦点，

例如在学习聚类分析时可以引入关于空气污染的数据于案例中，在教学过程中先探讨保护环境的重要意

义，以及空气污染对人类造成的伤害，呼吁大家保护环境，再运用统计模型进行数据分析。这样不仅可

以提升学生对数据的分析能力还能对环境污染这类社会性问题有更具体的理解，培养学生对保护环境的

自主性，进一步理解“绿水青山就是金山银山”的重要意义，提高对社会的客观认知、责任意识和主人
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翁意识，把自己与世界的联系变得更加紧密相连。这种教学方式既培养了学生的专业能力，又提升了思

想观念、道德品质。 
以 R 语言教学为例，简述思政与教学融合的思路。 
(一) 大数据时代下教学方式的设计 
随着大数据时代的到来，社会对数据分析人员的需求越来越大。这意味着学校需要培养兼具专业性

和实践性的人才。专业性的培养需要加强统计学专业课程的学习，从而深刻理解统计方法的理论基础。

实践性的培养需要加强学生的数据处理能力，既可以通过参加各类竞赛获得，也可以从统计软件这门课

程中培养。这就意味着要改变传统的教学方式，加强学生的自主性。因此可以通过一下几点进行教学，

第一对于统计软件的选择应该更具专业性，例如 R、SAS、Python 等，舍弃传统的 Excel、SPSS 等软件，

培养更具专业性的数据分析人才；第二教学模型应从传统的老师主讲，学生听之的模式改变为老师发布

多个数据分析项目学生团结协作自主完成并汇报的模式，例如在前期完成软件基本操作与语法的教学工

作以后应当结合案例项目教学，将不同类型的数据发布给学生，学生以小组合作的形式完成数据分析的

工作，并进行结果展示与汇报，老师进行点评与补充，已达到培养学生对数据的敏感性、对理论知识的

应用能力和团结协作的目的；第三做到以统计软件辅助专业课程教学，在统计软件入门这门学科结束以

后的其他专业课教学过程中应当以软件作为辅助，例如多元统计分析这门专业课，在学完每一个模型理

论知识以后应当用统计软件实现模型建模分析过程，辅助学生更好的理解和应用模型。 
(二) 思政教学内容的设计 
思政教学内容可以融入案例项目教学的过程中，已发布案例教学数据为例，发布的数据可以是关于

环境污染的数据，数据包括一天中每小时的二氧化氮浓度( iy )，每小时的汽车数量( 1ix )，风速( 2ix )和时

间( iT )，通过建立部分线性模型： ( ) ( ) ( ) ( )1 1 2 2log logi i i i iy x T x Tβ β ε= + + 
，分析一天中二氧化氮的浓度

与每小时的汽车数量，风速和时间的关系。 
 

 
Figure 1. Nitrogen dioxide fitting diagram 
图 1. 二氧化氮拟合图 

 
经过一系列的分析得到如图 1 的拟合图，可以明显的看出一天中二氧化氮的浓度变化趋势，以及模

型拟合的效果。一天中 6：00~20：00 的二氧化氮浓度最高，因为这段时间内有大量的汽车尾气排出，进
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而引导同学思考该如何降低有害气体的排放，再通过近年来全球由于环境污染所发生的变化，使同学们

从理性的角度深刻体会破坏环境所带来的危害并警醒学生从自身做起、从今天做起，保护环境刻不容缓，

深刻理解“绿水青山就是金山银山”的含义。 
从上例中可以看出汽车尾气对空气污染的影响比较大，又由于私家车占据着城市交通车辆的绝大部

分比重，是造成道路交通拥堵的主要原因，所以控制私家车的数量又成了治理道路交通拥堵问题的关键。

进而可以发布关于某个城市近几年私家车拥有量的数据，通过建立时间序列模型预测未来几年的私家车

的数量，对城市拥堵现象和空气污染问题提出建设性意见，以 1950 年到 2000 年北京市民用车辆拥有量

为例，从图 2 的汽车拥有量时序图可以看出随着时间的变化，汽车拥有量呈指数型增长，且数据不平稳

需要进行差分。接着经过一系列的分析建立 ARIMA (0, 3, 1)模型，画出图 3 拟合预测图，从图 3 中可以

看出模型的解释性强，拟合程度高。最后引导学生建立绿色出行习惯，以公交车、地铁、自行车等出行

方式代替私家车出行。 
 

 
Figure 2. Time series of automobile ownership 
图 2. 汽车拥有量时序图 

 

 
Figure 3. Fitting diagram of automobile ownership 
图 3. 汽车拥有量拟合图 

 
再如可以发布近年来各个国家综合国力的数据，构建主成分分析模型评判主要国家的综合国力，深
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刻感受我国目前的综合国力，增强国家自豪感。从而引入核心价值观中德育因素的内容，组织同学们讨

论综合国力提高的重要性，以及国家发展中受到各因素的影响程度，悄无声息中将思政教育渗入同学们

的心里。这样具有时政意义的数据还有很多，在教学过程中结合教学内容选择合适的数据进行教学，在

理论教学的同时结合数据性质融入思政元素，润物细无声的达到教书育人的目的。 
(三) 专业课程内容的教学设计 
基于统计软件入门这门课的特殊性，在做具体的案例分析之前，应当将课程前一半的学时用来讲解

软件的编程思想与基本语法。以 R 软件为例，前一半课程应当着重讲解 R 语言基本语法，例如数据集的

概念、数据的运算与存储读取、数据管理、图形初阶和基本统计分析[7]。使得学生能够熟练地进行一些

基本的数据处理与编程方法。此外不得不承认学习好一门计算机语言需要在具体的项目中习得，遇到问

题解决问题才能更熟练灵活的应用程序语言[8]。 
因此在该门课的后半程教学过程中应当结合案例项目教学，将不同类型的数据提前发布给同学，引

导学生自主的进行数据的建模，并给出模型的检验和估计结果，得到相应的结论，从而给出可行性建议，

最后完成课程设计报告。最后进行论文答辩，同时培养学生对数据的敏感性、对模型的应用能力以及对

R 语言编程能力，引导建立正确的价值导向和政治观念[9]。 
(四) 教学反思 
在每次课程结束以后，根据学生课堂表现以及课后作业的情况，以教学目标为中心及时调整课程节

奏及知识点深入程度，积极配合学生的接受能力，逐渐提高其学习的积极性。每学年课程结束以后根据

学生的反馈进一步调整课程安排。随着时间的推进，及时更新课程中涉及到的案例数据，紧随时代步伐，

跟紧时事政治，将最新的思政元素融合进课堂。 

5. 结论 

经过对大数据时代下思政与《统计软件入门》教学结合的探索，学生反馈良好，教学效果明显，达

到了专业与思政相结合、立德树人、润物无声的教学目的。为响应时代要求，培养高素质的数据分析人

才，《统计软件入门》充分发挥了其作用，不仅培养了学生对数据分析工具的应用能力，还增强了对理

论知识的理解能力，并且在案例教学过程中可以更好的融入思政元素，落实立德树人的根本任务，培养

了德才兼备、德智体美劳全面发展，合格的社会主义建设者和接班人。 
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