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摘  要 

随着我国综合国力的不断增强，教育国际化也不断深入发展，宁夏医科大学2010年起开办面向海外留学

生的医学全英语课程，其中病理学是留学生临床医学专业的必修课。由于疫情防控要求，留学生大部分

都留在了本国，留学生病理学教学如何完成？如何解决网络教学所出现的问题，提高疫情时期留学生病

理学教学效果？本文就留学生病理学网络教学中面临的问题做一简要的总结，并对面临的问题进行了教

学方法探索。 
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Abstract 
With the continuous enhancement of China’s comprehensive national strength, the internationa-
lization of education has also been further developed. Since 2010, Ningxia Medical University has 
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offered medical courses in English for foreign students, of which pathology is a required course for 
clinical medicine majors of foreign students. Due to the requirements of epidemic prevention and 
control, most foreign students have stayed in their own countries. How to complete pathology 
teaching for foreign students? How to solve the problems in network teaching and improve the 
teaching effect of pathology for foreign students during the epidemic period? This article makes a 
brief summary of the problems faced by the network teaching of pathology for foreign students, 
and explores the teaching methods of the problems faced. 
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1. 引言 

随着我国的综合国力不断增强，国际地位显著提高，国际影响力持续增强，世界各地的学生来华留

学的人数日益增多。2010 年起，宁夏医科大学被教育部批准招收本科临床医学专业(英语授课)来华留学

生。到目前为止，留学生规模达 372 人，生源国扩大到全球 5 大洲 30 个国家，覆盖本科生、硕士/博士

研究生、汉语进修生等。 
在新冠肺炎疫情防控期紧要时刻，我校响应党中央国务院的号召及各级部门的工作部署，为留学生

开展了“停课不停教、停课不停学”的网络授课。但在这个特殊时期如何能做好全面网络教学，其教学

效果如何，留学生的接受情况怎样，都值得我们更加深刻思考，为留学生病理学网络教学探讨出一条更

加合适的道路。 

2. 留学生病理学教学的现状 

病理学是一门医学桥梁课，也是医学专业课程中第一门讲授疾病发生、发展规律的课程[1]。但是，

由于病理学本身的特点及学生理解能力、文化知识差异等因素影响，病理学教学目前存在以下问题：1) 病
理学课程难点多、知识点分散、理论性极强、内容抽象，并且知识更新快，会影响教学效果与教学质量。

2) 病理学教学常采用板书、PPT 展示、多媒体展示及大体标本和切片标本观察等方法阐述相关知识，但

此方法较传统，跟不上时代发展的步伐，也不适应目前形式下的教学要求；3) 本校的来华留学生对病理

学普遍存在畏难情绪，学习过程中有一定的热情，但总不求甚解，只是死记硬背，不去理解知识体系间

的关联。 
同时，由于疫情影响，部分留学生还在自己的国家尚未回到中国，如何帮助学生解决学习中遇到的

时差问题？如何解决网络信号不稳定和通畅性对网络教学的影响[2]？如何调动学生学习的积极性？如何

保证每位同学都能学到知识？如何评价教学效果？针对以上留学生生理学理论课网络教学中可能出现的

问题，我们在课前、课中、课后三环节进行了教学方法的探索。 

3. 病理学网络教学的优势与不足 

3.1. 病理学网络教学的优势 

病理学网络教学突破了传统教学时间和空间上的限制性，充分利用了互联网的优势，便于学生随时
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随地进行学习，学生对于学习的安排更加的灵活[3]。同时，网络有丰富的教学资源，更好的增加学生知

识面的深度和广度。教师与学生间的交流也可以随时随地的进行，在交流论坛中，教师可以留下问题，

让学生在论坛上回答；反之学生也可以在论坛中留下自己的疑问，同学之间可以从不同角度进行回答，

教师最后可以答疑解惑，让学生能够更加全面的理解自己认知的不足。通过网络教学的教学模式，还可

以培养学生间的合作意识、竞争意识，更好的锻炼其主观能动性及学习的主体地位，更利于学习目标的

实现[3]。除此之外，现阶段医学生课程多，导致其病理学的线下理论学时不足，各论中的很多内容无法

在线下课程进行，这时可以利用网络教学的教学模式把一些理论教学无法完成的内容放到在线平台中，

让学生在课下进行学习，从而弥补线下课堂学时的不足。 

3.2. 病理学网络教学的不足 

网络教学也存在一些不足：缺乏课堂中师生之间的实时互动，不利于教师实时掌握学生学习的状态。

学生在线上学习过程中，当遇到课程中的难点内容时，不能与教师实时交流，导致疑问不能及时解决。

同时线上学习时，每位同学都是独立的个体，较难构成学习小组，同学之间团队合作过少、讨论少、交

流少，不利于学生间信息的沟通融合[3]。 

4. 病理学网络教学体系的构建 

病理学课程的学习存在一定的抽象性和知识的互联性，如何对教学过程进行安排直接影响到学生的

学习效果，据此我们从课前、课中、课后三环节对病理学线上线下混合教学进行了教学体系的构建。 

4.1. 课前 

1) 网络平台的准备教师在授课前与留学生班级的班长联系，由班长建立班级钉钉群，通过钉钉，教

师可以与每一位学生单独联系[4]。教师在宁夏医科大学在线学习平台建立病理学 SPOC 课程，导入学生

的信息。学生下载学校在线学习平台 APP 即可显示课程内容并可进入病理学 SPOC 课程进行学习[5]。 
2) 教学资料准备教师根据留学生教学大纲和考试大纲制作针对每节课的教学资料：1) 根据教学内容

精心准备教案和讲稿，并做好每一堂课的教学设计[6]。2) 制作多媒体英文课件：① 根据教学设计要求，

采用问题式或案例引出章节内容，通过问题的设置，激发学生对章节内容获取的兴趣。② 根据章节知识

点的学习要求，在相应的知识点后增加测试内容，以选择题为主，一般为 1~3 道，对于课件学习进行时

间限定和测试题正确率的要求，让学生必须按要求完成学习内容。3) 视频课程：除了钉钉视频直播课程

外，我们还从网络上购置了 Pathoma 病理学英文教学课程，便于学生在课下进行内容的学习和复习，并

且在每个知识点的结束的时间点上加上测试题，并且只有回答正确才能下一部分内容[7]。4) 增添章节知

识学习资料：① 根据考试大纲的要求制作每个章节的综合测试题，帮助学生巩固每个章节中需要掌握和

理解的知识点；② 在总论中增加 2 个临床案例分析资料，帮助学生综合理解和应用总论章节的内容，同

时在各论中每个章节的重点内容也增加临床案例分析资料，一方面帮助学生巩固章节的重点内容，同时

不断锻炼学生临床思维。将多媒体课件、重难知识点视频课程以及与知识点相关临床案例的阅读资料在

课前(至少提前一天)上传至学校在线学习平台的病理学 SPOC 课程，并设置好任务点。 
3) 教学安排教师在学校在线学习平台和钉钉群中发布教学安排：1) 告知学生如何学习任务点中的学

习资料。2) 要求每位学生完成多媒体课件中的测试题，在规定的时间之前通过学校在线学习平台上传到。

3) 每一章教学内容结束后一周内完成章节测试题，并通过学校在线学习平台上传测试结果。4) 学生自由

分组并进行相应的临床案例分析资料讨论，学生在讨论时要进行分工合作，根据病例分析中的问题进行

回答，将讨论的内容进行视频录制，并在实践课上通过钉钉群进行分享。5) 平时成绩占期末总成绩 40%：

由病理学 SPOC 课程学习情况 10% (包括登录次数 4%、任务点完成 6%，由学校在线学平台自动记录) + 个
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人的测试题答题情况 10% (教师评定) + 个人章节测试题的答题结果 10% (考试时间截止后，在线学习平

台会自动判分[8]) + 临床案例分析题的分析结果 10% (组中成员分数一致，教师评定)组成。 

4.2. 课中 

我们采用钉钉直播对学生进行线上直播教学，并通过钉钉直播的签到功能和提问功能，一方面对学

生上课的到课情况进行实时掌握，另一方面采用提问形式加强学生对课程内容的理解和掌握[9]。学生也

可以聊天互动将课程学习中存在的疑问，发给教师，便于教师实时了解学生学习的情况，教师还可以根

据课程内容再安排时间解答学生的疑问。由于少部分留学生因时差和网路问题没有进行线上直播教学，

但是他们可以在课后利于钉钉直播的回放功能，学习线上直播课程，同时也能查阅到聊天互动中学生的

疑问及教师的回答，帮忙学生对理论知识达到反复学习，更好的掌握和理解病理学知识。在进行病例分

析课程的时候，提前把病案及问题提前布置给学生，并对学生进行分组，要求学生进行分工协作，并以

小视频的形式将作答进行播放。 

4.3. 课后 

教师通过钉钉群、微信和学校在线平台与学生沟通。通过在线学习平台进行课后作业布置，每位学

生在在线学习平台完成课后作业后，教师对作业进行批改[10]。在线学习平台的作业系统中都有作业的评

价框，教师在批改完作业后，可以对学生错误题目进行讲解，帮助学生明白作业错误的原因。同时因为

新冠疫情防控的原因，无法与学生面对面的交流，教师还可以在评价框中加上对学生的关心，教导学生

注意防护，激励学生好好学习。 

5. 病理学评价体系的构建策略 

课程考核既是为了检验学生对课程的学习掌握情况，帮助教师不断总结经验教训，改进教学内容与

方法；同时也是为了对学生的学习做出客观公正的评价，并引导其明确学习方向，逐步适应学科课程的

特点，最终起到夯实基础、强化能力的作用。因此我们通过学习态度、学习过程和学习效果三个方面综

合考评，形成过程性评价体系。 
学习态度评价根据线上课堂及 SPOC 课堂的学习情况综合考虑。在线上课堂教学过程，通过签到情

况及课堂中学生回答问题的情况综合考虑；而 SPOC 教学中可以记录学生全程的学习过程并留下学习痕

迹，依据这些学习痕迹可以衡量出学生学习的态度；同时也可以根据学生在论坛中的参与度对学习态度

做到进一步的判定。在学期末汇总得到学生对本门课程总的学习态度的考核[11]。 
学习过程的评价需要依据学生在 SPOC 上的学习活动和学习过程来呈现，包括包括在线时长、学习

时长、课后习题完成情况、实践课程完成情况、在线翻转视频学习的情况及章节测验记录等。 
学习效果评价是对学生的学习情况做出客观公正的评价，引导其明确学习方向的有效途径，包括有

章节测试、期中考试及期末考试。章节测试在每个章节完成后进行一次章节测试，可以衡量学生本章知

识点的掌握情况；期中考试是病理学课程总论内容完成后进行的一次综合测试，一方面判断学生总论知

识的掌握情况，另一方面了解学生对知识的理解应用能力；期末考试是病理学最主要的考核方式，也是

对学生的综合测试，反映学生知识的掌握情况，总论知识与各论知识前后关联学习情况以及病理学知识

在疾病中的应用情况。 
形成性评价方案，学生的总评成绩可以根据线上线下学习态度、学习过程和学习效果来制定总体评

价方案，一般教师要根据教学实际情况确定相应的权重，如：总评成绩 = 20% × 学习态度(50%线上直播

课堂 + 50% SPOC 线上课堂) + 30% × 学习过程(50% SPOC 线上课堂 + 50%线上实践课堂) + 50% × 学
习效果(20%章节测试 + 30%期中考试 + 50%期末考试)。 
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6. 展望 

来华留学生是我校在国际化教学发展道路上的重要群体，做好他们的教学工作关系重大，尤其在这

个特殊时期下，仍需要我们不断地实践和探索。在“互联网+”高速发展的背景下，多种网络教学平台都

在不断地完善与发展，也促进了网络教学的不断发展[12]。如何将多种手段有机的融合，促进教师教学的

能力与教学水平的不断发展，提升学生的学习能力和学习效果的不断提高，形成教有所成、学有所获的

教学相长氛围。但在实际应用过程中仍存在一些问题需要我们不断改进，如线上课堂纪律如何规范，实

践课堂如何更好地发挥学生的主观能动性，这些还需要很长的时间来探索解决。 
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