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摘  要 

平面向量是几何与代数问题间相互转化的桥梁，其内容的学习对培养学生的数学核心素养有着重要作用。

本文以近三版人教版高中数学教材中的“平面向量”为研究对象，从课标(大纲)要求、内容设置和例习

题配置三个维度进行比较，分析了不同历史时期教材编排结构与内容的变化。在此基础上，进一步讨论

这些变化与不同时期人才培养要求的内在关联，并据此给出了几条教学方面的建议。 
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Abstract 
Planar vectors are a bridge between geometric and algebraic problems, and the learning of their 
content plays an important role in cultivating students’ core literacy in mathematics. Taking the 
“plane vector” in the recent three editions of high school mathematics textbooks as the research 
object, this paper compares the three dimensions of course standard (outline) requirements, con-
tent setting and example problem configuration, and analyzes the changes in the structure and 
content of textbooks in different historical periods. On this basis, the intrinsic relationship be-
tween these changes and the requirements of talent training in different periods is further dis-
cussed, and several teaching suggestions are given accordingly. 
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1. 引言 

建国前，全国教材并不统一，直到“文化大革命”后才致力于通用教材的编写。高中不同版本的教

材在结构的编排上存在差异，对学生的学习也有着不同的要求。因此，教材编排结构和内容的发展历程

及对应教材下人才培养规格的变化，都是值得思考的问题。本文以近三版人教版高中数学教材中的“平

面向量”为研究对象，从课标(大纲)要求、内容设置和例习题配置三个维度出发，对前述问题进行探究。 
为方便起见，将《全日制普通高级中学数学教学大纲(供试验用)》称为“96 大纲”，对应课本称为

“实验本”；将《普通高中数学课程标准(实验)》称为“2003 课标”，对应教材称为“旧教材”；将《普

通高中数学课程标准(2020 年版)》称为“2020 课标”，对应教材称为“新教材”。 

2. 研究内容 

2.1. 课标(大纲)内容的比较 

“96 大纲”、“2003 课标”和“2020 课标”对“平面向量”内容要求及主要区别见表 1： 
 
Table 1. Content requirements for “plane vectors” in the syllabus (course standard) in different periods 
表 1. 不同时期大纲(课标)对“平面向量”的内容要求 

内容 “96 大纲” “2003 课标” “2020 课标” 

向量概念 
① 理解向量的概念，掌握向

量的几何表示，了解共线向量

的概念。 

① 通过实例，了解向量的实

际背景，理解向量相等(含义和

几何表示)。 

① 通过实例，了解向量的实

际背景，理解向量相等(含义、

几何表示、基本要素)。 

区别 “2003 课标”和“2020 课标”提出要在实际的背景下对向量的概念进行理解。 

向量运算及 
数量积 

① 掌握向量的基本运算(加法

与减法、实数与向量的积、线

段的定比分点和中点坐标公

式、数量积、并且能熟练运用)。 
② 理解两个向量共线的充要

条件。 
③ 了解用平面向量的数量积

处理有关长度、角度和垂直的

问题、掌握向量垂直的条件。 

① 通过实例，掌握向量的线

性运算，理解几何意义及向量

共线的含义。掌握并会计算数

量积的坐标表达式。会用数量

积表示两个向量的夹角，会判

断两个平面的垂直关系。 
② 了解线性运算性质及其几

何意义。理解平面数量积的含

义及物理意义。 
③ 体会平面向量的数量积与

向量投影的关系。 

① 通过实例，掌握向量的线

性运算及规则，理解几何意义

及共线的含义。理解平面数量

积的概念及物理意义，会计算

向量的数量积。 
② 了解线性运算性质及其几

何意义和向量投影的概念以

及投影向量的意义。 
③ 会用数量积判断两个平面

的垂直关系。 

区别 “2003 课标”新增了解线性运算性质及其几何意义，要求学生掌握线性运算的规则、了解向量

投影的概念以及投影向量的几何意义。 
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向量基本定理

及坐标表示 

① 了解平面向量的基本 
定理。 
② 理解平面向量的坐标 
概念。 
③ 掌握平面向量坐标运算。 

① 了解平面向量基本定理及

其意义。 
② 掌握平面向量正交分解及

坐标表示。 
③ 会用坐标表示平面向量线

性运算。 
④ 理解用坐标表示平面向量

共线的条件。 

① 理解平面向量基本定理及

其意义。 
② 掌握平面向量正交分解及

坐标表示。 
③ 会用坐标表示平面向量的

线性运算。 
④ 能用坐标表示平面向量的

数量积、平面向量共线、垂直

的条件，会表示两个平面向量

的夹角。 

区别 
“2003 课标”新增了掌握平面向量正交分解及坐标表示，“2020 课标”进一步指出要求学生能

用坐标表示平面向量的数量积，会用坐标表示两个平面向量的夹角以及平面向量共线、垂直的

条件。 

向量应用与 
解三角形 

① 掌握平面两点间的距离公

式，并能熟练运用。掌握平移

公式。 

① 经历用向量的方法解决实

际问题，体会向量是一种处理

几何问题、物理问题等的工

具，发展运算能力和解决实际

问题的能力。 

① 用向量方法解决实际问

题，体会向量在解决数学和实

际问题中的作用。 
② 探索三角形边长与角度的

关系，掌握余弦定理、正弦 
定理。 

区别 
“2003 课标”和“2020 课标”删除了“96 大纲”中要求的线段定比分点、平面两点间的距离、

平移的内容，取而代之的是向量应用与解三角形，提高了学生利用向量的方法解决实际问题的

能力。 

注：由于“96 大纲”新增“平面向量”且对比发现与后两版课标要求有较大差距，因此对“96 大纲”的有关内容进

行了整理。 

 
从课标(大纲)的变化中可以看出我国在不同阶段对人才培养的要求，近两版课标跳出了“96 大纲”

“唯知识论”的误区，注重知识的实际应用，注重学生对新知的感悟和能力的发展。 

2.2. 内容设置及课时安排 

从“2003 课标”开始，高中教材有 A、B 版本之分，由于人教 A 版具有基础性较强且使用范围广的

特点，故新旧教材都只讨论人教 A 版。比较内容见表 2： 
 
Table 2. Content setting and lesson arrangement of “plane vector” in the third edition of the textbook 
表 2. 三版教材“平面向量”内容设置及课时安排 

内容 实验本(12 课时) 旧教材(约 12 课时) 新教材(约 11 课时) 

平面向量 

5.1 向量(1 课时) 2.1 平面向量的实际背景及 
基本概念(1 课时) 6.1 平面向量的概念(2 课时) 

5.2 向量的加法和减法(2 课时) 2.2 平面向量的线性运算 
(3 课时) 

阅读与思考向量及向量符号的

由来 

5.3 实数与向量的积(2 课时) 2.3 平面向量的基本定理及 
坐标表示(2 课时) 6.2 平面向量的运算(2 课时) 

5.4 平面向量的坐标运算 
(2 课时) 2.4 平面向量的数量积(2 课时) 6.3 平面向量的基本定理及 

坐标表示(2 课时) 
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平面向量 

5.5 线段的定比分点(1 课时) 2.5 平面向量的应用举例 
(2 课时) 6.4 平面向量的应用(2 课时) 

5.6 平面向量的数量积及 
运算律(2 课时) 小结(2 课时) 阅读与思考海伦和秦九韶 

5.7 平面向量数量积的坐标 
表示(1 课时) 

 小结(3 课时) 

5.8 平移(1 课时)  数学探究用向量法研究三角形

的性质 

5.9 平面向量的应用   

阅读材料、实习作业等   

小结   

注：① 由于新旧教材中均无解斜三角形等内容，故将实验本中“5.9 正弦定理”、“5.10 余弦定理”和“5.10 解斜

三角形”整合为“5..9 平面向量的应用”。② 课时分配咨询一线教师后得出。 
 
对比内容后发现： 
1) 部分“节”重新编排。旧教材和新教材删除了实验本“5.8 平移”，将“5.5 线段的定比分点”的

内容弱化为课后习题。笔者认为该部分属于“2003 课标”批判的计算过于繁锁、属于人为技巧化的难题

和过分强调细枝末节的内容[1]。并且该方法可用“向量法”替代，并不需要舍简求难。但作为习题既可

以保证知识的完整性，又可以作为学生自主探索的材料。 
2) 新旧教材首次设置“探究”和“思考”栏目。实验本中无此栏目，全文采用叙述的形式，阅读起

来索然无味。新旧教材在此做了改良：“探究”和“思考”以提问的方式展开，注重与读者的互动，提

升体验感。注重引导学生主动思考和自主探索。 
3) 新旧教材注重旁白的作用。实验本无旁白，旧教材中的旁白数量比新教材多，但有效旁白数少于

新教材(这里将有效旁白理解为能对学生起引导作用的旁白)。说明新教材更加注重对学生的引导，促进学

生主动学习。 
4) 数学文化关注点不同。实验本注重理论与社会的关系，两个“阅读与思考”均与人类生产生活相

关。旧教材注重数学知识的联系，章末的“阅读与思考”讲述了平面向量与图形性质。新教材突出数学

史，在第一节的“阅读与思考”中增加了莱布尼茨与向量及其理论的关系的数学史，章末介绍了“海伦

与秦九韶”。 
总得来说，“平面向量”从实验本到新教材发生了较大变化。新教材在结构上采取集中编排的方式，

使得结构更加紧凑，落实了“优化课程结构，突出主线，精选内容”的要求[2]。 

2.3. 例题和习题配置 

三版教材对于“平面向量”例题和习题数量配置见表 3。 
主要不同之处有： 
1) 从数量上看，题目总量有所增加。旧教材到新教材的例题和练习题增幅最为明显。 
2) 从内容上看，除旧教材已删减的小节外，与实验本的题目相比无明显变化，新教材新增例题集中

在“平面向量基本定理”，且注重“一题多解”，培养学生的发散思维。 
3) 从习题上看，习题和复习参考题变化较大。实验本的习题无层次划分，仅设置了能够通过所学数

学知识解决实际问题的“实习作业”和“研究型课题”[3]。旧教材习题有“AB 组”的划分，“A 组” 
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Table 3. Example problems and exercise configuration settings for “plane vectors” in three textbooks 
表 3. 三本教材“平面向量”例题和习题配置设置 

 例题 练习题 习题 复习参考题 合计 

实验本 
21 + 3 (阅读材料) + 

(25.5) + 3 (5.8) + 7* + 
2 (小结复习) 

24 + 3 (5.5) + 3 
(5.8) + 6* 

47 + 5 (5.5) + 6 (5.8) 
(5.8) + 15* 

A 组：23 + 5* 
B 组：8 + 2* 

126 + 59* 

旧教材 25 30 A 组：40 
B 组：20 

A 组：14 
B 组：9 

133 

新教材 39 53 
复习巩固：34 
综合运用：21 
拓广探索：12 

复习巩固：12 
综合运用：5 
拓广探索：2 

178 

注：*代表“解斜三角形”部分的习题数。 

 
属于“双基”题目，“B 组”注重提升学生的思维能力[1]。但两组题难度呈现两极分化，使得中等生和

后进生望而生畏。新教材的“复习巩固”、“综合应用”和“拓广探索”阶梯式的题目难度显得人性化。

符合高中数学课程面向全体学生，不同的人在数学上得到不同的发展的基本理念[2]。 
对比三版教材后发现，每一次教材改革在题目的设置上都有变化。新教材将一些简单例题换成了难

度中等或偏高的例题，例如，“平面向量的运算”中的例 8。同时，新教材的课后习题避免纯数学问题，

注重问题的实际性。注重建立学生学习与生活的联系，帮助学生学会“有用的数学”[4]。 

3. 研究结论 

3.1. 编排结构和内容上的变化 

教材编排结构日趋成熟。新教材以逻辑关系为主线，改进了实验本和旧教材中编排结构逻辑上的不

足。旧教材将实验本中“5.2 向量的加法和减法”和“5.3 实数与向量的积”重新编排为“2.2 向量的线性

运算”。新教材进一步将旧教材中“2.4 向量的数量积”整合为“6.2 平面向量的运算”。例题更具代表

性、习题更具层次性。新教材将生活中的平面向量作为例题，克服了实验本和旧教材中例题不够经典、

脱离生活实际的弊端。同时，新教材也将习题难度进行划分。可见，新教材注重以人为本，关注每位学

生的发展。 
教材内容更具丰富性、引导性。实验本内容多，深度浅，旧教材和新教材在内容和结构上具有“入

口浅、寓意深”，注重整体相互联系[5]。实验本内容平铺直叙，整本书中并无能起到引导学生思考的内

容。新旧教材设置的“探究”和“思考”，旨在引导学生主动思考并解决问题。新教材更加注重数学文

化的传播，鲜活的历史人物更能引起学生的注意，数学家们优秀品格在数学史中得到充分体现，在了解

数学史的过程中培养学生的核心素养。同时，教材的编排更加注重学科之间的交叉，有利于学生构建完

整的知识体系。由此可见，新旧教材比实验本更加注重引导学生主动思考，新教材比旧教材更加注重学

生数学文化和完整知识体系的构建。 

3.2. 育人理念更加全面化、人性化 

课标(大纲)对人才培养具有导向作用。“96 大纲”强调和重视落实“双基”教学。“双基”教学强

调基础知识的重要性，从侧面反应了“双基”注重“教会”学生知识，获得技能，这也说明了学生学习

数学知识仅停留在记忆层面。例如，在“96 大纲”中，对于“平面向量”概念学习最终目的是让学生理
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解概念，掌握向量的几何表示，而采取何种学习方式并未给出建议。这体现了“双基”教学重视知识的

传播而不是人的发展。此大纲只强调了人在知识层面的短暂进步，而非长久的发展，因此存在一定的局

限性。 
“2003 课标”实现了教学理念从“双基”到“三维目标”的转变，这是质的飞跃[6]。“知识与技能”

是“双基”的延续，“过程与方法”则是要求学生在学习过程中掌握学习方法，“情感态度与价值观”

要求学生在学习的过程中、掌握学习方法的基础上培养丰富的情感、正确的人生态度和价值观。“三维

目标”的确立与落实改进了“双基”教学中只重视知识传播的不足，开始关注人的发展。例如，在“向

量的实际背景与基本概念”中要求“通过力的分析，了解向量的实际背景”，摆脱了“灌输式教学”，

注重学生对知识的主动建构。体现了“以人为本”的教学观念。 
党的十九大明确提出：“要全面贯彻党的教育方阵，落实立德树人根本任务”[2]。“2020 课标”据

此提出了要发展学生的核心素养。核心素养是以促进人的终身发展为目标的。根据笔者对核心素养的理

解及切身体验，认为当前的教学需要教会学生由“学会”转向“会学”。在高中学习成绩优异进入大学

后挂科的学生也是屡见不鲜。究其原因，还是学生没有学会如何学习。核心素养的提出正是克服这一缺

陷，希望学生在进入社会后依旧能够通过自主学习取得进步。 
每一次教材改革的背后都是育人观念的转变，近 30 年来我国逐渐树立“以人为本”的教育观念，重

视学生核心素养必将体现在以后的每一次课程改革当中。从“双基”到三维目标再到核心素养，我国克

服了长期以来重视知识的传播而忽略了人的发展的观念。只有坚持“以学生为中心”，教育才有意义和

价值。 

4. 研究建议 

4.1. 践行教育理念、提升社会责任感 

教育是以人为主体的社会活动。因此，“以人为本”的教育才是基础，核心素养是“以人为本”的

应有之义。把学生培养成一个适应社会发展的人才是教育的最终目的。教育是为社会发展服务的，教育

的改革要以社会发展为目标。社会是不断进步的，因此也要用发展的眼光看待教育。各个社会时期都有

与之对应的教育理念，新课程理念下的教师应该跟紧社会发展的潮流，努力培养能适应社会发展、推动

社会进步的国家栋梁。 

4.2. 丰富学习经历、提升学习获得感 

数学是一门逻辑性极强的学科。大学和高中数学的学习很容易出现人为因素和教材因素造成的知

识断层[7]。比如，在“向量的线性运算”中教师对学生难以理解的部分采取降低学习要求的做法，但

大学中解析几何课程对这部分要求较高。再比如，高中不学习向量的外积，但在矩阵的计算中向量的

外积应用广泛。因此在高中教材中应适当增加一些大学的衔接内容，大学数学教材的编写者们也应当

考虑学情。 
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