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摘  要 

当前，基础教育已经迈入核心素养时代，所以，优秀的语言能力不仅是课标的基本要求，也是对学生基

本发展的要求。新课标强调英语课堂要与信息技术相结合，让越来越多的学习软件能够服务于教育，为

英语教学提供巨大的助力。这篇文章将传统课堂与“英语趣配音”APP相融合，通过学习软件的趣味性、

知识性、时效性、互动性等特性，逐步提高学生的语言能力、文化意识、思维品质及学习能力。 
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Abstract 
At present, basic education has entered the era of core literacy, so excellent language ability is not 
only the basic requirements of the curriculum, but also the requirements of the basic development 
of students. The new curriculum standard emphasizes that English classrooms should be com-
bined with information technology, so that more and more learning software can serve education 
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and provide great assistance for English teaching. This article integrates the traditional classroom 
with the “English Fun Dubbing” APP, and gradually improves students’ language ability, cultural 
awareness, thinking quality and learning ability through the characteristics of interest, knowledge, 
timeliness and interactivity of the learning software. 
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1. 引言 

当前，为了优化高中教育模式，提高人才选拔培养质量，高中教育已经入改革创新阶段。《普通高

中英语课程标准(2022 版)》指出高中英语不再以综合语言运用能力作为单一目标，明确提出培养和发展

英语学科核心素养的总目标，英语学科核心素养的内涵是语言能力、文化意识、思维品质和学习能力[1]。
根据课标的要求，新人教版高中英语教材在保证知识严谨性的同时，将立德树人、培养学生思维品质等

相关内容渗透到教材中，内容符合时代背景，与新课标相辅相成，有效提高高中英语教学质量。教育的

改革必然带来教学方法和学习方式的改革，传统的课堂模式已不能满足于培养优秀的语言学习者的要求

[2]。为此，新课标指出，要充分利用信息技术，促进信息技术与课程教学的深度融合，根据信息化环境

下英语学习的特点，科学地组织和开展线上线下混合式教学，丰富课程资源，拓展学习渠道。促进学生

听、说、读、写、看全面能力的培养。以“英语趣配音”APP 为例，刘智琪、肖凤分析了“英语趣配

音”APP 在英语口语教学中的辅助作用，探讨了学习类 APP 与英语口语教学的综合应用，其结果也指

出“英语趣配音”APP 能够有效指导口语教学，提高学生的英语口语能力[3]。胡茶娟做了学习软件与写

作课相结合的尝试，结果发现，学习软件能够有效促进学生写作能力的提高[4]。朱长青认为“英语趣配

音”APP 不仅能够提高学生的口语能力，而且通过对于口语的训练，也能够拓宽学生的知识面呢，有利

于跨文化意思的形成[5]。由此可以看出，国内学者对于“英语趣配音”APP 在听说读写等各方面的运用

做了深入研究并取得了满意的结果。本文将针对“英语趣配音”APP 对于提高学生核心素养方面做进一

步研究。 

2. “英语趣配音”App 的特点 

当今社会有各种各样的学习类 APP，“英语趣配音”APP 是其中一种种类齐全，受学生喜欢的学习

软件，通过给不同类型、不同时间的视频配音，让英语学习充满趣味。APP 主页中设有热门影视、动漫

配音、实用口语、听歌学习等栏目，供有不同兴趣爱好的学生进行学习。除此之外 APP 还有高手秀场栏

目，让同学们可以自由交流和学习。 

2.1. 趣味性 

兴趣是最好的老师。“英语趣配音”能摆脱传统枯燥无聊且无意义重复的方式，根据学生的兴趣自

行选择自己喜欢的影视及动画人物进行配音。“英语趣配音”有当今社会最经典的英美电影，学生们最

喜欢的综艺，最热血的演讲以及最流行的歌曲 MV 等视频，摆脱了传统以课本为主要学习工具的局限。 
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2.2. 知识性 

“英语趣配音”不仅以“趣”吸引了很多的用户，而且里面有新概念、大学英语四六级考试以及专

业团队制作的课程视频。学生在配音的过程中会不知不觉习得很多语言的表达方式、单词及语法。“英

语趣配音”APP 中海油一本英语词汇书，如果视频里有新单词，学生可以点击直接翻译，并进入学习中

心巩固积累词汇量。 

2.3. 时效性 

当今社会，随着科学技术的发展，人们随时随地都可以用手机学习。教育中对碎片化的学习重视程

度更是不断地提高。学生可以利用上下学、吃饭甚至睡觉前等碎片化时间进行学习，这样能够充分弥补

课堂时间不足的缺陷，也让学生的学习突破了时间与空间因素的限制，可以更为高效地开展自主性学习，

不断地丰富学生的课余时间，为学生提供更多的学习路径，进而推动英语学习的质效[6]。 

2.4. 互动性 

“英语趣配音”APP 中每个片段都会有一个难易的星级标准，学生可以根据自己的学习水平选择合

适的片段进行配音，这样能够一步步阶段性地看到自己口语水平的变化。APP 还有一个很重要的功能就

是评价功能，对于每一个句子都会有打分系统，学生可以根据分数的高低一句句优化自己的口语，就相

当于有一个小老师随时随地纠正自己的发音。并且，当学生看到自己得到越来越高的分数时就会有成就

感。 

3. “英语趣配音”APP 在高中英语教学中的运用 

3.1. “英语趣配音”APP 对学生的语言能力的提升 

我们都知道语言的学习讲究输入为先。但是在应试教育下，听说这两部分被学校教育所忽略，一味

注重读写的重要性。没有大量的输入，输出只会是一个空壳子。其实，无论是听还是说，学生都应该从

模仿开始，在模仿的基础上掌握语音语调发音的基本规则，对模仿进一步深化(如图 1 可见) [7]。“英语

趣配音”APP 的出现能够很好地解决上述问题。 
 

 
Figure 1. Simple sentence imitation 
图 1. 单句模仿 

 
(1) 改变传统听力课堂教学模式  
传统听力课堂都是教师主导型，教师一遍一遍的放录音，学生要是没听懂老师就重复播放，但是其
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实这只是无效重复。而且教师所教给学生的听力技巧只有一句话“听力不好，多听就可以了。”学生利

用这个听力技巧大量进行无意义的重复，效果甚微。其实，听力技巧包括听音、辨音和模仿的能力。学

生只有准确听懂每个单词的发音以及连音、变音的规则，在大量的模仿之下才会提高自己的听力水平。

“英语趣配音”APP 就是一个很好的听力教学工具，APP 视频片段对于每一句话甚至每一个单词都可以

暂停下来让学生准确听懂这个单词单个的发音以及在句子中连读情况下的发音，学生在不懂的时候可以

停下来多次听，直至自己听懂为止。 
(2) 创设口语学习环境 
在英语教学过程中，说基本是被教师忽略的，这就造成很多学生学习了好几年的英语，结果只是“哑

巴英语”。究其原因，跟我们没有英语学习环境有关，很多学生有想练习口语的想法，却因为害怕自己

发音不准确而放弃了。利用这款 APP 就可以让学生在闲暇时间“声临其境”到英语环境当中，避免了没

人跟自己交流的尴尬。而且，很多学生因为害怕自己有口音问题或者发音不标准而引起同学的嘲笑不愿

意在课堂上发言，久而久之，学生的课堂参与度减少，对英语的兴趣也会逐渐减弱。而利用这款 APP 学

生可以私下自己练习，最后将自己的作品发给老师，通过这样的方式，学生置身于全英的语言环境中，

对视频中的对话进行仔细揣摩和思考，模仿纯正的英式发音或美式发音，形成用英语进行口语交际的能

力，真正得到口语能力的提升。 
(3) 提供更多读看资源，为写作教学提供框架 
平常学生除了课本资源，几乎没有课外读物供学生阅览，学生的知识面很窄，这也导致学生在写作

时没有可言之物。我们都知道，没有大量的输入就没有输出，而“英语趣配音”APP 有海量视频资源供

学生日常学习，既可满足学生的知识需求，又可为学生写作输出提供知识积累。新人教版高中教材中新

增了一个“video time”板块，增加了学生对看的需求，正好与 APP 相呼应，教师在讲解这一板块时可以

将“英语趣配音”APP 作为教学补充，引导学生通过配音学习这一板块知识，既巩固了所学知识，又拓

宽了学生的知识面。在写作教学中，教师也可提前播放视频资源，把枯燥的写作模板课变得更加生动有

趣，将视频资源转换为书面语言，将视听觉与写作有机融合到一起，会使学生对写作更加有兴趣。 

3.2. “英语趣配音”APP 对学生跨文化意识的培养 

我们每天会学习很多的单词和语法，学生学习到的英语知识大多只是对于单词、语法的记忆，在繁

重的课业压力之下，很少对于文化有更多的研究。而语言和文化密不可分，如果只是单纯学习知识点，

对欧美文化一无所知，在做到阅读理解题目的时候会出现中式思维和逻辑不通的情况，学习也就很死板、

僵化。“英语趣配音”APP 刚好可以弥补这样的不足。比如在学习必修一第二单元 Travelling around the 
world 这一单元时，reading and thinking 部分讲的是秘鲁这个国家，由于我们对于秘鲁这个国家不熟悉，

我们可以在“趣配音”上找到相关介绍秘鲁这个国家的视频进行配音，通过自己“声临其境”的配音，

就好像去过这个国家一样。当然，除了这个国家，如果学生对其他国家感兴趣，也可以找相关视频进行

配音，充分感受这个国家的风土人情(如图 2)。还有必修一第五单元“Language around the world, listening 
and speaking”板块，导入部分是各个国家的语言，学生可以在“趣配音”APP 上搜索各个国家不同的语

言进行配音学习，了解不同国家打招呼的不同方式，同时也能提高自己的语言学习能力。在必修三第一

单元“Festivals and Traditions, reading and thinking”部分，讲了各个国家不同的节日，在课堂上教师肯定

也会播放不同国家节日的视频，但是学生们如果只是单纯听的话就是走马观花，也记不住具体哪个国家

有什么节日以及不同的文化风俗。但是利用“趣配音”APP 学生在一遍又一遍不断模仿语言的过程中，

对于不同国家节日及习俗不同表达会有深入的记忆。所以可见，“英语趣配音”APP 不仅可以提高学生

的口语能力，而且有助于学生文化意识的培养。这样做既可以帮助学生巩固课本知识，加深记忆，还可
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以丰富学生的课外知识，拓展学生的视野，使学生了解和熟悉西方优秀的传统文化知识与风俗习惯。 
 

 
Figure 2. The cultivation of students’ cultural consciousness  
图 2. 对学生文化意识的培养 

3.3. “英语趣配音”APP 对学生思辨能力的提升 

思维品质是学生智力水平、思维水平的综合体现，涉及创造思维、逻辑思维、批判思维等[8]。高中

阶段刚好是对于学生思辨能力培养的最佳时期，让学生形成正确的价值观和人生观。学生要在成长的时

期形成辨别是非的能力。“尽信书不如无书”，书本上的知识不能满足学生的求知欲望，也不能满足学

生思辨能力的提升。教师如果在高中英语阅读教学期间提高学生思维品质，则可活化课堂，增强学生的

学习主观能动性，继而促使学生主动参与到高中英语教学活动中。由此可见，基于高中英语阅读教学提

高学生思维品质是极为必要的。英语趣配音中有一个“别让任何人打乱你的人生节奏” 短片讲述在美国

校园的毕业典礼上，校长正在给学生们描绘毕业后的人生规划，学生们也认真听着，对未来人生充满着

期待。此时台下一位演讲者上台打断了校长的发言，并带来了一场震撼戳心演讲。这篇演讲从另一个角

度解释了成功并不是一成不变的，人生可以有不同的赛道。并且文中列举了很多名人的具体案例，告诉

学生名人都是通过不断的失败到最后才成功的。这也给学生树立了要正视人生中的挫折的观念。每个人

可以根据自己的实际情况制定相应的目标。学生们通过对这篇演讲配音之后，会更加身临其境到当中的

体会到演讲的魅力。 

3.4. “英语趣配音”APP 对学生自主学习能力的养成 

学习能力指学生能够主动运用学习策略、积极寻找适合自己的学习方法、努力提升英语学习效率的

意识和能力[9]。通过短视频配音训练，学生的英语学习兴趣发生了很大的变化。通过调查，当代很多学

生对于游戏或者二次元配音很感兴趣，教师可以把学生这个兴趣爱好与学习英语结合起来，把学生的兴

趣爱好和所要学习的知识结合起来，使学习达到事半功倍的效果。配音跟朗读或背诵最大的不同在于不

仅要准确复述出原作者所说出的话，而且要使自己的声音、语气等达到最贴合的模仿，甚至需要去揣摩

不同角色的发声方式、心理变化等等。配音是一项技能，更是一门学问，学生通过英文配音这个兴趣爱

好，也要逐渐进行配音的基本技巧、声线等知识的学习，这些都是学生自主探索、自主提高学习能力的

过程。此外，教师可以组织学生进行配音大赛，既是对教学成果的检验，也是提高学生互相学习、提高

演讲以及表演能力的过程，这些都是提高自主学习能力的体现。 
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4. 结语 

“英语趣配音”APP 作为一种内容丰富、寓教于乐的英语学习工具，它的趣味性、知识性、时效性

以及多样性能够充分满足学生的学习需求[10]。在高中英语课堂中，充分发挥配音软件的作用，为学生创

造良好的英语学习环境，能够有效发挥学生的学习积极性。在教学实践中，教师要结合学生的兴趣选择

合适的配音片段，并结合课本内容附加相关的文化信息，帮助学生创建相应的语言环境。作为为未来而

活的人，通过考试并不是学生的最终目标，教师要在授课过程中提高学生的英语综合能力，从而有效提

升英语教学效率，提升学生的英语素养。 
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