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摘  要 

随着数字化的快速发展，高职数学教学面临着新的挑战和机遇。为在数字化背景下提高学生的学习兴趣

和效果，培养学生的素养和综合能力，增强教学效果，促进教学改革，文章通过针对性分析现背景下高

职数学教学现状找到趣味数学教学的策略及实施趣味数学教学的意义。 
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Abstract 
With the rapid development of digitalization, higher vocational mathematics teaching is facing new 
challenges and opportunities. In order to improve students’ learning interest and effect in the digi-
tal background, cultivate students’ quality and comprehensive ability, enhance teaching effect and 
promote teaching reform, this paper finds the strategy of interesting mathematics teaching and 
the significance of implementing interesting mathematics teaching through targeted analysis of 
the current situation of higher vocational mathematics teaching under the current background. 
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1. 引言 

党的十八大[1]以来，习近平总书记牢牢把握数字化、网络化、智能化发展趋势，作出了一系列新论

断新部署新要求。2022 年开始，教育部全面实施国家教育数字化战略行动，坚持以教育数字化助力教育

强国建设。高职数学教学作为职业教育的重要组成部分，需要顺应时代背景进行改革。在高职教育中，

数学教学是提高学生综合素质和专业技能的重要课程，然而，由于数学知识的抽象性和复杂性，很多学

生感到难以理解和掌握。因此，如何实施趣味数学教学是当前亟待解决的问题。 

2. 核心概念界定 

2022 年，国务院发布了《关于深化现代职业教育体系建设改革的意见》，高职数学教学改革随之进

一步深化。改革的目标是实现“有效教学”，崔允漷教授提出了有效教学的三个要素：激发学生的学习

动机；明确并达成学习目标；采用易于学生接受的学习方式。为了实现有效的数学教学，首要任务是激

发学生的数学兴趣。 
总的来说，趣味数学教学[2]就是使教学内容或形式更加生动有趣，吸引学生的注意力，通过趣味化

的数学课堂，寓教于乐，让学生感受到数学的美和实用性，从“被动学习”转变为“主动学习”，以激

发学生的学习积极性和兴趣，这种教学方式已经被广泛应用于各个学科中。将趣味数学融入高职数学教

学中，可以为高职数学教学注入新的活力，期望能进一步激发学生的学习动机，使学生从“要我学”转

变为“我要学”，积极参与课堂教学，主动学习，让数学教学变得更加轻松有趣，不再让学生产生排斥

情绪。 

3. 文献综述 

近年来，关于数字化背景下数学教学的研究逐渐增多。许多学者指出，数字化为高职数学教学提供

了新的教学工具和手段，有助于提高教学效果。丛心尉[3]指出高职数学改革具有必然性，“互联网 + 教
育”对高职数学教学已经产生深远影响，为此提出了高职数学教学模式的改革方案；柴彦红[4]基于“数

字赋能”数学课程思政元素、教学模式改革、数字资源开发、教师数字素养等一系列育人要素，探索了

高职数学课程的建设路径与策略；郭卫霞[5]、杨欢[6]等也从数字化建设角度对高职数学教学改革提出了

自己的看法。 
然而，目前关于数字化背景下高职趣味数学教学的研究还存在一些问题。首先，很多研究缺乏实证

支持，难以确定其有效性和可行性。其次，一些研究只关注了教学方法的改革，忽视了教学内容和课程

设置的改革。总之，对于如何将“趣味”融入高职数学教学的研究还不够深入，需要进一步探讨和实践。 

4. 数字化背景下高职数学教学现状 

4.1. 现存在问题 

1) 教学内容单一，缺乏实践环节。目前，高职数学教学内容相对单一，主要集中在基础理论和计算
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方法上，缺乏与实际应用的联系，这使得学生难以将理论知识应用于实际情境中，打击学生学习兴趣。 
2) 教学方法陈旧。许多高职数学教师仍然采用传统的讲授式教学方法，缺乏与学生的互动和交流。

这种教学方法难以激发学生的学习兴趣，也无法满足学生的个性化需求。 

4.2. 高职数学教学的新特点 

首先，数字化背景使得呈现数学知识的形式更加丰富多样，教学内容可以通过网络、多媒体等途径

获取，包括文字、图像、音频、视频等多种形式。其次，数字化背景下教学方式更加灵活多样，可以通

过在线教学、远程教学等方式进行个性化教学，满足不同学生的需求。最后，数字化背景下学习方式更

加自主化和个性化，学生可以通过网络、移动设备等途径进行自主学习，提高学习效率，通过虚拟实训

室、智能技术将数学知识应用于专业。 

5. 数学教学策略 

5.1. 加强专业结合，增加实践环节 

高职生在学数学时常常感到困惑，不明白为何要学习数学。这种困惑往往源于数学知识与专业应用

的脱节。为了让学生更加直观地理解数学知识，提高学习兴趣，将专业实例引入数学教学是一种有效的

方法。 
以建筑专业为例，数学课程需要将微积分、线性代数、解析几何、统计学等知识与应用场景相结合。

通过引入建筑类实际情境，学生可以更好地理解数学知识的应用价值，从而培养实践能力和创新精神。 
例如，在建筑设计中，需要运用微积分知识对建筑物的外观、结构等进行优化。线性代数可以帮助

解决建筑设计中的线性规划问题，如最优材料选择、最优设计方案等。解析几何则可以用于解决建筑物

的测量和绘图问题。统计学知识可以帮助进行建筑项目风险评估和预测。 
通过将专业实例引入数学教学，学生可以更好地理解数学知识的应用价值，提高学习兴趣和动力。

同时，这种教学方法还可以培养学生的实践能力和创新精神，让学生能够更好地应对未来会出现的各种

问题。 
因此，将专业实例引入数学教学是高职教育中的一种有效方法。它不仅可以帮助学生更好地理解数

学知识，还可以提高学生的学习兴趣和动力，培养学生的实践能力和创新精神。 

5.2. 线上线下混合式教学 

依托教学平台，线上线下混合式教学是一种新型教学模式，它将传统的课堂教学与在线学习平台相

结合，旨在为学生提供更加灵活、多样化的学习方式。 
在这种模式下，课前，教师可以在慕课、学习通等平台上寻找相应的微课，并布置课前预习任务，

让学生提前了解课程内容和知识点，有针对性地掌握部分学习内容。这样，学生在课堂上就能够更加轻

松地理解和掌握知识，提高学习效率。课后，教师可以通过数字化平台加强与学生的沟通和交流。学生

可以通过在线课程资源复习巩固所学知识，同时教师也可以在线解答学生的问题和疑惑，提供个性化的

帮助和指导。这种数字化平台的应用可以让学生随时随地进行学习，方便快捷地获取知识和帮助。 

5.3. 采用数字化技术 

教师可以采用多种教学手段，帮助学生更好地理解和掌握数学知识。例如，可以采用多媒体技术生

动形象地展示数学知识，通过动画演示的方式解释几何图形的变化规律，让学生更加直观地了解数学概

念和原理。此外，还可以采用视频展示的方式介绍数学史上的趣味故事，增加学生对数学的兴趣和好奇
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心。 
同时，数字化教学场地的应用也能够提高学生的学习效果。例如，虚拟实训室、智能教室等数字化

教学场地可以让学生在更加真实的环境中学习和实践，提高他们的学习兴趣和参与度。这些数字化教学

场地能够为学生提供更加丰富、多样化的学习体验，帮助他们更好地理解和掌握数学知识。 
多样化教学方式、数字化教学场地以及数字化平台的应用都能够提高学生的学习效果和兴趣。在未

来的教学中，我们应该更加注重数字化技术的应用和创新，为学生提供更加优质、高效的学习体验。 

5.4. 增加趣味元素 

在教学内容中引入趣味元素，是激发学生学习兴趣的有效方法。其中，数学游戏和数学故事是两种

非常受欢迎的趣味元素。通过数学游戏，学生可以在轻松愉快的氛围中学习数学知识，提高自己的数学

技能。例如，一些数学游戏可以帮助学生练习计算速度和准确性，还有一些游戏可以帮助学生理解数学

概念和原理。 
除了数学游戏，数学故事也是一种非常有趣的教学方式。通过讲述有趣的数学故事，可以帮助学生

了解数学的历史和背景，理解数学在现实生活中的应用，从而增强对数学的兴趣和热爱。 
组织数学竞赛和数学谜题等活动也是增加学生投入度的有效方法。这些活动可以激发学生的竞争意

识，提高他们的思维能力和解题技巧。同时，这些活动也可以帮助学生更好地理解和掌握数学知识，提

高他们的学习效果。 
另外，设计数学游戏 APP 也是帮助学生更好地学习和掌握数学知识的一种有效方式。通过游戏 APP，

学生可以在任何时间、任何地点学习数学知识，而且游戏的形式也可以增加学习的趣味性和互动性。 
总之，组织数学竞赛和数学谜题等活动以及设计数学游戏 APP 都是帮助学生更好地理解和掌握数学

知识的方法。这些方法不仅可以增加学习的乐趣，还可以提高学生的学习效果和思维能力。因此，我们

应该在教学内容中充分运用这些方法，让学生更好地享受学习的过程。 

6. 实施趣味数学教学的意义和挑战 

6.1. 意义 

通过实施趣味数学教学，可以激发学生的学习兴趣和积极性，提高教学效果。同时，也可以培养学

生的实践能力和创新精神，为未来的职业发展打下坚实的基础。实施趣味数学教学需要借助数字化技术

手段来实现，可以促进数字化技术在教育领域的应用发展，推动教育现代化进程。实施趣味数学教学是

一种新的教育理念和教育方式，不仅可以提高教学效果，还可以推动教育改革发展，促进教育公平、提

高教育质量等方面的改革和创新。 

6.2. 挑战 

实施趣味数学教学首先需要教师具备较高的教学能力和素质，能够灵活运用各种教学方法和手段，

因此教师需要不断学习更新自己的知识体系，适应不断变化的教学需求。其次，需要学生具备一定的自

主学习能力和自律性，要自主完成学习任务，就要具备良好的学习习惯和时间管理能力。最后，还需要

学校提供良好的教学环境和资源，如实训室、多媒体设备等，学校需要不断完善教学设施和提高教学资

源的质量，以满足学生的学习需求和教师的教学需求。 

7. 结论与展望 

本文从数字化背景的角度探讨了趣味数学教学的问题。通过增强专业结合、增加实践环节、采用数
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字化技术、增加趣味元素等策略将趣味元素融入高职数学教学。实施趣味数学教学可以提高教学效果和

学生的学习积极性，同时可以促进数字化技术的应用和推动教育改革的发展。然而，趣味数学教学也存

在一些挑战，未来需要进一步探索实践。 
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