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摘  要 

为提升初中英语阅读教学效果，解决当前学生难以挖掘英语语篇的深层含义和意图，本文简要说明了基

于语篇分析的初中英语阅读教学和初中英语阅读教学现状，并在此基础上结合具体教学案例指出，教师

可以通过识别语境、意图和体裁等策略将语篇分析应用在初中英语阅读教学中，同时应注意在教学实践

中适度提供指导、合理展开评价，更好地发挥语篇分析在教学中的推动作用。 
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Abstract 
In order to improve the effect of English reading teaching in junior high school and solve the prob-
lem of students’ difficulties in digging out the deep meaning and intention of English texts, this pa-
per briefly explains English reading teaching in junior high school based on discourse analysis and 
the current situation of English reading teaching in junior high school. And on this basis, this paper 
combines with specific teaching cases and points out that teachers can apply discourse analysis to 
English reading teaching in junior high school by identifying the context, the intention and the genre. 
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At the same time, teachers should pay attention to providing appropriate guidance and reasonably 
evaluating in teaching practice, so as to better play the role of discourse analysis in teaching. 
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1. 引言 

阅读作为语言输入及积累的主要源头之一，阅读教学在初中英语教学中占据着核心地位。近年来，

许多初中英语教师都已经认识到阅读教学的重要性，并且把培养学生阅读理解能力作为初中阶段英语教

学的重要目标。然而目前仍然存在着碎片化的文本解读和过于关注语言知识点讲解的现象，在传统的初

中英语阅读教学中，教学的中心往往是词汇和语法讲解，阅读文本常常仅被用作提供语境的载体而非完

整的语篇。这导致学生难以挖掘语篇的深层含义和语篇意图，进一步影响了他们语篇意识的发展。教师

希望学生通过学习英语知识提高英语阅读能力，却忽略传授学生如何分析英语语篇的方法。因此，本文

主要针对语篇分析和初中英语阅读教学展开研究，探索语篇分析在初中英语阅读教学中的实践应用，希

望能够提升教师的教学效果，培养学生的语篇分析意识。 

2. 基于语篇分析的阅读教学 

基于语篇分析的阅读教学是一种采用分析来理解文章语篇的教学模式。与传统教学相比，以阅读为

主的教学不仅仅是通过学习文本大意来理解文本的内容和结构，更要通过分析其语境、段落之间的关系、

结构和文本的特点，从宏观和微观两个方面充分理解一个文本。陈晓湘提出语篇分析教学法是指导学生

基于整体，从文本的层次、内容等方面入手，把握文本主要信息，对语篇中的衔接、主题、语法、词汇等

语言手段进行分析的教学方法[1]。朱晓燕认为应该将当下课程改革中的核心关键词“新课标理念”和“语

篇分析”有机结合，判断语篇的体裁，结合具体语篇表达的交际意图，对文本内容和篇章结构进行综合

考量，尤其明确语篇类型对师生基于交际目的模仿相关语篇的得体运用的积极意义及必要性。判断语篇

主题语境是语篇分析的第一步，为理解主题内容、课堂教学设计、探究主题意义奠定基调[2]。从宏观的

角度来看，教师应该给学生适当的相关背景知识激发他们的兴趣和图式，让学生找到每个主题的中心思

想段落。从微观的角度来看，理解段落之间的关系在语篇中的运用以及掌握衔接和连贯等技巧，可以使

学生更好地理解文章。 

3. 初中英语阅读教学现状 

大多数初中英语教师非常重视阅读教学，把提高学生的阅读能力放在第一位，但初中英语阅读教学

也存在着亟待解决的问题。杨金玉认为从教师层面来看，教师的课堂阅读教学具有局限性并且教师忽视

了学生的个体差异。从学生层面来看，学生没有养成良好的阅读习惯[3]。教师非常重视对句子结构和关

键语法的使用等语言元素的解释，而忽略了对文本语篇的解释和分析。在教学过程中，教师不断向学生

传授知识，学生不断被动接受知识。确切地说，教师没有给学生提供自主学习、合作学习和探究学习的

机会。事实上，初中生对英语阅读学习有着自己独特的想法和认知，学生希望更多地了解与阅读材料相
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关的背景知识，通过自己的努力获得知识。其次，学生理解阅读篇章的能力各不相同，教师往往在阅读

教学中设置相同的问题来引导学生，不能使每个层次的学生均有所得。学生为了能够无障碍地进行翻译，

学生们花费了大量的精力去记忆英语单词，将翻译作为解决英语阅读问题的重要法宝。他们坚信，只要

认识了英语阅读中的所有单词，英语阅读就不再困难。然而，他们忽视了理解阅读问题所需要的方法和

技巧，忽视了阅读话语的逻辑和结构。学生的英语阅读学习自我效能感也有待提高。初中生总是对自己

的英语阅读水平不自信。在潜意识里，他们坚信英语阅读是困难的。他们认为他们在英语阅读中不认识

很多单词，不能理解英语阅读中的长难句，不能清楚地知道作者的观点和感受。这样，学生对英语阅读

的兴趣和热情没有得到充分调动。从客观上说，江忠屿认为英语阅读材料不够多元。很多的课外阅读文

本贴近学生的生活实际，是优质的学习资源[4]。但很多学生对英语阅读有畏难情绪，加之课外英语阅读

量少、阅读材料单一，这导致他们不能快速地建立语篇意识，不能对文本体裁进行判断满足个性化的学

习需求。总之，为了提高初中英语阅读教学的效率，教师应该不断反思教学中存在的问题。值得注意的

是，教师不妨尝试将语篇分析应用到初中英语阅读教学中，让学生做学习的主人，调动学生的英语阅读

热情。 

4. 语篇分析理论对阅读教学的启示 

以人教版初中英语教材 Go For it! 中部分阅读文章为例，尝试使用语篇分析的教学设计对学生进行

有效教学指导，使学生的语言学习和意义探究融为一体，实现深度学习。 

4.1. 识别语境和信息，建立语篇感知 

语境是影响人们交流与理解的重要因素，它最初指的是文本或对话中的上下文。然而，随着时间的

推移，人们逐渐意识到，语境不仅仅是指外部的环境因素，还包括了内部的心理状态和认知背景。它涉

及个体的知识、信念、价值观等因素，并与交际过程密切相关[5]。在语言的使用中，语言选择需要考虑

特定的语境因素，学生应认识到语言使用者需要遵循语言的特性，即语言的三个特性：变异性、商讨性

和顺应性。由此得知，语境与语言有着密切的关联，英语的语言和阅读等都是建立在语境顺应的基础上。 
以九年级全一册 Unit1 How can we become good learners? Section B 中 How Can You Become a Success-

ful Learner? 阅读课教学为例，教师可以有意识地点拨学生关注文本语篇设计的内容。本单元 Section A 通

过“by doing”着重强调了如何学好英语的方法，对于此文的学习有很好的铺垫作用，从如何学好英语到

如何成为一名成功的学习者，是从微观到宏观的关系。学生对于话题已经十分熟悉，加之九年级期初学

生奋战中考的信念，教师可以自身的学习经历和经验以及学生的学习经验进行阅读文本的导入，可以轻

松建立起学生对文本语篇的感知。设置针对文本语境理解大意可以采用的问题，比如：What can you find? 
或者 Where would you probably read this text? Guess what the text may be about according to the title. 设置针

对文本信息，点拨学生理解文章可以采用的问题，比如：Which four habits of successful learners can you find 
from the passage? 本文是一篇说理类文章，首段是全文的主题段，引出成功的学习者有一些相同的好习惯

的观点，第二自然段到第五自然段分别描述了一个成功学习者应该具备的四种学习品质，它们是：激发

对所学内容的兴趣、练习从错误中吸取教训、培养学习技巧和善于提问。最后一段是总结段，教师引导

学生感悟学习是一个终身的旅程，学到的一切都会变成自己的并且能够改变自己。 

4.2. 识别意图和价值，探究语篇内涵 

人教版初中英语教科书中每个单元都包含一个大话题，诸多话题中又蕴含着很多价值取向，其中，

祖国意识、国际视野、热爱生活、生命健康、乐于交往、环境保护、参与意识是本套教科书中重要的价值

取向[6]。教师要在提高价值传递意识的基础上，研读教师教学用书每单元的教学目标和要求，在重视英
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语阅读词汇搭配和长难句分析的同时，不要忽视对学生阅读文本中文化知识教学目标的达成。有效利用

教科书中每单元学生感兴趣的话题、主题图，创设主题情境，在培养学生英语阅读能力的同时，从贴近

学生日常学习、活动、生活的话题出发，培养学生积极向上的世界观、人生观，使之符合社会主流价值

观，理解标题、背景与主题之间内容上的联系，感悟优秀文化的内涵和价值取向。深化每单元 Section A
和 Section B 两部分的阅读文本，在完成阅读词汇、阅读技能教学目标之时，注重阅读文本内容背后的教

育意义。 
以八年级下册 Unit 3 Could you please clean your room? Section B 中的两封信件的阅读课教学为例，

首先教师分析本单元的中心主题是有礼貌的要求和征求许可，将焦点聚集在家庭生活上，谈论家庭琐事

及家庭互助。家庭生活及家务劳动是社会家庭和学生生活中的重要作用。教师要将语言学习和实践运用

结合起来，创造相关的语境，使学生学会礼貌地表达或征询许可。在询问时注意礼貌和礼节，对比中西

方孩子在承担家务上的态度，引导学生对独立承担或帮助父母做适当的家务持有积极的态度，加强对文

化异同的理解，培养具体责任感的价值取向。两封信件从家长的角度出发，Ms. Miller 和 Mr. Smith 针对

学习负担日趋加重的情况，发表关于孩子应不应该做家务的观点并进行了论证。在处理文本时，教师首

先可以有意识地引导学生探究文本的深层涵义。设置针对写作目的或作者意图深度思考的可以采用的问

题，比如：What message does the writer want to convey? 设置针对文本价值取向，联系学生实际生活可以

采用的问题，比如：Do you think kids should help out with chores at home? 或者 What do you often do to help 
your parents at home?  

教师要有意识地训练学生的思辨能力，锻炼他们的判断性思维，因为学生在这一活动的讨论所使用

的语言对后续的写作活动形成直接的帮助。语篇中明线讲述了两个主人公不同的观点，暗线则启发学生

思考是否应帮助父母做家务。教师要引导学生梳理信件一中的反对观点，第一，孩子们在学校已经承受

了足够的压力，他们没有时间既学习又做家务，家务劳动是在浪费他们的时间。为了取得好成绩并进入

高等学府，他们应该把时间花在学业上。第二，当孩子们长大后，他们将不得不做家务，因此没有必要

现在做家务。第三，在家给自己的孩子提供一个干净、舒适的环境是家长们的事情。教师让学生根据第

一封信件梳理观点的过程独自梳理信件二中的支持观点，然后统一归纳呈现。第一，对孩子们来说，仅

仅取得好成绩是不够的，学会怎样做家务很重要。做家务有利于培养孩子的独立性。第二，做家务教会

孩子们如何照顾自己。第三，做家务能够帮助他们理解公平的概念，孩子们与父母住在一所房子里，他

们应该懂得每个家庭成员都应该尽一份力来保持家里的干净和整洁。学生在阅读完两篇截然不同的信件

并了解家长的视角之后，应对家务劳动这个话题有更深刻的理解，利用“pros and cons”启发学生根据不

同的观点进行辩论，发展学生的思维，学生也能够在阅读理解的基础上表达自己的观点，理解文本的价

值取向和内涵。 

4.3. 识别体裁和语言，强化语篇意识 

部分学生在处理英语阅读语篇时，会出现认识每一个单词的含义和理解每一个句子的意思，但是却

不知道文章要表达某种意思和情感的这种情况。他们只能记得一些细枝末节的信息。这往往是因为学生

并没有根据语篇的体裁和结构把握文本的脉络。这说明对文本体裁和结构的了解将极大的增加对文本的

理解程度[7]。 
人教版初中英语教材的阅读文本主要以记叙文、议论文和说明文三类体裁为主。阅读记叙文时，引

导学生抓住文章的两条线索，他们是叙事线索和情感线索。叙事线索一般是故事发展线索时间线索，空

间线索等。感情线索一般体现在作者的主观表达中，抓住作者感情的变化，就能分析出作者要表达的思

想感情。阅读议论文时，引导学生找出文章的主论点和分论点。文章都围绕着主论点进行构思，通常主
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论点在首段的最后一句，分论点在中间段的首句。阅读说明文时，要引导学生识别说明方法。说明文运

用多种说明方法，如举例子、列数字、作比较、打比方、分类别、下定义、画图表等。识别这些方法有助

于理解文章内容和作者意图。 
以九年级全一册 Unit 2 I think that mooncakes are delicious! Section A 中的 Full Moon, Full Feelings 阅

读课教学为例，教师可以有意识地提升学生的语言意识，设置针对识别体裁、篇章结构的语言特征可以采

用的问题。Full Moon, Full Feelings 一文为记叙文，全文共三个自然段，采用总分总的结构。教师要在引导

学生关注本文的标题、插图等显性结构特征的基础上，引导学生将每个段落的主旨大意概括出来。首段

可以归纳为中秋节的传统，中间段介绍了嫦娥奔月的故事，尾端是对故事影响的总结，结构比较清晰。 
在处理首段信息中，教师可以让学生们进行头脑风暴，中秋节传统是什么？紧接着再回到文本中启

发学生思考，文本中提到的中秋节传统是什么？帮助学生归纳找出中心句，人们数百年来一直沿袭着吃

月饼来庆祝中秋节的传统。然后继续引导学生思考吃月饼来庆祝中秋节的缘由，学生通过独立思考可以

在文本中找到答案，月饼呈中秋夜满月的形状，他们承载着人们对他们所爱和所思念的家人的祝福。学

生通过不断回答问题和寻找答案，感受到句与句之间的紧密衔接，语篇意识逐渐得到强化。教师要发挥

在教学中的主导作用，指导学生精读中间段落，不妨采用小组合作学习的形式，让学生们以汇报的形式

叙述出这个关于中秋节的传统民间故事——嫦娥的故事。该段叙事顺序较为简单，教师在教学过程中可

以指导学生抓住故事中的三位关键人物：后羿、嫦娥和逄蒙，引导学生分角色理清事件。教师可以采用

多课件直观清晰的形式将学生合作学习提炼出该段叙事过程中出现的动词 shot, gave, planned, refused, 
took, flew, called, laid 呈现在屏幕上，然后师生共同将该段文本中的细节内容以填空的形式逐步呈现，引

导学生将叙事部分梳理清楚。读后还可以再结合教材 3b 活动的句子排序或角色扮演，再次强化学生语篇

的体裁意识，达到对文本的深度理解。 

5. 结束语 

综上所述，语篇分析有着十分独特的价值。为了提高学生的阅读能力，发展学生的核心素养，将语

篇分析应用于初中英语阅读教学中就显得尤为重要。初中英语教师要全面和深刻地理解主题语境和内容

信息，探究深层涵义或传递的主题意义以及识别组织特征。通过三个层次的语篇分析和教学设计、三个

阶段的教学过程的融合，充分证明框架思路对有效教学的指引是不可或缺的。同时，积极落实英语学科

核心素养，努力取得预期的英语阅读教学效果。 
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