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摘  要 

针对大学生思想状态以及化工专业传统《专业综合应用实验》课程教学过程中存在的问题与不足，介绍

了该课程的系列思政教学改革经验与措施。通过课程思政目标体系的建立、教学团队建设、提高任课教

师的课程思政能力、构建课程思政案例库、激发学生的兴趣与热情、提升学生的课程目标、完善课程考

核体系等方式的改革与实践，可以激发学生的内驱力，显著改善学生的学习积极性与主动性，从而达到

提高课程学习效果以及课程目标达成度的目的。 
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Abstract 
According to the mind state of senior students and the problems and deficiencies in the teaching 
process of the traditional “Professional Comprehensive Application Experiment” for chemical en-
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gineering, the experience and measurement of the course ideological and political teaching reform 
are introduced. The research results show that, the reform and practice of course goals of ideolog-
ical and political, teaching team construction, improving teachers’ ideological and political ability, 
building course ideological and political case database, stimulating students’ interest and enthu-
siasm, improving students’ course objectives, improving the course assessment system, etc., could 
stimulate the students’ internal drive, significantly improve the students’ learning enthusiasm and 
initiative, so as to achieve the purpose of improving the course learning effect and the degree of 
course objectives. 
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1. 引言 

习近平总书记指出：“高校立身之本在于立德树人。要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治

工作贯穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育人”[1]。因此，立德树人是检验教育事业成效最根

本的标准。高校教师作为为党育才的践行者，不但要给学生传授专业知识，完成“教书”根本任务，更

要体现价值导向，达成“育人”的德育目标，这也即“课程思政”。课程思政不仅是落实立德树人根本

任务的重要举措，而且是构建“三全育人”的主渠道[2]。 
高校化工专业的实验教学对于化工人才培养举足轻重：它不仅有利于培养学生将专业知识转化实际

的能力，还可拓展学生的专业综合能力以及化工工艺创新能力[3]。因此，提升专业学生的实验课程学习

效果，可以有效地促进高水平化工人才的培养。化工专业实验课程《专业综合应用实验》是结合重庆科

技大学依托“两业两域”办学特色而针对性开设的专业必修课程，其主要教学内容不仅包括常减压炼油、

天然气净化、硫磺回收、煤制甲醇等化工生产的全工艺流程开车、停车以及常见事故处理，还拓展有化

工自动化基本控制素材库、精细化工工艺及其设备素材库、大型分析仪器仿真等教学资源供学生选学[4]。
课程教学不仅强化学生的化工原理理论知识、掌握化工工艺流程设计、熟练使用化工专业仿真软件、熟

悉化工生产原理和现场控制特点，培养学生发现问题、分析问题、思考问题以及解决实际问题的综合能

力，还注重学生科学思维方法、创新意识和团队协作能力的培养，为以后的科研、生产与管理等工作打

下坚实的理论基础和能力基础。 

2. 存在问题 

近年来，尽管国内高校将课程思政融入专业课程教学已经取得了初步成绩[5]，但是化工专业课程属

性与传统的“思想政治理论课”差距大，学科壁垒比较坚固，这对挖掘化工专业学科与思政理论课程的

融合点造成了较大阻碍，因此化工专业课程呈现出思政改革工作推进慢、成效低、创新力不足的状况，

有待进一步发展突破[6]。 
《专业综合应用实验》的选课学生多为化工专业大学四年级本科生，他们处于考研与就业前期，对

前途充满期望，但也容易受到各种思想影响而迷失方向，从而对《专业综合应用实验》课程的学习不够
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认真努力，导致他们未能全部掌握该课程对他们的知识要求与能力要求，相应的课程达成度偏低。从教

师角度来说，传统《专业综合应用实验》课程教学多重在生产工艺知识讲解以及学生操作质量的要求，

授课教师通常忽视了在行业背景和专业基础上进行“思政”教育的重要性以及对即将步入工作岗位或进

一步深造的大四学生思想重塑的必要性；专业课教师普遍存在“思政”知识储备不充分的短板，从而往

往只能在教学过程中生硬地将“思政”教育与专业知识的讲授相结合，难以达到课程思政教育应当实现

的育人成效。因此，教师在讲授专业知识、培养学生逻辑思维和科研方法的同时，还必须对学生穿插辩

证唯物主义、历史唯物主义与爱国主义教育，以培养学生优良的道德品质、崇高的职业理想和自强不息

的创新精神[1]。此外，考虑到近年来在大学生群体中日益蔓延的厌学现象，授课教师应当从根源层因素

解决学生的学习投入水平[7]，这不仅包括利用先进教学条件开展教学工作、采用多种教学手段以调动学

生的热情、设置合理评价方式以增强学生的学习动机[8]，更包括学生思想认识的内驱力激发。因此，通

过专业课程对大四学生进一步加强思政教育，引导学生树立正确的学习观、价值观和人生观显得十分迫

切[9] [10]。 

3. 思政教学改革与实践 

深入挖掘课程相关德育内涵和元素以更好地进行课程建设并达到“潜移默化”的思政育人效果，是

专业课教师普遍面临的挑战。对于《专业综合应用实验》课程来说，如何将相关“思政”内容有机植入

课程教学过程，发挥《专业综合应用实验》的学科魅力，实现高等教育“立德树人”根本目标，是本门

课程思政教学改革的主要任务[11]。 
作者在教学过程中发现，学生综合运用专业知识解决实际问题的能力相对不足。比如对于单个塔釜

液位的调整，在化工原理课程中会被讲授到并且原理相对比较简单，但学生在专业综合应用实验中对于

多塔釜的串联操作时就显得手忙脚乱调整不好，要么塔釜液位过高甚至溢塔，要么塔釜液位过低甚至“干

烧”状态；理论上学生应该可以胜任紧急状况的处理，仍然有部分学生不知所措只能求助于老师，严重

缺乏全局观以及临场应变能力。此外，相关仪表自动化操作也较生疏，相关控制节点一时找不到就立马

求助老师解决。综上可知，专业学生的耐心、求索精神和学以致用的能力都有待进一步提高，《专业综

合应用实验》亟待实行课程思政教学改革。针对该课程教学面临的各种问题，作者结合德国著名教育家

和心理学家赫尔巴特的“管理、教学和训育”理论以及教育心理学、人才培养目标导向等理念进行了系

列课程思政教学改革，主要方案是在授课的同时增加思政内容，加强教学与考核管理，促进学生养成积

极学习的习惯，提升其独立思考能力、团队协作意识、爱岗敬业精神、勇于探索的勇气和实干兴邦的职

业理想，强化学以致用的综合能力，实现培养高水平复合型应用科技人才的目的[12]。具体教学改革措施

及成效如下： 

3.1. 建立课程思政目标体系 

工科专业实践课程通常存在诸多共同点，比如能够体现科学精神、思维方法与职业素养等特点，因

此可基于以上共性特点系统构建课程思政育人新模式，在体现不同课程特点的同时还能充分发挥专业课

程的育人功能，最终实现对学生的知识拓展、能力提升以及价值引领[13]。在推进课程思政建设过程中，

要率先构建课程思政目标体系，为课程开展课程思政提供思路和指导[14]。《专业综合应用实验》课程目

标包括两个方面：一是在专业知识与能力目标上强化学生的化工原理理论知识，掌握石油天然气化工、

精细化工等化工工艺流程设计知识，熟悉化工生产原理和现场控制特点，培养学生发现问题、分析问题

以及解决实际问题等能力；二是课程思政目标上注重学生的科研、智能训练，开拓学生的大国工匠精神、

科学思维方法、创新意识以及团队协作能力的培养，为学生以后的生产及科研和管理等工作打下必要的

理论基础和动手能力基础。 
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3.2. 建设课程思政教学团队 

要提高本科教学质量，必须打造高水平教学团队，而教学团队建设主要内容为合理师资队伍结构以

及高水平授课教师。人们对教学团队关注的核心通常为师资队伍的专业知识传授水平与效果，往往忽视

了课程思政对于教学质量的重要促进作用。《专业综合应用实验》授课团队着力加强团队自身课程思政

能力建设，按照思政教案设计、思政素材收集、思政素材分析、课件思政设计、思政效果分析以及考核

资料整理与分析等模块，明确课程团队成员分工以及各责任主体；促进课程教学团队积极与马克思主义

学院思政课程教师对接，共同探讨开展新时代面向行业背景类的思政教育，厘清思政工作与学生所学专

业、学生未来就业之间的关系。还积极践行“五维育德工程”思政工作体系[15]，广泛地把各育人因素整

合和利用起来，结合课程思政，建设示范课堂，打造“课程思政”金课，使教学能够真正做到立德树人。 
“金课”打造的关键在于该门课程的授课教师是否达到“金师”水准，因此课程思政建设成败的关

键在于教师。教师是实施教书育人工作的主体，也是课堂教学的第一责任人[16]。能否深入挖掘课程中的

思政元素并将其有机融入课程教学过程中，很大程度上取决于任课教师的育德意识和育德能力。自然科

学课程的任课教师都出身于理工科，他们通常考虑育才重“器”多，而兼顾育人育“德”少，因此没有

充分认识到课程思政的重要性和必要性。《专业综合应用实验》授课团队通过开展典型案例分析、现场

观摩学习等系列专题培训，加深了任课教师对课程思政理念、方法、实施路径等方面的理解[17]。任课教

师认识到，做好学生的思想政治教育绝不仅是辅导员和思政课教师等人的责任，更是每一位授课教师肩

负的神圣使命[18]；积极投入课程思政教育教学改革，改进和创新教学方法，提升课程思政实施能力，是

每一位教师必须具备的业务素质。经过课程思政教学团队打造与授课教师思政能力的提升，《专业综合

应用实验》的教学质量和效果都得到了显著提升。 

3.3. 挖掘思政元素，构建课程思政案例库 

建立思政案例库并在授课时穿插讲授给学生，比如通过李四光“我要回国，不要美金”的案例，不

仅可以践行中华文化认同并树立正确的人生观和价值观，还将引导学生不要满足于目前学历及所学知识，

鼓励继续深造甚至将来也去留学学习以便更好的报效祖国；“数学家苏步青贫贱难移赤子恋”的案例表

明，先辈们在祖国贫穷落后以及自己很难吃饱饭的情况下都心系祖国所需，而现在的学习环境与条件都

非常的优越，每个大学生都没有任何理由不好好珍惜目前的学习机会；钱学森“中国人为什么不能干！”

的案例充分说明了中国人是聪明能干的，只要有决心一定可以把祖国的各项事业干好，结合本课程学习

以及实践操作虽然有一些难度，鼓励学生只要用心去思考与探索，一定会将相关知识透彻掌握；侯德榜

青年时代就怀有“工业救国”的初心，他那为国为民、化工报国的拳拳赤子心，公而忘私的精神永远是

化工学子的榜样；通过“黄大年至诚报国振兴中华”的案例鼓励学生要用实际行动诠释了爱国之心、强

国之志、报国之情。通过以上案例的讲授并结合《专业综合应用实验》开设目的以及课程特点，鼓励学

生不负青春，学好专业知识，以便将来在行业企业更好的展现自己的本领，为国家和社会做出应有贡献。 

3.4. 激发学生的兴趣与热情 

常言道，兴趣是最好的老师。《专业综合应用实验》主要课程内容是石油天然气化工和煤化工等生

产工艺全流程的开停车以及事故处理等操作，工艺流程较、操作处理工序较多，控制位点既有 DCS 界面

也有大量的现场控制，完成一个工艺操作最长需要一整天，这本身对学生的专业知识、耐心以及意志力

都是一种考验，加之单人全流程实操原本也存在较大的难度，因此必然会降低一部分学生的积极性和兴

趣从而导致应付心态。 
为了提高学生的学习热情、改善迎难而上的精神面貌，《专业综合应用实验》教学团队结合学科基
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础原理“物质内部的原子组分及其组成决定了物质的外在理化性质”以及哲学思辨的角度“内因决定外

因，外因是内因的外部体现”的内涵，通过课程目标达成引导，让学生明确学习目标，激发他们的学习

内在目标与动力，让学生清楚的认识到通过本门课程的认真学习与操作，可以实现自己的思维拓展、良

好习惯养成以及综合能力的提高，不仅有利于后期的考研成绩、还对后面的毕业设计(论文)甚至将来的深

造与工作都大有裨益。 

3.5. 提升学生的课程达成目标 

在给学生课堂穿插了科学家们实业报国、实干兴邦等思政案例之后，鼓励学生将自己的奋斗目标和

国家、民族的奋斗目标有机统一；融合个人理想与社会理想，在为实现社会理想而奋斗的过程中达成个

人理想[19]。理想之树必须深深地扎根于现实的土壤之中，才有可能结出丰硕的果实，因此要引导学生回

归到专业课程学习上来，鼓励他们学好专业课并掌握相关能力以便更好地报效祖国，同时也实现自己的

人生追求。本课程的思政教学目的是让学生不能把完成课程基本任务作为课程目标，还要让他们通过本

课程的学习后能够对相关专业知识举一反三、学以致用，达到“知其然更知其所以然”的目标，高质量

完成课程内容的学习与实操。授课教师在课程讲授过程中要提倡“求乎其上，达乎其中；求乎其中，达

乎其下”的理念，引导学生对课程目标有更高更好的追求，从而实现自我内部驱动。通过从知识传授到

思维与能力维度的提高，还可将课程目标与职业目标相关联，教导学生要学懂学好并能灵活运用专业综

合知识，方能在将来的职业生涯中“以不变应万变”，从而在各自的岗位上发光发热且立于不败之地。 

3.6. 完善课程考核体系 

《专业综合应用实验》内容涵盖范围广，在教学过程中既要充分发挥学校背靠石油、冶金两大行业

的自身优势，又要采用多种教学手段相互配合，借助网络教学实践平台，引导学生将课堂与行业背景相

结合，将专业知识与生产实践相结合，激发学生对行业和自身专业的思考以及自身责任的审视，提高学

生的综合素养。在思政教学目标方面，根据学校学院和专业培养人才的要求，对化工专业综合应用实验

的课程目标进行了修订，除原有的专业教育目标外，新增思政教育目标：“坚定学生在中国共产党的领

导下，实现中国梦和科技强国的使命感和信念感；培养学生践行社会主义核心价值观和实事求是、追求

真理、勇攀高峰的科学素养；厚植科学发展、绿色发展的家国情怀；理解工程伦理，科学伦理、生态伦

理”，为该课程的思政教学提供了方向指导。 
《专业综合应用实验》构建了多重评价体系，增加思政评价内容，将化工专业综合知识与思政内容

有机结合，实现课程内容及评价体系的创新。考核包括“实验目的、实验装置及原理、实验步骤、实验

成绩、实验分析与讨论”等常规内容，还可增设“对本课程的思政认识与感想”等模块，实现课程考核

既包括实验知识相关内容，也兼顾学生思政学习收获的考察。通过以上内容的考核并对学生成绩进行达

成度分析，可以对教师的教学成果进行客观、全面的评价[20] [21]，达到以“以评促建、以评促改、以评

促教”的目的，最终实现促进学生的专业综合知识与道德品质得到双重提升。 
通过多年的课程思政改革与实践，化工专业的《专业综合应用实验》课程平均成绩从以前的中等提

高至近年来的 85 分左右，学生成绩中的优秀比例超过 20%，体现出了课程思政教学的必要性与显著效果，

提升了学生的课程目标达成度，为高水平化工专业综合人才的培养奠定了深厚基础。 

4. 结语 

化工专业课程《专业综合应用实验》不仅考察学生对专业综合知识的学习及迁移，还使学生形成正

确的职业观、价值观以及人生观，有助于培养学生的职业理想，因此对高水平化工专业综合人才的培养

https://doi.org/10.12677/ae.2024.146915


何柏 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2024.146915 189 教育进展 
 

具有至关重要的作用。针对传统《专业综合应用实验》教学过程中存在的问题与不足，作者对该课程进

行了系列课程思政教学改革与实践，结果表明课程思政有效地改善了专业学生对该门课程的学习积极性

与主动性，从而提升了教学效果，班级平均成绩也从以前的中等提高到良好，很好地实现了课程目标，

体现出了课程思政教学的必要性与显著效果。 
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