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摘  要 

《新课标》指出，在英语教学中要推动“教–学–评”一体化设计与实施，坚持以评促学、以评促教。

建立“教–学–评”一体化的体系，可以促进教学、学习、评价三个环节的有机融合，从而提高教师的

教学效果和学生的学习效率。因此，本文基于《新课标》，分析了“教–学–评”一体化的内涵，并结

合初中英语“教–学–评”一体化设计与实施现状，提出了初中英语“教–学–评”一体化的实施策略，

以期提高教学效益，培养学生的学科核心素养。 
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Abstract 
The New Curriculum Standard points out that teachers should promote the design and implementa-

https://www.hanspub.org/journal/ae
https://doi.org/10.12677/ae.2024.1471157
https://doi.org/10.12677/ae.2024.1471157
https://www.hanspub.org/


王捷雨 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2024.1471157 273 教育进展 
 

tion of “Teaching-Learning-Assessment” integration in English teaching and insist on the use of as-
sessment to promote learning and teaching. The establishment of the system about “Teaching- 
Learning-Assessment” integration can promote the organic combination of teaching, learning and 
evaluation, thus improving teachers’ teaching effect and students’ learning efficiency. Therefore, 
based on The New Curriculum Standard, the connotation of “Teaching-Learning-Assessment” inte-
gration is analyzed, and combined with the current situation of “Teaching-Learning-Assessment” in-
tegration in junior English, the implementation strategies of “Teaching-Learning-Assessment” inte-
gration in junior English is put forward, with a view to enhancing the effectiveness of teaching and 
cultivating the students’ subject core competencies. 
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1. 引言 

在新课程改革的背景下，构建“教–学–评”一体化模式，能够有效提高初中英语教学效果、贯彻

以学生为中心的教育理念、促进核心素养的落实、提升教师的专业素养。因此，本文基于《义务教育英

语课程标准(2022 年版)》(以下简称《新课标》) [1]，提出了核心素养视域下初中英语“教–学–评”一

体化的实施策略。 

2. 初中英语“教–学–评”一体化的内涵分析 

《新课标》在“课程实施”的“教学建议”中明确提出要树立“教–学–评”一体化的整体育人观

念，设计并实施目标、活动、评价相统一的教学。“教”是指教师基于英语学科核心素养，科学地设计

与组织教学活动，使教学目标得以实现；“学”是指学生基于教师科学的引导，学生作为主体参与语言

实践教学活动，从中汲取学科知识；“评”主要发挥监控教师的教学和学生的学习过程和效果的作用，

为促进教师的教学、学生的学习提供参考和依据[1]。 
因此，“教–学–评”一体化设计要保持“教”、“学”、“评”三者在教学目标、教学活动、教

学评价中的一致性。其具体含义为：一方面，教师的教学和学生的学习以英语学科核心素养的目标为引

领；另一方面，学生的学习是通过教师根据教学目标而设计的教学活动而展开，再通过教学评价检测学

科核心素养目标的达成度，从而实现“教–学–评”一体化设计。 

3. 初中英语“教–学–评”一体化设计与实施现状 

3.1. 初中英语“教–学–评”一体化设计与实施存在的问题 

3.1.1. 未更新英语教学理念 
首先，受应试教育的影响，部分教师未能更新初中英语教育教学理念，仍然以讲授课本中的知识点

为主，唯分数论的考试和评价绑架了日常英语教学[2]，教师没有在英语课堂中实施“教–学–评”一体

化教学模式。其次，部分教师不能正确实施“教–学–评”一体化模式。尽管一些教师研读过《新课标》，

了解了英语课堂中应当实施“教–学–评”一体化的设计模式，但受到自身教学经验的缺少、专业知识
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的缺乏等方面的影响，部分教师不能正确采用“教–学–评”一体化这一设计模式，如教师教学的方式

和学生学习的方式不一致[2]，达不到“教–学–评”一体化设计的标准。 

3.1.2. 未做到以学生为主体 
《新课标》指出学生应当作为主体参与系列语言实践活动[1]，但一些初中英语教师没有真正做到以

学生为主体。例如，在英语教学中，学生们的学习以老师的讲授为主，学生主要通过听课、做笔记等方

法来获取语言知识[3]。教师如果没有做到以学生为英语课堂教学的主体，可能导致学生被动地接受知识，

使学生缺乏参与讨论、提出问题和自主探究的机会，从而限制了学生批判性思维和创造力的发展。 

3.1.3. 评价方法单一化 
《新课标》指出要“以评促学、以评促教”[1]，但在实际英语教学中，教师未能真正做到以评促学、

以评促教，在评价方法上还存在一定的问题——评价方法单一化。首先，评价主体大多为教师，未利用

教师评价与学生互评、学生自评相结合的方式进行评价。其次，部分教师以终结性评价为主，忽略形成

性评价，例如初中英语阅读教学的评价方式以考试中的单项选择题为主，忽略了学生在阅读中的思考过

程。 

3.1.4. 评价缺乏针对性 
部分教师是为了评价而评价，不能达到“教–学–评”一体化设计的标准。一些教师设计的评价活

动不能检测英语学科核心素养目标的达成度，无法推动“教–学–评”一体化设计与实施。例如，教师

课前可能设计了相应的英语学科核心素养教学目标，但在具体的教学活动中，没有涉及相关的评价活动

来检测目标的达成度，进行一一对应。 

3.2. 推动初中英语“教–学–评”一体化设计与实施的意义 

3.2.1. 有助于落实英语学科核心素养 
《新课标》指出英语课程要围绕核心素养确立课程目标[1]，“教–学–评”一体化这一教学模式有

利于教学目标的达成。在“教–学–评”一体化的英语课堂中，教师将英语学科核心素养的目标转化为

具体的课堂教学目标和学生的课堂实践活动，教师根据学生的表现作出及时的调整，从而落实英语学科

核心素养的目标[4]。因此，在初中英语教学中，构建“教–学–评”一体化模式有利于落实英语学科核

心素养。 

3.2.2. 有利于贯彻以学生为中心的教育理念 
《新课标》强调要凸显学生的主体地位[1]，推动“教–学–评”一体化设计有利于践行以学生为中

心的教育理念。首先，在“教–学–评”一体化这种教学模式下，以学生为英语课堂的中心，教师扮演

着参与者、引导者、评估者等角色，有助于提高学生学习英语的内驱力，积极参与学习活动。其次，“教

–学–评”一体化模式强调多元化评价，学生参与到评价活动中，进行自评和互评，促进学生自我反思

和学习，有利于发展学生的批判性思维和提高学生的自主学习能力。 

3.2.3. 有益于提升教师的专业素养 
首先，教师要有效进行“教–学–评”一体化设计，就要深入研读《新课标》，学习“教–学–评”

一体化设计的相关理论和实践，如逆向教学设计。其次，“教–学–评”一体化设计模式强调教师要通

过评价不断调整和改进自身的教学，要求教师具备较强的教学反思能力。因此，在“教–学–评”一体

化设计模式下，教师需要通过学习不断丰富自身的专业知识，逐渐提升教学水平和教学能力，从而提高

自身的专业素养。 

https://doi.org/10.12677/ae.2024.1471157


王捷雨 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2024.1471157 275 教育进展 
 

3.2.4. 有利于提高英语教学效果 
通过推动实施“教–学–评”一体化设计，有利于提高初中英语教学效果。一方面，在“教–学–

评”一体化这一模式下，教师科学地进行英语教学设计，确保有效教授每一个英语知识点，落实英语学

科核心素养的教学目标，从而提高英语教学效率。另一方面，学生能够通过评价活动客观地认识到自身

的不足之处，并针对自身所存在的问题进行及时补救，从而提高整体的教学效果。 

4. 核心素养视域下初中英语“教–学–评”一体化的实施策略 

4.1. 优化初中英语教学设计，落实英语核心素养 

教师要优化英语教学设计，科学地设计英语课堂教学活动，推动“教–学–评”一体化设计与实施，

落实英语学科核心素养。 
首先，教师要围绕核心素养设计明确的教学目标。教学目标可以指引课堂教学，教师可以根据教学

目标有针对性地组织教学内容和方法，确保学生在学习过程中达到预期的学习成果[5]。此外，在设计教

学目标时，教师可以利用 SMART 原则来设计清晰、可衡量的目标，教师通过教学目标设计相应的学习

活动，从而实现“教–学–评”一体化。其次，教师要根据教学目标，在英语学习活动观的指导下设计

相应的学习活动，让学生能够在体验中学习、在实践中运用、在迁移中创新[1]，使学生的核心素养得以

提升。最后，在设计教学评价活动时，教师应当摒弃唯分数论的考试，教师要结合学生的学习过程对学

生进行综合性的评价，以达到培养学生核心素养的目的。 

4.2. 以学生为教学的主体，结合实际因材施教 

在初中英语教学中，教师要注重培养学生的自主性，要把以学生为课堂主体的观念应用于实践之中，

从而构建起“教–学–评”一体化的模式。 
一方面，教师要结合英语语言学习的规律和特点，设计符合英语学科教学特点、符合学情的教学活

动，做到因材施教。教师应当有效融合教学、学习、评价三者，为学生设计更具教育价值的课堂，使学

生在课堂上获得丰富的体验，提升英语思维能力。另一方面，教师要基于英语学习活动观设计多样化的

教学活动，提升学生的学习兴趣。要将初中英语“教–学–评”一体化模式的整体育人观念落到实处，

教师要使学生的学习热情得到充分激发。因此教师要注重目标、活动、评价的统一，设计丰富多样的活

动，逐步培养学生学习英语的学习兴趣，构建以学生为中心的英语课堂。例如，教师可以利用任务型教

学法来提高学生学习英语的积极性，从而激发学生的学习兴趣和探究精神。 

4.3. 利用多样化的评价方式，提升教学的质量 

《新课标》的课程理念强调了评价方式的多样化[1]，所以教师要利用多样化的评价方式，提高教学

质量，使教学效果达到最佳。 
英语教师除了采用诊断性评价外，还应当结合形成性评价和终结性评价促进教学。形成性评价能够

保证个体评价的准确性，注重评价学生的学习过程，能够针对性地激励学生，从而促进学生的学习。终

结性评价让学生主观地发现自身的不足之处，有利于帮助学生指明学习的方向。形成性评价和终结性评

价相结合的评价方式有利于激发出学生的反思意识，也有利于教学评价发挥激励和诊断的作用，同时学

生也能通过此种方式判断自己的学习能力和效益。 

4.4. 重视评价主体的多元化，促进师生共同发展 

《新课标》指出要建立起主体多元的英语评价体系[1]，因此不能将评价形式只固定在教师层面，教
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师要将学生纳入评价主体中，充分利用教师评价、学生自评和互评等综合评价，使评价更加具有客观性，

促进师生共同发展。 
首先，学生可以通过自评认识自我。学生对自己进行评价的过程，能够提升自我反思意识。教师可

以为学生提供自我评价的标准，让学生按照评价表进行自我评价，帮助学生发现自身的不足之处，进而

完善自我，从而提高学生的学习效率。其次，学生互评使评价结果更具科学性。学生在互评时能够使学

生发现自身和他人的不足和优势，从而实现扬长补短。最后，教师要注意评价语言和评价方式。例如，

教师可以激励学生进行英语剧表演，并从中选出“最佳口语之星”“最佳表演者”等称号的学生。 

5. 结语 

综上所述，初中英语教师要及时更新教育理念，在《新课标》的指导下，树立“教–学–评”一体

化的整体育人理念。要推动“教–学–评”一体化设计与实施，初中英语教师要优化英语教学设计，注

重学生的主体地位，建立多样化的评价方式，重视评价主体的多元化，结合实际教学，因材施教，逐步

提高初中英语的教学效果。 
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