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摘  要 

本文分析了《计算机与信息技术基础》课程思政的进展现状，阐述了在医学院校中开展该课程注意的要

点，包括明确课程思政目标和重点内容，构建思政素材库，挖掘思政元素，全面提升授课教师的思政教

学能力，课程思政的实施方法等，旨在进一步提高《计算机与信息技术基础》课程的思政教育水平，为

广大授课教师和决策者培养符合时代要求的合格医学生提供科学的理论依据与政策建议。 
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Abstract 
This paper analyzes the current development status of integrating ideological and political 
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education into the “Fundamentals of Computer and Information Technology” course. It expounds 
on the key points to be noted when carrying out this course in medical colleges, including clarifying 
the goals and key content of ideological and political education in the course, constructing a reposi-
tory of ideological and political teaching materials, exploring ideological and political elements, 
comprehensively improving the ideological and political teaching ability of instructors, and the im-
plementation methods of ideological and political education in the course. The aim is to further en-
hance the level of ideological and political education in the “Fundamentals of Computer and Infor-
mation Technology” course, and provide scientific theoretical basis and policy recommendations 
for instructors and decision-makers to cultivate qualified medical students who meet the require-
ments of the times. 
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1. 引言 

2020 年 5 月，教育部面向全国高校下发了《高等学校课程思政建设指导纲要》[1] (以下简称“纲要”)
的通知，该通知明确要求将思政教育贯穿于人才培养体系中，全面推进高校课程思政建设工作。习近平

总书记在全国高校思想政治教育大会上强调了，“做好高校思想政治工作，要因事而化、因时而进、因

时而新”。从本质任务、时代任务和战略任务为高校思想政治教育工作指明了方向[2]。在 2018 年全国教

育大会上，习近平总书记再次明确指出要将立德树人思想融入到教育的各个环节中，而课程思政建设则

是教育改革的重要举措[3]。 

2. 《计算机与信息技术基础》课程思政现状分析 

2.1. 国内各高校《计算机与信息技术基础》课程思政现状 

全国各学校积极响应纲要及习近平总书记的要求与号召，开展了内容丰富、形式多样的思政建设工

作，将思想政治教育内容融入到各专业课程中，教师在教授专业知识的同时引导新一代大学生建立正确

的世界观、价值观和人生观，培养符合时代要求、人民需要、党认可的社会主义建设者和接班人。 
《计算机与信息技术基础》是本科大学生高等教育当中的一门公共基础课，具有覆盖性广泛、开设

时间早、支撑性强的特点，在该课程中恰当地融入思政内容对本科生的成长将产生深远的意义。姜丹

等人[4]创新性地提出了以大学生为中心的情感引导式的思政教育模式，以“讲中国故事”与“讲计算

机传奇”为主要线索将思政与计算机基础课程深度融合，构建有温度的思政教育。田建学等人的研究

[5]提出将党的二十大精神全面融入思政课程教学，依据大学计算机基础课程特色、课程目标、学情分

析，结合应用型本科院校服务地方的人才培养目标和学为中心的理念，充分挖掘课程的思政元素，并

从家国情怀、价值观、为人处事方法三个维度凝练 12 个典型的课程思政教学案例，通过采用线上线下

混合式教学方法的授课实现知识传授和价值塑造相统一的教书育人效果。孙雅琪等人[6]创新性地提出

思政课程的“12345”模式，即 1 个中心(以学生为中心)、2 种方法(思政元素、思政案例)、3 个目标(全
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员育人、全程育人、全方位育人)、4 个自信(道路自信、理论自信、制度自信、文化自信)、5 种策略(典
型人物、科技成果、历史经典、爱国主义、时政热点)，取得了较好的课程思政教学效果。田明等人[7]
分析了目前计算机应用基础课程中思政建设的不足之处，针对性地提出了通过提升教师思政能力、修

订课程目标、结合实际工作任务和思政元素重构教学内容、改革考核方式等方法将计算机专业知识和

价值引导有机地统一结合，使学生全方面得到良好的发展。 

2.2. 新疆医科大学《计算机与信息技术基础》课程思政 

在“新医科”大环境下，医学院校培养的医学生除了要有精湛的医学技术，同时还需要掌握人工智

能、云计算、大数据等前沿的理工科知识，使新一代的医学生能够运用交叉学科知识解决未来医学领域

内的前沿问题，以适应时代的发展需求[8]。这就对医学生的教育提出了新的要求，需要在新医科大背景

下专业课程中融入恰当的思政教育，以达到新时代医学生课程教授的要求。 
新疆医科大学扎根于边疆、奉献于边疆，是新疆唯一一所部委省共建的医学高等学府，始终坚持社

会主义办学方向，秉承“好学、力行、笃医、创新”的校训，全面贯彻落实新时代党的教育方针，以立德

树人为根本，稳步发展本科教育，紧紧围绕人才培养、学科建设、医疗服务三条主线，不断优化学科专

业布局和师资队伍结构，提升人才培养质量、科技创新和医疗服务能力，服务于新疆经济社会发展需要，

努力建成西部一流辐射中亚的高水平研究型医科大学。院校领导对课程思政教育非常重视，要求在课程

中加入适当、贴切的思政教育内容。《计算机与信息技术基础》是新疆医科大学面向全校大一年级医学

生开设的理工科类公共基础课程，共包含 64 个教学学时，其中 40 个理论学时，24 个实验学时。该课程

主要面对刚进入大学的大一年级新生，学生们接触到新的校园、新的老师同学和环境，这正是学生们人

生观、价值观、世界观形成的重要时期；并且该课程面向的学生群体非常广泛，绝大部分新生都要学习

此课程，为后续的课程学习和科研任务打基础，这使得该课程的思政建设任务显得尤为重要。该课程的

任课教师在往年的授课过程中总结了大量的经验，本研究通过专家访谈的形式，同时借鉴国内高校成功

的思政工作经验，提出进一步优化医学院校的《计算机与信息技术基础》课程思政建设工作，其中的建

议供与相关专家教师参考。 

3. 医学院校《计算机与信息技术基础》课程思政改革 

《计算机与信息技术基础》课程在医学院校的根本任务是培养医学生的计算思维，提升医学生认

识问题、利用计算机与信息技术分析问题、解决问题的能力；思政教育的核心内涵在于培养学生积极

向上的思想，树立正确的政治信仰，培养社会主义核心价值观，以及增强学生的社会责任感和文化自

信心。因此该课程在医学院校中开展时要突出医学生的专业特色的同时，将“医学人文元素”和“课

程思政元素”有机地结合在一起，以“润物细无声”的方式培养专业知识和综合素质都优秀的合格医

学人才。 

3.1. 明确课程思政的目标和重点内容 

《计算机信息技术基础》课程对于不同专业的学生有不同的课程思政目标和重点任务。对于医学院

校的学生来说，以“病人为本，救死扶伤，甘于奉献，大爱无疆”是每个医学生都应当具备的医学人文精

神。医学生刚结束高考进入大学校园，正是处于人生观、价值观、世界观形成的重要时期，而这门课程

也正是在此时期开展，所以该课程的思政建设工作尤为重要。教师应当在教授该课程的专业知识同时要

开展形式多样、内容丰富的思政课程建设工作，课程思政内容应当紧紧围绕医学生的人文精神和价值观

开展，使学生们在学习该课程的同时，树立崇高的医学人文精神和正确的价值观，为将来做一名合格的
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医务工作者打下坚实的思想和技能基础。 

3.2. 构建思政素材库，挖掘思政元素 

《计算机与信息技术基础》课程内容丰富，教师应当根据课程内容挖掘出具有典型教育意义、生动、

前沿的思政元素，并构建包含课程章节、思政内容、思政多媒体素材、思政目标的思政素材库，如表 1 所

示(由于篇幅所限，表 1 只列出了课程前三章的思政素材库)，由于计算机与信息技术的快速发展，思政内

容也应当及时更新，适应时代发展的需求。 
 
Table 1. Material library of “Fundamentals of Computer and Information Technology” course 
表 1. 《计算机与信息技术基础》课程素材库 

课程章节 思政内容 多媒体素材 思政目标 

计算机与医学 国产手术机器人、计算机

辅助诊断系统 
 

激发学生学习兴趣，树立远大目标

的同时提升民族自豪感 

计算机系统(硬件 
+ 软件) 

中国“芯”，华为鸿蒙系

统，WPS 国产 office 系统 
 

 

使学生深刻理解“科技是第一生产

力”；树立自强不息，永不放弃的坚

强信念；深入理解协作共赢的意义 

计算机网络 
远程医疗技术、人工智能

与医疗、微信、字节跳动

公司 
 

 

使学生了解计算机网络促进各行业

的发展，培养学生爱国情怀、增强

民族自信心 

人工智能 国产机器人，DeepSeek
人工智能模型 

 

 

使学生了解我国人工智能技术发展

在相关领域内已经达到了世界一流

水平，增强学生的专业学习兴趣和

爱国情怀。 

3.3. 全面提升授课教师的思政教学能力 

通过听课、访谈的形式发现任课教师的思政授课能力不足问题。建议通过以下途径增强教师的思政

授课能力：1) 在大学及学院层面组织关于课程思政的授课比赛，邀请相关教师观摩、学习。2) 在大学、

学院、教研室层面选取具有丰富教学经验的专家，在平时授课中全面开展专家督导听课工作，保证授课

质量的同时提升任课老师的思政教学意识与能力。3) 在教研室层面定期召开教学讨论会，开展教师之间

的互听互评工作，分析当前仍然存在的问题及解决办法，改进思政教学能力。4) 积极开展思政课程培训，

https://doi.org/10.12677/ae.2025.153456


吴淼 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.153456 686 教育进展 
 

邀请知名思政授课专家对全校教师进行培训，以学促建。5) 学校层面积极开展关于课程思政建设改革方

面的项目申报工作，以项目的形式加强教师的思政意识并提升思政教学能力。 

3.4. 课程思政的实施方法 

适当的课程思政实施方法可以使教师将专业知识与正确价值观以无缝连接的方式连接在一起教

授学生，达到“润物细无声”的教学效果。教育部 2020 年印发的《高等学校课程思政建设指导纲要》

中明确指出，全面推荐课程思政建设是落实立德树人根本任务的战略举措和提高人才培养质量的重要

任务[1]。课程思政的具体实施直接影响课程思政的教学效果，本文建议从以下 4 个方面实施课程思

政。 

3.4.1. 课堂上结合典型案例开展课程思政 
典型的案例往往具有一定的说服力，可以使学生们易于接受、印象深刻，同时激发学生们的内在学

习动力，树立冲奥的爱国情怀，达到良好的教学效果。例如在讲解信息技术革命时，可以介绍我国的四

大发明，造纸术、活字印刷术极大地促进了信息技术的发展和变革，东汉时期的蔡伦和北宋时期的毕昇

是这些发明的代表人物[9]，树立学生们强烈的民族自豪感和爱国之心；屠呦呦院士[10]多年如一日地为

人类的健康事业奋斗，终于成功地发现并提取了青蒿素，给世界献上了一份厚重的中医药礼物，该素材

告诉医学生们应当看淡名利并持之以恒地坚持自己的理想，终究会有成功和收获；华为研发的鸿蒙操作

[11]系统打破了国外长期对手机操作系统的垄断，该素材可以培养学生不畏困难，勇攀科技高峰的精神。

《计算机与信息技术基础》课程内容丰富，可以引申出的思政内容也多样，教师应当结合典型的案例开

展课程思政教授工作，达到预期的教学目的。 

3.4.2. 课堂下结合课程作业开展思政教育 
教师可在给学生的课后作业中加入适当的思政教育内容。例如在讲解 word 文档处理这一章的内容

时，可以给定学生一定的文字、图片等多媒体素材作为课后作业，要求学生按照一定的排版方式对文字

和多媒体素材进行排版。文字、图片等多媒体素材应当安排具有爱国主义精神或医学人文精神的内容，

如伟大的国际共产主义战士白求恩的事迹[12]、李时珍编著《本草纲目》的事迹[13]等。使学生在完成课

后作业的同时也受到了良好的思政教育。同样的方法也可以应用在中文演示文稿当中，例如给定学生一

定的文字、图片、音频、视频等多媒体素材，要求学生利用 PowerPoint 软件实现中文演示文稿的排版和

播放，这时的多媒体素材以及主题应当给与具有医学人文精神、或医学专业知识或爱国主义精神教育的

内容，如介绍我国著名医学家的中文演示文稿，包括华佗、扁鹊、孙思邈等人的事迹[14]，使学生学习专

业知识的同时，树立强烈的民族自豪感和爱国主义精神。 

3.4.3. 挖掘网络资源开展思政教育 
随着计算机网络和信息技术的发展，网络上的各种媒体资源非常丰富，可以充分挖掘网上具有思政

教育意义的视频、图像、论文等资源开展思政教育。例如，教师可以下载关于我国“天河二号”[15]或“神

威·太湖之光”[16]超级计算机的相关视频，经过剪辑、编辑处理后在课堂上或者课后供学生学习使用，

突出介绍我国科技工作者自强不息，做出世界领先成绩的精神，引导学生树立爱国、报国的崇高理想；

国产核磁共振仪、超声检查仪、CT 检查仪等[17] [18]医疗设备的成功推广，打破了国外常年的技术垄断，

极大地推动了祖国的医疗卫生事业发展。国产手术机器人的成功研发是我国医工技术结合发展后的典型

成果，大大提高了医生的诊疗效率，缓解了医疗技术不平衡的问题[19]。总之，随着计算机和信息技术的

发展，现在网络上的资源获取变得简单易行，教师应当充分挖掘网络上的多媒体资源，丰富思政教育内
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容，提高教学效果。 

3.4.4. 通过第二课堂开展思政教育 
积极开展《计算机与信息技术基础》课程的第二课堂，通过第二课堂开展形式多样的思政教育。如

可以开展《人工智能技术未来发展应用》，同学们可以结合自身的认识，畅想人工智能技术在未来都有

哪些应用，解决了什么问题，满足国家和社会的什么需求；也可以开展《人工智能技术对医学的影响》，

同学们可以分组讨论畅谈人工智能技术的发展对医学领域的影响，自己如何提前应对这些影响；也可以

开展《未来通信技术对医学影响》的探讨，等等；在第二课堂上开展形式多样的思政教育是对第一课堂

的有利补充和支持，可有效地激发学生们的学习兴趣，拓展学科视野。  

4. 结束语 

在医学院校中开展《计算机与信息技术基础》课程的思政教育是该课程教学工作中的一项重要任务，

如何开展好符合医学生专业特点的思政工作需要广大教师在实际教学过程中不断地总结、改进教学方法，

改善思政内容，明确课程思政的目标和重点内容，构建课程思政素材库，提升授课教师的思政教学能力，

实施有效的课程思政方法。在医学院校中开展好《计算机与信息技术基础》课程的思政教育一项长期持

久的工作，需要相关教育工作者长期、共同努力，为培养符合时代要求的合格医学生贡献力量。 
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