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摘  要 

高职课程模块化作为提升职业教育教学质量的核心策略，其重要性不言而喻。本研究聚焦国家“双高计

划”高铁专业群开设的核心课程《铁路桥梁施工与维护》，针对课程目前存在的教学内容滞后、教学方

法单一等教学现状，进行了重构模块化课程内容、优化教学团队、细化教学评价体系等系列举措。依托

云物大智等现代信息技术，有效提升课程教学质量和学习体验，为高铁专业群课程体系的建设与优化提

供了有力支撑，也为其他高职课程模块化改革提供了有益的借鉴与启示。 
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Abstract 
Modularization of higher vocational courses serves as a core strategy to improve the quality of voca-
tional education, and its significance is self-evident. This study focuses on the core course “Railway 
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Bridge Construction and Maintenance” within the high-speed rail specialty cluster under China’s na-
tional “Double High Plan”. Addressing current challenges such as outdated teaching content and monot-
onous instructional methods, a series of reforms have been implemented, including restructuring mod-
ular course content, optimizing teaching teams, and refining the teaching evaluation system. Supported 
by modern information technologies such as cloud computing, the Internet of Things, big data, and arti-
ficial intelligence (referred to as “cloud, IoT, big data, and AI”), the reforms have effectively enhanced 
teaching quality and learning experiences. These efforts provide robust support for the development 
and optimization of the high-speed rail specialty cluster’s curriculum system, while offering valuable 
insights and references for modular reforms in other higher vocational courses. 
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1. 引言 

近年来，随着我国经济社会的快速发展和产业结构的不断调整，职业教育在培养高素质技术技能人

才、推动经济社会发展中的重要作用日益凸显。为深入贯彻国家关于深化职业教育改革的总体要求，教

育部与财政部于 2019 年联合推出了“中国特色高水平高职学校和专业建设计划”，即“双高计划”[1]，
旨在集中资源建设一批引领改革、支撑发展、具有中国特色和世界水平的高职学校和专业群，引领我国

职业教育高质量发展，为经济社会发展提供更加坚实的人才保障和智力支持。这一战略计划的提出为职

业教育改革指明了方向，同时也为高职院校提供了前所未有的发展机遇。 
陕西铁路工程职业技术学院作为“双高计划”建设单位，一直秉持“根植铁路、立足西北、服务全

国、走向世界”的历史使命，致力于培养中国铁路和城轨工程建设与管理人才。学校的高速铁路施工与

维护专业是国家“双高计划”高水平专业群的核心专业，其中《铁路桥梁施工与维护》课程则是高速铁

路施工与维护专业群建设的核心课程。在“双高计划”的战略指引下，对《铁路桥梁施工与维护》课程实

施模块化教学改革，是实现专业课程的模块化构建、推动专业群课程体系优化升级、提升职业教育教学

质量的关键举措，也是当前职业教育发展的必然趋势[2]-[6]。 

2. 铁路桥梁施工与维护课程教学现状 

《铁路桥梁施工与维护》课程作为双高计划下高速铁路施工与维护专业群的核心课程，教学内容包

括铁路桥梁基本构造、桩基施工、墩台施工、预制安装施工、桥梁养护等多个方面，具有较强的理论性

和实践性。该课程旨在通过系统的教学和实训，使学生全面了解并掌握铁路桥梁施工与维护的关键技术

和方法，树立规范意识和环保意识，具备图纸识读与分析、现场组织与管理、施工技术交底、质量监控

与验收等综合能力，从而能够胜任桥梁施工员、质检员等工作岗位。对以往专业群铁道工程技术专业、

高速铁道工程技术专业开展的《铁路桥梁施工与维护》课程教学情况进行归纳总结，发现主要存在以下

问题。 

2.1. 教学内容更新滞后，难以满足行业需求 

随着科技的不断进步和工程技术的飞速发展，铁路桥梁施工技术的革新日新月异。从新型建筑材料
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的应用到智能化施工设备的引入，再到绿色施工理念的推广，每一项新技术、新工艺的出现都对从业者

的专业技能提出了更高要求。然而，反观当前《铁路桥梁施工与维护》课程的教学内容却未能及时反映

这些技术革新和理念转变，课程内容还停留在对传统施工技术的介绍，未及时纳入装配式施工、智能检

测、绿色施工管理等新技术、新工艺；此外课程内容偏重于桥梁施工技术的讲解，对于桥梁后期养护维

修方面的内容涉及较少。面对铁路桥梁施工技术的快速发展以及“建管并重”的行业趋势，持续更新教

学内容、优化课程体系、强化实践教学，已成为该课程亟需解决的关键问题。 

2.2. 教学方法缺乏创新，模块化教学实施不足 

当前，《铁路桥梁施工与维护》课程在教学方法上面临的一大挑战是模块化教学的实施不充分。尽

管课程内容涵盖了从基本构造到施工流程、再到养护维修的全方位知识体系，但在实际教学中，这些内

容未能被有效地拆解为清晰、独立且相互关联的模块，导致知识点和技能点之间的衔接不够紧密，学生

难以形成系统的知识体系。此外，评价体系不完善也进一步制约了教学效果，使得教师难以及时、准确

地评估学生的学习成果。因此，基于岗位能力系统设计模块、完善评价体系，成为提升该课程教学质量

的关键所在。 

3. 铁路桥梁施工与维护课程模块化教学改革 

3.1. 重构模块化课程内容 

Table 1. Curriculum teaching modules based on job competency division 
表 1. 基于岗位能力划分的课程教学模块 

教学模块 教学任务 关键知识和技能点 学时 
分配 

对应 
岗位 

模块一 
铁路桥梁构造 

1.1 铁路桥梁基本构造 
掌握铁路桥梁的基本组成和类型； 
能够精确识读铁路桥梁施工图纸； 
能够创建铁路桥梁三维模型并进行可视化技术交底 

4 

建模员 1.2 铁路桥梁图纸识读 4 

1.3 铁路桥梁模型创建 2 

模块二 
铁路桥梁施工 

2.1 铁路桥梁基础施工 
掌握铁路桥梁机械钻孔灌注桩的施工工艺流程； 
掌握铁路桥梁普通桥墩和高墩的施工技术要点； 
熟悉预制梁场的选址原则和功能区布置； 
掌握预制梁场箱梁预制流程及质量控制要点； 
掌握连续梁桥悬臂浇筑施工顺序及临时固结、挂篮

拼装、合龙临时锁定、合龙配重等相关内容； 

6 

施工员 

2.2 铁路桥梁墩台施工 4 

2.3 简支梁桥施工 8 

2.4 连续梁桥施工 10 

2.5 拱桥施工 4 

模块三 
铁路桥梁检测 

3.1 铁路桥梁桩基检测 
掌握低应变、高应变等桩基检测的方法； 
掌握混凝土强度检验步骤与评定标准； 
掌握裂缝宽度和深度的检验步骤与评定标准； 
掌握混凝土保护层厚度的检测步骤与注意事项； 

4 

质检员 
3.2 铁路桥梁混凝土保护层厚度检测 2 

3.3 铁路桥梁混凝土强度检测 2 

3.4 铁路桥梁箱梁裂缝检测 2 

模块四 
铁路桥梁维护 

4.1 铁路桥梁桥面系维护 
熟悉铁路桥梁桥面系维修的相关标准、规范及要求； 
熟悉支座外观检查、位移监测等内容； 
掌握支座位移的调整方法、支座更换流程； 
掌握裂缝修补方法与技术要点； 

4 

桥隧工 
综合维修工 

4.2 铁路桥梁支座维护 4 

4.3 铁路桥梁桥跨结构维护 2 

4.4 铁路桥梁下部结构维护 2 

 
模块化教学的核心是围绕实际工作需求和能力培养，对教学内容进行系统化、结构化的重组。为确

https://doi.org/10.12677/ae.2025.154655


张珂苑 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.154655 1051 教育进展 
 

保这一教学改革的顺利实施，课程团队依据铁路桥梁领域的典型工作任务、建模员等新职业岗位需求，

基于知识点间的衔接关系以及对学生能力支撑的全面考虑，构建了铁路桥梁构造、铁路桥梁施工、铁路

桥梁检测、铁路桥梁维护四大核心模块，每个模块都紧密围绕对应的岗位核心能力、参照国家相关标准

和行业规范进行知识点的整合与优化，具体教学模块和关键知识点如表 1 所示。同时，持续关注铁路桥

梁施工技术的最新进展，包括新材料的应用、新工艺的研发、新设备的引入等，确保教学内容能够实时

反映行业的最新动态和技术趋势。 

3.2. 组建模块化教学团队 

为确保模块化教学的有效实施，课程团队依托校企合作平台，通过“内培外引”优化双师团队结构，

组建具有专业领域特长的模块化教学团队，打造“课程双负责人”，全面推行“一课多师”教学。一方面

在中铁上海工程局七公司、西安铁路局西安工务段渭南桥隧车间等单位设立教师企业实践流动站，定期

组织校内教师深入企业一线，参与企业实践、技术培训和行业交流，全面提升教师的实践能力和行业认

知；另一方面，邀请中铁一局、中铁四局、国铁集团等行业龙头企业在铁路桥梁施工与维护领域具有丰

富实践经验的技能大师或行业专家担任兼职课程负责人，与校内课程负责人共同负责课程建设和教学，

共同制定课程标准、考核标准，共同建设教学资源和实训基地，及时将行业最新技术、工艺和实践案例

融入教学，提升课程的实用性和前沿性。教学过程中每个教学模块由校内教师和企业兼职教师共同承担

教学任务，校内教师主要负责理论知识的系统讲解，企业专家则侧重于实践技能的指导，具体任务分配

如表 2 所示。 
 

Table 2. Team roles & task distribution for modular teaching 
表 2. 模块化教学团队分工与任务安排 

教学模块 校内教师任务 企业兼职教师任务 协作方式 

模块一 
铁路桥梁构造 

系统讲解铁路桥梁的基本组成、类型及构造原

理，指导学生识读铁路桥梁施工图纸，讲解铁路

桥梁三维建模的基本方法。 

分享钢-砼组合梁桥等新型桥梁及桥梁发展趋

势，提供工程案例，指导连续梁桥的二维设计

与三维模型创建。 

校内教师 
负责理论教

学，企业 
专家提供 
实践案例并

参与实践 
环节指导。 

模块二 
铁路桥梁施工 

系统讲解铁路桥梁基础施工、墩台施工、简支梁

桥施工、连续梁桥施工及拱桥施工的理论知识；

分析施工技术要点。 

分享实际施工经验，讲解施工中的关键技术难

点；指导预制梁场选址及功能区布置；提供行

业最新施工技术和设备应用案例。 

模块三 
铁路桥梁检测 

系统讲解桩基检测、混凝土强度检测、裂缝检测

及保护层厚度检测的理论知识；分析检测步骤与

评定标准。 

演示低应变、高应变等检测设备的操作方法；

指导混凝土强度、裂缝宽度及保护层厚度的 
现场检测；分享实际工程检测案例及数据分析

经验。 

模块四 
铁路桥梁维护 

系统讲解桥面系维护、支座维护、桥跨结构维护

及下部结构维护的理论知识；分析维护标准、规

范及技术要点。 

分享实际维护案例，讲解支座更换、裂缝修补

等关键技术； 

3.3. 细化教学评价体系 

评价体系是提升教学质量的重要途径，基于此，课程团队构建了全过程多维度评价体系，全程质控

教学质量。该体系以学生能力培养为核心，注重过程性评价与结果性评价相结合，通过学生、企业导师、

教师、系统多元评价主体围绕知识掌握、技能达成、素质养成三重目标，全面评估学生的学习效果和综

合能力。为确保评价的科学性和可操作性，针对每个教学模块制定了具体的评价标准；铁路桥梁构造模

块着重考察学生的施工图纸识读能力、三维模型创建能力，铁路桥梁施工模块重点关注学生的施工组织
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设计能力、现场安全管理能力及施工技术应用能力，铁路桥梁检测模块更加关注学生对于检测设备的操

作能力、检测数据的分析能力、检测报告的编写能力，铁路桥梁维护模块侧重考核学生的设备保养能力、

故障诊断与排除能力以及应急处理能力。同时在每个教学模块结束后，向学生提供详细的评价反馈，包

括理论知识、实践技能和职业素养的得分情况及改进建议；针对评价中发现的问题，教师和企业专家共

同为学生提供个性化指导，帮助学生提升综合能力；教师根据评价结果，分析教学中的薄弱环节，优化

教学内容和教学方法，持续提升教学质量。 

4. 结语 

《铁路桥梁施工与维护》作为高速铁路施工与维护专业群的一门专业核心课程，其模块化教学改革

是促进教学改革、提升教学质量的关键举措，更是积极响应“双高计划”，加速专业群内涵式发展的必

由之路。本教学团队紧密围绕铁路行业的最新发展趋势，深入分析人才市场需求定位，积极吸纳企业实

际反馈，并结合学生就业现状，以“产教融合、校企合作”为核心理念，深入探索与实践模块化教学改

革。我们以实际工程项目为载体，深入剖析铁路桥梁施工与维护的典型工作任务，对原有课程内容进行

了系统性的重构与优化，精心设计了铁路桥梁构造、铁路桥梁施工、铁路桥梁检测、铁路桥梁维护四大

模块，每个模块都紧密结合实际工作需要，注重理论与实践的深度融合。同时同步组建了模块化教学团

队，确保模块化教学的顺利实施；还进一步细化了教学评价体系，确保能够全面、客观地反映学生的学

习成效，提升学生的专业技能与综合素养。在以后的教学过程中，我们将继续深化模块化教学改革，不

断优化课程内容与教学方法，加强与企业、行业的紧密联系，推动产教融合的进一步深化。 

基金项目 

陕西铁路工程职业技术学院 2023 年教育教学改革基金项目计划(2023JG-01)。 
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