
Advances in Education 教育进展, 2025, 15(4), 1320-1328 
Published Online April 2025 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/ae 
https://doi.org/10.12677/ae.2025.154692  

文章引用: 胡金波, 肖加清. 人教 A 版、北师大版、苏教版高中三角函数教材的对比分析[J]. 教育进展, 2025, 15(4): 
1320-1328. DOI: 10.12677/ae.2025.154692 

 
 

人教A版、北师大版、苏教版高中三角函数教

材的对比分析 

胡金波，肖加清* 

黄冈师范学院数学与统计学院，湖北 黄冈 
 
收稿日期：2025年3月24日；录用日期：2025年4月23日；发布日期：2025年4月30日 

 
 

 
摘  要 

随着《普通高中数学课程标准(2017年版2020年修订)》的实施，不同版本教材在三角函数内容的编排与

呈现上呈现出多样化特点。为深入理解各版本教材的编写理念与特色，本研究选取人教A版、北师大版、

苏教版三种现行高中数学教材，采用文献分析法、内容分析法和对比研究法，从知识结构、内容广度和

深度、思维导图、例题习题设置、信息技术应用等维度，系统对比分析了各版本教材中三角函数内容的

异同。研究发现，人教A版注重知识结构的系统性与逻辑性，北师大版强调探究式学习与情境设计，苏教

版则突出数学文化的融入与信息技术的应用。基于对比结果，提出优化教学设计、整合跨版本资源以及

强化核心素养培养路径等建议。 
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Abstract 
With the implementation of the General High School Mathematics Curriculum Standards (2017 Edi-
tion Revised in 2020), different versions of textbooks present diverse features in the arrangement 
and presentation of trigonometric function content. In order to deeply understand the writing con-
cepts and characteristics of each version of the textbook, this study selected three current high 
school mathematics textbooks, namely, People’s Education Press A Edition, Beijing Normal Univer-
sity Edition and Jiangsu Education Edition, and systematically compared and analyzed the similari-
ties and differences of trigonometric function contents in each version of the textbook from the di-
mensions of knowledge structure, content breadth and depth, thinking map, example exercises set-
ting, and application of information technology by adopting the methods of literature analysis, con-
tent analysis, and comparative study. It was found that the People’s Education Press A Edition fo-
cuses on the systematic and logical nature of the knowledge structure, the Beijing Normal Univer-
sity Edition emphasizes inquiry-based learning and contextual design, and the Jiangsu Education 
Edition highlights the integration of mathematical culture and the application of information tech-
nology. Based on the comparison results, suggestions were made to optimize instructional design, 
integrate cross-version resources, and strengthen the core literacy development pathway. 
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1. 问题提出 

三角函数是高中数学的核心内容之一，在连接代数与几何、培养学生数学核心素养方面具有重要作

用。随着《普通高中数学课程标准(2017 年版 2020 年修订)》的实施，教材编写更加注重核心素养的落实

与知识的实际应用，不同版本教材在三角函数内容的编排与呈现上呈现出多样化特点[1]。然而，现有研

究多集中于某一特定维度(如例题设计或知识结构)，缺乏系统性的对比分析，尤其对数学文化、信息技术

应用等动态特征的关注不足。因此，本研究以人教 A 版、北师大版、苏教版三种现行高中数学教材为研

究对象，通过对比分析其三角函数内容的编排体系、知识呈现方式、例题习题设置、信息技术应用等方

面的异同，旨在揭示不同版本教材的特点与优势，为教材编写者提供优化建议，同时帮助一线教师更好

地理解教材特点，优化教学设计，提升教学效果[2]。 

2. 教材的选择 

人教 A 版(2019 版) (以下简称人教 A 版)：依据普通高中数学课程标准(2017 年版)编写，人民教育出

版社于 2019 年出版的《普通高中教科书》数学必修第一册，是全国使用最广泛的版本，具有权威性和代

表性。 
北师大版(2019 版) (以下简称北师大版)：依据普通高中数学课程标准(2017 年版)编写，北京师范大

学出版社于 2019 年出版的《普通高中教科书》数学必修第二册，该版本注重探究式学习，体现了北方地

区的主流教学理念。 
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苏教版(2019 版) (以下简称苏教版)：依据普通高中数学课程标准(2017 年版)编写，江苏凤凰教育出

版社于 2019 年出版的《普通高中教科书》数学必修第一册，该版本以逻辑严谨和知识体系化为特色，代

表了南方地区的教材风格。 

3. 三角函数内容的对比分析 

3.1. 知识结构编排的对比 

3.1.1. 章节划分 
从章节划分来看，三版教材均将三角函数作为必修内容，但编排位置和细化程度有所不同。见表 1，

人教 A 版(必修一第五章)内容最为全面，涵盖从基础概念到应用的全流程，包括任意角、弧度制、三角

函数的概念、诱导公式、三角函数的图像与性质、三角恒等变换、函数 ( )siny A xω φ= + 及三角函数的应

用。北师大版(必修二第一章)以“周期变化”为切入点，强化对周期性的理解，随后分阶段展开角、弧度

制、正弦和余弦函数的概念与性质以及图像与性质的再认识，并单独探讨正切函数，最后提到三角函数

的应用。苏教版(必修一第七章)则更为精简，仅包含角与弧度、三角函数概念、图像性质及应用，省略了

恒等变换和正切函数等进阶内容，适合快速构建基础框架。 
 

Table 1. Trigonometry chapter divisions in three editions of the textbook 
表 1. 三个版本教材三角函数章节划分 

版本 章节位置 章节标题 小节内容 

人教 A
版 必修第一册第五章 三角函数 

任意角和弧度制、三角函数的概念、诱导公式、三角函数的图像与性

质、三角恒等变换、函数 ( )siny A xω φ= + 、三角函数的应用 

北师大

版 必修第二册第一章 三角函数 
周期变化、任意角、弧度制、正弦函数和余弦函数的概念及其性质、

正弦函数余弦函数的图像与性质再认识、函数 ( )siny A xω φ= + 的性

质与图像、正切函数、三角函数的简单应用 

苏教版 必修第一册第七章 三角函数 角与弧度、三角函数概念、三角函数的图像和性质、三角函数应用 

3.1.2. 知识展开逻辑 

Table 2. Logic of knowledge development in the three versions of the textbook 
表 2. 三个版本教材知识展开逻辑 

版本 知识展开逻辑 特色与侧重点 

人教 A 版 基础→公式→图像→变换→应用：从角与弧度制引入，逐步推导公式，

分析图像性质，最后结合恒等变换与实际问题 
逻辑严密，注重公式推导

与综合应用能力 

北师大版 周期→函数→图像→拓展：以“周期变化”为核心，先建立周期概念，

再系统讲解三角函数定义、图像与性质，补充正切函数 
强调周期性，分步骤深化

理解 

苏教版 基础→概念→应用：聚焦核心知识点(角、弧度、三角函数定义与图像) 内容精简，适合快速掌握

基础知识 

 
三版教材的三角函数知识展开逻辑各有侧重，见表 2：人教 A 版采用“基础→公式→图像→应用”

递进结构，符合认知负荷理论中“元素交互性”原则，并分阶段逐步呈现较复杂的公式，符合低负荷到

高负荷的学习序列，从角与弧度制出发，逐步推导公式、分析图像，最终整合至函数建模，注重系统性

与理论深度；北师大版的知识展开以“周期变化”为核心螺旋式上升，运用概念网络构建原理，并通过
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实例引入周期性，分阶段讲解函数定义、图像及正切函数，强化抽象概念与直观现象的联系；苏教版遵

循信息加工理论以“基础→概念→应用”的模式展开知识，并聚焦核心知识点，省略进阶内容，直接结

合案例构建框架，突出实用性与效率。 
通过对比可以看出，人教 A 版注重知识的系统性与逻辑性，适合基础较弱的学生；北师大版强调探

究与应用，适合能力较强的学生；苏教版则通过知识整合与思想渗透，适合培养综合能力。三者分别对

应系统性教学、周期性视角和速成需求，形成互补。 

3.2. 内容广度和深度的对比 

3.2.1. 知识点覆盖范围 
三版教材在三角函数章节的知识点覆盖范围上呈现明显差异。人教 A 版内容最为全面，涵盖从任意

角与弧度制的基础概念到三角恒等变换、函数 ( )siny A xω φ= + 的建模与应用，注重知识体系的完整性，

但未单独展开正切函数内容。北师大版以“周期变化”为核心线索，系统讲解正弦、余弦函数的定义与

性质，并补充正切函数与周期性现象的深入分析，但省略了恒等变换等进阶模块。苏教版则高度精简，

聚焦角与弧度、三角函数基本概念及图像性质，直接通过实际案例衔接应用，舍弃了复杂公式推导与拓

展内容，适合快速构建基础框架[3]。 

3.2.2. 数学思想渗透 
在数学思想渗透上，三版教材的设计逻辑各具特色。人教 A 版强调逻辑严密性与综合应用能力，从

严格定义出发，通过公式推导与函数建模(如简谐运动)实现理论与实践的整合，注重学生系统性思维培养。

北师大版以生活实例(如四季周期、钟摆运动)引入“周期变化”，逐步抽象出三角函数概念，再通过图像

分析与正切函数拓展深化理解，强化从现象到数学模型的转化能力。苏教版则弱化理论抽象，以实用为

导向，通过测量、波动等实际案例直接驱动知识学习，侧重直观理解与应用能力，简化了周期性理论等

复杂思想的渗透。 

3.2.3. 诱导公式推导 
公式推导方式体现了不同版本的教学侧重点。人教 A 版采用几何与代数结合的严谨推导，如基于单

位圆对称性证明诱导公式，从和角公式逐步导出倍角、半角公式，逻辑链条完整，注重数学工具的关联

性。北师大版偏向直观引导，例如通过观察正弦函数图像归纳周期性、奇偶性，或从几何斜率引入正切

函数定义，强调图像分析与现象关联，减少纯符号运算。苏教版则大幅简化推导过程，直接给出诱导公

式等结论，省略对称性证明等细节，以节省课时并降低学习门槛，突出结论的直接应用。 
例如，探究 sin ,cosα α 与 ( ) ( )sin ,cosα α− − 的关系 
1) 人教A版：如图1，作P1关于X轴的对称点P3，则以OP3为终边的角 α− ，并且有 ( ) ( )sin sinα α− = − ，

( ) ( )cos cosα α− = 。 
根据 X 轴作出一个点关于另一个点的对称坐标，再以中心点分别与这两点连线，形成的两个关于 X

轴对称的夹角从而得出上述诱导公式。几何意义直观，同时省略对称性证明等细节。 
2) 北师大版：如图 2，在平面直角坐标系中给出两个任意角α 和 α− ，角的终边与单位圆分别交于一

点，并使两条终边关于 X 轴对称。根据两点的横坐标相等，纵坐标绝对值相等且符号相反得出以上诱导

公式。并且给出结论正弦函数 ( )sinv α= 是奇函数；余弦函数 ( )cosu α= 是偶函数。强调几何直观，这种

学习方式更具探究意义。 
3) 苏教版：如图 3，设角 ,α β 的终边分别与单位圆交于一点，则这两点关于 X 轴对称。分别得出两

点坐标 ( )cos ,sinα α 和 ( )cos ,sinβ β 直接得出同上结论。 
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同时，苏教版还以 Y 轴为角 ,α β 的对称轴举例，得出同样的结论。 
通过对比可以看出，各版本教材在公式推导方式上的差异反映了不同的教学侧重点，教师可根据学

生特点选择适合的教学方法。 
 

 
Figure 1. People’s Education Press A Edition 
图 1. 人教 A 版 

 

 
Figure 2. Beijing Normal University edition 
图 2. 北师大版 

 

 
Figure 3. Jiangsu Education Edition 
图 3. 苏教版 

3.3. 思维导图的对比 

思维导图是一种通过图形化结构梳理数学知识、概念、公式、题型及解题逻辑的工具。以核心知识

点为中心，通过分支延伸展示知识之间的层级关系、逻辑联系，将零散的知识点整合为系统化的网络，

帮助学生构建完整的数学认知体系。下面展示的是人教 A 版、北师大版、苏教版三个版本教材关于三角

函数的思维导图，见图 4、图 5、图 6。 
对比下面的思维导图可以发现： 
1) 整体结构的复杂度方面不同。对于三角函数这一章节的思维导图，苏教版相较于人教 A 版和北师

大版更为简洁，细分程度较低。 
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2) 知识点侧重不同。人教 A 版强调公式推导，单独列出“三角恒等变换”；北师大版注重分类教学，

将“三角函数模型”细化为“数学应用”和“实际应用”；苏教版突出基础与现象，单独强调“周期现

象”，弱化复杂公式推导，更注重概念的实际意义理解。 
3) 应用模块的设计方式不同。人教 A 版将应用模块融入章节末尾；北师大版明确划分“数学中的应

用”与“实际应用”；苏教版将应用与基础概念并列强调知识联动性。 
 

 
Figure 4. Thinking maps for People’s Education Press A Edition 
图 4. 人教 A 版思维导图 

 

 
Figure 5. Thinking maps, Beijing Normal University Edition 
图 5. 北师大版思维导图 

 

 
Figure 6. Thinking maps for Jiangsu Education Edition 
图 6. 苏教版思维导图 
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3.4. 例习题设置的对比 

数学教材中的例习题在巩固知识、培养能力、检测效果和激发兴趣等方面具有重要作用。各版本教

材在例题与习题的题型分布上存在显著差异，下面对例习题的数量和习题的类型做了分析[4]。 
统计说明：① 人教 A 版练习题包括(复习巩固、综合运用、拓广探索)；② 北师大版练习题包括(A

组、B 组)；③ 苏教版练习题包括(感受理解、思考运用、探索拓展)。 
 

Table 3. Quantitative analysis table of sample exercise topics 
表 3. 例习题数量分析表 

项目 人教 A 版 北师大版 苏教版 

例题 37 29 25 

练习题 82 63 62 

复习题 117 72 71 

总计 236 164 158 
 

 
Figure 7. Example exercise quantitative analysis histogram 
图 7. 例习题数量分析柱状图 

 
统计说明：习题包括练习题、复习题。 

 
Table 4. Exercise type analysis table 
表 4. 习题类型分析表 

项目 
人教 A 版 北师大版 苏教版 

题数 占比 题数 占比 题数 占比 
选择题 9 4.5% 6 4.4% 8 6.0% 
填空题 7 3.5% 28 20.7% 9 6.8% 
口答题 3 1.5% 0 0 4 3.0% 
解答题 180 90.5% 101 74.9% 112 84.2% 
总计 199 100% 135 100% 133 100% 
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Figure 8. Exercise type analysis pie chart 
图 8. 习题类型分析饼状图 

 
从以上相关图表可以看出，三版教材在例习题数量(见表 3 和图 7)和习题类型方面(见表 4 和图 8)有

部分异同，具体分析如下： 
1) 三版教材的例题、练习题数量相差不大，复习题方面人教 A 版数量相较于另外两版教材多了近 45

道。且三版教材都是复习题占比最高都达到了 45%左右，说明三版教材都很注重课后学生知识的复习巩

固。 
2) 习题类型方面，三版教材都是解答题占比最高，选择、填空、口答题占比都很小基本都在 10%以

下。北师大版没有设置口答题。实际上，口答题对于培养表达能力、增强知识的记忆有很大的帮助。新

高考试卷中的题型为单选题、多选题、填空题和解答题，在教材中可以适当的设置单选题、多选题、填

空题，既能检验学生的学习情况，也能更贴合新高考模式[5]。 

3.5. 信息技术应用的对比 

在高中数学教材中，信息技术的应用具有重要意义。它能增强直观理解、培养数学建模能力、促进

跨学科融合等，帮助学生更好地理解和应用数学知识[6]。 
各版本教材在信息技术的应用上体现了不同的编写理念和教学侧重点 
1) 人教 A 版在 5.5.1 两角和与差的正弦、余弦和正切公式章节中，用一个版块介绍利用信息技术制

作三角函数表。提到纳皮尔凭借手工运算得出三角函数表，再通过对比现今利用信息技术手段制作三角

函数表的便利，展现了纳皮尔超人毅力和为科学献身的精神的同时也对比看出信息技术对数学的影响之

大。人教 A 版通过适量篇幅介绍信息技术的融入，加深学生对三角函数表的认识，要求学生模仿例子，

自己遍写程序，提升动手能力。 
2) 北师大版则通过“信息技术应用”栏目，引导学生使用、几何画板、图形计算机等，探究的图像
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绘制。让学生自己动手，边做边学激发学生的探究精神。加深学生对三角函数图像的认识和对三角函数

实际应用的理解。该栏目篇幅共占 5 面。体现了北师大版教材对于信息技术应用的重视。 
3) 苏教版在信息技术应用上更为多样化。例如，通过 Excel 进行描点法，绘制正弦曲线；在GeoGebra

中绘制 ( )siny A xω φ= + 的图像。但篇幅相对较少，只是简略描述。 

4. 总结与建议 

通过对人教 A 版、北师大版、苏教版高中数学教材中三角函数章节的系统对比分析，发现三版教材

在知识编排、内容设计、例习题设置及信息技术应用等方面各具特色。人教 A 版更加注重系统性，通过

“基础→公式→图像→应用”的递进逻辑，构建了完整的知识体系，适合夯实学生理论基础；北师大版

通过生活实例和信息技术工具强化抽象概念与直观现象的联系，适合激发学生的数学建模能力；苏教版

则突出实用性与效率，聚焦核心知识点，适合快速构建基础框架。基于上述分析，提出以下优化建议： 
1) 整合跨版本优势，优化教学设计。教师可结合人教 A 版的高认知负荷特点采用先图后文的教学

法，先采用动态画板展示、再利用代数推导、最后结合案例迁移到实际运用中去。北师大版的情境探究

以及苏教版的文化融合特点，设计多元化教学活动。例如，在讲解诱导公式时，融合人教 A 版的几何推

导与北师大版的图像分析，辅以苏教版的实际案例，帮助学生多角度理解知识本质。 
2) 强化信息技术与数学的深度融合。教材编写者可参考北师大版的“信息技术应用”栏目，开发三

角函数工具包的使用，增加具体操作步骤和项目式任务(如利用 Python 绘制动态函数图像)，并融入数学

史内容(如三角函数表的制作历程)，既提升学生动手能力，又培养科学精神。同时，建议苏教版适当扩展

信息技术应用的篇幅，适当增加信息技术课程，多利用信息技术手段讲授知识，避免流于形式。 
3) 调整习题结构，贴近核心素养要求。增加口答题和开放性问题，如北师大版可增设口答题以锻炼

表达能力；人教 A 版可引入多选题和实际应用题(如声波模拟、建筑测量)，增强与新高考题型的衔接。

此外，各版本需平衡习题难度梯度，避免过度依赖机械训练。 
4) 注重数学思想的渗透与跨学科关联。在知识展开中，可借鉴北师大版“周期现象”的引入方式，

结合物理、天文等学科案例，深化学生对三角函数实际价值的认知。同时，建议苏教版补充正切函数等

进阶内容，完善知识链条。 
5) 提供教师培训与资源共享平台。教育部门可组织跨版本教材的对比研习活动，帮助教师理解各版

本特色，并建立教学资源库，共享优质教案、思维导图及信息技术工具，助力个性化教学。 
总之，教材的优化需兼顾系统性、探究性与实用性，通过整合资源、创新设计，推动学生数学核心

素养的全面提升。教师在教学实践中应灵活运用各版本优势，构建“知识–能力–素养”三位一体的教

学模式。 
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