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摘  要 

教学评价是教师获取学生学情信息、优化教学策略的重要依据。通过系统分析教学过程与学习成效，教

师能够精准把握学生认知特征、思维偏好及课堂互动表现，从而针对性地调整教学方向。当前中学数学

教学中，传统评价方式多聚焦知识掌握程度，忽视对学生逻辑推理、创新思维等素养的培育。在构建数

学教学评价体系时，需突破传统仅关注知识掌握度的局限，将发展性评价作为提升学生核心素养的关键

路径。此类评价并非以任务达成为单一导向，而是通过动态化、个性化的评估机制，有效激发学生数学

学习内驱力，增强其面对复杂问题的探究信心。在实操层面，教师需结合数学学科特性，促使学生在自

我审视与合作交流中发现知识盲区，完善认知结构。实践表明，系统性发展性评价能显著提升学生数学

学习效能，其关键在于形成“评价–诊断–教学改进”闭环，最终实现从知识传递向素养培育的范式转

变。 
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Abstract 
Teaching evaluation is an important basis for teachers to obtain students’ learning information and 
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optimize teaching strategies. Through systematic analysis of teaching process and learning effect, 
teachers can accurately grasp students’ cognitive characteristics, thinking preferences and classroom 
interaction performance, so as to adjust the teaching direction. In the current middle school mathe-
matics teaching, the traditional evaluation methods mainly focus on knowledge mastery, ignoring 
the cultivation of students’ logical reasoning, innovative thinking and other qualities. In the con-
struction of mathematics teaching evaluation system, it is necessary to break through the tradi-
tional limitation of only focusing on knowledge mastery, and take developmental evaluation as the 
key path to improve students’ core literacy. This kind of evaluation is not based on the single orien-
tation of task achievement, but through the dynamic and personalized evaluation mechanism, it can 
effectively stimulate students’ inner drive of mathematics learning and enhance their confidence in 
exploring complex problems. At the practical level, teachers should combine the characteristics of 
mathematics subject to encourage students to find knowledge blind spots in self-examination and 
cooperation and improve cognitive structure. Practice shows that systematic developmental evalu-
ation can significantly improve students’ learning effectiveness in mathematics. The key lies in 
forming a closed loop of “evaluation, diagnosis and teaching improvement”, and finally realizing the 
paradigm shift from knowledge transfer to literacy cultivation. 
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1. 发展性评价的内涵 

发展性评价是针对传统以分等和奖惩为目的的终结性评价弊端而提出的，主张面向评价对象的发展。

在数学教学中，应从甄别式评价转向发展性评价。发展性评价关键在于教师以发展眼光看待学生，核心

是重视过程，给予评价对象多次改进机会。其对学生的全面发展意义重大：一方面，它不以检查和评比

为目的，而是通过分析学生的优势与不足，给出改进建议，助力学生在原有水平上提升，逐步达到基础

教育培养目标；另一方面，它注重学生发展的全过程，关注学生从过去到现在再到未来的发展轨迹，收

集并分析能体现学生发展状况的资料，为全面认识学生提供支撑；此外，除教师评价外，亦高度重视学

生在评价中的主体地位[1]。从评价内容的确定、资料的收集，再到最终结论的得出，全过程都积极鼓励

学生踊跃参与其中，帮助学生学会自我评价。 
对教师而言，发展性评价旨在促进其专业成长。传统评价的弊端被发展性评价克服，它将教师视为

专业人员，认为教师有不断发展的内在需求。评价不再是简单地给教师划分等级、进行奖惩，而是为教

师提供教学反馈与咨询。帮助教师反思教学中的优势与不足，探寻问题根源，进而改进教学实践，提升

专业水平。发展性评价还是一种面向未来的形成性评价，依据教师过去表现确定发展需求，明确未来发

展目标与方向[1]。 
在数学教学实践中，教师应重视自我发展，及时反思教学行为。如在一次函数应用题讲解中，教师

虽因疏忽解题错误，但能虚心接受学生意见，利用错误资源激发学生学习热情，这正是发展性评价理念

在教学中的体现。在数学教学范畴内，发展性评价不管是对学生核心素养的培养，还是助力教师提升教

学水准，都具有不可忽视的重要作用。 
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2. 中学数学教学现状及传统评价局限 

2.1. 传统数学教学评价方式梳理及现状 

(1) 考试与测验：考试和测验是传统教学极为常用的评价手段，教师会定期组织各类考试，以此衡量

学生的学习成绩与水平。考试形式丰富多样，涵盖了选择题、填空题以及简答题等多种题型。此种方式

在目前的教育中占有极高的地位，不仅学生及家长对分数极度看重，同时部分学校将学生分数作为对老

师考核的方式之一，加重了学生及老师对分数的“追求”。 
(2) 平时作业：教师会安排与课程内容高度关联的任务，借助学生完成作业的情况、答题正确率以及

作业质量，来对学生的学习状况进行评价。通过这种方式，教师能够直观了解学生对课程内容的理解程

度。“双减”政策虽意在减负，实际成效却欠佳。初中重点班的学生常被作业减负“遗忘”，作业减负与

提质未能兼顾，还疑似将负担转至家长身上。部分学校或班级的“四点钟课堂”也未按初衷用于学生休

闲与兴趣培养，而是被用于考试或教学，加重了学生负担。初中数学作业形式单调，多以书面练习的题

海战术为主，既耗费学生大量时间，又易引发厌倦情绪。作业内容侧重计算题型，缺少应用表达题型，

不利于学生数学思维与实践能力的锻炼。农村地区取消作业和考试的政策落实不好。因留守儿童多，家

庭辅导缺失，农村孩子学业成绩下滑，与城市孩子差距拉大，凸显了教育公平问题。 
(3) 口头报告和小组讨论：教师会组织学生开展口头报告和小组讨论活动，以此来评价学生的表达能

力、逻辑思维能力以及团队合作能力。在参与过程中，学生的表达能力能够得到锻炼，团队合作意识也

会不断增强。小组讨论正在倾向于个别学生的讨论，也就是说能力较强的学生包揽了讨论的大多数内容，

能力较弱的或者不善言辞的学生趋向透明，体现不出群体智慧。 

2.2. 传统评价在培养学生核心素养方面的不足 

(1) 考试与测验：它往往过于侧重对学生记忆知识的考查，在一定程度上容易忽视对学生创造力的挖

掘与培养，可能导致学生只是机械地记忆知识，而缺乏对知识灵活运用及创新思考的能力。并且造成了

学生对于学习的焦虑与排斥，形成了唯分数论的现象。 
(2) 平时作业：其中存在学生抄袭作业的现象，这严重削弱了作业对学生真实学习状况的反映程度。

同时，在评价作业时，由于评价标准在一定程度上依赖教师个人的判断，存在主观性问题，不同教师对

同一作业的评价可能存在差异。 
(3) 口头报告和小组讨论：这种评价方式也面临着挑战，评价标准相对主观，不同教师对于学生在口

头报告和小组讨论中的表现评价尺度不一，可能导致评价结果不够公平，无法精准反映学生的实际能力

水平。 

3. 在中学数学教学中进行发展性学生评价的原则 

3.1. 维持有序课堂环境，营造和谐教学氛围 

初中课堂环境瞬息万变，学生思维活跃、性格开朗，即便教师课前准备充分，课堂上也常出现意外

状况。此时，教师维护课堂秩序、采取恰当措施至关重要。若一味严厉批评学生，极易激起逆反心理，使

课堂秩序愈发失控，严重阻碍数学教学效率的提升。 
教师应顺应学生思维，调节学生情感，致力于打造开放多元的课堂。这样一来，能够有效助力学生数学

思维的拓展，又能有效维持课堂秩序，营造和谐融洽的课堂氛围，为数学教学的顺利开展奠定坚实基础。 

3.2. 凸显学生主体地位，响应学生多元需求 

在数学教学过程中，课堂是师生互动交流的关键场所。学生作为学习的主人，在此过程中应当积极
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主动地反馈自身在学习中遇到的问题。教师则扮演着极为重要的引导者角色，必须充分尊重学生提出的

每一个问题，始终与学生保持平等的关系，展开充分且深入的交流。 
教师耐心倾听学生问题，以平等姿态交流，能让学生感受到被尊重，从而激发他们进一步思考。例

如，在讲解几何图形证明题时，学生对某一辅助线的添加方式存在疑惑，教师不直接给出答案，而是与

学生一起探讨为何会想到这种添加方法，以及其他可能的思路。在一来一往的交流中，学生的思维得到

启发，逐渐形成不同的解题思路与解决问题的办法。这种互动方式为学生提供了广阔的思考空间，使其

不再局限于单一的思维模式，极大地有利于促进学生数学水平的提高。 
为了更好地提升学生的数学素养，教师要切实将学生置于课堂的主体地位，高度尊重学生多样化的

学习需求。在课堂上，教师可以巧妙设置具有启发性的问题，引导学生灵活转变思维。比如，在函数知

识的教学中，教师提出：“在实际生活中，如何利用函数关系来规划家庭每月的收支，以实现储蓄最大

化？”这一贴近生活的问题，促使学生围绕它深入思考。学生们开始积极调动所学知识，尝试从不同角

度去分析问题，在思考与探索的过程中，不断加深对函数概念和应用的理解，逐步提高数学水平。通过

这样的学习过程，学生不仅在数学知识与技能方面得到提升，思维能力、创新能力等综合素养得以锤炼，

由此推动自身实现全方位的成长进步[2]。 

3.3. 正确看待学生能力差异，提升全体数学素养 

在教育领域，每位教师都有着独特的专业素养与成长轨迹。他们所接受的教育背景、积累的教学经

验，以及成长过程中所处的环境各不相同，这直接导致了教师们对教材的理解深度和课堂驾驭能力呈现

出明显的差异。有的教师能够精准把握教材的核心要点，将复杂的知识深入浅出地讲解给学生；而有的

教师则可能在某些知识点的阐释上稍显逊色。这种差异使得他们在课堂教学中所展现出的教学效果各有

千秋，有的课堂氛围活跃，学生学习热情高涨，知识吸收率高；有的课堂则可能相对沉闷，学生理解和

掌握知识的程度参差不齐。 
与此同时，学生在学习生涯中会经历众多教师的悉心教诲。并且，每一位学生都是独一无二且处于

持续发展中的个体。他们在智力水平、学习习惯、兴趣爱好等方面各不相同，这使得他们接受知识的能

力和速度也大相径庭。部分学生思维灵活，能快速领会新知识，并灵活运用、触类旁通；但也有学生在

知识的理解与吸收上需耗费更多时间[3]，学习节奏相对较慢。 
基于以上情况，教师在初中课堂开展发展性学生评价时，充分尊重学生之间的差异就显得尤为重要。

教师肩负着教育的重任，应对每一位学生负责到底。切不可因为部分学生当下的学习水平暂时较低，就

对他们另眼相看，产生偏见。相反，教师应将提高每一位学生的数学水平当作坚定不移的目标。于教学

进程里，面对学习能力突出的学生，可给予更具难度的拓展任务，以此挖掘他们的潜在能力；针对学习

节奏较为缓慢的学生，应当秉持耐心开展辅导工作，给予更多的关注和鼓励，帮助他们夯实基础，逐步

提升。如此一来，教师在帮助学生成长进步的同时，自身也能从与不同学生的互动中获得新的教学启发，

不断优化教学方法，真正达到教学相长的目的，助力全方位提升数学教学成效，为学生的长远发展筑牢

根基。 

4. 在中学数学教学中进行发展性学生评价的策略 

4.1. 聚焦课堂评价维度，助力教学效率提升 

在课堂教学这一充满活力与互动的场域中，教师与学生能够实现面对面的深度交流与探讨，相较于

其他教学形式，课堂教学的效率蕴含着更为广阔的提升潜力。对于数学教师而言，在运用发展性教学评
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价时，课堂教学场景下的评价环节尤为关键。教师需持续对评价形式进行创新优化，提升评价质量，从

而对教学效率产生积极的推动作用。 
课堂场景具有即时性的显著特点，这就要求教师在实施评价前做好全方位的教学准备工作。教师要

深入钻研教学内容，精准剖析其中的重点与难点，并结合学生的实际学习能力以及他们在一般课堂上的

表现，充分预设可能出现的各种情况。通过这样细致入微的准备，尽可能为发展性教学评价的顺利、高

效开展创造有利条件，确保评价能够精准对接学生的学习需求，切实发挥其促进学生发展的作用[4]。 
以《借助调查做决策》这一课程的教学为例，教师可在课堂上精心为学生展示几组调查结果数据以

及与之相关的背景信息。随后，要求学生自主选择其中一组案例数据，引导他们通过独立思考与深入分

析，陈述自己所得到的分析结论。假设某同学选取了一组有关抽奖的数据，经过严谨的数据分析，该同

学得出大约需要抽奖十次才能获得理想奖品的结论。此时，教师可就该同学的分析，在恰当的时候提出

富有启发性的疑问，也可鼓励其他心存疑惑的学生踊跃地与该同学展开交流辩论。在这一过程中，学生

的分析思路得以进一步明晰。接着，教师根据发言学生的分析思路是否清晰、思维逻辑是否严谨以及综

合表现是否出色等多方面因素，对学生进行全面、客观的评价。 
诚然，面对这样新颖的评价模式，部分学生或许在初期会感到难以适应。但毋庸置疑，这正是发展

性评价的一种生动体现。它不仅能够有效激发学生的思维活力，促使学生在学习特定知识的过程中，积

极调动自身的各项能力，深入思考问题，而且对于培养学生的数学综合素养具有不可忽视的重要意义，

为学生在数学领域的长远发展奠定坚实基础。 

4.2. 着重作业评价板块，促进教学效果优化 

课后作业，作为巩固课堂所学、深化学习成效的关键环节，其评价方式不应仅仅局限于传统单一的

结果性评价。随着素质教育在教育领域的广泛推行与全面覆盖，课后作业的形式愈发丰富多样。这一变

革为教师提供了更广阔的教学空间，教师可突破常规书面作业与题目作业的固有模式，借助发展性教学

评价，丰富学生对课后作业的认知维度，同时推动学生学习态度的积极转变[4]。 
然而，与课堂评价存在明显差异的是，课后作业评价与作业的形式及内容紧密相连，相互影响。这

就要求教师在实施评价时，务必做到有的放矢，有针对性且有选择性地运用发展性评价方式，以此充分

发挥其积极效能，切实促进学生数学综合水平的提升。 
以《整式的乘除》这一章节的教学为例，学生要想熟练掌握幂的运算、整式乘除、因式分解以及乘

法公式等知识点，并能够在后续的应用题中灵活运用，游刃有余，充足且有效的练习必不可少。基于此，

教师在布置课后作业时，需精心挑选，确保计算题目在质量与数量上达到平衡，满足学生巩固知识、提

升能力的需求。 
在评价阶段，教师应向学生明确强调，计算过程与结果同样重要，二者均为计算步骤的关键组成部

分，在评价标准中具有同等重要的地位。比如，对于一道整式乘法的作业题，教师不仅关注学生最终答

案的正确性，还会仔细考量学生在解题过程中所运用的方法是否合理、步骤是否清晰规范。若学生答案

正确但过程简略、逻辑跳跃，教师会在评价中指出不足，引导学生注重过程的完整性；若学生答案有误，

但计算过程中展现出了正确的思路方向，教师也会肯定其闪光点，鼓励学生继续努力。 
此外，教师还可创新评价方式，于数学教学领域，发展性评价涵盖多元评价要素。除教师评价外，

大力倡导学生进行自评与互评。在自评阶段，学生将自身完成作业全过程展开回顾，总结收获与困惑；

互评环节中，学生相互交流、相互学习，从他人的作业与思路中获得启发。通过这种发展性的评价方式，

激发学生对作业的重视与兴趣，促使他们更加积极主动地投入到课后作业的完成与知识的巩固中，全方

位提升数学学习能力。 
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4.3. 发展性评价与终结性评价协同并用 

在初中数学课堂开展发展性评价时，教师可引导学生进行自我评价与互评。自我评价能让学生回顾

学习，反思知识掌握、方法与态度；互评则提供交流平台，拓宽思维边界。这种多元评价激发学生数学

兴趣，凸显主体地位，锻炼数学思维，使学习更高效，提升课堂效率。 
课堂上学生难免走神、积极性不高，教师若直接指责易引发学生对数学的厌恶。智慧的教师会引导

学生自我反思，比如通过巧妙设疑，让学生认识自身行为对学习的影响，主动改正缺点，挖掘数学学习

潜力，发现数学魅力。 
数学堪称思维的“练兵场”，教师着重培育学生的数学思维能力，激发他们对数学的学习兴趣，能

推动思维发展。将发展性评价与终结性评价结合，前者关注全程、及时反馈，后者总结阶段成果，二者

结合让学生感受到教师的关心与期待，增强学习动力，提升数学思维能力，促使他们在数学学习征程中

稳健前行[5]。 

5. 总结 

在初中数学教学中应用发展性评价，对提升课堂效率、促进学生成长意义重大。在评价时，教师以

欣赏的态度对待学生，有助于增强学生自信心。一方面，评价不能只看重分数，更要注重培养学生的创

新与探索精神，提升其想象力与创造力，助力学生全面发展；另一方面，评价旨在转变学生课堂角色，

让学生从被动接受转为主动主导，充分激发学生数学学习兴趣及未来学习、工作的动力。鉴于初中生处

于青春发育阶段，教师开展发展性评价要兼顾学生学习情况与情感态度，提升学生学习积极性。同时，

教师应树立良好形象，积极倾听学生意见，换位思考，在保证课堂纪律与效率的基础上活跃课堂氛围，

推动学生综合能力与数学核心素养的发展。 
在情境教学方面，教师需结合多方面情况及学生实际，因材施教，以学生为主体制定合适教学模式，

发挥学生积极性，培养自主学习能力，并在实践中不断改善情境教学，提炼教学理论[6]。 
然而，当前研究存在不足。受传统数学教学框架限制，研究尚处于初级阶段。一是部分教师心存顾

虑，担忧聚焦数学思考、问题解决以及情感态度的培养，会对知识与技能目标的达成造成不利影响，现

实课堂仍以知识、技能目标为主。二是教师、学生、家长、校方对发展性评价认识不够深刻，尽管试图同

时兼顾知识与技能、数学思考、解决问题、情感与态度这“四维”目标，然而要将它们进行深层次的融合

并非易事。三是发展性评价存在程序繁琐问题，如构建全面学生评价档案时，涵盖过多内容反而适得其

反，如何简化评价程序且不降低评价效果，亟待探讨改进。 
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