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摘  要 

数学是一门理性学科，需要逻辑和思维，教师在教学时更需注重思维方面的训练。《义务教育数学课程

标准(2022年版)》对小学数学教学提出了新要求，从目标、内容、评价等方面都有新指向，教师应根据

新课标而制定符合新时代的教学策略，创新课堂教学，从设计、实施等环节优化教学，把握改革的方向，

落实立德树人的目标，从而促进学生的核心素养发展。《平行与旋转》作为小学数学空间与图形领域的

重要内容，对培养学生的空间观念和几何直观具有重要意义。通过对这一内容教学策略的研究，能够为

小学数学教学提供有益的参考，更好地落实新课程标准的要求。 
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Abstract 
Mathematics is a rational discipline that requires logic and thinking, and teachers need to pay more 
attention to the training of thinking when teaching. Teachers should formulate teaching strategies 
in line with the new era according to the new curriculum standards, innovate classroom teaching, op-
timize teaching from the design and implementation, grasp the direction of reform, and implement 
the goal of cultivating people with virtue, so as to promote the development of students’ core liter-
acy. As an important content in the field of space and graphics in primary school mathematics, Par-
allel and Rotation is of great significance for cultivating students’ spatial concept and geometric in-
tuition. Through the study of this content teaching strategy, it can provide a useful reference for 
primary school mathematics teaching and better implement the requirements of the new curricu-
lum standards. 
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1. 关于小学数学新课程基本理念的文本解读 

1.1. 课程目标：以学生发展为本，以核心素养为导向 

数学新课程标准中，要求使学生在学习数学的同时形成和发展面向未来社会和个人发展所需要的核

心素养。不同年龄阶段的学生发展水平不一样，要依据其身心发展水平来制定课程目标。学生在学习的

过程中获得数学基础知识、基本技能、基本思想和基本活动经验，能够运用数学知识与方法发现、提出、

分析和解决问题的能力，最终全面发展，形成正确的情感、态度和价值观[1]。 

1.2. 课程内容：结构化特征 

课程内容主要有三方面：课程内容选择、课程内容组织和课程内容呈现。 
首先，课程内容选择。选择的内容应体现数学学科特征，符合学生的认知规律，能让学生感受到内

容贴近生活又能解决生活中的实际问题，内容与时俱进，反映现代技术与社会发展需要。 
其次，课程内容组织。数学的学习需要严密的逻辑思维，要对内容进行结构化整合，需要处理好直

观和抽象的关系，既从学生的直观经验出发，又要注重间接经验的形成；数学的学习需要过程的展现更

需要数学结果[2]。 
最后，课程内容呈现。要根据学生的认知规律层层递进和逐步加深课程内容，并且注重内容的层次

性和多样性。 

1.3. 教学活动：促进学生的全面发展 

教学活动是学生学和教师教的统一，学生是学习的主体，教师是学习的组织者、引导者和合作者。

学生学习是一个主动吸收的过程，要求教学过程中学生一直处于主动的位置，并且内容的丰富呈现和教

学活动的有趣才能激起学生的学习积极性，引导学生在真实的情境中发现和提出问题，促进学生理解和
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掌握数学的基础知识和基本技能，在学习的过程中获得数学知识和形成正确的情感、态度和价值观，从

而逐步促进学生的全面发展。 

1.4. 教学评价：多元化评价以促进学习与教学 

评价不仅要关注学生的学习结果，更应该关注学生的学习过程，评价的作用不是评论好坏，而是意

识到不足的地方继续改进，不仅仅是学生改进自己的学习方式方法和态度等，也是教师改进自己教学的

重要依据；不同于传统教学的单一评价方式，新课程标准要求多元化评价主体和多样化评价方式，达到

学生自我监控学习的过程和结果。 

1.5. 课程融合：信息技术促进数学教学变革 

信息技术的快速发展，对于数学教学变革有着重大意义。小学数学中有很多抽象的数学理论和概念，

抽象思维不成熟的小学生很难理解这些内容。因此，将信息技术适当地融入课堂，将数学与信息技术课

程相结合，可以很好地解决这一问题，促进学生的学习，在信息化的教学环境中学习，能够提升学生的

探究热情，激发对数学的热爱，以及提高学生的信息素养。 
小学数学的新课标内涵体现在课程目标、课程内容、教学方式、评价方式以及信息技术融合等多个

方面，旨在帮助学生更好地理解和掌握数学知识，同时培养他们的核心素养和实践能力。 

2. 基于新课程理念以及《平行与旋转》教学的理论基础 

2.1. 多元智能理论 

多元智能理论由霍华德·加德纳提出，该理论认为人类的智能是多元化而非单一的，主要包括语言

智能、逻辑数学智能、空间智能、身体运动智能、音乐智能、人际智能、内省智能、自然观察智能等。在

《平行与旋转》教学中，可充分利用多元智能理论。例如，通过组织学生进行小组讨论交流平行与旋转

的生活实例，锻炼其语言智能；引导学生运用数学知识分析平行与旋转的特征，发展逻辑数学智能；让

学生动手操作旋转工具，培养身体运动智能。 

2.2. 最近发展区理论 

维果斯基的最近发展区理论指出，儿童的发展有两种水平：一种是儿童现有的发展水平，另一种是

在他人尤其是成人指导的情况下可以达到的较高的解决问题的水平，这两者之间的差距就叫做最近发展

区。在《平行与旋转》教学中，教师要准确把握学生的现有水平，如学生对简单图形平移和旋转的初步

认识，在此基础上设置具有一定挑战性但又在学生最近发展区内的任务，如让学生探究复杂图形经过多

次旋转后的位置变化。通过教师的引导和学生的努力，学生能够跨越最近发展区，实现知识和能力的提

升，不断拓展自身的发展空间。 

3. 基于新课程理念的《平行与旋转》教学策略 

随着新课改教学要求的提出，在教学活动中更加注重学生自主学习能力的培养和发挥，改变了传统

的以教师为主体的教学方式，更注重学生为主体、教师为引导者的教学方式。在现在的学习中，不仅是

教给学生基本的运算，更重要的是要提高学生数学核心素养以及解决实际问题的能力。 
以下是提出的教学策略： 

3.1. 结合实际创设贴近生活的情境 

数学来源于生活，并且学生所学习的数学理论知识最终应该用于解决实际生活中的问题，然而，这
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需要教师在教学过程中把生活实际与教学示例充分结合，给学生创设贴近生活的真实情境，透过事例来

理解数学，对于学生理解晦涩难懂的数字和问题有贴近自己的实感，才会更有解决问题的动力，由此有

效提升小学数学教学的效果[3]。 
例如在学习北师大版三年级下《平行与旋转》时，教师在导入部分先提问学生们是怎么上学的？学

生们可能会回答到“步行”、“乘车”等，通过学生日常上学的方式引出运动方式的不同。这样的导入能

够吸引学生的兴趣，也能让学生们知道生活中处处有数学，数学知识也能解决生活的难题，激发学生们

对数学本身的热爱，并且日常的例子能让学生的注意力集中思考。接着播放升国旗的的视频，让同学们

思考国旗是怎么样移动的？此过程中，学生也应该站起来行注目礼，让同学们知道无论何时何地听到国

歌都应该肃然起敬，在学习的过程中同时注重培养学生的爱国意识。 

3.2. 借助技术提高学生的理解能力 

教师在教学时，充分利用现代信息技术来展开教学活动，把静态的理论知识动态化，把知识以生动

的形象呈现出来，打破以往传统课堂教学的束缚[4]。通过学生更容易理解的方式展示，尤其低段学生的

抽象能力和想象力发展水平较低，直观的动画展示有利于他们对数学的理解，这也有助于转变学生们的

学习观念，让学生们可以自主地展开探究性学习活动，利用现代信息技术处理网络上的学习信息，不断

丰富教学的内容，促进小学生创新性思维的发展，从而最大限度地提升小学数学教学的效率，提高学生

的信息素养[5]。 
例如在北师大版《平移与旋转》导入部分，播放演示推窗户、方向盘转动、缆车上行、时钟转动等，

可以用播放特效的方式，利用技术让学生更加直观地感受到这些物体的运动方式以及怎么样运动。首先，

直观地展示能够吸引学生的注意力，并集中在课堂；其次，直观的动画不同于静态地展示或者自己的想

象和回忆，增添了课堂的趣味性。让他们根据不同的运动方式来进行分类，从分类结果来说，分别是怎

么运动的？得出：国旗、缆车和窗户都是沿直线运动的。这样的运动方式叫平移，并让同学们再举出其

他的平移现象。(举出例子：抽屉、高铁、滑滑梯……) 
例如同时展示风车、方向盘和时针旋转时，让同学们观察这些旋转有什么不同？动画的演示能很明

显地观察出旋转不一定是朝同一方向转动的，避免知识点的错误理解，也能和平移现象形成不同对比，

在学习平移和旋转初期，许多学生会搞混两者，清晰的动画展示就能让他们印象深刻，再让同学们举出

其他的旋转现象。(举出例子：旋转门、自行车轮……) 

3.3. 以活动来开展教学 

小学数学对于小学生灵活的思维能力具有很高的要求，并且数学的有效思考能够促进学生的思维发

展，小学生在学习过程中经常会遇到一些难题，若在许多次难题没有得到解决后会直接影响到以后学习

数学的自信心。再加上以往传统小学数学课堂忽视对于小学生主观能动性的发挥，在学习数学知识时往

往缺少足够的动力，然而，通过结合数学活动，能够有效改善这一问题。因此，小学数学教师在开展教

学工作过程中应放开，让学生自己操作数学活动，让他们能够在轻松愉快的活动中迅速掌握数学的重难

点内容，从而实现小学数学课堂的有效教学。 
例如在教授新课部分时，在学生学习平移概念之后，让他们拿出一张白纸和橡皮擦，提出问题：橡

皮擦怎么可以从一个角平移到另一个角？并且和其他同学交流一下，通过自己的操作过程理解平移是沿

着一条直线运动的。 
例如在展示大转盘从点 A 旋转到点 B 时，让学生小组讨论和操作，有几种操作方式？分别是如何旋

转的？学生通过大转盘的操作就能更加深刻地认识到旋转是围绕一个点进行旋转，并且可以从不同方向
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的旋转。这样的操作使平移和旋转进行对比，在操作的过程中展示和体会了重难点。 

3.4. 多元化评价引导与激励 

在新课标背景下，教师应通过开展多元化评价优化教学方法、实现深度学习、加强师生互动，有效

提升数学教学水平，推动学生的全面发展。对于教师而言，及时的反馈，可以调整教学的节奏和方向，

确保教学能够围绕课程目标持续推进。在评价学生学习效果的时候，教师要考虑学生的回答以及课堂的

表现[6]。有些学生在与他人交流或者表达自己观点时存在一定的问题，教师要与学生进行及时的沟通，

注意学生的反应，当出现一些问题的时候，教师可以通过反馈的方式引导学生向正确的方向努力，而不

是陷于被动学习之中，应充分突出学生主体地位，尊重学生意愿和实际需求，合理把握评价时机，确保

教学评价的鼓励性、引导性作用得到充分发挥。 
例如在北师大版三下《平移与旋转》的活动中，学生自己动手操作移动橡皮擦的活动中，学生在平

移过程中，可能会出现问题，比如直接把橡皮擦从这个角放到另一个角，并没有体现平移的过程，这是

很正常的现象，教师在发现这一情况时，不应该马上去批评学生的错误，而应该引导学生，让他知道我

们在学习平移这一数学知识。 

4. 结论 

新课程基本理念为小学数学教学带来了新的机遇和挑战。在《平行与旋转》教学中，通过创设情境、

操作体验、多媒体辅助以及联系生活等教学策略的实施，能够有效地激发学生的学习兴趣，培养学生的

核心素养，提高教学质量。然而，教学策略的实施需要不断地反思和改进，以适应不同学生的学习需求

和教学实际情况。教师应紧跟新课程标准的步伐，持续探索创新教学策略，为学生的数学学习和未来发

展奠定坚实的基础。 
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