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摘  要 

中华优秀传统文化作为国家文化软实力的重要支撑，是中华民族精神的基石。义务教育阶段的思政课是

初中道德与法治课程，它是落实立德树人根本任务的重要环节。通过探讨中华优秀传统文化融入初中道

德与法治课程能够增进国家认同、增强文化自信、推动文化创新、践行社会主义核心价值观、助力立德

树人目标落实的多维价值，然后提出明确教学目标、丰富教学内容、创新教学形式、注重实践活动和构

建多元评价体系等实践路径，旨在为课程改革提供理论支持和实践指导，推动中华优秀传统文化与初中

思政课深度融合，培养具有文化底蕴和文化自信的时代新人，为中华民族的伟大复兴贡献力量。 
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Abstract 
As an important support for the country’s cultural soft power, the outstanding traditional Chinese 
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culture is the cornerstone of the Chinese nation’s spirit. The ideological and political course in the 
compulsory education stage is the junior high school moral and legal education course, which is an 
important link in implementing the fundamental task of fostering virtue and nurturing people. By 
exploring the multi-dimensional value of integrating outstanding traditional Chinese culture into the 
junior high school moral and legal education course, such as enhancing national identity, strengthen-
ing cultural confidence, promoting cultural innovation, practicing the core socialist values, and facili-
tating the implementation of the goal of fostering virtue and nurturing people, this paper then pro-
poses practical paths such as clarifying teaching objectives, enriching teaching content, innovating 
teaching forms, emphasizing practical activities, and constructing a diversified evaluation system. 
The aim is to provide theoretical support and practical guidance for curriculum reform, promote 
the deep integration of outstanding traditional Chinese culture and junior high school ideological 
and political courses, cultivate new era talents with cultural literacy and cultural confidence, and 
contribute to the great rejuvenation of the Chinese nation. 
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1. 引言 

党的二十届三中全会通过的《中共中央关于进一步全面深化改革 推进中国式现代化的决定》指出：

“中国式现代化是物质文明和精神文明相协调的现代化。必须增强文化自信，发展社会主义先进文化，

弘扬革命文化，传承中华优秀传统文化[1]。”《义务教育道德与法治课程标准(2022 年版)》(以下简称“新

课标”)提出要有机整合中华优秀传统文化教育，将中华优秀传统文化融入道德与法治教学。在当今时代

背景下，传承并弘扬中华优秀传统文化是我国教育的重要任务[2]。初中道德与法治课程作为思想政治教

育体系的重要部分，也是落实立德树人根本任务的关键环节。所以深入探析中华优秀传统文化融入初中

道德与法治课程的多重价值并积极探索其实践路径，对于推动课程改革、促进文化传承以及实现育人目

标具有深远的意义。 

2. 中华优秀传统文化融入初中道德与法治课程的价值  

中华优秀传统文化经过数千年的岁月沉淀，蕴含深厚的历史积淀。它体现了中华民族的核心价值追

求和强大的文化软实力，也具有无可替代的教育价值。 

2.1. 弘扬中华优秀传统文化：以文化传承增进国家认同 

中华优秀传统文化被誉为“中华民族的基因”与“中华民族的精神脉络”。它在漫长历史的深厚土

壤里深深扎根，蕴藏着极为丰富的民族智慧与文化精华。在义务教育阶段，初中道德与法治课程不仅承

担着思想政治教育的重任，更是实施中华优秀传统文化教育的关键课程。初中思政课在传播中华优秀传

统文化、强化国家认同感方面发挥着重要作用。教师把诸如讲仁爱、重民本、守诚信等中华优秀传统文

化理念融入初中道德与法治教学中，引导学生深入探讨这些理念的当代价值与积极意义，有助于培育学

生对国家、民族以及文化的高度认同感[3]。文化自信乃是国家走向强盛的重要支撑，而中华优秀传统文
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化正是文化自信的核心源头。在初中道德与法治教学中融入中华优秀传统文化，不仅有助于中华优秀传

统文化的传承与发展，还能增进学生对中华文化的热爱之情，强化中华民族共同体意识。 

2.2. 践行中华优秀传统文化：以文化实践增强文化自信 

作为中华民族灵魂与根基的中华优秀传统文化，是培育文化自信的关键源头。中华优秀传统文化融

入初中道德与法治教学中，能让学生深入了解中华文化的博大精深和独特魅力，从而增强对中华文化的

认同感和自豪感[4]。学生参与书法、国画、茶艺、武术、传统节日庆典等各种形式的传统文化实践活动，

能亲身体验到中华优秀传统文化的博大精深与历久弥新。他们了解中华民族在哲学、文学、艺术等领域

取得的辉煌成就，明确中华文化在世界文化格局中的重要地位，有利于提升文化认同感与坚定文化自信。

在以后的生活中，学生便能以更加自信从容的姿态去迎接未来的各种机遇与挑战，积极主动地为中华民

族的伟大复兴奉献自己的一份力量。 

2.3. 推动中华优秀传统文化创造性转化与创新性发展 

从建设文化强国的战略层面来看，习近平总书记提出中华优秀传统文化要达成“两创”这一重要课题

并围绕其展开了诸多相关阐述。这要求我国优秀传统文化内容紧跟时代，充分彰显其感化力、号召力与影

响力，使创新具备生存条件，进而持续实现蜕变与提升[5]。中华优秀传统文化底蕴深厚、历史悠久，其传

承与发展应该从青少年时期抓起。教师应紧密结合初中道德与法治教材内容及课程标准，对相关素材进行

加工，借助视频、音频等新媒体形式融入课堂教学，在该过程中进一步助力中华优秀传统文化实现创新性

进步[6]。将中华优秀传统文化嵌入初中道德与法治课程的教学环节，这是对其进行传承与推进的关键之举。 

2.4. 促进社会主义核心价值观的践行：以文化育人实现价值引领 

社会主义核心价值观的培育，需以中华优秀传统文化为根基[7]。在社会主义核心价值观的践行过程

中，中华优秀传统文化作为社会主义核心价值观的根基，发挥着至关重要的决定性作用。思想政治教育

课是弘扬与践行社会主义核心价值观的关键环节。初中生作为青年群体的组成部分，也是培育和践行社

会主义核心价值观的重点对象。因此在道德与法治课中，教师借助生动的事例引导学生认识到中华优秀

传统文化是社会主义核心价值观的源头，让学生理解中华优秀传统文化为培育和弘扬社会主义核心价值

观提供了重要滋养[8]。将中华优秀传统文化融入初中道德与法治课程体系，有助于学生将社会主义核心

价值观内化为思想认知并外化为行为实践，以文化育人实现价值引领，为社会的和谐发展和文明进步注

入源源不断的青春活力与正能量。 

2.5. 助力立德树人根本任务的落实：以文化素养提升育人质量 

自党的十八大以来，习近平总书记多次强调要切实强化思政课在立德树人方面的基础性与根本性地

位。立德树人就是秉持德育先行、以人为本的理念，借助各类正面教育手段，对学生进行引导与熏陶。

初中生正处于道德观念形成与发展的紧要阶段，科学的教育引导非常重要。中华优秀传统文化博大精深，

其中许多个人道德修养培育以及价值观念塑造的内容与中国特色社会主义核心价值观深度融合，生动展

现出爱国、诚信、友善等核心要义。把中华优秀传统文化渗透到初中道德与法治教学中，学生能够从传

统文化里获取丰富的道德养分，将理论知识转化为实际行动。这可以充分发挥文化育人的效能，以文化

素养推动育人品质全方位提升，为学生的全方位发展奠定坚实基础。 

3. 中华优秀传统文化融入初中道德与法治课程的实践路径 

中华优秀传统文化与初中道德与法治课程在育人目标方面有显著的一致性。为了引领学生深入领会
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传统文化，提升文化自信并拓展实践体验，可从以下几方面进行： 

3.1. 明确中华优秀传统文化融入的教学目标 

在把中华优秀传统文化融入初中道德与法治教学时，清晰明确的教学目标是保障教学朝着正确方向

推进的核心要素。为了让融合达到科学且有效的效果，制定教学目标需紧扣核心素养来开展。一方面，

教师应主动将中华优秀传统文化纳入教学目标范畴，高度重视新课标所提的要求；另一方面，教师应深

入研究初中道德与法治教材，挖掘其中蕴含的传统文化素材并明确体现于教学目标中。只有基于核心素

养构建中华优秀传统文化融入目标，才能推动核心素养有效落地。比如：七年级下册的“在集体中成长”

单元与中华优秀传统文化中强调的集体主义、家国情怀相呼应。教师将中华优秀传统文化融入核心素养

培养目标，将教学活动与过程作为实现教学目标的关键路径，通过设计多元情境、强化学生参与体验等

手段提升中华优秀传统文化融入初中道德与法治教学的整体成效[9]。 

3.2. 丰富中华优秀传统文化融入的教学内容 

将中华优秀传统文化融入初中道德与法治教学时，教学内容的选择至关重要。教师要选有价值、内

容丰富、形式多样的传统文化素材，仁、义等传统价值观能影响学生思维和价值观，文字、多媒体、实践

活动等多种形式可以契合学生学习需求。其一，加强教师专业培训。通过专题课程、研讨交流、线上线

下资源等方式让教师领会融入传统文化的意义，提升自身文化素养，从而在教学中精准融入优秀传统文

化。其二，教师要运用单元大概念设计教学内容。结合“新课标”要求和道德与法治课程核心素养挖掘

传统文化资源。例如，用古代君主德政事例培养学生政治认同，借儒家“修身”思想培育健全人格。然后

教学中设计课堂导入讲趣味故事、案例分析用文化素材、小组讨论围绕文化主题、课后布置实践作业的

多样环节，助力核心素养的有效落地。 

3.3. 探索多样化的教学形式与载体 

习近平总书记指出：“要坚持守正创新，以守正创新的正气和锐气，赓续历史文脉、谱写当代华章

[10]。”中华优秀传统文化以多种思路和丰富形式融入初中道德与法治课程意义重大。教师可以从多方面

着手教学形式与载体的探索。其一，借助学习通、雨课堂等网络教学平台搭建线上资源库，大量传统文

化知识汇集帮助学生利用碎片化时间学习。其二，优化课堂教学设计。教师应精心创设教学情境，使其

兼具故事性、形象性、学科性、文化性与价值性，从而有效提升教学效果[11]。此外，教师可嵌入丰富的

传统文化案例、经典故事以及教学视频制作 PPT 课件，进一步增强教学内容的生动性和形象性。通过互

联网的传播优势，提升中华优秀传统文化育人的时效性，使传统文化以更贴近学生生活的方式，融入学

生学习与生活之中，实现文化育人的目标。 

3.4. 注重中华优秀传统文化融入的实践活动 

初中道德与法治教师应该开展多样化实践活动，帮助学生更好领会中华优秀传统文化。在教学过

程中，教师通过组织形式多样、内容丰富的文化实践活动，使传统文化与道德与法治教学相联系。学

生在参与、感受过程中体会传统文化的魅力，利于传承和发扬优秀传统文化[12]。比如，在七年级上

册“家的味道”教学中，教师可通过视频展示“家”字在中国文化中的演变过程，引导学生理解家的

意义并且激发学生探索中华文化的兴趣。教师可以组织学生在节假日参与泼水节等少数民族节日。亲

身参与能增强学生的文化传承意识，有利于推动中华优秀传统文化在初中道德与法治课堂中开花结

果[13]。 
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3.5. 构建多元化的教学评价体系 

新课程的评价导向着重突显评价的教育功能，关注评价参与者的主体观念，倡导多样化的评价方式，

以及强调对课程推进过程的积极作用[14]。其一，道德与法治课程的教学评价要拓展评价维度，重点关注

价值认同、思维模式和过程表现。鉴于中华优秀传统文化融入教育效果存在一定滞后性，同时要兼顾课

程教育过程即时评价的需求，需充分发挥表现性评价、过程性评价和终结性评价各自的优势[15]。其二，

提升教学质量的关键是构建科学评价体系。有关部门和教育工作者应制定传统文化融入教学的标准，并

据此设计评价方案。明确的评价标准能为教学提供指引，衡量融入程度和学习收获，弥补当前评价缺陷，

提升教学质量。最后，评价主体多元化是实现公正、全面评价的重要保障。在评价过程中，不同主体如

教师、学生、家长及教育专家等，应在立场和视角转换的基础上达成共识，共同参与评价，形成“公众逻

辑”[16]。 

4. 结语 

中华优秀传统文化是中华民族的璀璨明珠。把中华优秀传统文化融入初中道德与法治课程是文化发

展以及推进素质教育的关键路径。习近平总书记在党的二十大报告中指出：“中华优秀传统文化源远流

长、博大精深，是中华文明的智慧结晶[17]。”未来学校应以问题为导向，总结经验教训。教育利用信息

技术建设线上资源库等为学生提供便捷学习渠道。推动中华优秀传统文化在教学中渗透，提升课程与文

化的契合度能让学生在熏陶中树立文化自信，实现知识学习、品德修养与文化传承的统一，培养出具有

深厚文化底蕴和坚定文化自信的时代新人。 
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