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摘  要 

幼儿作为幼儿园课程的主要受益者，应该参与到课程评价中。但是在当前幼儿园课程评价中，幼儿视角

缺乏，主要表现为评价主体窄化、教育管理者评价的“控制”，原因在于幼儿缺乏自主评价意识和能力、

教师低估儿童视角评价的价值以及社会固化幼儿园课程评价体系。本文通过实证研究发现，教师群体中

仅32%定期引导幼儿参与评价，而76%的家长认为幼儿评价应被重视却缺乏实施路径。重构幼儿园课程

评价需从理论深化与实践创新双轨并行，结合建构主义理论与社会文化理论，明确儿童视角的内涵，通

过多样化评价机制设计，促进幼儿评价能力的提升，建立幼儿参与的多样化评价机制。 
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Abstract 
As the primary beneficiaries of kindergarten curricula, young children should be involved in curricu-
lum evaluation. However, current kindergarten curriculum evaluation often lacks the child’s per-
spective, manifested in the narrow scope of evaluators and the “control” exerted by educational ad-
ministrators. The underlying reasons include children’s lack of autonomous evaluation awareness 
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and ability, teachers’ underestimation of the value of child-centered evaluation, and the rigid soci-
etal framework of kindergarten assessment systems. Empirical findings in this study reveal that 
only 32% of teachers regularly guide children in evaluation, while 76% of parents believe children’s 
evaluations should be valued but lack practical implementation pathways. Reconstructing kinder-
garten curriculum evaluation requires a dual approach of theoretical refinement and practical in-
novation. Grounded in constructivist and sociocultural theories, this study clarifies the essence of 
the child’s perspective and proposes diversified evaluation mechanisms to enhance children’s eval-
uative capacities, ultimately establishing a participatory and pluralistic evaluation system.  
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Kindergarten Curriculum, Child’s Perspective, Curriculum Evaluation, Constructivism, Empirical 
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1. 引言 

幼儿园课程评价是对其特点和要素，通过汇集和了解大部分相关资料，评判幼儿园课程的价值与否

的过程。实际上，评价是一种主观发表看法的活动，是对客体满足主体需要的一种解读。《幼儿园教育

指导纲要(试行)》指出：管理人员、教师、家长及幼儿都是幼儿园教育评价的参与者，评价过程是共同参

与，合作的一个过程[1]。然而，当前幼儿园课程评价主体窄化为成人主导，儿童视角严重缺失。这种单

一评价模式不仅违背了儿童权利公约的基本精神，也阻碍了课程的优化与幼儿的主体性发展。本文通过

实证数据与理论分析，旨在探索儿童视角回归幼儿园课程评价的有效路径。 

2. 理论框架：儿童视角的内涵与理论基础 

2.1. 儿童视角的学理界定 

联合国《儿童权利公约》第 12 条明确指出，儿童有权对影响其自身的所有事项自由发表意见，并应

获得与其年龄和成熟度相称的重视[2]。在学前教育领域，“儿童视角”强调将幼儿视为具有独立认知和

情感体验的主体，其评价行为不仅体现对课程的反馈，更是其主体性发展的实践路径。蒙台梭利[3]提出

的“儿童是成人之师”理念，与维果茨基[4]的“最近发展区”理论共同支撑了儿童参与评价的合理性—

—幼儿通过表达与互动，能在成人支持下逐步发展高阶思维能力。 

2.2. 儿童视角与教育理论的联结 

建构主义理论：强调知识是学习者主动建构的产物[5]。将儿童视角纳入课程评价，实质是认可幼儿

通过亲身体验对课程进行意义建构的过程。例如，幼儿对游戏活动的偏好能反映其认知发展需求。 
社会文化理论：维果茨基提出社会互动对认知发展的促进作用。幼儿参与评价可视为一种社会性实

践，教师通过搭建“评价脚手架”(如可视化评价工具)，能帮助幼儿逐步掌握评价语言与逻辑。 

3. 儿童视角的缺失表现与实证支持 

3.1. 评价主体窄化 

幼儿园课程评价应该是与幼儿园相关的人员，如幼儿、教师、家长、管理者共同参与的过程[6]。在
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工作了解中，部分幼儿园教师认为上级等相关部门的检查就是对幼儿园课程进行评价，“我们准备了充

足的资料，可以供上级部门进行课程评价和检查。”幼儿园团队缺乏教师自评和儿童评价意识，他们认

为教师和儿童是课程的重要参与者，而忽视了他们也有对课程评价的权利，这使得评价主体趋向单一

化。 
本研究对长沙市 6 所幼儿园的小中大班合计 120 名教师进行问卷调查，对两个班级进行案例观察，

结果显示： 
幼儿是否需参与到课程评价中： 

 
观点分类 人数 比例 典型代表反馈 

会引导幼儿参与 34 人 28% 儿童视角能发现成人忽略的问题。 

幼儿能力不足，可不参与 78 人 65% 3~6 岁儿童缺乏系统性评价能力。语言表达与理解能力有限。 

认为参与影响不大 8 人 7% 现有评价体系较为完善，幼儿参与增加成本。 

 
仅 28%的教师在日常教学中系统引导幼儿参与课程评价；65%的教师认为“幼儿评价能力不足，可

不参与”。 
案例观察：1) 在某幼儿园中班绘本阅读活动中，教师未询问幼儿对绘本难度的感受，而是直接根据

预设标准记录“幼儿注意力集中时长”。2) 一名幼儿多次指向绘本中的恐龙图片说“太可怕”，却被教

师归类为“注意力分散”。此案例表明，忽视儿童视角的评价易导致对幼儿真实需求的误判。 
单一主体趋向的幼儿园课程评价会造成评价主体仅考虑自己的利益与价值，而只表达了课程专家和

主管部门的需求和价值取向[7]。但课程的直接参与者是儿童和教师，单一评价主体体现课程专家和主管

部门的意志，却忽视了直接参与者——儿童和教师的感受和价值取向，从评价效果上说，不利于真正地

服务于课程参与主体。 

3.2. 教育管理者评价的“控制”，“倾向” 

对 6 所幼儿园 20 名教师进行访谈发现(访谈记录见附录)： 
“幼儿园课程评价以上级文件标准、园长下发、教师自评、和家长问卷为主”，仅 2 所幼儿园尝试

过让幼儿通过绘画或简单问答参与评价过程。 
当前，教育管理者依旧处在相对权威的地位，有着高度控制幼儿园课程评价的权利。管理者们决定

了课程评价的内容、要求以及报告的对象[8]。 
这种形式使教育管理者处于评价的领导地位，在无人影响的状态下使他们独自认定评价的结果，即

使在结论出现分歧时进行协商，最终也将以他们的意见为权威依据。这导致幼儿园课程评价做得不全面，

也更不易于反馈幼儿园课程评价相关利益者的需求。 
在长沙某公办园的期末时期，各行政部门、教学班都在参照教育主管部门颁发的条例和检查细则进

行资料准备，按照教育主管部门要求进行幼儿园课程的组织和实施。该园教师说道：“必须按照上级要

求进行准备，上级评价整个课程体系和园所活动时都是按照这个标准，想要评优，就得按照要求来。”

在这样背景下，评价全部由上级主管部门决定。最终的评价成效体现在评价者遵循管理者设定的标准，

系统性地收集并验证符合管理者认可标准的数据，以确保其在管理者处既得利益的稳固维持[9]。 
从根本上说幼儿园课程评价是把握幼儿园课程价值的活动，量化的维度难以反映评价的复杂内容，

这只会造成对评价对象把握的偏差，降低结果的准确性。 
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4. 儿童视角缺乏的原因探析 

4.1. 幼儿缺乏自主评价意识和能力 

通过观察合计 30 名小中大班幼儿的评价行为发现： 
小班幼儿多使用具象化表达(如“我喜欢这个玩具因为它是红色的”)；大班幼儿开始出现初步的逻辑

性评价(如“今天的游戏太短，我还想玩”)。数据表明，幼儿评价能力随年龄增长显著提升，但需要成人

提供适应性支持。 
要行使自主评价的权利，首先要让幼儿了解自身具备的权利，然而由于幼儿园缺乏权利教育，幼儿

不知道自己有自主评价的权利，致使其评价意识十分薄弱。教师往往将幼儿自主评价放置到了一个微妙

的地位，谈到时重要，但在实践中的地位又很低。 
另一方面，评价经验影响评价的能力[10]。部分幼儿在入学初期阶段的评价能力是较弱的，这源于其

语言发展及经验不足的问题，因此在评价上他们弱于成年人。而他们在幼儿园和家庭中，没有主动去参

与评价活动，不接触评价语言和评价方式等。渐渐地其评价能力在本就落后的情况下，更加不足。 

4.2. 教师低估儿童视角评价的价值 

幼儿是否有需要参与到幼儿园课程评价当中去，对 6 所幼儿园 20 名教师进行访谈(访谈记录见附录)： 
80%教师认同幼儿参与课程评价的价值，认为这是尊重儿童主体性和优化课程的重要途径。但多数

教师实践中常以“时间不足”，“难以量化”为由简化流程；一名教龄 8 年的教师坦言：“让幼儿评价

课堂？那会打乱我的教学计划。” 
一方面，由于经验的不足，导致幼儿在面对某些问题时，不知该如何进行评价，这也导致部分教师

认为幼儿是“不会评价”或“不想评价”。另一方面，教师常将幼儿视为非理性的一方，对幼儿的能力有

着严重的低估和错误认识。面对幼儿这样“没有能力参与评价”的个体，教师便将其权利“上缴”，依照

自己的“专业考量”酌情放权。这种问题一方面源自于教师的“成人权威”思想，另一方面的原因也在于

教师的部分观念过于陈旧。 
在具体的情况中，有的教师认为，一旦让幼儿评价将会面对很多问题。“幼儿没有评价的兴趣、不

会完整表达、容易跑题、评价语言十分肤浅”。有的教师谈到，幼儿的评价变化很快，非常主观，如评价

教师方面，幼儿就有可能十分善变。“只要老师对她好，她就会觉得老师什么都好。”教师认为这种“主

观”的评价是无意义的，而这一观点也有着强烈的“成人权威”色彩。 

4.3. 社会固化幼儿园课程评价体系 

在当下幼儿园课程评价的现象中，某种程度上反映了整个管理者的意志和社会体系的意志。关于课

程评价出现的现实问题，幼儿园管理者和社会有着不可或缺责任，很大程度上，幼儿园课程评价儿童视

角的缺失源自于管理者的轻视和社会的体系问题。首先，社会忽视幼儿参与评价权利本身的意义，以“是

否有用”作为价值考量，为幼儿教师输送了“功利性”的教育理念；其次，管理者缺乏对于教师的相关引

导和培训，造成教师失去科学抓手以及幼儿权利被轻视的现状。 
这样的习惯性思维导致评价体系自上而下，缺少儿童视角的参与，更多的是关注成人和管理者的上

位看法。 

5. 促进儿童视角的回归 

5.1. 培养幼儿评价意识和能力 

“面对儿童这一独特且待成熟的个体，应以尊重和平等的态度，给儿童应有的自由，进而促进儿童
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顺利、全面的发展。”这里的“自由与权利”不单单是指幼儿可以在老师给予的评价机会中自由的发言、

表达自己的看法，更是指幼儿可以真正认识到自己享有的权利，能够在成人帮助下学会正确行使自己的

权利，并且其权利会受到人们的尊重和认可。在这种背景下，幼儿能够逐渐真正认识到自己享受的评价

权利，自觉自主地参与到评价中，成为有能力的人则要求幼儿的“能力”需要被认可。当幼儿的能力不

被认可时，他们的权利将备受限制；而当幼儿的能力受到尊重，其潜力将无限放大，同时将真正得到与

成人同等的权利地位。幼儿的语言发展能力在其成长的各个阶段各不相同，其评价用语受限于个人能力

的发展状况。然而，让幼儿参与到评价过程中，反而能激发并促进其多方面能力的进一步提升；给予幼

儿参与评价的权利，不仅仅培养幼儿的能力，还能够帮助幼儿建立与同伴、教师、家长等他人交流对话、

表达自我的意识，培养幼儿为涉及自身利益的各项事务提供建设性评价意见的主体性责任感以及从容不

迫、敢于表达自己的自信心。所以，“成人要相信幼儿的能力，为幼儿提供更广阔的选择和表达空

间。” 
问题“如果让幼儿参与评价，您认为可行的方式有哪些”，对 6 所幼儿园 20 名教师进行访谈(访谈

记录见附录)，得出： 
访谈教师过程中得出评价需根据幼儿年龄特点设计差异化评价工具(如绘画、游戏、符号选择等)，并

加强教师解读能力。 
小班：通过选择类评价(如“用贴纸标记最喜欢的活动”)激发参与兴趣； 
中班：引入简单语言描述(如“画一画你今天开心的事”)； 
大班：设计结构化评价表(如“三星评分 + 一句话理由”)，逐步培养逻辑表达。 

5.2. 重视幼儿评价的价值和意义 

《幼儿园教育指导纲要(试行)》的“教育评价”部分写到，幼儿的各种行为表现都具有重要的评价意

义[11]。因此，教师在一日生活中应该密切注意幼儿的行为，采取适当的方法来满足幼儿的需求。比如，

当幼儿参加某项集体活动时，幼儿开始出现分神，讲小话时，其实就是他们对课程进行了评价反馈。这

时教师就应该对自己的课程设置和教学行为进行反思，而不是忽视这种“无声”评价，去整顿常规，压

制吵闹。又如，幼儿总是破坏教师墙面装饰，并不一定是幼儿的破坏性行为，很可能墙面的环境创设没

有满足他们的需要，这个时候教师就应该根据幼儿这种评价做出调整，从而改进课程。 
另外，并非说所有的幼儿都愿意、且有足够的能力去分担决策这件事的。年龄阶段、发展程度、责

任意识等都是应当作考究的。因此，在鼓励幼儿评价时，也要充分考虑这些因素，这样才能因材施教，

给幼儿提供适宜的机会。同时，幼儿评价应当扩大到一日生活中，扩大到家园合作中。重要的是参与的

过程与意识的培养，而非最终的结果如何。 

5.3. 建立幼儿参与的多样化评价机制 

教育主管部门和幼教机构应当给予相应的制度保障，同时制定适合幼儿参与评价的常规以及评估标

准[12]。如，让幼儿参与评价教师表现，各种活动，幼儿园的相关建设等，逐渐使幼儿成为评价的主体之

一并制度化这一内容；而幼儿园之外的途径上，可以更加积极宣传幼儿主体地位和权利意识，积极向社

会传授正确教育价值取向，形成自下而上的评价风气，重视幼儿的看法和观点。 
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附  录：访谈 

附件一：幼儿是否需要参与到幼儿园课程评价当中去 
访谈主题：幼儿视角在幼儿园课程评价中的重要性 
访谈对象：6 所幼儿园的 20 名教师(教龄 3~15 年) 
访谈方式：半结构化访谈(个别访谈 + 小组座谈) 
访谈时间：2025 年 03 月 01 日~03 月 26 日 
访谈地点：各幼儿园教师班级中 
一、访谈核心问题及教师观点汇总 
问题 1：您认为幼儿是否有能力参与课程评价？ 
支持观点(16 人)： 
“幼儿虽然语言表达有限，但能通过行为、表情、绘画等方式反馈喜好。”不过现实中没有那么多

时间给予幼儿评价的机会。(A 园，张老师) 
“3~6 岁儿童已有简单的判断能力，比如‘喜欢/不喜欢’，完全可以表达。”可以让幼儿进行评价

(C 园，王老师) 
保留意见(4 人)： 
“小班幼儿可能难以理解‘评价’的概念，需要教师引导”。(E 园，李老师) 
“幼儿容易受情绪影响，反馈可能不够客观，也会打乱我的计划”。(F 园，刘老师) 
问题 2：当前幼儿园课程评价中，幼儿的参与情况如何 
18 名教师表示“幼儿园课程评价以上级文件标准、园长下发、教师自评、和家长问卷为主”，仅 2

所幼儿园尝试过让幼儿通过绘画或简单问答参与评价过程。 
“我们更多是通过观察幼儿的课堂表现间接评价，比如参与度、专注力”。(B 园，陈老师) 
问题 3：如果让幼儿参与评价，您认为可行的方式有哪些？ 
1) 可视化表达：绘画、贴表情符号(笑脸/哭脸)、选择彩色卡片代表心情。 
2) 游戏化反馈：如用积木搭“今天活动的喜爱程度”(越高越喜欢)。 
3) 简单问答：“你今天最喜欢哪个活动？为什么？”(需教师记录)。 
4) 情境模拟：通过角色扮演(如“小老师”)让幼儿表达课程感受。 
问题 4：幼儿参与评价可能面临哪些挑战？ 
解读困难：“幼儿的画或语言需要教师耐心解读，可能存在主观偏差。”(D 园，黄老师) 
时间成本：“增加记录和分析的工作量，班级人数多时难以全覆盖。”(A 园，林老师) 
年龄差异：“大班幼儿可语言表达，小班需更依赖非语言方式。”(E 园，吴老师) 
二、访谈结论 
1) 必要性：多数教师认同幼儿参与课程评价的价值，认为这是尊重儿童主体性和优化课程的重要途

径。 
2) 可行性：需根据幼儿年龄特点设计差异化评价工具(如绘画、游戏、符号选择等)，并加强教师解

读能力培训。 
3) 改进方向：建议幼儿园建立“幼儿友好型”评价机制，将成人评价与儿童反馈相结合，推动课程

评价的民主化与科学化。 
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