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摘  要 

当前高校数学专业课程的教学面临着传统教学模式的诸多挑战，尤其是在学生个性化学习需求和信息技

术快速发展的背景下，亟需探索新的教学模式以提升教学效果。本文研究基于人工智能的高校数学专业

课程混合式教学模式，旨在通过整合人工智能技术与传统教学方法，解决现有教学模式中的不足，提升

学生的学习体验和效果。研究采用了人工智能驱动的教学工具和在线教学平台，结合混合式教学的理论

基础，设计并实施了适用于高校数学课程的教学改革方案。通过对微积分和线性代数课程的实践案例分

析，结果表明该混合式教学模式显著提高了学生的学习积极性和成绩。研究的实际贡献在于为高校数学

教育提供了一种可行的教学改革路径，具有广泛的应用潜力和推广价值，同时也为未来的教学模式创新

提供了参考。尽管研究在特定情境下表现出良好的效果，但在更广泛的应用中仍需进一步验证和优化。  
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Abstract 
The current teaching of mathematics courses in higher education faces numerous challenges from 
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traditional teaching models, especially against the backdrop of students’ personalized learning 
needs and the rapid development of information technology. There is an urgent need to explore new 
teaching models to enhance teaching effectiveness. This paper investigates an AI-based blended 
teaching model for mathematics courses in higher education, aiming to integrate artificial intelli-
gence technology with traditional teaching methods to address the shortcomings of existing teach-
ing models and improve students’ learning experience and outcomes. The study employs AI-driven 
teaching tools and online teaching platforms, combined with the theoretical foundation of blended 
learning, to design and implement a teaching reform plan suitable for university mathematics 
courses. Through practical case studies of calculus and linear algebra courses, the results indicate 
that this blended teaching model significantly enhances students’ learning motivation and perfor-
mance. The practical contribution of the study lies in providing a feasible path for teaching reform 
in higher mathematics education, with broad application potential and value for promotion, while 
also offering a reference for future innovations in teaching models. Although the study shows good 
results in specific contexts, further validation and optimization are needed for broader application. 
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1. 绪论 

在信息技术迅猛发展的背景下，民办应用型数学师范及专业课程的教学面临巨大挑战。传统教学方

法往往难以满足学生日益增长的个性化学习需求，尤其是在多样化的学习背景和学习节奏下，学生对灵

活学习方式的需求愈发迫切[1]。随着人工智能技术的成熟，其在教育领域的应用潜力逐渐显现，成为推

动教学模式变革的重要力量[2]。然而，现有的教学模式在整合人工智能技术方面仍显不足，未能充分发

挥其在提升教学效果和学生学习体验中的潜力[3]。 
本研究旨在通过整合人工智能技术与传统教学方法，探索一种新的混合式教学模式，以解决当前教

学模式中的不足。具体而言，研究将人工智能驱动的教学工具与在线教学平台相结合，设计出适用于高

校数学课程的教学改革方案。此举不仅有助于提高学生的学习积极性和成绩，还能为高校数学教育提供

一种可行的教学改革路径[1]。 
尽管已有研究在智慧教学和教育信息化方面取得了一定进展，但在具体的数学课程中，如何有效整

合这些技术仍需进一步探索[2]。本研究通过对微积分和线性代数课程的实践案例分析，验证了混合式教

学模式的有效性，并为未来的教学模式创新提供了参考[3]。在此基础上，研究还将探讨如何在更广泛的

应用中进一步优化和验证该模式，以确保其在不同教学情境下的适用性和可持续性。 

2. 人工智能与数学教育的交汇 

2.1. 人工智能技术在教育中的应用 

当今社会，智能辅导系统作为人工智能在教育中的重要应用之一，能够通过分析学生的学习行为和

数据，提供个性化的学习建议和指导，从而有效提升学生的学习效果[4]。个性化学习平台则通过整合多

种学习资源，依据学生的学习风格和需求，定制化地提供学习路径和内容，促进学生自主学习能力的提
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升[5]。自动化评估工具的引入，使得教学评估过程更加高效和客观，能够及时反馈学生的学习进展，帮

助教师调整教学策略[6]。 
在民办应用型高校数学教育中，人工智能技术的潜在应用价值尤为突出。通过智能化的教学工具，

教师可以更精准地识别学生的学习困难，提供针对性的辅导，从而改善教学效果。此外，个性化学习平

台的应用，可以帮助学生根据自身的学习节奏和理解能力，自主安排学习计划，增强学习的灵活性和主

动性[4] [5]。自动化评估工具则为数学课程的学习效果评估提供了科学依据，确保教学质量的持续提升

[6]。 
在未来的发展中，人工智能技术有望进一步深化与教育的融合，为高校数学教育的创新提供更多可

能性。 

2.2. 数学专业课程的教学现状 

在当前民办应用高校数学专业和师范学习需求方面存在明显不足。由于课程内容的复杂性和学生基

础的差异，传统教学模式难以有效地激发学生的学习兴趣和主动性[7]。 
结合国内外相关研究，传统教学模式的优点在于其结构化的知识传递和系统的课程安排，这为学生

提供了扎实的理论基础。然而，随着信息技术的快速发展和学生学习方式的多样化，传统教学模式的缺

陷也愈发明显。其主要问题在于缺乏互动性和灵活性，难以适应不同学生的学习节奏和需求[7]。 
在一些普通高校的高等数学课程中，教学实践中常常面临不利的学习情境，如教学时间不足、学生

人数众多、学习能力薄弱以及学习主动性不足等问题[7]。这些因素进一步削弱了传统教学模式的有效性，

导致教学质量难以提升。因此，探索新的教学模式以改善这些不利因素对课堂教学的影响显得尤为重要。 
本研究的切入点在于通过引入人工智能技术，结合混合式教学模式，旨在解决传统教学模式中存在

的不足。通过创新的教学工具和平台，提升学生的学习体验和效果，为高校数学教育提供新的思路和方

法。 

3. 混合式教学模式的理论基础 

3.1. 混合式教学的定义与特征 

混合式教学方法需要重新定义。针对其核心特征在于线上与线下教学的有机结合，使得学生能够在

课堂内外进行灵活的学习。在线学习部分提供了丰富的数字化资源和灵活的学习节奏，使学生能够根据

自身需求进行个性化学习[8]。这种模式不仅能够提高学生的自主学习能力，还能通过多样化的教学资源

激发学生的学习兴趣[6]。 
通过将课堂教学与在线学习相结合，学生能够在不同的学习环境中进行知识的内化和应用，从而提

高学习效果[9]。此外，混合式教学模式还强调学生在学习过程中的主动参与，通过互动和协作学习，促

进学生的批判性思维和问题解决能力[8]。这种教学模式的灵活性和多样性，使其在现代教育中展现出广

泛的应用前景和发展潜力[6]。 

3.2. 混合式教学模式的理论支持 

在研究混合式教学模式的积淀，为数学专业理论提供了重要的基础。人才培养理论强调师范生通过

与环境的接触主动构建知识框架，这与混合式教学中线上线下相结合的学习环境相契合。通过这种方式，

学生能够在多样化的学习情境中进行知识的内化和应用，从而提升学习效果[10]。 
个性化学习理论同样为混合式教学模式的设计提供了指导。该理论关注学生个体差异，强调根据学

生的学习需求和节奏进行教学调整。在混合式教学中，借助人工智能技术，可以实现对学生学习行为的
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实时分析和反馈，从而为每位学生提供量身定制的学习路径[11]。 

3.3. 建构主义理论的指导作用 

建构主义理论强调学习者通过与环境互动主动构建知识体系，这一观点为混合式教学模式提供了核

心理论依据：线上学习环节(如 AI 智能题库、虚拟实验)为学生提供自主探索的“认知工具”，符合维果

茨基的“工具中介理论”，线下课堂通过小组讨论和项目实践实现社会性建构，体现皮亚杰的“同化–

顺应”机制(数学应用示例：在线模拟工具帮助学生可视化理解极限概念，课堂讨论深化 ε-δ语言的理解)。 

3.4. 社会学习理论的实践融合 

建立“微认证”机制(如完成特定知识点后颁发数字徽章)强化成功体验，教师基于 AI 分析报告提供

针对性鼓励(如：“你的向量运算正确率已提升 30%”)，体现出观察学习的三元交互指导意义(表 1)。 
 
Table 1. Triadic reciprocal interaction 
表 1. 三元交互 

个人因素 学习仪表盘自我监控 学习日志反思 线性代数解题策略元认知训练 

环境因素 虚拟学习社区互动 课堂小组协作 矩阵运算的同伴互评机制 

行为因素 AI 生成的解题示范视频 教师板演规范步骤 微分方程建模的专家示范过程 

 
这些理论的构建为混合式教学模式的形成提供了坚实的理论依据和支撑，让其能够更好地满足现代

教育的需求，并有效应对传统教学模式中的挑战。 

4. 高校数学专业课程的教学改革探索 

4.1. 传统教学模式的挑战与不足 

在当前信息技术迅猛发展的背景下，高校数学专业课程的传统教学模式面临诸多挑战。首先，学生

的学习积极性普遍不足，这一问题在大班教学中尤为突出。由于学生数量众多，教师难以兼顾每位学生

的学习需求，导致课堂互动性不足，学生参与度低，进而影响学习效果[7]。此外，传统教学模式往往未

能满足学生的个性化学习需求。每位学生的学习基础和能力各异，然而传统教学通常采用统一的教学进

度和内容，忽视了学生的个体差异，无法有效支持学生的个性化学习路径[7]。 
教学资源的利用率低也是传统教学模式的一大不足。难以充分利用现代信息技术提供的丰富资源。

这种资源利用的局限性限制了学生的自主学习能力和创新思维的培养[7]。这些问题共同导致了教学效果

的下降，学生在学习过程中容易产生挫败感和倦怠感，进而影响后续课程的学习质量和专业能力的提升。 
通过分析这些挑战，体现出数学专业教学模式的欠缺。为此，探索新的教学模式以提升教学效果和

学生的学习体验显得尤为重要。 

4.2. 混合式教学模式的设计与实施 

在前文对传统教学模式的挑战进行了研究后，本节主要研究基于 AI 智能的混合式教学模式的设计方

案，及具体实施过程。该模式通过 AI 智能技术与传统教学模式方法结合，旨在为高校数学课程提供创新

的教学改革方案。 
在教学工具和平台的选择上，人工智能驱动的教学工具被广泛应用，以增强学生的学习体验和教师

的教学效率。智慧课堂的建设为混合式教学提供了技术支持，使得课堂管理和教学活动的组织更加高效

[6]。在线教学平台的选择则需考虑其功能的全面性和易用性，以便于教师和学生的使用[11]。 
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课程内容的组织方面，结合人工智能技术的优势，设计了适应学生个性化学习需求的教学内容。通

过在线平台，学生可以在课前预习相关知识，课中参与互动学习，课后进行自我评估和反馈[12]。这种教

学内容的安排不仅提高了学生的自主学习能力，还促进了知识的深度理解和应用[6]。 
教学活动的安排则强调线上与线下的有机结合。在线平台提供了丰富的学习资源和互动工具，使得

学生能够在课外继续学习和讨论[11]。线下课堂则注重学生的实践操作和问题解决能力的培养，通过小组

讨论和项目实践等方式，增强学生的学习积极性和参与感[12]。 

5. 基于人工智能的教学工具与平台 

5.1. 人工智能驱动的教学工具 

在人工智能技术的推动下，教学工具的应用在高校数学课程中展现出显著的优势。智能辅导系统作

为一种重要的教学工具，通过分析学生的学习行为和知识框架构建案例，提供个性化的需求建议和评价

反馈。这种系统能够实时调整教学内容，满足不同学生的学习需求。进一步培养学生自主学习和协作学

习，增强学习的互动性和参与度。 
在具体应用中。例如，在微积分课程中，智能辅导系统能够根据学生的学习进度和错误模式，提供

针对性的练习和指导，帮助学生更好地理解复杂的数学概念[5]。自动化评估工具则在线性代数课程中，

通过对学生提交的作业进行自动批改和反馈，帮助学生及时发现和纠正错误，提升学习效果[5]。个性化

学习平台通过提供丰富的学习资源和互动功能，支持学生在课外进行深入学习和探讨，进一步巩固课堂

所学[5]。 
这些人工智能驱动的教学工具在高校数学课程中的应用，不仅提升了教学效果，还为混合式教学模

式的实施提供了有力支持。通过人机协同的方式，这些工具有效地弥补了传统教学模式的不足，推动了

教学改革的深入发展[5] (图 1)。 

5.2. 在线教学平台的选择与应用 

在混合式教学模式中，在线教学平台的选择至关重要。选择平台时，需考虑其功能的全面性、用户

体验、技术支持及与人工智能工具的兼容性等因素。不同平台在这些方面各具特色，需根据具体教学需

求进行评估。某些平台提供了丰富的教学资源和强大的互动功能，适合用于数学课程的在线教学，而另

一些平台则以其开放性和可扩展性著称，便于整合多种教学工具。 
在具体应用中，选择了具备良好用户界面和稳定技术支持的平台，以确保教学活动的顺利进行。该

平台不仅支持多种教学资源的上传和共享，还提供实时互动功能，增强了师生之间的交流与反馈。通过

平台的分析工具，教师可以有效监控学生的学习进程和活动情况，从而及时调整教学策略。 
在混合式教学的实施过程中，平台的选择不仅影响教学效果，还决定了教学模式的灵活性和创新性。

通过对比不同平台的功能和应用效果，最终选择了能够支持个性化学习路径的平台，以满足学生多样化

的学习需求。这一选择与中职人工智能课程的线上线下混合式分层教学模式的实践相似，强调了平台在

教学模式中的关键作用[4]。平台的应用不仅提升了学生的学习体验，还为教学模式的进一步优化提供了

数据支持。 

6. 混合式教学模式的实践案例分析 

6.1. 案例一：微积分课程的混合式教学 

在微积分课程的混合式教学实践中，教学模式的改革创新与实施成为关键。通过整合人工智能技术

与传统教学方法，微积分课程的设计旨在提升学生的学习体验和效果。课程设计中，教师利用人工智能
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驱动的教学工具，结合在线教学平台，搭建了一个动态的学习环境。 
教学活动安排上，通过小组互评和活动案例分析，学生能够更深入地理解复杂的数学概念。这种教

学方法有效地突破了学习时间和空间的限制，增强了学生的学习兴趣和参与度[12]。 
在学生参与情况方面，混合式教学模式是 AI 大数据模型下的创新，不仅能调动学生积极性，还能提

高了教师课程教学效率，还促进了师生之间的互动与交流。 
学习检测的评价结果表明，混合式教学模式在微积分课程中取得了很大的成效。学生的学习成绩和

综合能力均有明显提升，尤其是在课程回答问题和批判性思维模式养成表现很好。通过对比传统教学模

式，混合式教学在提升学生学习效果方面展现出更大的优势[12]。这种教学改革实践为高校数学教育提供

了新的思路和方法(见图 1)。 
 

 
Figure 1. Innovative paths for calculus courses 
图 1. 微积分课程创新路径 
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6.2. 案例二：线性代数课程的创新实践 

在微积分课程的成功实践基础上，线性代数课程的创新实践进一步验证了混合式教学模式的适用性

和有效性。通过引入人工智能技术，教学团队设计了一系列针对线性代数课程的改革措施。这些措施包

括利用智能化教学工具进行个性化学习路径的规划和实时反馈机制的建立，以提升学生的学习体验和效

果[1] [2]。 
在具体实施过程中，采用了基于人工智能的自适应学习系统方案，能大量检测教学内容和难度，及

时给出方案。这种个性化的教学方式有效地提高了学生的学习积极性和参与度[3] (见图 2)。 
 

 
Figure 2. Innovative path of linear algebra 
图 2. 线性代数创新路径 
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详细实验设计如下： 
1) 研究对象 
抽样方法：整群抽样(Cluster sampling)选取数学专业平行班级 
纳入标准： 
✓ 相同授课教师 ✓ 使用同一版教材(《高等数学(第五版)》同济大学编) ✓ 入学数学高考成绩无显

著差异(p = 0.32 > 0.05) 
2) 变量设计 
自变量：教学模式(混合式/传统) 
因变量： 
✓ 期末考试成绩 ✓ 概念理解度(标准测试题) ✓ 学习投入时间(平台日志数据) 
控制变量： 
✓ 课时总量(64 学时) ✓ 作业量(每周 2 次) ✓ 教师教学经验(均具有 5 年以上教龄) 
3) 成绩对比和数据分析 
实验组与对照组在极限、微分、积分三大模块的成绩提升对比(误差线表示 95%置信区间)，通过智能

诊断系统：Knowledge Tracing 算法标记知识薄弱点自动批改系统：SymPy 库实现符号运算自动评判虚拟

实验平台：Geogebra 动态演示泰勒展开逼近过程，前两周设置“平台使用实训课”，学生操作合格率从

58%提升至 96%.行为分析表见下表 2。 
 
Table 2. Behavioral data analysis 
表 2. 行为数据分析 

行为指标 实验组(均值) 对照组(均值) p 值 

课外学习时长(h/周) 6.8 ± 1.2 4.3 ± 1.5 <0.01 

错题重做率(%) 78.6 32.4 <0.001 

讨论区发帖数 14.3 ± 3.2 2.1 ± 1.8 <0.001 

7. 教学效果评估与反馈机制 

7.1. 学生学习效果的评估方法 

在探讨高校数学专业课程的混合式教学模式中，学生学习效果的评估方法至关重要。本研究采用了

定量分析与定性分析二者相互结合的方案。定量分析主要通过学生成绩数据的统计分析来实现，利用在

线教学平台提供的学习数据进行深入挖掘，以评估学生的学习进度和知识掌握情况[5]。定性分析则通过

问卷调查和访谈的方式，收集学生对混合式教学模式的反馈和建议，从而了解学生的学习体验和满意度

[6]。 
在数据收集方面，采用了多元化的工具和方法。在线平台的数据记录为定量分析提供了可靠的基础，

而问卷调查和访谈则为定性分析提供了丰富的资料来源。分析方法上，结合了描述性统计和内容分析法，

以确保评估结果的全面性和准确性。通过这些方法的综合运用，不仅能够量化学生的学习效果，还能深

入理解学生在混合式教学模式下的学习体验和需求[5] [6]。 
这种评估方法的设计，借鉴了人机协同和智慧课堂的研究成果，强调了技术与教学的深度融合，为

提升学生的自主学习能力和教师的教学效率提供了重要的参考依据[5] [6]。 
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7.2. 教学反馈的收集与改进 

在前文对教学效果评估的基础上，本节进一步探讨了教学反馈的收集与改进机制。通过多种方式获

取反馈信息是优化教学过程的关键。问卷调查作为一种常用的反馈收集手段，可以系统地获取学生对课

程内容、教学方法和学习效果的评价。此外，访谈能够提供更深入的见解，帮助理解学生的学习体验和

教师的教学感受。课堂观察则为教学行为的直接反馈提供了重要依据，通过观察可以识别教学过程中存

在的问题和改进的空间。 
在反馈收集的基础上，教学改进需要结合具体的反馈内容进行针对性调整。通过分析反馈数据，教

师可以识别出教学中的薄弱环节。这种基于反馈的改进机制在混合式教学中尤为重要，因为它能够灵活

地适应学生的个性化需求和学习节奏[8]。这种方法不仅提高了教学的有效性，还促进了学生的积极参与

和学习动机[8]。 

8. 结论与展望 

8.1. 研究总结 

本研究通过对基于人工智能的混合式教学模式在应用型本科高校大学高数和数学师范课程中的应用

进行深入分析，体现了其在提升教学效果方面的显著优势。研究表明，人工智能技术的引入不仅能够有

效地支持个性化学习，还能通过智能化的教学工具和平台，提升学生的学习积极性和成绩。在微积分和

线性代数课程的实践中，混合式教学模式的应用显著改善了学生的学习体验，促进了知识的深度理解和

应用能力的提升。 
研究的实际贡献在于为高校数学教育提供了一种创新的教学改革路径，结合人工智能技术和混合式

教学理论，形成了一套具有广泛应用潜力和推广价值的教学模式。 

8.2. 未来研究方向 

在总结当前研究成果的基础上，未来的研究方向将集中于进一步优化混合式教学模式，扩大其应用

范围，并探索更多人工智能技术在教育中的应用。首先，优化混合式教学模式是一个重要的研究方向。

尽管当前的研究已经证明了混合式教学模式在提高学生学习效果方面的有效性，但仍需进一步探索如何

更好地整合人工智能技术与传统教学方法，以实现更高效的教学效果[1] [2]。 
同时，扩大混合式教学模式的应用范围也是未来研究的重要领域。当前的研究主要集中在高校数学

专业课程，但这一模式同样具有在其他学科和教育阶段应用的潜力。未来的研究可以探索如何将混合式

教学模式推广到其他学科，如物理、化学等理工科课程，以及人文学科课程中，以验证其广泛的适用性

和有效性[3] [8]。 
如今，人工智能技术的进步为个性化学习、智能评估和教学反馈提供了新的可能性。未来的研究可

以进一步探索如何利用人工智能技术实现更为精准的个性化教学，以满足不同学生的学习需求[4] [5]。 
在这些研究方向中，需要特别关注的问题和挑战包括如何确保人工智能技术在教育应用中的公平性

和伦理性，以及如何在技术快速发展的背景下，保持教育内容和方法的更新与时俱进[9] [10]。这些问题

的解决将为未来的教育创新提供重要的支持和保障。 
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