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摘  要 

近年来智能建造行业迅猛发展，亟需具备较强实践能力的专业人才。本文聚焦智能建造专业学科竞赛，

深入探讨其对学生实践能力的提升作用。通过剖析智能建造学科竞赛的特点、组织与参与情况，揭示其

在知识融合应用、创新思维激发、团队协作沟通以及问题解决应变等方面提升学生实践能力的作用机制。

采用案例分析等研究方法，以参与竞赛的高校和学生为对象进行分析，评估学科竞赛对于其实践能力的

提升效果并探究影响因素。最后得出与之对应的结论并提出高校应优化竞赛组织与参与的相关建议，以

促进智能建造专业人才实践能力的高质量培养。 
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Abstract 
In recent years, the intelligent construction industry has developed rapidly, and there is an urgent 
need for professional talents with strong practical abilities. This article focuses on the subject compe-
tition of intelligent construction and explores in depth its role in enhancing students’ practical abili-
ties. By analyzing the characteristics, organization, and participation of the intelligent construction 
discipline competition, this study reveals its mechanism of enhancing students’ practical abilities in 
knowledge integration and application, innovative thinking stimulation, team collaboration and com-
munication, and problem-solving and adaptability. Using case analysis and other research methods, 
this study analyzes universities and students participating in competitions, evaluates the effective-
ness of subject competitions in improving their practical abilities, and explores influencing factors. 
Finally, corresponding conclusions are drawn and relevant suggestions are proposed for universities 
to optimize competition organization and participation, in order to promote high-quality training of 
practical abilities for intelligent construction professionals. 
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1. 引言 

在国家战略需求和建筑业升级转型背景下，融合人工智能、控制工程、大数据和云计算等现代信息

技术，具备显著交叉学科属性的智能建造专业得到了较快的发展。“新工科”建设下，行业社会对智能

建造专业本科人才的培养提出了新的要求，人才培养目标定位为培养适合未来智能建造发展的创新型复

合型人才、培养面向未来科技与工程发展的专业精英和社会栋梁，对专业人才的实践能力有更高的要求

[1]，使学生不仅具有扎实基本理论，而且具有较强的实践能力，以适应建筑行业快速转型的应用型专业

人才需求。 
然而，由于多数高校智能建造专业是从传统土木工程专业基础上发展起来的，其实践教学体系下人

才培养面临着一些问题：(1) 学生动手与思考的机会偏少，多验证性实验，少综合性实验及创新性项目；

(2) 智能建造专业实践教学体系主要包括课程设计、实习和毕业设计等环节，而这些实践内容和形式多是

在传统土木工程专业实践基础上改进而来，任务的难度普遍偏低，缺乏挑战性，无法满足新工科的要求

[2]。这些会影响学生的重视程度，助长抄袭等现象，不利于锻炼学生的实践创新、团队协作和解决实际

工程问题的能力。 
为了解决上述问题，很多高校开始重视智能建造学科的建设，并尝试通过举办各种实践创新类的项

目，例如“大学生创新创业”项目和“SRT”项目等[3]，虽然这些项目都在一定程度上使本科生的实践和

创新能力得到了提升。但是，这些项目持续时间长、参与“门槛”低，由于很多学生对专业知识掌握程度

较低从而导致项目完成率低、专业能力提升效果不佳；而学科竞赛的周期短、竞赛赛题普遍具有较强的

开放性和挑战性，对于参赛学生的专业知识和实践应用能力有一定的要求，能够锻炼学生的创新意识和

综合能力，相比之下学科竞赛更适合于智能建造专业本科生的实践能力的提升[4]，促进学生理论与实践
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的结合。 
本文聚焦于智能建造学科竞赛对学生实践能力的提升作用，旨在通过案例分析，揭示学科竞赛在促

进智能建造专业学生理论知识与实践操作相结合[5]、增强问题解决能力、提升团队协作与沟通技巧等方

面的有利作用。对于促进高校人才培养模式创新、优化智能建造专业人才培养方案、推动高等教育与行

业需求的有效对接、以及培养适应未来智能建造领域需求的高素质人才具有重要意义。 
智能建造学科竞赛对学生实践能力提升作用的研究，在理论和现实两个层面都具有重要意义。 
理论意义：(1) 深化教育理论；智能建造学科竞赛作为一种新兴的教育实践形式[6]，其对学生实践能

力的提升效果尚需深入的探讨。通过研究可以进一步揭示学科竞赛在教育体系中的作用，丰富完善现有

教育理论。(2) 推动学科交叉融合；很多学科竞赛赛题是不局限于专业本身的，能够使学生接触到更多相

关领域知识和跨学科知识，有利于实现多学科的交融，构建多元化的知识体系，促进专业知识网的建立。

(3) 优化人才培养模式[7]；通过对智能建造学科竞赛的深入研究，以期探索出更加符合时代需求和学生

特点的人才培养模式，为高校教育改革提供理论支撑和实践指导。 
现实意义：(1) 提升学生实践能力；学科竞赛为学生提供了一个展示才华、锻炼技能的舞台[8]。通过

参与竞赛，学生可以接触到最前沿的技术和理念，将所学知识应用于实际工程问题中，从而提升自己的

实践能力[9]。(2) 增强就业竞争力；随着智能建造技术的快速发展，市场对具备相关技能的人才需求日益

增加。参与学科竞赛并获奖的学生，往往更受用人单位的青睐。(3) 推动行业创新发展；智能建造学科竞

赛不仅培养了学生的实践能力和创新思维，还促进了相关技术的研发和应用。这些技术和创新成果有望

推动建筑行业的转型升级和创新发展[10]。 
综上所述，智能建造学科竞赛对学生实践能力提升作用的研究，不仅有助于深化教育理论、推动学

科交叉融合和优化人才培养模式等理论层面的发展，还具有提升学生实践能力、增强就业竞争力、推动

行业创新发展和促进产学研合作等现实层面的意义。因此，这一研究领域具有重要的理论和现实价值。 

2. 智能建造专业对学生实践能力的要求 

智能建造专业学生对实践能力要求是多方面的，旨在培养他们成为能够适应社会主义现代化建设需

要、具备较高的专业综合素质与能力、能够分析和解决复杂工程实际问题的应用型高级专门人才，基于

上述需求对智能建造专业学生的实践能力[11]提出要求： 
(1) 工程知识应用能力：智能建造专业学生应具备扎实的专业知识并可以应用于解决复杂工程实际

问题；能够综合运用所学知识，对智能建造项目的规划、设计、施工、运维等阶段进行科学合理的分析

和处理。 
(2) 问题分析与解决能力：学生需要扎实掌握从事土木工程及智能建造相关领域工作所需基础理论

知识和专业技能[12]；能够在面对复杂工程问题时，提出有效的解决方案；并具备创新思维、批判性思维

和独立思考、解决问题的能力。 
(3) 现代工具使用能力：智能建造专业学生应能够有针对性地选择、应用与开发恰当的技术、资源、

现代工程工具和信息技术工具，来模拟与预测智能建造相关的复杂工程问题。包括使用 BIM (建筑信息模

型)、GIS (地理信息系统)、大数据处理与分析等先进技术，以及掌握各种智能建造设备和软件的使用方法。 
(4) 团队协作能力：在智能建造项目中，团队协作至关重要。应具备良好的沟通表达和协作协调能力；

能够与团队成员有效沟通，共同解决问题并具备良好的团队合作精神和领导能力。 
(5) 实践创新能力：智能建造专业学生应具备强烈的实践创新意识和终身学习能力；能够关注行业发

展动态，了解最新技术和方法，并将其应用于实践中；同时应具备独立思考和解决问题的能力，能够提

出创新性的解决方案和技术手段[13]。 
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(6) 具体技能要求：掌握智能化施工技能、编程与机器人技术、BIM 技术应用等。 
同时，通过网络调研开设智能建造专业课程的高校对本专业学生实践方面的培养方案和毕业要求，

以及目前企业和工程岗位对于毕业生能力的需求。并以此为例来阐述智能建造专业学生的实践能力的要

求[14]。 
1. 北方工业大学智能建造专业的培养方案中对于学生实践方面的要求：(1) 掌握工程制图基本理论，

具有识图、制图技能；(2) 掌握计算机程序设计的基本方法，并具备一般工程问题二次开发脚本编制能力；

(3) 掌握 BIM 应用技术；掌握一种以上有限元结构分析软件应用技术；(4) 掌握装配式结构详图设计等相

关软件的应用技术；(5) 掌握一般结构实验的基本方法，初步具有使用仪器设备进行结构检测的技能；(6) 
具备一定的应用 GPS、BDS 等现代手段进行工程测量的技能。 

2. 第二届全国智能建造专业教学研讨会中福建理工大学的关于“智能施工课程建设与实践教学创新”

汇报中指出了智能建造专业的实践要求：(1) 本专业培养德智体美劳全面发展，具备扎实的理论基础、系

统的专业知识、突出的实践能力；(2) 具备终身学习能力与创新性思维，掌握智能建造基本理论和方法；

(3) 具有跨界发展能力，适应建筑业新业态、新技术发展需求的高素质应用型人才；(4) 能够应用 BIM 技

术或激光扫描系统对工作环境进行三维建图，得到作业空间的三维数据，返回到计算机中进行喷涂面的

定义和计算喷涂路径，指导机器人进行喷涂作业的智能建造综合实践等；(5) 同时，为培养学生的实践能

力福建理工大学还开设了与智能建造专业相对应的实验课程：《智能建造综合实践》。 
3. 企业要求相关专业的学生能够熟练掌握并应用 BIM 技术进行建筑信息模型创建、分析与管理；能

够利用数字化工具实现高效的数据采集和快速的模型制作及精准的施工操作[15]；能够制定合理的项目

计划并具备良好的团队协作和沟通协调能力；能够在实践中不断创新、提出新颖的解决方案来应对工程

项目中的复杂问题和新挑战。对于高校而言，需要培养懂理念(智能建造的概念、建筑基础知识和新一代

信息通信技术概念)和会技能(会使用特定的软硬件工具和会在某一个领域具备融合应用技术能力)的人才。 

3. 学科竞赛与实践能力的关系 

智能建造学科竞赛通常具有高度的综合性，融合建筑、机械、信息等多学科知识，要求学生具备跨

学科的综合应用能力；实践性强，竞赛项目与实际工程项目密切相关，要求学生将理论知识应用于实际

问题解决中，锻炼其实践操作能力；创新性要求高，学科竞赛往往鼓励学生提出创新性的解决方案和技

术手段，培养学生的创新思维和创新能力。 
智能建造学科竞赛对实践能力的影响：提升综合实践能力，学科竞赛促使学生将课堂所学理论知识

与实际项目相结合，通过动手实践来解决问题，能够显著提升学生的综合实践能力。培养团队协作能力，

在竞赛中，学生通常需要组成团队进行合作，这能够培养他们的团队协作能力，包括沟通、协调、分工

和资源整合等方面。通过团队合作更好地了解他人，学会在团队中发挥自己的优势，共同解决问题。激

发创新思维，智能建造学科竞赛通常要求学生提出创新性的解决方案和技术手段，能够激发学生的创新

思维，促使他们不断探索新的方法和技术[16]。通过参与竞赛，学生能够学会如何从不同角度思考问题和

如何运用创新思维来解决问题。增强工程素养，学科竞赛往往涉及实际工程项目的模拟或仿真，要求学

生具备工程素养和解决实际问题的能力。 

4. 案例分析 

学科竞赛是培养学生创新实践能力、提高解决实际问题能力、增强团队合作意识、拓展综合素质的

大平台。随着智能建造技术的快速发展，各高校纷纷举办和鼓励学生参加智能建造学科竞赛，旨在培养

学生的实践能力、创新思维和团队协作能力[17]。这些竞赛通常涵盖智能设计、施工管理、BIM 技术应用
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等多个方面，为学生提供了一个展示才华、锻炼技能的舞台。以下几所高校在培养方案中重视学生能力

的提升，并采取了以竞赛促进学习等方法，在一定程度上取得成效。 
案例一：西南交通大学土木工程学院参加美国 ASCE 钢桥比赛[18]，为此比赛做了哪些工作和努力？

收获了什么？参加此次赛事的意义？ 
西南交通大学土木工程学院将美国 ASCE 学会的学生竞赛引入实践教学中，充分利用其竞赛项目对

学生综合能力的要求，建立以学生为主体的实践教学培养模式，弥补了传统教学的不足。在参赛过程中

始终以“学生为主，教师为辅”的主体思想，从报名到模型制作等环节均由学生自主完成；在模型制作

的每一个环节都需要整个团队协作亲手操作完成，这很大程度上改善了传统实践体系上的弊端；在最后

阶段也需要用英文进行展示和汇报。 
在整个参赛过程中，不仅提升了学生的专业知识，而且其英语沟通能力、身体素质好、协作能力、

工程创新意识和实践能力都得到了提升。西南交通大学的以竞赛为依托的人才培养模式，探索出了一条

培养学生自主学习、增强其创新意识、强化知识应用的人才培养思路。并且很多参加过此国际竞赛的学

生都在保送研究生和出国深造的竞争中能够脱颖而出。 
案例二：同济大学智能建造专业的创新创业课程要求学生在校期间至少参加一次有导师指导的创新

创业能力拓展项目，或选修 2 学分创新创业的其他通识选修课程。其中导师制创新创业能力拓展项目中

的学校导师项目就包括了本学院或外学院导师指导的学科竞赛活动。个性发展要求：至少选修一门个性

课程，竞赛类课程有结构设计与模型制作，桥梁结构设计与模型制作，混凝土轻舟设计与制作等。 
案例三：以吉首大学[19]为例，首先是其 2016 年升级的“四融四促”创新型人才培养模式，“四融”，

即将学科竞赛融入课程体系、融入课堂教学、融入创新创业、融入思政育人，“四促”，即学科竞赛促进

学生主动学习、促进实训、促进教学、促进创新创业。其次，该学校提出了优化人才培养的方案，把“学

科竞赛项目”作为固化的实践教学内容，把“至少参加 1 次学科竞赛”作为毕业的必要条件。基于这种

培养模式的实施，吉首大学在培养创新型人才方面也取得了一定的效果：参加过学科竞赛的土木工程专

业学生具有较强的分析和解决问题的能力；在毕业季的招聘中也有很强的竞争力；获得省级学科竞赛以

上奖项的毕业生，甚至可以无需进行面试直接签约；在工作岗位中也可以快速适应相关工作。 

5. 结论 

综上所述，智能建造专业学科竞赛对学生实践能力的提升具有不可替代的作用。通过参与竞赛，学

生在知识整合、创新、团队协作和问题解决等多方面的实践能力得到了有效的锻炼。因此，高校应积极

推广智能建造学科竞赛，为学生提供更多实践锻炼的机会和平台。高校还应该加强与企业、行业等外部

机构的合作，共同推动实践教学改革和人才培养模式的创新。同时，学生也应积极参与竞赛活动，不断

提升自己的实践能力和综合素质。未来，随着智能建造技术的不断发展和应用领域的不断拓展，智能建

造学科竞赛将会迎来更加广阔的发展前景和更加重要的战略地位。 
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