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摘  要 

本文通过深入分析研究课程思政中的理想信念教育的重要性，实施策略以及实施案例，阐述了理想信念

教育在高校育人工作中的核心地位，提出了将理想信念教育融入专业课程的具体方法。研究表明，有效

的课程思政建设能够显著提升学生的思想政治素质，培养德才兼备的社会主义建设者和接班人。本文为

高校教师开展课程思政中的理想信念教育提供了理论指导和实践参考。 
 
关键词 

课程思政，理想信念教育，线性代数 
 

 

Exploration and Practice of Ideal and Belief 
Education in Curriculum-Based Ideological 
and Political Education 

Ruijuan Liu 
School of Mathematics, Physics and Statistics, Shanghai University of Engineering Science, Shanghai 
 
Received: Jun. 27th, 2025; accepted: Jul. 24th, 2025; published: Jul. 31st, 2025 

 
 

 
Abstract 
This article elaborates on the core position of ideal and belief education in university education 
through in-depth analysis and research on the importance, implementation strategies, and im-
plementation cases of ideal and belief education in curriculum-based ideological and political ed-
ucation. Specific methods for integrating ideal and belief education into professional courses are 
proposed. Research has shown that effective curriculum-based ideological and political educa-
tion can significantly enhance students’ ideological and political qualities, and cultivate socialist 
builders and successors who possess both morality and talent. This article provides theoretical 
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guidance and practical reference for college teachers to carry out ideal and belief education in 
curriculum-based ideological and political education. 
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1. 引言 

2020 年五四青年节到来之际，习近平总书记寄语新时代青年，强调坚定理想信念，站稳人民立场，

练就过硬本领，投身强国伟业[1]。在第三十九个教师节到来之际，习近平总书记在关于弘扬教育家精神

的重要指示中指出，坚定心有大我、至诚报国的理想信念。理想信念这一重要命题的形成，体现了我们

党在理论建设方面的创新成果，它不仅为思想政治教育注入了新的内容，更是引导当代青年树立正确价

值观的重要理论基础。在新时代背景下，高校思想政治教育面临着新的机遇与挑战。课程思政作为一种

创新的教育理念，为高校思想政治教育提供了新的思路和方法。教育部 2019 年《全面推进高校课程思政

建设》的文件中，提出课程思政内容体系是紧紧围绕坚定学生理想信念，培育和践行社会主义核心价值

观，以爱党、爱国、爱人民为主线，围绕政治认同、家国情怀、文化素养、法治意识、道德修养等重点优

化课程思政内容供给，明确课程思政建设主要内容。将思想政治教育渗透到专业教学的全过程，让学生

在掌握专业技能的过程中，自然而然地形成科学的世界观、积极的人生观和正确的价值观。理想信念教

育是思想政治教育的核心内容，它包括马克思主义信仰教育、中国特色社会主义共同理想教育、共产主

义远大理想教育等内容[2]。理想信念教育对于引导学生坚定“四个自信”，增强使命担当，培养家国情

怀具有重要作用。 
课程思政与理想信念教育密切相关、相辅相成。课程思政为理想信念教育提供了新的载体和平台，

使理想信念教育能够更加自然地融入专业学习过程。同时，理想信念教育为课程思政提供了核心内容和

价值引领，确保课程思政的正确政治方向。二者的有机结合，有助于实现知识传授与价值引领的有机统

一，提高思想政治教育的实效性。本文采用文献研究和实践分析相结合的方法，通过梳理相关理论，分

析典型案例，总结实践经验，深入探讨课程思政中理想信念教育的有效路径。 

2. 线性代数课程思政研究现状 

2.1. 大学生方面 

首先，当下的大学生大多是“00 后”，具有明显不同于其它年龄阶段大学生的思想行为特征，

他们出生于经济发展比较迅速、物质文化生活比较多元的环境之中，在理想信念方面，比较追求务实

化，反对道德绑架；在学习方面，更追求自主化，反对统一性，这些特征都使大学生理想信念教育面

临着挑战[3]。此外，学生功利性学习与理想信念缺失的矛盾，使得学生更关注“考试得分”“解题技

巧”，忽视数学背后的科学精神(如严谨、求真)和家国情怀。基于此，在线性代数的授课过程中，针

对低年级学生开展思政教育，培养其正确的思想信念、价值判断和责任意识，是当前高等教育的重要

任务之一。 
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2.2. 教师方面 

加强理想信念教育，首先要解决思想阵地的问题，对大学生来说，最为重要的思想阵地无疑是学校，

理想信念教育不仅是思政课所要承担的教学任务，而且是所有学科均应承担起的责任。课程思政建设的

关键在教师。教师的课程思政意识和课程思政能力会影响课程思政教学效果[3]。作为任课教师，要在学

生心中树立起师德师风的榜样与风范，必须不断提高自身学与教的能力，要及时跟进前沿科学研究新进

展，加强课堂教学内容的更新，同时结合新时代社会对人才培养的新要求，注重对学生的综合评价，启

发学生探索新问题、激发创新自信心，为学生走向社会夯实知识基础和综合能力。 

2.3. 课堂内外的突出矛盾 

目前国内的线性代数教学普遍存在着教学内容偏重于数学的定义、定理、运算规则等理论介绍，课

程建设缺少对专业内容的思考和理解，结合专业领域的内容欠缺，导致与专业需求脱节。当教学脱离其

知识的历史形成过程、文化背景和应用场景时，学生将不了解学习内容与专业之间的联系，势必会影响

其学习态度，难以激发学生的学习热情[4]，容易产生“学而无用的认知偏差”，看不到知识如何支撑未

来职业价值，很难建立与专业相关的理想信念。 

3. 课程思政中理想信念教育的实践案例分析 

挖掘专业课程中的思政元素是实施课程思政中理想信念教育的基础。《线性代数》课程本身具有概

念高度抽象、逻辑结构极为严密的显著特点。接下来以“线性代数”为例，在课程目标的引领下，思政案

例的设计着重融入理想信念教育，帮助学生确立崇高的职业理想，并推动其尽早规划学业与职业发展。

基于这一核心理念，构建了系统的教学设计模式。如图 1 所示[5]。 
 

 
Figure 1. Teaching design paradigm 
图 1. 教学设计范式 
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如下进行举例说明： 
1. 以航空航天相关领域的问题为课程导入案例，如学习矩阵时引入在航空物流管理中，矩阵辅助规

划运输路线。航天器的轨道通常可以用一系列的数学方程来描述，而这些方程往往涉及到线性代数中的

矩阵运算和线性方程组的求解。通过建立合适的数学模型，利用线性代数的方法，可以精确地计算出航

天器在不同时刻的位置、速度和加速度等参数，从而为轨道的规划和调整提供重要依据。通过这样的案

例导入，激发学生兴趣的同时启发学生思考自身所学在促进社会发展等方面的价值。 
2. 案例导入后引出本次课的主要学习任务，使学生带着任务进入后续核心知识的学习，学习核心知

识后增加学生互动环节，帮助学生培养严谨的逻辑思维能力和敢于质疑与反思的科学态度。在矩阵理论

部分，结合分组编码的实际应用布置探究性习题，并借此延伸分析全球 5G 技术竞争格局。同时，通过展

现我国现代化建设的重大成就，增强学生的民族自豪感；通过客观分析发展进程中面临的挑战，引导学

生深刻认识自身责任，从而激发其投身国家科技强国建设的使命担当[6]。 
3. 设计与导入案例相对应的案例作为例题讲解，使其来源于工程但又比实际工程问题简便，可以直

接用所学知识求解，启发学生化繁为简，培养学生抓主要因素、忽略次要因素的数学建模思想。比如在

讲解矩阵的乘幂时，可以跟学生讲解具有反馈的线性电路。如一个电子或机械的振荡器。电子振荡器的

选频和放大的电路网络可以抽象为一个矩阵 A，电路网络的输出又返回到输入；这样二次输入又经过矩

阵的作用得到二次输出……进出进出，反反复复，恰如矩阵 A 的 n 次幂。 
4. 进一步拓展到学科前沿的工程问题中去，与学生讨论工程问题中的线性代数问题，并引导学生关

注实际工程问题中的多方面影响因素，学生通过讨论形成开放式的解决思路，给予学生肯定并鼓励学生

利用计算机程序、人工智能辅助手段进行拓展计算。比如在讲解矩阵的运算时，通过深入讲解复杂的加

密解密技术，并结合课堂中对国家及个人信息安全知识的系统介绍，增强学生的安全防范意识和风险应

对能力，从而提升其国防安全意识与个人防护素养。在此基础上，进一步引导学生深刻理解国家安全与

个人命运的紧密联系，强化他们对中国特色社会主义事业必胜的坚定信念[7]。 
“线性代数”课程中的一些数学家更是理想信念的鲜活载体，如在讲解“矩阵运算”时，穿插人物

故事，英国数学家凯莱在律师职业之余钻研数学，最终推动矩阵理论成为现代科学的基石。如果凯莱因

无用放弃研究，今天的计算机会怎样，引发同学们对基础科学价值的思考，激发学习基础理论是参与前

沿科技创新的“入场券”。数学史中矩阵最初用于解线性方程组(如工程、弹道计算)，二战中成为密码学

核心工具。在古代测地术和现代卫星定位中，线性方程组都有广泛应用，引导同学们思考数学如何响应

时代需求，鼓励大家树立科技报国理想。 
此外，构建多元评价体系也是保障课程思政中理想信念教育质量的重要手段。 
理想信念教育强调“知行合一”，而多元评价体系通过多维度观测点，如知识应用、团队协作、创新

实践等，将抽象的价值观转化为可衡量的行为标准。比如： 
案例式评价：在“线性方程组解的结构”教学中，引入高铁调度系统案例，结合评价学生对“解的存

在性”的分析能力，同步渗透“交通强国”的理想信念。反思性评价：要求学生在完成“矩阵对角化”作

业后撰写心得，联系数学家如钱学森将矩阵理论应用于航天事业的经历，激发科技报国情怀。同伴互评：

在小组完成“向量空间应用展示”时，增设“团队贡献度”指标，培养集体主义精神，自我反思能力和批

判性思维。 

4. 课程思政中理想信念教育的对策 

4.1. 创新教学方法，增强理想信念教育的吸引力和感染力 

互联网时代，处处充斥着大量信息，而大学生又缺乏辨识的能力，这就需要学校与教师牢牢把握住
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理想信念的主导权。实施课程思政需构建多层次教育网络：以专业课堂为主阵地，学生社团为拓展平台，

学科竞赛为实践载体。在数学课程教学中，要将思政要求纳入教学目标，在教学内容重组时分解落实育

人要素，结合学生特点创新教学方法。教师通过言传身教实现价值引领，各类课外活动则形成有益补充。

构建课程思政的教育生态需要形成“课堂教学主导、社团活动协同、学术竞赛延伸”的育人格局。数学

专业课程作为主渠道，实施过程中需把握三个关键节点：顶层设计明确价值导向目标，课程开发阶段将

思政要素有机嵌入知识模块，教学实践中建立基于学情诊断的个性化实施策略。教育者以知行合一的教

学风范，在数学思维培养中完成理想信念的潜移默化。 

4.2. 重构融合专业和产业以及思政元素的教学内容体系 

新时代对大学生进行理想信念教育，首先要解决好理论与现实结合的问题，脱离社会实践的理想信

念会沦为空想。分析本科专业的实际情况，结合产业、企业的调研，熟悉专业对接产业的路径，根据产

教融合人才培养模式，明晰与专业、产业相融合的数学类课程教学目标，并确定与此相适应的课程标准，

设计分模块选择、层次递进的课程教学知识内容体系，整理搜寻数学在专业、产业、职业上应用的实际

问题，引入数学软件的操作和应用，精简设计成适合学生学用的专业应用案例库；分析整理每个单元内

容的思政元素，设计思政案例，形成数学的课程思政案例库；一方面可以为学生学习应用数学提供参考，

另一方面可以提高数学教师的双师素质与育人素养[8]。利用理论工具来认识和分析社会现实问题，从而

将抽象的理想信念转化为现实的个体价值认同，将理想信念教育发挥出最大的效果。 

4.3. 学以致用，是思政的突破口 

“学以致用”作为课程思政中理想信念教育的突破口，与理想信念的培养存在深刻的关联逻辑。学

以致用是架设知识价值与理想信念的桥梁。课程内容与现实的结合，既有利于回答学生经常问的“为什

么学”的问题，破解“无用论”认知困境；学生协会、社团、兴趣小组、各类竞赛等，让学生在各种实

践、建模中体验个人学习与国家需求的连接，自然产生把论文写在祖国大地上的情感共鸣。 

5. 结论 

我国现代数学在建国初期基础薄弱，线性代数作为一门重要的数学分支，其发展经历了从无到有、

从弱到强的奋斗历程。20 世纪 50 年代，华罗庚、吴文俊等数学家克服计算工具落后、国际学术封锁等困

难，在矩阵理论、线性方程组求解等领域取得突破性进展。改革开放后，我国学者在计算数学、控制理

论、人工智能等应用领域推动线性代数的创新发展，为“两弹一星”、高铁系统、北斗导航等重大工程

提供了坚实的数学支撑。没有坚定的理想信念，是不可能实现线代数学的巨大飞跃，在一代代的科学家

共同努力、艰苦奋斗之下，才取得了当前的辉煌成就。在《线性代数》课程中融入思政，实践理想信念教

育，对于学生是一种极大的感召，有助于学生在我国社会经济发展的新时期，能够拥有坚定的理想信念。 
本文研究探讨了课程思政中理想信念教育的理论基础、实施策略和实践案例，为高校教师开展相关

工作提供了参考。未来，课程思政中的理想信念教育还需要进一步深化和创新。建议高校加强教师培训，

提高教师的思政意识和能力；完善课程体系，构建全方位的课程思政育人格局；加强实践教学，增强理

想信念教育的感染力和说服力。只有不断探索和创新，才能更好地发挥课程思政在培养社会主义建设者

和接班人中的重要作用。 
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