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摘  要 

随着人工智能技术的快速发展，数学专业学生的计算机能力培养成为高等教育的重要课题。本文针对当

前数学专业计算机教学中存在的课程内容脱节、实践环节薄弱、师资结构不合理及学生学习动力不足等

问题，提出基于人工智能技术的教学改革策略。研究构建了包含课程设置、教学方法和实践教学三个方

面的创新框架。在课程设置方面，增设了AI与数学交叉课程，优化了计算机基础课程，强化了编程语言

教学和数据结构与算法课程体系。教学方法方面，通过智能驱动的学科交叉图谱构建、认知进阶的实例

化教学引擎和个性化学习路径设计，实现了知识体系的深度融合和个性化教学。实践教学方面，提出了

项目驱动的实践教学体系和组织数学建模竞赛与AI项目实践的措施，以提升学生的综合能力和实践技能。

这些改革措施不仅有助于学生建立数学与AI的关联思维，还拓宽了他们的职业发展空间，为未来学术研

究和职业发展奠定了坚实基础。 
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Abstract 
With the rapid development of artificial intelligence technology, the computer ability training of 
mathematics majors has become an important issue in higher education. In view of the problems 
existing in the current computer teaching of mathematics major, such as the disconnection of course 
content, the weakness of practice, the unreasonable structure of teachers and the lack of students’ 
learning motivation, this paper puts forward the teaching reform strategy based on artificial intel-
ligence technology. The research constructs an innovative framework including curriculum, teach-
ing methods and practical teaching. In terms of curriculum setting, it added the cross course of AI 
and mathematics, optimized the basic computer course, and strengthened the teaching of program-
ming language and the curriculum system of data structure and algorithm. In terms of teaching 
methods, the deep integration of knowledge system and personalized teaching are realized through 
intelligent driven cross disciplinary mapping construction, cognitive advanced instantiated teach-
ing engine and personalized learning path design. In terms of practical teaching, the project driven 
practical teaching system and the measures of organizing mathematical modeling contest and AI 
project practice are proposed to improve students’ comprehensive ability and practical skills. 
These reform measures not only help students establish the thinking relationship between mathe-
matics and AI, but also broaden their career development space and lay a solid foundation for future 
academic research and career development.  
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1. 引言 

随着人工智能(Artificial Intelligence, AI)技术的迅猛发展和广泛应用，社会对具备扎实数学基础与强

大计算机应用能力的复合型人才需求日益增长[1]。数学作为自然科学的基础学科，与计算机科学有着天

然的密切联系，数学专业学生的计算机能力培养已成为高等教育中的重要课题。传统的数学专业教育往

往侧重于理论知识的传授和数学思维的培养，而在数字化时代，数学专业人才不仅需要扎实的数学基础，

还必须具备强大的计算机应用能力，能够运用现代信息技术解决复杂问题[2] [3]。 
人工智能技术的迅猛发展为数学专业计算机教学改革创造了重要契机。从学科本质来看，人工智能

以算法为核心，而算法构建的数学基础正是数学学科的核心内容[4]。具体而言，现代人工智能技术(包括

深度学习、强化学习等)的底层架构深度依赖于矩阵运算、概率分布、最优化方法等数学工具。与此同时，

数学研究的前沿领域，如拓扑数据分析、随机微分方程数值解等，也越来越依赖高性能计算和智能算法

的支撑。这种深层次的学科交叉特性，使得计算机能力培养成为数学专业人才培养体系中至关重要的组

成部分[5]。本文探究了人工智能技术在提升数学专业学生计算机应用能力方面的作用，深入剖析了当前

高校教学体系中存在的不足，并制定相应的优化方案。 

2. 数学专业计算机教学现状与问题分析 

当前数学专业计算机教学普遍存在若干亟待解决的问题，严重影响了学生计算机应用能力的培养质
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量。基于对多所高校数学专业计算机课程设置的调研与分析，可将主要矛盾归纳为以下几个方面。 

2.1. 课程内容与数学专业需求脱节 

课程内容与数学专业需求脱节是当前最为突出的矛盾。现有众多高校数学专业的计算机课程直接照

搬计算机专业的教学内容，缺乏与数学学科特点的结合[6]。以某省属重点高校的实际情况为例，该校数

学系开设的《C 语言程序设计》课程直接套用计算机专业的标准化教材和统一教学大纲，其中超过 80%
的教学案例均来自传统计算机学科领域，而与数学建模、计算相关的应用案例占比不足五分之一。这种

课程设置与专业需求的严重错位，使得数学系学生在学习过程中难以建立编程技能与数学应用之间的有

效联系，不仅影响了学习积极性，更制约了知识迁移能力的培养。针对这一问题，更科学的课程设计应

当立足数学学科特色，构建“数学应用驱动型”的教学体系，比如在编程实践环节有机整合微分方程数

值解法、矩阵运算优化、概率统计分析等典型数学应用场景。 

2.2. 实践教学环节薄弱 

当前数学专业计算机课程普遍存在实践教学体系建设存在显著不足[7] [8]。这一问题的成因主要源于

以下三个关键因素。 
硬件设施滞后：部分院校数学专业实验室设备更新缓慢，难以支持 MATLAB、Mathematica 等专业

数学软件及现代开发环境的运行需求。 
实践内容单一：现有实验多以碎片化的验证型任务为主，缺少融合算法设计、程序实现与数学建模

的综合性实践项目。 
能力培养体系存在结构性缺失：据某省属高校的调查，仅不足三成的数学专业学生在校期间完整经

历过从数学问题分析到计算机求解的全流程项目训练，这种系统性实践训练的缺失，直接导致学生在解

决实际问题的过程中难以有效整合数学理论与计算机技术，严重制约了其跨学科应用能力的发展。 

2.3. 师资队伍结构不合理 

当前数学专业计算机课程的师资配置存在明显的学科交叉短板[9] [10]。现有承担相关课程教学的教

师中，具有纯数学背景的占比过高，这导致教学团队在技术实践层面存在结构性缺陷。这种师资专业背

景的失衡带来双重影响：一方面难以及时跟进分布式计算、机器学习等前沿技术的教学更新，另一方面

在实验指导、项目实训等实践环节难以给予学生有效的专业支持。特别是在需要结合数学理论与计算机

实现的交叉领域，如数值分析算法的程序优化、数学建模的代码实现等方面，师资能力的局限性表现得

尤为突出。 

2.4. 学生学习动力不足 

数学专业计算机课程面临显著的学习动力困境，其成因主要体现在以下两个关键维度：其一，课程

内容与数学学科需求匹配度不足，未能有效建立计算机工具与数学问题解决的认知联结，具体表现为，

缺乏数学问题导向的案例设计，导致学生难以建立计算机工具与数学建模的认知关联，编程训练与数学

思维培养割裂，未能体现计算数学的学科交叉特性；其二，单一化的考核方式无法激发深度学习动机，

以结果为导向的单一考核模式抑制了学生的探究动机，低学习动机会直接制约知识掌握程度，而薄弱的

学习成效又会进一步强化消极态度，最终形成“低动机–低成就”的恶性循环。特别是在需要跨学科整

合的数学计算、统计编程等应用场景中，这种循环效应表现得尤为明显[11] [12]。 
综上所述，数学专业计算机教学在内容设计、实践环节、师资结构和学习动力等方面均存在明显不

足，亟需通过教学改革加以解决。而人工智能技术的快速发展和广泛应用，为这些问题的解决提供了新
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的思路和工具。 

3. 基于人工智能的教学改革策略与实践路径 

将人工智能技术深度融入数学专业计算机教学需要系统化的改革策略和切实可行的实践路径。本研

究构建了包含三个方面的创新框架(如图 1 所示)，为培养数学专业学生的计算思维与编程能力提供整体

解决方案，具体而言如下。 

3.1. 课程设置方面 

① 增设 AI 与数学交叉课程 
为适应人工智能时代的发展需求，数学专业课程体系需要进行相应优化调整。在保留传统数学核心

课程的同时，建议增设人工智能基础和机器学习等现代技术课程，以培养更具竞争力的复合型人才。这

一课程改革的主要特点体现在：人工智能基础课程将重点讲解算法设计与神经网络等核心内容；机器学

习课程着重阐述数学理论在 AI 领域的实际应用，包括最优化方法如何提升深度学习效果、概率论如何支

撑贝叶斯网络构建等关键知识点。这样的课程设置具有双重优势：从学术角度看，能帮助学生建立数学

与 AI 的关联思维，提升他们运用数学工具解决复杂问题的能力；从就业角度看，可以拓宽学生的职业发

展空间，使他们在金融科技、智能制造等新兴行业中获得更多发展机会。 
② 优化计算机基础课程 
重点加强 Python 和 C 等编程语言的教学力度。通过设计数学建模专项案例，让学生掌握如何运用这

些工具解决微分方程求解、统计分析等实际问题。例如，在概率统计课程中可结合 Python 的 NumPy 和

Pandas 库进行数据分析和可视化实践。再有，完善数据结构与算法课程体系。在讲授基础理论的同时，

增加算法复杂度分析的实践环节，引导学生运用分治、动态规划等算法策略解决数学优化问题。可以设

置矩阵运算优化、数值计算加速等专题实验，强化理论知识的实际应用能力。 

3.2. 教学方法方面 

① 智能驱动的学科交叉图谱构建 
基于人工智能驱动的跨学科知识挖掘技术，教学团队能够深入解析计算机科学与数学理论的内在联

系，构建智能化的跨学科知识图谱，实现两大学科在知识体系、思维方法和应用场景上的深度融合。跨

学科知识图谱的构建以计算思维与数学逻辑的交互为核心，通过多层次关联映射将抽象数学概念转化为

可计算模型。例如，在算法与数学结构的映射方面，讲解循环控制结构时可关联傅里叶级数的逐项逼近

来阐释数值计算的收敛特性，数组与矩阵操作教学可融入线性代数的秩和特征值分解等概念以增强数据

结构的数学严谨性，递归算法设计则可引入数学归纳法的逻辑范式来强化问题分解的思维训练。概率统

计与机器学习的衔接方面，贝叶斯定理为分类算法提供概率框架，回归分析奠定监督学习的数学基础，

假设检验则保障了模型评估的统计显著性。知识图谱的动态演化机制通过机器学习持续优化关联权重，

结合学生认知水平自适应调整知识呈现方式，使抽象理论可视化、计算过程可交互。 
② 认知进阶的实例化教学引擎 
依托人工智能推荐系统开发沉浸式案例库，通过解析数学理论与计算技术的共生关系，构建理解支

架。典型范例包括：深度解析梯度下降法与泰勒展开式在神经网络训练中的协同作用机制，揭示数学理

论如何支撑深度学习模型的优化过程与泛化能力；展示矩阵特征分解在主成分分析(PCA)中的降维应用，

阐明线性代数理论对高维数据处理的技术赋能；通过马尔可夫链蒙特卡洛(MCMC)方法与随机过程理论

的关联教学，演示概率模型在机器学习中的实现路径。这些案例通过交互式可视化界面，动态演绎数学
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定理向计算范式的转化过程，强化学生的理论迁移能力。 
③ 个性化学习路径设计 
人工智能系统通过整合学生的数学基础、编程经验、学习行为等多维度数据生成学习者数字画像，

进而为每位学生定制个性化的计算机课程学习路径。例如针对统计学方向的学生，系统会优先推荐数据

清洗、可视化分析及统计建模等编程模块，同时结合贝叶斯统计推断、时间序列预测等进阶内容构建完

整的数据科学知识体系；而面向计算数学方向的学生，则侧重数值分析方法、算法复杂度优化等专项训

练，并融入微分方程数值解、有限元计算等工程计算场景的应用实践。 

3.3. 实践教学方面 

① 项目驱动的实践教学体系 
在项目式学习的实践环节中，可充分发挥人工智能技术的智能生成优势，通过深度学习算法分析学

生的个性化兴趣图谱、阶段性学习成效及数学课程的核心培养目标，动态生成既符合学生认知水平又具

有现实应用价值的定制化项目课题，生成诸如“基于随机游走算法的金融风险预测模型”、“结合拓扑

优化的轻量化结构设计”等融合多学科知识的综合性项目，有效激活学生的探究热情与创新思维。这种

深度融合学生个体特征的项目定制与智能辅助机制，不仅能够通过实时代码审查、性能优化建议和概念

强化测试等功能促进理论知识向实践技能的深度转化，更能借助虚拟协作环境中的跨学科案例库和专家

经验库，系统培养学生运用数学建模、算法设计和工程实现等综合能力解决智能制造、金融科技等领域

复杂问题的素质。 
 

 
Figure 1. Teaching reform implementation method diagram 
图 1. 教学改革实施方法图 

 
② 组织数学建模竞赛与 AI 项目实践 
积极组织学生参与数学建模竞赛与人工智能项目实践，是提升学生综合能力的有效途径。除全国大

学生数学建模竞赛、Kaggle 数据科学竞赛外，还可推荐美国大学生数学建模竞赛、阿里天池大数据竞赛

等多元赛事，涵盖数学建模、数据分析、算法优化等多领域。在实践过程中，学校可组建导师团队，从选
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题指导、方案设计到成果完善全程辅导；建立小组协作机制，让学生在分工中发挥专长，共同攻克实际

问题。通过这类竞赛与项目，学生既能将 Python、C 编程及数据结构等课程知识灵活运用于实践，还能

在团队协作中提升沟通协调能力，积累项目经验，为未来学术研究与职业发展拓宽道路。 

4. 教学改革实施效果 

以人工智能课程为依托，秉持着助力数学专业学生提升计算机能力这一目标，结合数学学科特点，

优化计算机课程体系，能使学生扎实掌握人工智能基础知识点，进而推动其计算机能力的稳步提升。打

造适宜的改革方案，可达成以下诸多积极效果： 
① 强化数学与计算机的交叉融合。 
② 学生深入理解人工智能在数学专业计算机应用领域中的实际运用情况。 
③ 从整体层面显著提高数学专业学生的计算机应用能力。 
④ 学生对数学建模竞赛等赛事参与度明显提升。 

5. 结论与展望 

本研究系统剖析了数学专业计算机教学中存在的课程内容脱节、实践环节薄弱、师资结构失衡及学

习动力不足等核心问题，提出了一个包含课程设置、教学方法和实践教学的创新框架，旨在全面提升学

生的计算思维与编程能力。通过增设人工智能基础等交叉课程，强化 Python/C 编程与数据结构算法实践；

借助智能知识图谱、实例化教学引擎及个性化学习路径，将数学概念转化为可计算模型；依托人工智能

生成定制化项目，结合数学建模竞赛等实践，形成“理论–实践–创新”培养闭环。该改革策略可进一

步结合深度学习模型的自适应教学特性，实现教学内容与学习路径的精准化迭代，推动数学专业计算机

能力培养向更高水平发展。 

基金项目 

2024 年沈阳航空航天大学校级研究生教育教学改革研究项目“AI 驱动下研究生数学基础课‘三位一

体’式教学改革与探索”(YJSJG202405)。 
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