
Advances in Education 教育进展, 2025, 15(8), 300-305 
Published Online August 2025 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/ae 
https://doi.org/10.12677/ae.2025.1581438  

文章引用: 梁英爽, 贾红宝, 江俊儒, 王颖. 基于思政引领的研究生专业课程建设探索[J]. 教育进展, 2025, 15(8): 300-
305. DOI: 10.12677/ae.2025.1581438 

 
 

基于思政引领的研究生专业课程建设探索 
——以“等离子体技术与光学制造”课程为例 

梁英爽*，贾红宝，江俊儒，王  颖 

辽宁科技大学理学院，辽宁 鞍山 
 
收稿日期：2025年6月30日；录用日期：2025年7月29日；发布日期：2025年8月6日 

 
 

 

摘  要 

“等离子体技术与光学制造”是辽宁科技大学理学院为光学工程专业硕士研究生开设的一门专业选修课，

具有明显的学科特性。本文以该课程为例，从课程内容、评价体系、教学方法及授课团队四个方面，深

入剖析了其在课程思政建设中存在的问题，并基于ADDIE教学模型提出针对性的课程思政建设路径，为

光学工程领域研究生专业课程的思政建设提供实践参考。 
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Abstract 
“Plasma Technology and Optical Manufacturing” is a professional elective course for graduate 
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students of Optical Engineering in the School of Science, University of Science and Technology Liao-
ning. Due to the discipline characteristics, the course is taken as an example to deeply analyze the 
problems existing in the ideological and political construction from four aspects, including the 
course content, evaluation, teaching methods, and teaching team. Then, the corresponding con-
struction paths for the ideological and political education of the course are proposed based on 
the ADDIE model. It is hoped that the research can provide useful references for the ideological 
and political construction of professional courses for postgraduates majoring in Optical Engi-
neering. 
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1. 引言 

在教育部发布的《高等学校课程思政建设指导纲要》和《关于加快新时代研究生教育改革发展的意

见》等文件中明确指出，全面推进课程思政建设是落实立德树人根本任务的重要举措[1]。研究生教育是

高等教育人才培养的最高层次，学生不仅要更深入地学习专业知识，具备通过科学研究能够创新地解决

问题的能力，更要建立正确的价值观念，将专业学习与国家发展战略和需求紧密结合[2]。研究生专业课

程作为学生培养的重要手段，必须要加强思政建设，通过课程思政教育，培养学生将学术追求融入国家

科技自立自强进程的意识，引导学生认识到个人科研道路与国家产业链升级和科技突破的内在联系。 
本文以研究生课程“等离子体技术与光学制造”为例，探索研究生专业课程建设中思政教育的路径

和方法，以期为光学工程专业课程的思政建设提供一些思路。 

2. 课程基本情况及课程特点 

“等离子体技术与光学制造”是辽宁科技大学理学院为光学工程专业硕士研究生开设的一门专业选

修课，课程共计 32 学时，课程内容涵盖等离子体物理基础、工业等离子体源、光学器件的特性和制造工

艺，以及光学器件生产加工中的等离子体技术等多个方面。通过本课程的学习，让学生了解等离子体加

工技术和光学制造领域的基本情况，最新的工艺进展、技术革新以及研究热点。 
从学科属性来看，光学器件制造是以光学为基础，同时涵盖了电子学、计算机科学、材料科学等多

学科知识。与此同时，随着等离子体科学与技术的不断发展，其已经在微电子工业、光伏产业、材料、环

境生物、能源、医学、军事国防、航空航天等领域广泛应用。因此，“等离子体技术与光学制造”这门课

程具有明显的学科交叉性。 
在课程设置上，紧密围绕光学制造领域的实际需求展开。学生不仅要掌握等离子体的产生原理和不

同条件下的放电特性等基础理论知识，还要熟悉光学器件的性能指标和加工流程，更要了解在采用等离

子体技术(如刻蚀或薄膜沉积)加工光学器件时，工业等离子体的调控参数与光学元器件性能指标之间的

基本对应关系，并能够根据具体工艺需求提出控制参数的设计和优化方案。因此，“等离子体技术与光

学制造”这门课程也展现出较强的技术融合性和明确的应用导向性。 

Open Access

https://doi.org/10.12677/ae.2025.1581438
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


梁英爽 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.1581438 302 教育进展 
 

3. 课程思政建设存在的问题 

3.1. 课程内容方面 

“等离子体技术与光学制造”课程建设初期，对于课程内容中的思政元素的挖掘和融入不够深入，

一些思政案例的选取也缺乏代表性和典型性。例如，光学玻璃作为光学制造领域中的重要基础材料，其

特点和制造技术是本门课程要重点讲授的内容。然而，团队教师在讲授这部分内容时，只是最后用一页

PPT 简单介绍了我国光学玻璃的开创者——王大珩先生的生平，这样的思政教育只是流于形式，难以引

发学生思想上的触动。此外，部分课程案例内容陈旧，学生无法通过案例及时了解行业最新动态，在一

定程度上降低了思政教育的实效性[3]。 

3.2. 课程评价方面 

由于课程思政难以量化，包括“等离子体技术与光学制造”在内很多研究生专业课程的评价体系

是以学生的学习态度、知识点的掌握和能力的培养等方面为主，如之前的课程考核评价方式为：过程

性评价 50% (包括课堂表现 20%，课题汇报 30%)，期末论文作业 50%，缺少明确的思政评价标准或机

制。对学生的思政学习效果无法进行有效的评价，教师也难以获得有效的反馈，对教学进行及时调整

和有效改进。 

3.3. 课程教学方法方面 

“等离子体技术与光学制造”课程主要采用了讲授法、案例分析法和翻转课堂法等教学方式。讲授

法仍然是很多研究生专业课程的主要授课方式，能够让教师在有限的课堂时间内高效、系统、全面地得

传授专业知识。然而，其缺点也是显而易见的，被动式听课难以激发了学生的学习兴趣和热情，也不利

于培养学生的批判性思维。而且，采用这种“填鸭式”教学方法的思政教育，容易引起学生的反感情绪，

削弱思政教育效果。 
本课程选课人数通常在 6 人以内，翻转课堂根据选课人数，以个人或 2 人为小组，组织学生通过文

献检索和网络资源调研等方式，介绍一种或一类在制造加工中应用了等离子体技术的光学器件(如平板显

示器)，研究对象由学生自行确定(教师可以提供关键词)。翻转课堂在一定程度上激发学生学习兴趣，也

有助于培养学生自主探索和学习能力。但就前期翻转课堂开展情况而言，学生汇报内容主要集中在知识

和技术层面，很少主要提及思政元素。 
此外，在教学过程中，技术手段的应用也不足，较少使用数字化工具和智能化教学平台，缺少教学

方法和手段的创新。 

3.4. 课程授课团队方面 

本课程授课团队由 4 名教师组成，均具有理工科背景，研究方向包括面向工艺的等离子体放电的

数值模拟与实验诊断、光电材料与器件、光学薄膜材料的制备和性能表征等，能够很好的完成课程知

识点的讲授。然而，由于理工科的教师普遍缺乏系统的思政教育学习和培训，存在以下不足。其一，

思政的意识和能力相对欠缺，对思政理论的理解和把握不够深入，在思政元素挖掘方面比较有限，个

别教师对课程思政的重视程度也不足，存在专业教育和思政教育“两张皮”的现象。其二，缺乏对思

政内容的精心教学设计，与课程知识点的融合显得生硬、牵强，容易引起学生的反感或忽视，难以达

到思政教育效果。其三，团队协作不够紧密，团队教师主要专注于个人承担的教学内容，缺少对课程

思政内容的整体设计，与其他团队教师和其他专业课程团队的交流也很少，难以形成课程思政的育人

合力[4]。 
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4. 基于 ADDIE 教学模型的课程思政建设与实施 

ADDIE 是一种系统化的教学模型，包含了分析、设计、开发、实施和评估五个阶段[5]，是有效达成

课程目标、提升教学质量的重要方法。下面将基于 ADDIE 模型，对“等离子体技术与光学制造”课程的

教学进行设计和改革，并将教学改革实施前后的多项实验数据进行对比。 

4.1. 分析环节 

前文已经对“等离子体技术与光学制造”课程在课程内容、评价方式、教学方法以及授课团队等

方面存在的课程思政问题进行了详细分析。基于这一现状，首先要将课程目标与思政目标进行深度融

合；然后根据每堂课的具体课程内容进行多角度、多层次的思政元素挖掘；在教学中将教学方法和教

学活动与思政教育有机结合，并适当的引入数字化技术，赋能思政建设；此外，还要加强课程团队建

设。 

4.2. 设计环节 

课程目标的设计。在制定“等离子体技术与光学制造”课程教学大纲时，充分考虑课程知识的传授、

能力的培养以及思政育人，设计层次分明的课程目标和思政目标。设计后的课程目标和思政目标如下：

1) 理解等离子体的产生原理和不同条件下的放电特性，熟悉在光学制造领域中应用的主要等离子体技术

和加工流程，了解工业等离子体的调控参数与光学元器件性能指标之间的基本对应关系；2) 能够根据不

同应用场景选择合适的光学元器件，并针对实际工艺需求提出参数设计和优化方案；3) 了解前沿研究动

态，培养科研能力，积极参与创新实践活动；4) 通过本课程的学习，激发学生投身科研的热情，培养坚

持不懈、勇于探索的科研精神，强化社会责任意识，树立和践行符合学术规范的可持续发展理念。 
教学策略的设计。教学方法和教学活动要与思政教育有机结合。在课程的教学中，不断丰富教学形

式，对学生进行思政教育的引导，例如：邀请北京大恒新纪元公司李秀芳部长为学生作报告，使学生了

解实际生产流程和技术应用情况，将专业理论知识与生产实际联系起来；同时，通过介绍大恒公司的发

展历程和企业文化，培养学生的职业素养和敬业精神。 
课程团队的设计。在高等教育改革不断深化的大背景下，不断加强课程团队建设是提升教学质量、

达成课程目标的关键所在，而提高课程团队教师的思政水平更是实现思政目标的重要保障。团队教师通

过参与思政相关培训，如“立德树人，铸魂润心”高校课程思政研讨会等，学习课程思政建设方面的宝

贵经验和创新方法，在与同行的交流中拓宽教学思路。团队教师充分利用已有的线上学习平台和资源，

如“新华思政全国高校课程思政教学资源服务平台”，以及加强数字技术在课程准备、教学设计和课堂

教学中的使用，不断丰富和更新课程内容。此外，课程团队定期开展集体备课活动，加强思政教育的统

一性和连贯性。 

4.3. 开发环节 

课程内容是课程教学的核心，因此思政教育必须紧紧围绕课程内容展开，并与课程内容深度融合，

才能达到育人效果。全面梳理课程知识体系，对具体课程内容进行多角度、多层次的思政元素挖掘，

实现思政元素与课程内容紧密结合。例如，在讲授“工业等离子体源”一节内容中，以上海中微公司

的某刻蚀机为案例讲解感性耦合等离子体源。除讲解其产生等离子体的基本原理和放电特性等知识点

外，对其背后的思政元素进行深入挖掘。通过讲述该公司创始人放弃美国高薪工作回国创业的事迹，

来激发学生投身科研、服务国家的热忱；通过介绍科研团队在面对诸多技术垄断和封锁的困境下，如

何不断试验、优化方案，完成设备自主研发的艰辛历程，培养学生为国家科技进步贡献力量的使命感
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和责任感；通过强调该产品的创新点和技术突破，增强学生对科技创新的信心和决心；最后，将该产

品与国际同类产品进行多维度的对比，引导学生理性看待差距，认识到科技创新是一个持续的过程。

另一方面，及时更新课程案例，紧跟学科发展前沿。例如，在讲授光学制造中的等离子体技术部分内

容时，将原来是的“等离子体增强化学气相沉积(PECVD)技术制备大面积平板显示器”案例，更新为

“采用 PECVD 技术和设备制备光伏电池”。这是因为国内首台叠舟 PECVD 镀膜设备于 2024 年由国

内企业自主研制成功，该设备打破了市面常规设备反应室结构，极大降低了单片电池的能耗和生产成

本，提高整体镀膜均匀性，核心性能指标已经达到国际领先水平，具有更强的时效性和教育意义。 
利用数字技术赋能，助力思政建设。随着科技的发展，数字化技术，特别是人工智能(AI)已经越来越

多的参与到课程教学的各个环节，为丰富教学资源、创新教学形式、提供个性化教学、提高授课效率等，

全面提升教学质量提供了重要保障。本门课程依托超星智慧课程平台提供的 AI 功能进行课程建设开发与

实施教学，具体包括：1) 利用数字化技术及 AI 资料助手收集和整理全球范围内的等离子体技术和光学

制造领域的典型案例和最新成果，构建数字化案例库[4]，供学生课外自主学习和课堂教学使用；2) 训练

AI 助教学习课程相关资料，为教学提供课内和课外的实时互动支持，如在课堂上由 AI 助教提出案例问

题供学生讨论，在课后由 AI 助教为学生进行课后辅导答疑；3) AI 助教通过监测学生的资料学习情况、

作业完成情况以及问答情况等进行学情分析，授课教师以此为依据及时调整课堂教学内容和方式；4) 授
课教师利用 AI 技术辅助备课，根据课程内容和思政教育目标快速生成思政教学案例及多媒体课件等，辅

助教师挖掘思政元素，有效缩短教师的备课时间。 

4.4. 实施环节 

课前，通过 AI 助教向学生发送课程内容供学生预习，并根据学情监控总结学生的问题，授课教师及

时调整教学策略。在课堂教学中，采用多种教学方法相结合的方式，包括：问题引出、讲授、案例分析、

辩论研讨、邀请相关企业和高校的技术人员和科研人员开展讲座等，在讲授知识的同时，自然融入思政

元素。最后全面总结课程的知识点、思政元素和学生表现，并布置作业。课后，教师及时批改作业，并结

合在线讨论平台和 AI 提供的学情分析数据，进行总结和教学反思，为下次教学做准备。 

4.5. 评价环节 

为确保课程教学目标和育人目标的达成与提升，采用课程考核评价方式与思政效果的协同评估。一

方面，在过程性评价中，除考察学生对知识点的掌握情况外，还密切关注学生在课堂讨论、调研汇报中

的表现，以及对待问题的态度和对前沿科技研究的看法等，并加以引导，此部分占过程性评价总分的 20%。

另一方面，对学生的结课论文提出明确的思政要求，并在评分中对此项内容给予一定分值的考量：要求

学生在论文中深入分析所调研的技术或产品在社会、经济、环境等方面的影响，并通过对比国内外相关

技术或产品阐述自己的想法和见解，此部分占结课论文成绩的 20%。 

5. 实施效果 

基于“等离子体技术与光学制造”课程在思政建设方面的诸多不足，将 ADDIE 模型用于课程教学设

计，充分利用数字化技术和各类资源，力求实现专业知识传授与思政教育的深度融合。针对 2024~2025
学年参与此课程的学生开展的问卷调查显示，课程在思政教育方面取得了较为显著成效：认为课程的价

值素养培养与专业知识获得同等重要的学生比例从 40%提高到 75%；70%的同学认为教师在课堂教学中

做到了思政元素与课程内容的自然融合；90%的同学认为 AI 助教和数字技术的应用极大地激发了学生的

学习兴趣，在课程思政教育中发挥了重要功能。 

https://doi.org/10.12677/ae.2025.1581438


梁英爽 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.1581438 305 教育进展 
 

6. 结语 

研究生专业课程是研究生培养中落实立德树人根本任务的关键载体。本文以“等离子体技术与光学

制造”为例，依托 ADDIE 教学模型，从思政元素挖掘、评价体系优化、教学方法创新及团队建设等方面，

探索了光学工程专业研究生专业课程开展思政建设和教育的方法。通过将思政教育与全课程体系相融合，

积极引入包括人工智能在内的数字化技术、不断加强课程队伍建设等，实现知识传授、能力培养以及价

值引领的有机结合，不断提升课程质量和育人效果，为同类研究生专业课程的思政建设提供有益借鉴。 
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