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摘  要 

为了适应经济和发展的需要，各高等院校近年来都在加强对应用型人才的培养，尤其对于经管类专业的

学生，因为在后续的专业课学习中，必然要应用高等数学中讲授的数学思想、数学知识和数学方法，解

决经济管理领域的实际问题，更好地发展成为新时代所需要的应用型人才。本文就在此形势下，改变高

等数学课程以往“重理论，轻应用”的授课思想，从教学内容、数学建模、混合式教学、跨校修读以及

课程思政等方面探索我校高等数学课程的教学改革研究和实践。 
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Abstract 
To meet the demands of economic and social development, colleges and universities have been 
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strengthening the cultivation of applied talents in recent years, especially for students majoring in 
economics and management. This is because in their subsequent professional courses, they will in-
evitably apply the mathematical ideas, knowledge and methods taught in advanced mathematics to 
solve practical problems in the field of economic management and better develop into the applied 
talents needed in the new era. Against this backdrop, this paper explores the teaching reform and 
practice of advanced mathematics courses in our university by changing the previous teaching ide-
ology of “emphasizing theory over application” from aspects such as teaching content, mathematical 
modeling, blended teaching, cross-school course selection, and ideological and political education 
in the curriculum. 
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1. 高等数学课程教学改革背景与现状分析 

从 1985 年起，美国的大学开始致力于微积分课程内容及教学方式的改革，对教材、教学方法进行重

新思考，考虑减少班级的规模。1987 年美国国家科学基金会宣布启动微积分计划。1987~2004 年间，改

革使得美国数学界产生了两极分化，一方认为改革早就该实行，而另一方则认为改革正朝着错误的方向

进行，但两方都意识到，对微积分学改革是否成功进行评估是很有必要的。这些广泛探讨使得人们对高

等数学教育重要性进行重新认识[1] [2]。 
湖南大学自 1980 年以来着手研究并进行工科数学课程体系和教学内容的改革工作，提出了数学素质

教育是大学数学教育的灵魂的观点，鼓励学生参与实践活动，从中获得独立研究问题的能力。1996 年湖

南大学开始在一些非数学专业试用新教材，这套教材将高等数学与工程数学进行整合，突出数学思想方

法、离散性、科学计算和数学的应用等。中南大学在 1997 年主持湖南省教学改革重点项目，提出了“一

体化”教学新体系[3] [4]。 
2000 年以后，众多学者在此基础上，又提出了适应时代需求的高等数学课程改革研究方案：张小云

提出了基于应用型人才培养的高等数学课堂教学改革研究[5]；朱玉提出了适应新工科的高等数学教学改

革[6]；刘洪梅提出了应用型高校课程思政建设探索与实践[7]；田卫忠等提出了应用型大学课程思政融入

高等数学的教学改革探索[8]。 
以上这些改革实践使得高等数学具备了更多的教育形态，更为丰富的教学形式和手段，以及更加系

统的课程体系，主张高等数学应与时代相结合，适当引入数学文化、数学建模和计算机应用等内容，加

强高等数学的实际应用性，培养与时代需求相适应的数学素质和数学能力。 

2. 经管类专业高等数学教学现状与现实挑战 

高等数学作为一门应用性很强的基础数学课程，在高校学生的课程学习中起着非常重要的作用，尤

其对于经管类专业的学生，因为在后续的专业课学习中，必然要应用高等数学中讲授的数学思想、数学

知识和数学方法，同时也有利于学生培养抽象化的思维，帮助学生构建解决问题的框架思维模式。学生

可以通过体会数学思想的演变，发挥自身的主观能动性，化未知为已知，转变问题模式，打破常规，勇

于革新，更好地发展成为新时代所需要的应用型人才[9]-[12]。但现在经管类专业的高等数学课程教学还
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存在一些问题，主要表现在以下几个方面。 

2.1. 部分学生基础较差 

经管类专业的学生在高中多数都是文科生，其中还包含部分少数民族的学生。不同地区教育水平的

差异和学生个人的教育经历，导致学生的数学基础也是参差不齐。学生基础的差异造成了学生学习的难

易程度也不相同。很多学生原本基础就不好，缺乏数学学习的主动性和积极性，再加上没有养成正确的

学习习惯和学习方法，对本就偏难的高等数学的课程学习就更加消极。 

2.2. 课程内容与专业特色贴近度不够 

传统的经管类专业的高等数学教学内容与其他理工科专业并没有太大的区别，无非就是去掉了一些

相对较深较难的理论，专业特色内容并不多，数学知识的引入缺少实际应用背景的铺垫，应用问题脱离

实际，与学生的知识背景相距甚远，缺乏真正联系实际的应用问题。 

2.3. 教学模式单一 

在教学方式和教学手段上，很多高校还是按照传统的教学模式，只采用课堂教学，以老师为中心，

以书本内容为主。在授课过程中，以枯燥的数学理论知识为主体，这种教学模式使高等数学课程变得与

实际生活脱节。 

3. 改革方案与研究方法 

针对以上问题，本文意在改变高等数学课程以往“重理论，轻应用”的授课思想，从教学内容的优

化、教学方法的改进和课程思政的融合三方面探索我校高等数学课程的教学改革研究和实践，使学生获

得从事经济管理和经济研究工作所必须的数学知识；使学生学会使用变量数学的方法分析和研究经济工

作中的数量关系问题；培养学生的抽象思维能力和逻辑思维能力，为学习后续数学课程和专业课程的学

习打下良好的基础，成为新时代所需要的应用型人才。 

3.1. 精心设计教学内容 

从培养经管类专业应用型人才培养的角度优化教学内容。调整并压缩目前高等数学课程中一些经典

的但在实际中又不常用的理论知识，把高等数学的内容与经济学专业知识相结合，使得学生通过对高等

数学课程的学习，不断提高把实际问题转化为数学模型的能力以及求解数学模型的能力。在讲授概念时，

帮助学生从数学、经济等多个领域，揣摩数学思想，更好地理解数学概念，并将近期热门的经济问题和

数学知识结合起来，从而增进学生学习高等数学课程的兴趣。 

3.2. 完善教学方法 

大学数学与高中数学相比，思维方式转换较大，内容难度较深，很多学生在刚开始学习时仍然需要

一段时间适应。这时候教师需要根据学生的基础和现状，帮助学生尽快从高中对题目的理解转换到对数

学思想的理解上来，更要强调应用为主。通过线上线下混合式的教学模式来完善教学方式，充分地利用

各种教学手段，比如多采用数学绘图软件(MATLAB 等)，从而提高教学效率。以专题的形式为学生开展

讲座，结合学生专业的特点，普及数学建模的知识，培养学生应用数学知识解决实际问题的能力。 

3.3. 加强思政教育 

课程思政是将高等数学的教学与思想政治教育在教学过程进行有机结合。我国的数学史中有着丰富

的数学文化，这是非常宝贵的教育资源，是进行思政思想融入的十分有用的素材，所以我们要去研究如
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何在高等数学的课程教学中恰到好处地融入渗透思想政治教育的元素，找到高等数学知识内容与思政教

育元素的结合点，使得学生在学习高等数学知识的同时，也能够感受到思想政治教育的元素，实现对学

生的爱国主义教育、诚信教育、责任教育等，激发学生的爱国热情和民族自豪感，起到爱国主义教育的

效果，激励学生朝着正确的方向前进，立志成为对国家、对社会有用的人才。 

4. 具体实施措施 

4.1. 教学内容的优化 

始终以培养学生的数学思维，提高学生应用数学知识的能力为目标，并结合学生的经济背景，对数

学内容进行展开和深入。教学内容以经济应用为主，适当降低数学理论难度，对于引入的数学概念，尽

量以经济应用中提出的问题为原型，比如：利用股票行情的曲线变化来引出极限和导数的概念，再建立

导数的运算及在经济活动中的应用；通过存、贷款出发引出复利的计算公式；在讲边际函数时，可以以

学生自身为例，建立个人的效用函数，通过计算边际效用函数来优化个人的消费组合。 
讲授的数学理论，尽量和经济上的应用联系起来，每一章的理论知识都加入一节相关的经济数学模

型与案例分析来帮助学生更好地将数学理论与经济应用结合起来，具体如下： 
导数与微分：结合边际分析与弹性分析在经济学中的应用，主要通过边际函数来分析经济量的变化，

如边际收益、边际利润、边际需求等； 
定积分及其应用：应用微分学相关知识解决经济分析中的复利问题，自然资源消费问题以及产品销

售问题； 
多元函数微分学：应用多元函数最值理论研究经济学中的产品最大利润、最大效用、最优价格策略

和企业的最优广告策略； 
无穷级数：用级数知识来解决经济学中的永续年金问题。 
为了提高学生的数学应用能力，更好地理解数学建模的意义，在课程的教学中加入很多经济学应用

的实际问题，使学生认识到数学真的有用，并发现数学在解决专业课问题中起到的重要作用，激发他们

的学习积极性。另外，以专题的形式为学生做数学建模相关知识的普及讲座，并为感兴趣且有能力的学

生组队进行一对一的建模专项辅导，主要包括基本建模算法知识以及 MATLAB 编程的培训。 

4.2. 教学模式的改进 

虽然现在很多高中已经讲授了部分经济数学的知识，但是大学数学与高中数学相比，思维方式转换

较大，内容难度较深，很多学生在刚开始学习时仍然需要一段时间适应。这时候教师就需要根据学生的

基础和现状，调整授课方式，帮助学生尽快从高中对题目的理解转换到对数学思想的理解上来，讲授课

程时要从课程的整体框架入手，在节末和章末都要帮助学生总结归纳知识体系并及时复习，配以适当的

题目强化训练；习题课的讲解中，要强调知识点之间的关系，帮助学生理清解题思路，加深对此类题目

的印象。再则，根据课程难度提出相应的自学要求，并在下次课前以提问的方式来考察学生的自学情况。 

4.3. 教学手段的更新 

4.3.1. 引入“线上线下混合式”教学 
依托泛雅网络教学平台(超星学习通)的在线课程，通过信息技术及数字资源与教学深度融合，开展混

合式教学方法的研究与实践。在教学内容上实现了线上与线下相结合，在对学生指导上实现课内与课外

相结合。 
每学期共计 64 学时的理论课，从中分出 16 学时作为线上教学课时，安排学生通过“超星学习通”
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软件在本课程目录下观看章节视频自主学习，并布置相应的线上作业和测试来检测学生的学习效果，同

时 16 学时的线上课程还应用“钉钉”直播软件开展在线直播，为学生详细分解每一个重要理论和重点题

型，包括每章中的重要定理、重点例题、章末练习题、疑难作业题以及经济数学模型应用题。这种“直

播讲解”的方式与学生具有更好的同步性，从而能够更好地为学生强化解题思路和求解步骤，并且直播

结束后还会生成视频回放，方便学生期末复习。另外，在在线教学过程中，充分地利用各种教学手段，

比如数学绘图软件 MATLAB 来帮助学生更好地学习课程。 

4.3.2. 与沈阳农业大学联合开展跨校修读 
为学生引入了沈阳农业大学的《高等数学》线上课程作为跨校修读课程。通过与传统农业类院校的

联合，更好地辅助学生学习高等数学。沈农作为传统的农业类院校，其高等数学课程讲授的内容和难度

与我校农文类专业相当，并且更加注重在农业经济方向的应用，因此，通过观看其课程的章节视频并解

答相应练习题，能更好地辅助我校农文类专业学生对于高数课程的学习。 

4.4. 课程思政的融合 

高等数学的教学中课程思政能否得到有效体现，与其改革状况是否良好密切相关。因此，我们在教

学过程中需要融入更多的思政内容。 
案例一：微积分中的极限思想与社会发展观 
对应章节：第一章函数与极限 
思政设计：(1) 介绍微积分的核心概念–极限，包括数列极限和函数极限的定义、性质及应用。(2) 通

过讲解极限的“逼近”过程，引导学生理解任何事物的发展都是渐进式的，没有一蹴而就的成功。这与

社会进步、科技发展等宏观现象相呼应，鼓励学生树立长远眼光，认识到持续努力和积累的重要性。 
案例二：中国高铁辉煌成就与导数概念 
对应章节：第二章导数与微分 
思政设计：(1) 通过高铁瞬时速度的计算引入导数定义，理解导数的物理意义(瞬时变化率)。(2) 播

放京张高铁运行视频，分析我国高铁从追赶到领跑的技术突破，激发科技报国志向，强调自主创新的重

要。 
案例三：微分方程应用中的传染病模型 
对应章节：第七章微分方程 
思政设计：(1) 建立 SIR 传染病模型，分析参数对疫情传播的影响。(2) 对比中外疫情防控策略，强

调数学模型在公共卫生决策中的作用。(3) 结合医学团队疫情预测案例，培养科学精神与社会责任感。(4) 
引导学生思考其他领域中微分方程的应用。 

5. 课程改革效果评估 

在 23~24 两学年的教学过程中，我们已对人力、金融、会计等专业进行了教学改革的初步实践，主

要包括教学模式的改变和思政教育的融合，同时采用线上线下混合教学模式并积极开展农业经济建模方

向的培训。 
经过两学年的实践，学生学习高数理论及应用的能力有所增长，并取得了不错的成果，指导学生在

各类相关的创新创业大赛中获奖，包括在全国大学生数学建模竞赛获得辽宁赛区一等奖和三等奖，全国

大学生数据统计与分析竞赛获得国家二等奖，辽宁省农业经济建模大赛获得省二等奖，辽宁省大学生数

学建模竞赛获得省二等奖和三等奖，东北三省数学建模联赛获得省一等奖和三等奖，辽宁省大学生智慧

农业电商创意与科研实践大赛获得校二等奖等。 
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以上可见，在此基础上，我们继续按照这一思路进行更深入地研究与实践一定会取得更大的突破和

更多的成果。 

6. 结语 

本文面向经管类专业应用型人才的培养的现实需求，提出了与之相应的高等数学课程的教学改革与

实践研究。主要通过优化教学内容、改进教学模式和融入课程思政这三方面的改革，使学生能够掌握必

要的数学知识，培养学生的数学学习能力，能在学习中体会数学思想，学以致用，结合所学在经管类专

业进行适当的实际应用，以适应新时代对经济管理应用型人才的需求。 
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型人才培养的高等数学课程教学研究改革与实践(2023)；新工科背景下高等数学数字教材建设研究与实
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