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摘  要 

本文阐述了在高校药学专业开展新药研发实训教学的意义，探讨了如何通过围绕实际新药研发项目的实

训课程的设置、多学科融合实训指导团队的建立和实训软硬件教学资源的整合与优化三个方面来构建一

个高效实用的实训教学体系，旨在提升学生的创新思维，强化学生药学职业技能培养，满足学生融合式

培养和任职的需求。 
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Abstract 
This paper expounds the significance of carrying out practical training teaching for new drug research 
and development in pharmacy major of colleges and universities, and discusses how to construct an 
efficient practical training teaching system from three aspects: the setting of practical training courses 
focusing on actual new drug research and development projects, the establishment of a multidiscipli-
nary integrated practical training guidance team, and the integration and optimization of practical 
training software and hardware teaching resources. The aim is to enhance students’ practical ability 
and innovative thinking, strengthen the cultivation of students’ pharmaceutical professional skills, 
and meet the needs of students’ integrated cultivation and employment. 
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1. 引言 

1.1. 研究背景 

近年来，随着我国生物医药产业的发展，新药研发领域对高素质人才的需求愈发迫切性[1]。药学

本科教育作为培养新药研发人才的重要基地，建立优秀的实训教学体系有利于提高人才培养的质量[2] 
[3]。许多发达国家的药学教育机构非常重视实践技能的培养，具有灵活多样的实训课程设置[4]。目前，

国内药学本科在新药研发实训教学方面已取得一定进展。许多高校通过建立模拟实验室、与企业合作

建立实训基地等方式，为学生提供了更为接近真正新药研发的学习平台。这些实训课程不仅涵盖了新

药研发的各个环节，如药物发现、临床前研究和临床试验等，还注重培养学生的实验操作技能、数据分

析能力和团队协作精神[5]-[10]。另一方面，国内药学本科在新药研发实训教学方面仍存在一些不足。

首先，实训教学的内容与真正新药研发存在一定的脱节，部分高校在实训课程设置上实践操作技能训

练仍然不够充分。其次，实训教学资源不足。一些高校由于硬件条件的限制，无法为学生提供充足的实

训教学资源。此外，实训教学的师资队伍也存在不足，部分教师缺乏新药研发的实际经验，无法给予学

生有效指导[11]-[13]。因此，高校药学专业围绕新药研发的实训教学体系的构建是一个非常值得深入研

究的教育课题。 

1.2. 研究概述 

根据建构主义学习理论的启示，如果学生置于实际的新药研发情境中，通过亲身体验和主动思考，

构建起对新药研发关键环节的理解，这种学习方式远比被动接受教师关于新药研发流程和技术的讲授更

加高效和深刻。本课题通过围绕实际新药研发项目的实训课程的设置、多学科融合的实训指导团队的建

立和实训软硬件教学资源的整合与优化三个方面来构建一个高效实用的围绕新药研发的实训教学体系。

该体系可以提升学生的创新思维，强化学生药学职业技能培养，满足学生融合式培养和任职的需求，对

培养新时代药学人才具有较大意义。研究概述如图 1 所示，下文从三个具体方面详细展开阐述。 
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Figure 1. Diagram of practical training teaching system for pharmacy major focusing on new drug research 
and development 
图 1. 药学专业围绕新药研发的实训教学体系图 

2. 围绕实际新药研发项目的实训课程的设置 

围绕本校的新药研究项目，根据本科生基础和特点设置合适的实训课程，并通过双向选择优选学生

进入课程。课程设置较长周期，涵盖研究多个环节。确保实训教学能够紧跟发展趋势，满足学生未来职

业发展的需求。 

2.1. 基于本校新药研究项目设置合适的实训课程 

广泛收集本校参与的新药研究项目建立项目清单；在此基础上，根据本科生的知识基础和学习特点，

从相应的研究项目中选择合适难度和进度的子项目来作为实训课程，如药物设计、药效评价、安全性评

估等。让学生在了解整个项目开展的同时深入参与具体的研究内容；实训课程设置较长周期，划分为研

究背景调研、研究方案设计、研究实验开展和研究结果汇报四大模块，让确保在学习理论知识的同时，

能够逐步深入新药研发的各个环节，提升实践能力。 

2.2. 选拔合适学生参加课程并制定个性化培养方案 

根据学生的理论课成绩、动手能力和研究兴趣等方面，从二年级选拔合适的学生开始参加新药研发

实训课程；针对每个学生的具体情况，制定个性化的培养方案，包括课程安排、实验设计、项目选题等，

确保每个学生都能得到适合自己的学习和培养；围绕具体的新药研发项目，让学生通过实际参与项目研

究，在真实的情境中学习和实践。这些都有助于学生理解新药研发的复杂性，培养他们解决问题的能力。 

2.3. 鼓励学生团队协作并建立合理评估机制 

根据学生的特点和需求，进行合理的分组和分工，让每个学生都能在实训教学中获得学习和锻炼的

机会；围绕新药研发的某个具体问题或项目开展研究。通过团队协作、资料查阅、实验设计和数据分析

等过程，提升学生的团队协作能力和创新能力；建立包括小组讨论、实验报告、项目汇报等多元化的评

估机制，考察学生的实践能力、创新思维和团队协作能力。 

3. 多学科融合的实训指导团队的建立 

建立涵盖新药研发涉及的多个药学主干学科，并具有新药研发实际经验的指导教师团队。通过对教

师团队针对性的培训，以及主题式研讨深入交流，使其能够更好地适应新药研发实训教学的需求，为学
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生提供多学科融合的专业、有效的指导。 

3.1. 组建具有新药研发经验的多学科教师团队并组织定期培训 

本课题侧重于新药研发的发现阶段，该阶段涉及药物化学、药理学、毒理学、药物代谢动力学等药

学主干学科。依据新药研发领域的专业知识、实践经验、教学能力和团队合作精神等方面因素，组建一

支高素质的教师团队；定期组织教师参加新药研发领域的专业培训、学术会议和研讨会，提升他们的专

业素养和教学能力。同时，邀请新药研发领域的专家进行讲座和指导，帮助教师了解该领域的发展前沿。 

3.2. 根据具体实训课程配备相应指导教师小组并组织常态化交流 

针对选择某一特定实训课程的学生小组，根据课程涉及专业配备指导教师小组，并根据课程实施过

程中的问题常态开展主题式研讨，从而能为学生提供多学科融合的专业、有效的指导；建立教师之间的

资源共享和交流机制，鼓励教师分享指导经验。通过资源共享和交流，促进教师之间的学术交流和思想

碰撞，为实训教学提供新的方法和思路。 

4. 实训软硬件教学资源的整合与优化 

学校和院系各学科实验室具备为学生提供实训教学的基本硬件条件。围绕具体的新药研发实训课程

和学生，整合和优化学校和院系的教学资源，实现更好的实训教学效果。 

4.1. 根据具体实训课程提前指定教学资源整合方案 

针对设定的新药研究实训课程的需求，提前对学校和院系现有的教学硬件资源进行全面盘点，包括

实验室设备、实验材料、教学软件、实训基地等。根据需求分析和资源盘点的结果，提前制定实训教学

资源的整合方案，向相应的部门提出使用申请或添置需求，确保资源的充分利用和高效配置。 

4.2. 根据具体实训课程提前指定教学资源整合方案 

梳理学校和院系现有的实训教学制度和资源，包括本科生第二课堂实践活动和实习制度。本校设立

了大学生创新能力培养基金和孵化基地，药学系设立了雏鹰计划，资助本科生开展创新实践活动。本课

程指导教师团队协助学生在相对低年级开始就能围绕一个具体的新药研究项目，利用好学校现有的这些

教学制度和资助，接受相对较为系统的实训教学，从而取得最佳的学习效果。 

5. 结论与展望 

综上所述，本课题围绕实际的新药研发项目优选学生设置实训课程，建立多学科融合的指导团队，

整合和优化学校和院系教学资源，构建了高效实用长周期的实战实训课程体系，对提升学生的新药研发

能力和创新意识，满足未来任职需求具有重要意义。创新点在于通过真实的新药研发流程，设计富有挑

战性的实训项目，激发学生的创新思维，强化学生的实践操作能力；融合药物化学、药理学、毒理学、药

物代谢动力学等药学主干学科的知识与技术，形成综合性的新药研发实训教学体系，培养学生的跨学科

合作能力。 
不过，本实训课程在实践的过程中也还存在本校参与新药研发项目都相对集中于早期的发现阶段，

另外具有丰富新药研发经验的指导教师相对缺乏这些问题。我们觉得未来本校可以通过加强与制药企

业和研究院所的合作，共同建立实训平台，为学生创造更多的实训机会。另外可以更多引进具有新药

研发实际经验的教师，以及进一步加强对教师的培训和指导，使其能够更好地适应新药研发实训教学

的需求。 
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