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摘  要 

在“新课标”背景下，初中数学教学中应侧重学生逻辑思维能力培养，逐步提高初中学生发现问题、分

析问题、解决问题的数学逻辑思维能力与综合素质。文章以数学逻辑思维能力为研究方向，简要分析了

现有数学逻辑思维能力内涵及研究成果，指出了当前学生数学逻辑思维能力培养策略实施过程中存在的

问题，提出了几条初中数学逻辑思维能力培养策略。教学实践表明：所提初中数学逻辑思维能力培养策

略，能够有效增强学生逻辑判断、数学分析的思维，进一步提升学生掌握、解决数学问题的思维能力。 
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Abstract 
Under the backdrop of the New Curriculum Standards, junior high school mathematics teaching 
should prioritize the cultivation of students’ logical thinking abilities, with a view to gradually 
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enhancing their mathematical logical thinking skills and comprehensive quality in problem identi-
fication, analysis, and resolution. This paper takes mathematical logical thinking ability as its re-
search focus, first providing a brief analysis of the connotations and existing research achievements 
related to mathematical logical thinking ability. It then identifies the problems encountered in the 
implementation of current cultivation strategies for students’ mathematical logical thinking ability, 
and proposes several targeted cultivation strategies for junior high school mathematical logical 
thinking. Teaching practice has demonstrated that the proposed strategies for cultivating logical 
thinking in junior high school mathematics can effectively strengthen students’ logical judgment 
and mathematical analysis skills, thereby further improving their ability to master and solve math-
ematical problems. 
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1. 引言 

为满足“新课标”背景下初中数学课堂教学中学生问题分析与解决、逻辑推理、演绎证明等数学思

维能力的培养需求，同时为更好地帮助学生提高数学涵养与综合素质，教师在授课过程中应注意不能为

了赶进度而教、不能唯分数论，应注重数学逻辑思维能力的培养[1]-[3]。 

2. 数学逻辑思维的内涵 

逻辑思维能力是以现有数据或模型为基础，通过进一步在大脑中正确演绎推理、合理思考与分析问

题的综合能力。即学生结合观察现有内容，与事物进行对比、分析事物特征，进一步综合思考结果进行

抽象的、合理的推理，最终形成一种有条理、有层次地反馈逻辑思考的过程[4]。 
数学逻辑思维是根据自然现象或问题抽象出数学规律，并运用数学原理和逻辑规则来严谨分析问题、

推理结论、解决复杂问题的思维方式。不仅重视计算能力，更强调抽象思考、模式识别、演绎推理和批

判性分析，是数学、计算机科学、工程等决策中的核心能力。主要流程是基于公理、定义或已知定理，通

过严格的逻辑规则逐步推导出具体结论。其主要涵盖数学概念、数学符号、数学演绎推理等证明过程。

数学逻辑思维是数学学科中的灵魂，也是培养学生思维能力和解决问题的关键。因此，在初中数学教学

中，教师应从数理关系、数量转化、几何抽象等层面培养学生进行逻辑推理训练，逐步增强学生的逻辑

思维能力[5]。 

3. 数学逻辑思维能力培养的必要性 

数学逻辑思维是初中学生学习数学学科的基石，对进一步培养学生解决实际问题的能力、科学思维、

创新能力具有重要作用。数学逻辑思维能力培养在初中数学教学中的重要性如下： 
有利于提高学生问题分析能力：数学逻辑思维是锻炼初中学生分析问题、推理论证等能力的关键思

维能力。基于数学概念与规则培养学生的逻辑思维能力，学生能够从实际问题中抽象出关键数学信息，

确定问题的本质，进一步运用逻辑推理解决问题[5]。 
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有利于增强学生问题求解能力：解决数学问题往往需要严谨的数学逻辑思维能力，数学逻辑思维能

力有助于学生建立实际问题与数学模型之间的联系，将实际问题转化为抽象的数学符号表示，从而更好

地分析问题，并运用数学方法来解决问题[6]。 
有利于培养学生创新能力：初中学生在数学学习过程中，为了更好、更快解决数学问题，学生基于

逻辑推理、数学分析等方法，通过独立思考，可能会提出新的解决方案。此类创新性思维方式不仅在数

学学科学习中有益，对于其他学科的学习以及实际生活中的问题解决方法具有重要作用[7]。 

4. 初中数学教学中逻辑思维能力培养现状 

随着新时代中小学生网络内容触及广，学生的思维方式与 10 年前同级学生截然不同。思维方式逐渐

趋于不完全成人思维形式，其思维方式更加灵活。然而，当前初中数学教学中，存在数学思维培养策略

不全面、教学内容不深入、实际运用实例较少等问题[5]。例如，在讲解三角形的重要线段高线、中线与

角平分线时，没有讲清楚这三线都属于线段或者只是浅浅的带过。那么，在学习线段的垂直平分线和等

腰三角形的“三线合一”之后学生在应用知识点时就会出现知识混乱，会错误的认为垂直平分线就是等

腰三角形的“三线”。面临“三线合一”和垂直平分线的题型时不能转换思维。因此，“喂养式”教学方

法，有碍于学生逻辑思维的形成，不利于培养国家所需高精尖人才。这一教学方式，只会让学生局限于

书本内容，题目稍微变形就无法解题，体现了机械记忆学习法存在的弊端，更凸显了数学逻辑思维教学

的重要性。 

5. 初中数学教学中逻辑思维能力培养策略 

数学逻辑思维能力培养与学生主观能动性具有强大关联性。因此，教师在数学课堂教学中要持续激

发学生学习积极性，为学生逻辑思维能力培养持续提供强大动力。 

5.1. 以实践活动激发学生求知欲 

根据认知发展理论，学习需符合学生的认知发展阶段感知运动→前运算→具体运算→形式运算，因

此实践活动有利于刺激学生求知欲，在巧妙的开头引入不仅有利于学生快速的进入课堂，而且能达到指

引学生思维方向的效果，符合学生认知发展理论。让学生动手制作与本节课相关的物体能让学生快速的

消除陌生感，提升学生的课堂参与感，有利于后续数学逻辑思维的渗入。例如：在《三角形的内角》一节

中，教师可以让学生利用一张空白的纸张制作一个三角形，通过度量或者剪拼的方法探究三角形的三个

内角有怎样的数量关系。此外，在《等腰三角形的性质》一节中，可以让学生自行动手制作一个等腰三

角形，方便后续能直观的进行观察、研究。在《全等三角形的性质运用》一节的教学中，可设置问题：小

明想在玻璃店制作一块完全一样的三角形玻璃，应该怎么办？《轴对称图形特征》一节的教学中，可设

置问题：李星手里拿着一块写有某一数字的牌子站在一面镜子前，可以看到镜子中显示的数字是 80612，
则李星手里拿着的数字牌其数字是多少？因此，教师在知识点引入时，可基于生活中的实际案例，开展

知识探究活动，能够充分调动学生参与合作探究积极性，进一步激发学生求知欲。 

5.2. 以实际问题引发学生思考，提出猜想 

在巧妙引入的前提下，学生能够快速进入学习状态，此时，教师便可进一步对学生进行提问，对学

生进行提问，让学生进入一个思考的状态，为后续的思维调动奠定一定的基础。这体现了认知发展理论

前运算阶段，有利于刺激学生思考。例如：在《等腰三角形的性质》一节中，基于学生已知等腰三角形的

定义，利用由特殊到一般的研究方法，学生通过对自己制作的等腰三角形进行观察，归纳其特点。而后

教师进行下一步提问：是否所有的等腰三角形都具有以上特点呢？如何验证？此外，在《三角形的内角》
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一节中通过度量或者剪拼的方法，可以得到三角形的内角和等于 180˚，进而教师可进行下一步提问：是

否所有的三角形的内角和都为 180˚呢？因此，教师在引导学生探究知识点时，以实际问题引发学生思考，

对相关知识点提出猜想，能够充分调动学生发散思维。 

5.3. 以验证猜想激发学生逻辑推理能力 

教师提出问题，有利于学生思维的调动。学生解决问题的过程便是培养学生逻辑推理能力的重要途

径。因此，教师可以通过学生自主探究、合作探究、教师引导等教学方法培养学生的逻辑思维能力。在

几何证明中，培养学生逻辑推理能力效果更加显著。这体现了认知发展理论具体运算阶段，有利于刺激

学生验证猜想。在几何的性质和定理的证明中，往往是先将猜想转化为：“已知：……；求证：……”的

形式，进而利用所学知识由已知，证明结论。例如：在《等腰三角形的性质》一节中，可将“等腰三角形

的两个底角相等”转化为：已知：在 ΔABC 中，AB = AC。求证：∠B = ∠C。进而引导学生作图，画辅

助线，利用全等三角形的知识推导出证明过程。 

5.4. 以一题多解强化学生逻辑推理能力 

在数学教学过程中，一题多解是培养学生逻辑思维能力的重要方式之一。一题多解不仅可以培养学

生的发散性思维、提升学生的思维的灵活性，还可以强化学生的逻辑推理能力，这些效果在几何证明中

体现得更加明显。这体现了认知发展理论形式运算阶段，有利于刺激学生验证猜想。例如：在《等腰三

角形的性质》一节中，证明等腰三角形的性质通常需要作辅助线，其方法有三种，分别是作底边上的中

线、底边上的高、顶角的角平分线。根据不同的辅助线不同证明所需知识点、证明过程不同，故证明方

法也不同。在《中位线定理》一节中，可以利用截长法、补短法，还可以另辟新径利用等面积法，引导学

生从面积角度证明中位线和第三边之间的数量关系与位置关系。因此，一题多解的证明方式不仅可以提

升定理教学的效果，还可以强化学生逻辑推理能力，进一步全面提升学生数学逻辑思维能力。 

5.5. 以实践应用实现逻辑思维能力进阶 

实践是检验真理的唯一标准，知识的掌握情况往往是通过解决问题来体现。因此，在学完知识点后，

学生利用所学知识去解决问题不仅可以稳固知识点，同时更是逻辑思维的进阶。 

6. 结束语 

教师在知识引入、知识点探究与猜想、知识点验证推理与强化应用、知识汇总、作业布置等教学工

作中，可利用实际问题引导法、验证猜想推理驱动法、实例实践运用法等方式，充分开发一题多解、集

思广益的思维强化功能，善用类比分析、归纳推理、演绎推理等逻辑推理方法，逐步引导学生形成较强

的数学逻辑思维能力，进而不断提高学习效率。 
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