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摘  要 

生成式人工智能赋能高校英语教育作为人工智能领域的重要研究方向，为高校英语教育数字化转型提供

新路径。作为生成式人工智能的核心代表，大语言模型对高校英语教育的数字化转型有深远影响。本文

通过对既有文献的梳理和归纳，对大语言模型赋能高校英语教育的应用现状和发展经历进行总结，探讨

大语言模型赋能高校英语教育数字化转型的实现路径。从技术优化路径、教学生态重构和政策保障体系

三维度提出发展建议，以“智能”促进大学生的“智慧”发展，赋能教与学的变革。 
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Abstract 
Empowering college English education with generative artificial intelligence, as an important re-
search direction in the field of artificial intelligence, provides a new path for the digital transformation 
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of college English education. As a core representative of generative artificial intelligence, large lan-
guage models (LLMs) have a profound impact on the digital transformation of college English edu-
cation. This paper, through the review and summary of existing literature, summarizes the applica-
tion status and development experience of large language models in empowering college English 
education, and explores the realization path of the digital transformation of college English educa-
tion empowered by large language models. It proposes development suggestions from three dimen-
sions: technical optimization path, reconstruction of teaching ecology, and policy guarantee system, 
to promote the “wisdom” development of college students with “intelligence”, and empower the 
transformation of teaching and learning. 
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1. 引言 

推进教育数字化要“大力推进智慧校园建设，打造中国版人工智能教育大语言模型”[1]。2022 年 12
月，以生成性预训练变换模型(GPT, Generative Pre-trained Transformer)为代表的大型语言模型(LLM, Large 
Language Model)生成式人工智能的问世，打破了人工智能领域多年的沉寂[2]。大语言模型作为生成式人

工智能的核心代表，在教育领域亟需设计、开发和构建专用的教育大语言模型[3]。在国内职业教育中，

数字化教学系统在交互过程中提供个性化的学习支持和指导，但面临感知性差、教学适用性低等问题[4]。
随着大语言模型技术的不断更新迭代，数字化智慧教育将逐步克服现有问题，为学生带来更人性化的学

习体验。 
大语言模型赋能国内高校英语教育有其内在动因和发展脉络，既有经验，也有挑战与困境。研究大

语言模型在高校英语教育应用宏观的政策脉络，中观的政府主导的技术演进，微观的院校实施步骤和典

型实践，会对我国高校英语教育整体数字化转型带来启示和借鉴[5]。 

2. 大语言模型赋能高校英语教育应用研究综述 

中国教育部《教育信息化 2.0 行动计划》《“十四五”数字经济发展规划》等政策强调人工智能与教

育的深度融合，为大语言模型落地提供政策基础[6]。 
大模型在高校英语教学的应用历史可以追溯到 2010 年代初自然语言处理(NLP)技术快速发展。大语

言模型的应用开展研究取得一定进展，如介绍大型语言模型在教育应用中的潜在优势和挑战[7]；谈论技

术革命对教育、科学、文化方面的影响[8]；介绍大模型技术应用对数字人文作品[9]和智能信息处理方面

的影响[10]；目前对大语言模型在大学课程教学中的应用研究较少，认为在大学教程教学中可以发挥重要

作用，提升学员学习成效[11]。 
大语言模型在高校英语教育领域应用研究认为生成式人工智能可在机器翻译、自主学习系统开发等

领域，将智慧化互动教学推向新的高度[12]，而人机耦合、人机共生、人机协同等智慧化互动模式[13]和
人机互动协商能力[14]有助于构建英语教学新范式。但是大语言模型难以提升学习者的批判性思维能力，

智能化教学可能阻碍传统教学模式下的师生情感交流，削弱教师的引领作用[15]。而大语言模型的应用场
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景正成为英语教育研究的重点[16] [17]。语境嵌入的跨语言属性为语言转换开启方便之门，也解决了语言

学长期无法解决的语义计算问题[18]。大语言模型在诸如命题写作、错误纠正、语言优化、文本翻译等方

面辅助外语教学且表现不俗，部分替代教师角色[19]。大语言模型构建的双智能外语教育生态引发变革，

外语界主动适应变化，构建适应数字时代的学习生态[20]。 
国家自然科学基金委员会于 2018 年设立教育信息科学与技术方向，代码 F070107 重点关注教育智能

体的探索与实践[21]。公开数据显示，2018 年获批 F070107 项目 1 项，2019 年为 0 项，2020 年仅 1 项。

截至 2025 年 1 月，以“教育智能体”为篇名和“大语言模型 + 教育”为篇名在知网进行检索，分别仅

检索到 8 篇和 17 篇北大核心文献。在国外 AMiner 核心数据库“大语言模型 + 教育”相关研究中，以

“大语言模型 + 教育”为标题进行检索，共有 164 篇与教育大语言模型高度相关的文献。国外教育大语

言模型的研究主要聚焦于智能环境[22]、在线学习环境下情感交互的方式方法[23]，解决人机情感交互问

题等[24]。数据可见，国外研究者认识到大语言模型在教育领域重要作用，对教育大语言模型应用进行广

泛的研究[25]。而国内的教育大语言模型研究处于起步探索阶段，缺乏足够重视关注。本文对大语言模型

赋能高校英语教育的应用现状和发展经历进行总结，探讨大语言模型赋能高校英语教育数字化转型的实

现路径，展望未来发展。 

3. 大语言模型技术发展 

大语言模型在高校英语教育中的应用历史可以追溯到自然语言处理(NLP)技术的快速发展[26]。 
 早期探索(2010 年代初期) 
2010 年代初，深度学习兴起，神经网络在 NLP 领域取得突破，如词向量(Word2Vec)和循环神经网络

(RNN)的应用。高校开始尝试将技术应用于语言教学，如自动评分、语法纠错等，但模型规模和能力有限。 
 Transformer 架构的兴起(2017 年后) 
2017 年 Transformer 架构的提出显著提升了语言模型性能，BERT、GPT 等预训练模型相继出现。高

校开始使用这些模型进行更复杂的语言教学任务，如作文评分、阅读理解等。提升教学效率。 
 大语言模型时代(2020 年后) 
2020 年后，GPT-3 等大语言模型的出现标志着大语言模型进入新阶段，这些模型具备更强的生成和

理解能力。高校开始广泛使用大语言模型进行个性化教学、自动问答、对话练习等，极大丰富了语言教

学的形式和内容。 
 当前应用(2023 年及以后) 
随着大语言模型技术的成熟，其在高校英语教学中的应用更加深入和多样化。包括智能辅导、虚拟

语言伙伴、自动生成教学材料等，推动了语言教学的个性化和智能化。科研方面，除了向国际期刊投稿

时使用大语言模型润色学术语言和检查格式规范。师生运用大语言模型快速提取文献核心观点，辅助科

研选题与综述撰写。在外语翻译等交叉学科研究领域，根据目标选择合适的大语言模型和文本数据集，

设计实验变量与控制变量，结合语言学、计算机科学等研究方法设置实验组和设计实验流程。采取定量

和定性分析方法多维度分析语料。2024 年 3 月，教育部启动人工智能赋能教育行动，推动教育大语言模

型落地应用，赋能教育高质量发展[1]。虽然大语言模型面临数据隐私、模型偏见等问题，但随着人工智

能技术优化，教育智能体成为未来发展方向，将深化智慧教学建设，提升语言教学效率，带来教学模式

根本性变革。 

4. 大语言模型赋能高校英语教学实践 

随着国际化的推进，人们对英语学习的理论和实践有了更深入的理解，国家对高校英语教学的要求
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也在不断提高，同时大语言模型技术的升级也为高校外语教学的生态重构带来了新的机遇。 
国内高校在探索大语言模型赋能英语教学的实践应用中取得了初步成果。如深圳市第一职业技术学

校的教师通过线上布置预习任务和分层作业，利用大语言模型提升写作词汇教学效果。南京大学通过项

目式大学英语教学模式改革虚拟教研室，有效开展英语写作课程教改实践，从课程大纲、教学计划、教

学方法到教学评价等方面，探索人工智能赋能高校英语教改的实践路径[27]。借助生成式人工智能(GAI)
文献归纳功能确定教学指导原则，指导人工智能按照原则生成课程大纲、教学目标和教学计划。通过利

用生成式人工智能(GAI)的文献归纳功能，教师可以确定教学指导原则，并依据这些原则生成课程大纲、

教学目标和教学计划。接着，采用“大纲扩充”的提示词设计策略，逐一生成每周的教学计划大纲[28]。
同时，结合具体的写作任务，运用综合学习写作技能的教学方法，帮助教师生成高质量的教学内容。教

师可以利用 GAI 生成符合教学改革需求的教学资源，并在多种教学模式之间灵活切换，如线上、线下、

混合式和虚拟仿真模式，设计出最优的模式组合，以确保教学活动的有效性并优化学生的学习体验，从

而使每个学生都能获得平等的教育机会和资源。GAI 还为教师提供教学活动设计建议和教学资源支持，

帮助他们组织多样化的创新教学活动，并为学生提供个性化学习路径和资源推荐[29]。此外，GAI 驱动的

智能写作平台通过开发词典、语法教科书和语料库等教学工具，为学生提供实时写作反馈和建议，帮助

学生随时查阅和学习知识，提升写作质量和效率。通过分析学生的学习表现和数据，GAI 能够为学生提

供专业、持续的评价和反馈，帮助他们不断反思和改进，例如提供高质量的写作反馈可以有效促进学生

二语水平的提升[30]。同时，GAI 帮助教师更好地了解学生的学习情况，提供比以往更精准的反馈，并实

施过程性评价，设计针对性的评价智能体，以促进个性化教学[31]。 

5. 评价与未来展望 

大语言模型在高校应用尚处于探索阶段，虽在效率提升、资源普惠等方面展现潜力，但需解决技术、

伦理与制度的多重挑战。未来需构建“技术-教育-政策”协同生态，推动大语言模型从工具性辅助走向深

度赋能教育创新。 
 技术优化路径：提升模型适配性与教育价值，实现技术与教育深度融合。 
针对中文语言特征及中华文化内涵，优化模型语义理解与生成能力，融入诗词、成语、方言等本土

化语料库，提升语言输出的文化贴合度，增强文化适应性。 
实现教育场景垂直化开发，构建面向听、说、读、写细分能力的专用模型模块，强化实时反馈、错误

诊断及自适应学习功能，例如针对汉语声调纠偏、学术写作逻辑性训练等场景。 
设计内容过滤机制，规避偏见与误导性输出；开发可解释性工具，使教师能追溯模型决策逻辑，确

保教学场景中的技术可控性、伦理约束与算法透明。 
 教学生态重构：构建人机协同的新型教学模式，平衡效率与人文教育。 
促进教师角色转型，推动教师从“知识传授者”转向“学习设计者”，聚焦高阶思维培养与跨文化对

话引导，利用大语言模型自动化处理机械性任务(如作业批改、语料筛选)。 
搭建“课堂讲授+大语言模型辅助练习+沉浸式虚拟情境”的三维框架混合式教学体系，例如通过 AI

生成多模态跨文化交际案例，驱动任务型语言学习。 
建立资源共建共享机制，整合优质教学案例、评估标准与语料数据，打破校际资源壁垒，促进教育

公平。政府、高校与企业共建教育大语言模型开源平台，实现全球化教育资源共享，推动英语课程“慕

课出海”，中国高校外语慕课联盟 300 多门课程已服务全球 1900 多所高校，推进教育国际化。培养学生

跨文化交流能力。提升教师 AI 素养，加强教师数字化素养。 
 政策保障体系：完善制度规范与可持续发展环境。 
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制定教育领域大语言模型应用指南、技术准入与伦理标准，明确数据隐私保护、知识产权归属及伦

理审查流程，例如对学生生成文本的版权归属界定。  
将大语言模型操作培训纳入教师职前教育与继续教育体系，开设 AI 教育方法论课程和师资数字素养

培育，提升教师技术批判性应用能力。  
建立多维度评估指标、动态监测与效果评估，通过试点项目积累实证数据，迭代优化政策工具。 
通过技术深耕、生态创新与制度护航的协同推进，可推动大语言模型从“工具性辅助”转向“结构

性变革”，助力高校外语教育实现智能化、个性化和全球化的高质量未来发展。 

6. 结语 

从早期的摸索测试起步，大语言模型在高校英语教学领域逐步拓展应用边界，未来仍将作为有力驱

动器，促使英语教学持续创新并迈向更高质量的发展阶段[32]。驱动高校英语教育迈向从“规模化”到“精

准化”、从“知识传授”到“能力培养”的深刻变革之路。展望未来，随着“教育智能体”深度融入教育

机器人教学体系，定能推动教与学的变革进程。 

参考文献 
[1] 林焕新, 高毅哲. 统筹推进教育科技人才体制机制一体改革[N]. 中国教育报, 2024-07-20(1). 

[2] 许家金, 赵冲, 孙铭辰. 大语言模型的外语教学与研究应用[M]. 北京: 外语教学与研究出版社, 2024. 
[3] Khan Labs (2023) World-Class AI for Education. https://www.khanlabs.org/, 2025-08-01. 
[4] 王卓, 马洋珍, 杨现民, 等. ChatGPT 类阅读平台对研究生学术阅读能力的影响[J]. 开放教育研究, 2023, 29(6): 

60-68. 
[5] 陈国卫, 文昊林, 范菊琴. 大语言模型在教学中的应用研究情况与未来发展[J]. 数字化教育, 2024(6): 105-109. 

[6] 国务院. “十四五”数字经济发展规划[EB/OL].  
https://www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2022-01/12/content_5667817.htm, 2022-01-12. 

[7] 叶鹰, 朱秀珠, 魏雪迎, 等. 从 ChatGPT 爆发到 GPT 技术革命的启示[J]. 情报理论与实践, 2023, 46(6): 33-37. 

[8] 王静静, 洪赟, 叶鹰. GPT 型技术应用重塑数字人文探讨[J]. 情报理论与实践, 2023, 46(6): 43-46. 
[9] Hennebry, M. and Gao, X. (2018) Interactions between Medium of Instruction and Language Learning Motivation. In-

ternational Journal of Bilingual Education and Bilingualism, 24, 976-989.  
https://doi.org/10.1080/13670050.2018.1530190 

[10] 张志祯, 张玲玲, 米天伊, 等. 大型语言模型会催生学校结构性变革吗?——基于 ChatGPT 的前瞻性分析[J]. 中
国远程教育, 2023, 43(4): 32-41. 

[11] 陈国卫, 文昊林, 范菊琴. 大语言模型在教学中的应用研究情况与未来发展[J]. 科学咨询(教育科研), 2024(6): 
105-109. 

[12] 黄立波. 大数据时代背景下的语言智能与外语教育[J]. 中国外语, 2022, 19(1): 4-9. 
[13] Jeon, J. and Lee, S. (2023) Large Language Models in Education: A Focus on the Complementary Relationship between 

Human Teachers and ChatGPT. Education and Information Technologies, 28, 15873-15892.  
https://doi.org/10.1007/s10639-023-11834-1 

[14] 文秋芳, 梁茂成. 人机互动协商能力: ChatGPT 与外语教育[J]. 外语教学与研究, 2024, 56(2): 286-296, 321. 

[15] 张震宇, 洪化清. ChatGPT 支持的外语教学: 赋能、问题与策略[J]. 外语界, 2023(2): 38-44. 

[16] 焦建利, 陈婷. 大型语言模型赋能英语教学: 四个场景[J]. 外语电化教学, 2023(2): 12-17, 106. 

[17] 秦洪武, 孔蕾. 外语教育思政资源高效应用探索: 数字化途径[J]. 外语电化教学, 2023(4): 65-72, 122. 

[18] 秦洪武, 周霞. 大语言模型与语言对比研究[J]. 外语教学与研究, 2024, 56(2): 163-176, 318 

[19] 冯庆华, 张开翼. 人工智能辅助外语教学与研究的能力探析——以 ChatGPT-4o 和文心大模型 4.0 为例[J]. 外语

电化教学, 2024(3): 3-12, 109 

[20] 吴岩. 面向国家国际化战略的外语类研究生培养策略[J]. 外语界, 2024(4): 83-88. 

https://doi.org/10.12677/ae.2025.1581456
https://www.khanlabs.org/
https://www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2022-01/12/content_5667817.htm
https://doi.org/10.1080/13670050.2018.1530190
https://doi.org/10.1007/s10639-023-11834-1


施莹弘 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.1581456 434 教育进展 
 

[21] 徐振国, 刘志, 党同桐, 孔玺. 教育智能体的发展历程、应用现状与未来展望[J]. 电化教育研究, 2021, 42(11): 20-
26, 33. 

[22] Kumar, P.C., Cotter, K. and Cabrera, L.Y. (2024) Taking Responsibility for Meaning and Mattering: An Agential Realist 
Approach to Generative AI and Literacy. Reading Research Quarterly, 59, 570-578. https://doi.org/10.1002/rrq.570 

[23] Tikhonova, E. and Raitskaya, L. (2023) Chatgpt: Where Is a Silver Lining? Exploring the Realm of GPT and Large 
Language Models. Journal of Language and Education, 9, 5-11. https://doi.org/10.17323/jle.2023.18119 

[24] Huber, S.E., Kiili, K., Nebel, S., Ryan, R.M., Sailer, M. and Ninaus, M. (2024) Leveraging the Potential of Large Lan-
guage Models in Education through Playful and Game-Based Learning. Educational Psychology Review, 36, Article No. 
25. https://doi.org/10.1007/s10648-024-09868-z  

[25] Kessler, M. (2021) Investigating Connections between Teacher Identity and Pedagogy in a Content-Based Classroom. 
System, 100, Article ID: 102551. https://doi.org/10.1016/j.system.2021.102551 

[26] 刘明, 杨闽, 吴忠明, 廖剑. 教育大模型智能体的开发、应用现状与未来展望[J]. 现代教育技术, 2024, 34(11): 5-
14. 

[27] 王海啸. 生成式人工智能在大学英语教学改革中的应用探究——以“通用学术英语写作”课程教学改革实践为例

[J]. 外语教育研究前沿, 2024, 7(4): 41-50.  
[28] Mantri, G. (2023) Prompt Patterns Every Generative AI Developer Must Know.  

https://gauravmantri.com/2023/10/05/prompt-patterns-every-generative-ai-developer-must-know/  
[29] 黄立波. 大数据时代背景下的语言智能与外语教育[J]. 中国外语, 2022, 19(1): 4-9. 

[30] 徐林林, 胡杰辉, 苏扬. 人工智能辅助学术英语写作的学习者认知及行为研究[J]. 外语界, 2024(3): 51-58. 
[31] Pelletier, K., McCormack, M., Muscanell, N., Reeves, J., Robert, J. and Arbino, N. (2024) 2024 EDUCAUSE Horizon 

Report, Teaching and Learning Edition. EDUCAUSE. 
[32] 朱珂, 王建明. 数智技术赋能教育强国建设的五重逻辑[J]. 现代教育技术, 2025, 35(1): 15-24. 

 

https://doi.org/10.12677/ae.2025.1581456
https://doi.org/10.1002/rrq.570
https://doi.org/10.17323/jle.2023.18119
https://doi.org/10.1007/s10648-024-09868-z
https://doi.org/10.1016/j.system.2021.102551
https://gauravmantri.com/2023/10/05/prompt-patterns-every-generative-ai-developer-must-know/

	大语言模型赋能高校英语教育的应用现状和未来展望
	摘  要
	关键词
	The Application Status and Future Prospects of Large Language Models Empowering English Education in Colleges
	Abstract
	Keywords
	1. 引言
	2. 大语言模型赋能高校英语教育应用研究综述
	3. 大语言模型技术发展
	4. 大语言模型赋能高校英语教学实践
	5. 评价与未来展望
	6. 结语
	参考文献

