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摘  要 

随着教育改革的不断深入，要求教师要关注学生个性化发展，注重因材施教，基于此，差异化教学在初

中数学教学中的重要性日益凸显。本文针对初中生“场依存型(Field-Dependent)”与“场独立型(Field-
Independent)”两类认知风格的差异，提出在教学目标、教学方法、教学内容和教学评价四个维度实施

差异化教学的策略。文章首先归纳两类学生在认知特征、兴趣、成绩、学习策略等方面的差异，然后逐

一给出四个教学环节的操作建议，最后以《二元一次方程组》这一节为例，基于场认知风格的进行差异

化教学设计，在控制变量的前提下，通过教学设计对两个班级进行实验，检验效果。总之，本文意在帮

助教师更精准地因材施教，让不同认知风格的学生都得到充分发展，提升数学课堂效能。 
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Abstract 
With the continuous deepening of educational reforms, it is required that teachers pay attention to 
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the individualized development of students and focus on individualized teaching. Based on this, dif-
ferentiated teaching has become increasingly important in junior high school mathematics teach-
ing. This article, in response to the differences in cognitive styles between junior high school stu-
dents, namely “field-dependent” and “field-independent”, proposes strategies for implementing dif-
ferentiated teaching in four dimensions: teaching objectives, teaching methods, teaching content, 
and teaching evaluation. The article first summarizes the differences between two types of students 
in terms of cognitive characteristics, interests, academic performance, learning strategies, etc. Then, it 
provides operational suggestions for each of the four teaching steps. Finally, taking the section “Sys-
tems of Linear Equations in Two Variables” as an example, it conducts a differentiated teaching de-
sign based on field cognitive styles. Under the premise of controlling variables, an experiment is car-
ried out on two classes through the teaching design to test the effectiveness. In conclusion, this ar-
ticle aims to assist teachers in implementing more precise individualized teaching, enabling students 
with different cognitive styles to achieve full development and enhancing the effectiveness of math-
ematics classrooms. 
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1. 引言 

随着教育改革的深化与核心素养培养目标的提出，初中数学教学面临着从“知识传授”向“个性化

育人”的转变。在全球化竞争的背景下，各国越来越关注个体差异，社会对创新型人才(场独立型特征)与
实践合作型人才(场依存型特征)的需求呈现多元化趋势，这对数学教学的适配性提出了更高的要求。《义

务教育数学课程标准(2022 年版)》明确提出“关注学生个体差异，实施分层教学”，强调尊重认知风格差

异对数学学习的影响，这在教学中主要体现为差异化教学。众所周知，差异化教学为改善数学教学提供

了一条行之有效的路径，有助于学生个性发展，激发学生的潜力，提高学生的自信心和学习动力，促进

他们全面发展。 
从 20 世纪 90 年代和 21 世纪的已有研究看，从场认知风格角度的教学研究更多的是偏向于英语科目

的相关研究，关于场认知风格角度对数学教学研究少之又少，郑航从心理学的角度研究了场独立型和场

依存型认知风格的学生的学习行为以及其对教学策略选择的意义。而师亚萍通过实验研究的方法，从中

学数学代数与几何角度探讨两个不同场认知风格的学生学习效果差异，并给出相应的教学建议。龚景昱

学者以情境问题、认知风格相关理论为背景，研究八年级学生的数学情境问题解决能力和场认知风格类

型上的差异[1]。田丽丽学者致力于认知风格对八年级学生的数学阅读能力二者的相关性研究[2]。 
近年来，关于差异化教学策略的研究占据多数，研究者对差异化教学的设计展开了更深入的探讨，

如何从教学“目标–方式–课后作业–评价”角度提出了运用差异化教学策略的方法。杨东奎从初中数

学差异化教学意义以及现有教学问题入手，构建了“目标–内容–方法–评价”四维差异化教学策略框

架。张左钦、许金注从完整的教学过程出发，对“学生分层–教学目标–教学方法–教学内容–课后作

业–教学评价”层面进行差异化策略设计，并结合具体教学片段提供策略示例。白雪从认识学生学习差

异、优化课程教学、结合理论与实践布置差异化作业，以及制订差异化评价模式四个方面，详细探讨了
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初中数学教学中实施差异化教学策略的方法和途径[3]。而刘欢从差异化教学意义以及教学现状出发，仅

在教学评价中研究差异化教学的应用。 
在具体的教学方面，吴焰芳借助以“一元二次方程的解法”为例，从教学目标、教学内容、教学内容

以及教学评估四个方面，具体探析了差异化教学方法在初中数学教学中运用策略。周晶晶借助以“一元

一次方程及其解法”为例，详细介绍了差异化教学模式的实践策略，包括目标精准分层以定位不同学习

需求、内容多元呈现以适应不同学习风格、过程个性指导以促进自主学习以及评价全面多元以反映学习

成效[4]。实际上，从已有的研究中不难发现差异化教学还未从学生的场认知风格进行教学策略设计。 
因此，本文旨在通过将场依存型与场独立型认知风格的学生特点作为初中数学差异化教学的切入点，

从教学目标、教学方法、教学内容和教学评价等方面进行策略设计，填补现有研究在心理层面与教学策

略衔接层面的空白，以学生为主发挥学生学习的主动性，以期在教学中能增强教学效果，为差异化教学

设计提供启示。 

2. 场独立型学生与场依存型学生的特点 

“场”具有一定的稳定性，不管是场独立型学生还是场依存型学生。在教育领域，大量的研究发现

学生的学习行为依赖于其认知风格，场独立型学生与场依存型学生的认知风格特点见表 1。 
 
Table 1. Characteristics of cognitive styles corresponding to field independence and field dependence 
表 1. 场独立型与场依存型对应的认知风格特点 

认知风格特点 场独立型 场依存型 

认知特点 
较强的自助分析能力 

对抽象元素如图形、符合等敏感度高 
思维逻辑性强 

对周围环境的感知敏感 
善于捕捉教师、同学的反馈信息 
注重数学知识间的联系与整体性 

敏感度 心理分化程度高 
对社会线索不敏感 

心理分化程度低 
对社会线索敏感 

学科兴趣 自然科学和数学(理科) 社会科学和人文科学(文科) 

学科成绩 自然科学成绩好 
社会科学成绩差 

自然科学成绩差 
社会科学成绩好 

学习能力 记忆：善于记忆缺乏组织的材料且效果较好 
问题解决：更能打破思维定势，用新的解题方法 

记忆：更擅长记忆和学习包含社会性内容

的材料 

学习策略 独立自觉学习 
内在动机支配 

易受暗示，欠主动 
外在动机支配 

教学偏好 
结构不严密的教学 
留白(容易低估) 

宽松 

结构严密的教学 
(容易高估) 

严谨 

 
“场”有多种解释，本文所指的场独立型和场依存型这两个概念来源于美国心理学家赫尔曼·威特

金(Herman A. Witkin, 1916-1979)对成人知觉领域的研究[5] [6]。依据个体在认知加工中对所处环境线索的

依赖程度，个体对客观事物做出判断时，倾向于以内在参照(主体感觉)作为心理活动的依据，不易受到外

来因素的影响和干扰，独立对事物做出判断，善于运用分析性知觉方式，认知改组能力较高的称为场独

立型；个体对事物做出判断时，倾向于以外在参照(身外的客观事物)作为心理活动的依据，容易受周围人

们，特别是权威人士的影响和干扰，善于察言观色，较多采用整体性认知方式，社会交往能力较高的称
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为场依存型。笔者根据其研究成果，分析场独立型和场依存型学生在初中数学学习中的差异，从教学目

标、教学方法、教学内容和教学评价的角度思考差异化教学策略，进行因材施教。 

3. 教学目标差异化设计 

教学目标是指所培养的学生应该达到的标准，在传统初中数学课堂要求全体学生达到统一的教育目

标，教育目标的制定依据就是全体学生的平均水平，制定这种统一的教学目标没有考虑不同认知风格学

生的差异性[7]。数学教师应该根据场独立型学生与场依存型学生的认知风格对特点制定不同的教学目标，

使学生在不同层次教学目标的引导下学习数学，让学生都积极参与到课堂教学中，从而保证每个学生都

得到进步。可以从以下两个方面进行教学目标的设置。 

3.1. 合理划分学生风格，设置差异化教学目标 

数学是一门逻辑性强、体系完整的学科，它的学习过程要求学生具备严密的逻辑思维能力和扎实的

基础知识[8]。因此，设置差异化教学目标时，教师需要结合场依存型和场独立型学生的认知风格特点，

制定差异化的教学目标。对于场独立型的学生，教学目标应侧重于深化数学理解、探索数学的深层结构

和应用，以及培养创新能力、复杂问题能力和批判性思维。如在一元二次方程教学中，鼓励学生深入原

理的理解，像探究求根公式推导，领悟配方法内涵，或者探索创新解法，除了常规法之外，探究图像法、

因式分解法的灵活运用，更高的目标就是去探索新的解题思路，培养思维灵活性。对于场依存型的学生，

教学目标应更侧重于注重数学知识与实际生活场景的结合，以及提供清晰明确的学习步骤和框架。如解

一元二次方程时，要把解题步骤详细列出来，并且说明每一步的目的，帮助他们有条不紊地学习。 

3.2. 立足不同教学目标，设计差异化预习内容 

通过设计差异化的预习内容，不仅能有效激发学生的学习兴趣，提前激活其数学思维，还能使学生

在正式课堂学习时更加有针对性，从而显著提升学习效率[8]。教师要注重设计差异化的预习内容，教师

在设计差异化预习内容时，应紧密围绕已设定的教学目标，确保预习活动与即将开展的教学内容高度相

关[8]。同时要充分考虑到不同认知风格的学生学习需求与能力差异。针对场依存型学生，教师可以侧重

于提供结合生活情境的预习任务，设置一些需小组合作讨论的任务。例如，教师可以通过创设生活情境，

让学生寻找家中形似三角形的物体，如衣架、三角尺，拍照分享至小组群，并描述其发现，初步感知三

角形外观特征，帮助学生顺利过渡到新知识的学习，增强学生的学习自信心。这些任务是契合场依存型

学生的学习特点，可以帮助其提升预习效果。对于场独立型学生，教师应侧重于布置自主探索、深度拓

展、思维挑战类任务，引导他们自主梳理知识体系，从而达到挖掘知识深度、锻炼思维能力的目标。教

师可以给学生布置自主探究性任务，提供多组不同长度的小棒，让他们尝试拼搭三角形，记录能否拼成

的情况，进而探究三角形三条边的关系，如两边之和与第三边的比较等，之后独立总结规律。同时，可

以要求学生制作思维导图，其中包括三角形定义、分类、特征、应用等内容，梳理其知识体系，激发学生

自主学习的潜能，为后期的课堂学习奠定基础。 

4. 教学方法的差异化设计 

教学方法是教学过程中教师与学生为实现教学目的和教学任务要求，在教学活动中所采取的行为方

式的总称。教学方法有讲授法、讨论法、小组合作探究法、实验法、项目驱动法等。每种方法都有其独特

的优势和适用场景，通过对其合理搭配和灵活运用，可以激发学生的学习兴趣，提高教学效果[9]。而差

异化教学内容设计的有效实施，关键在于教学方法的多样化。在教学过程中，教师应根据教学内容以及

学生场认知风格，选择不同的教学方法。 
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例如，在开展“一元二次方程的解法”一课教学时，确定教学内容之后，教师可以采用多样化的教

学方法进行教学。针对“一元二次方程的解法”探究教学中，教师可以先带领学生一起通过不同的方程

类型，总结出一元二次方程的几种常见解法，如直接开平方法、配方法、公式法、因式分解法，并讲解清

楚这些方法的解题步骤及基本原理。在讲解完所有解法后，立刻给出几道不同难度梯度的一元二次方程

练习题，让学生选择最合适的方法解一元二次方程。对于场独立型学生，可以让学生重点去做有难度的

方程，让学生尝试去选择合适的解法来求解。如对于方程 2 4 3 0x x− + = ，让学生自己思考能否使用因式

分解法得到 ( )( )1 3 0x x− − = ，进而得出 1x = 或 3x = 。在学生自主解题的过程中，教师可以在旁边观察，

当学生出现问题时，不是直接告诉答案，而是通过提问的方式引导学生自己发现错误，比如“你觉得这

个步骤符合运算规则吗？”而针对场依存型的学生，教师可以在学生练习过程中频繁巡视观察学生的做

题情况，及时给予正面或修订性的反馈。如学生在使用公式法正确接触方程后，马上给予肯定“你对公

式法掌握很好”；如果学生出现错误，明确指出“你在这里代入公式的时候忽略了一个问题，应该是这

样的”。如果大部分的学生都出现练习困难的情况下，可安排学生小组合作学习，让场依存型的学生在

和同学交流互动的过程中更好地理解并掌握一元二次方程的解法。 
综上所述，将不同的教学方法组合在一起，不仅能满足学生的学习需求，还能够提升初中数学教学

效果。 

5. 教学内容的差异化设计 

教学内容的差异化设计就是设计不同的教学内容，便于学生更快地理解和掌握数学知识，也有利于

学生开展自主研究，发展数学思维[10]。因此，在实际教学中，教师应采用多媒体技术实现教学内容差异

化，根据场依存型和场独立型学生能力设计不同的教学内容，如推导圆的表面积公式，给出两种圆柱模

型，一种是未标完整数据的圆柱模型，一种是已标数据的圆柱模型，让学生根据实际情况自主选择一个

模型进行公式的推导演练。 
例如，在“圆柱的表面积”教学过程中，教师可以借助多媒体，针对学生不同的认知风格设计差异

化教学内容。 
对于场独立型学生，教师应以生动且流畅的动画形式展示圆柱展开图的动态变化过程，将抽象的空

间转换具象化，让学生形成初步认知。然后，在屏幕上呈现一个未标明任何数据、外观略显复杂的圆柱

模型，以此激发学生的探索欲。学生凭借自身较强的空间想象能力、独立思考能力以及对抽象知识的领

悟力，迅速进入自主探究状态，他们需要自主判断所需测量的数据，运用所学的几何知识去剖析圆柱各

部分与整体之间的内在联系，最后尝试用数学符号记录下推导圆柱表面积公式的每一步思路。 
针对场依存型学生，教师则可以在多媒体上呈现出各部分数据都标注详细的圆柱实物图，从各个角

度展示圆柱的形态特征。在演示圆柱展开的过程时，放慢动画节奏的同时以旁白同步解说每一个动作的

目的与原理，让学生看得清清楚楚。随后在练习环节配套给出多个结构简单、数据详细的圆柱实例，并

将计算步骤拆分成一个个细致的小任务，耐心引导学生严格依照刚才的示范步骤，一步一步地计算圆柱

表面积。每当学生完成一个小步骤，教师都可以通过口头表扬、屏幕弹窗提示等方式给予及时且具体的

反馈，像“这一步你计算底面圆面积非常准确，完全掌握了圆面积公式的运用，接下来只要按照同样的

方法算出侧面面积就很好”，让学生真切感受到自己的每一次进步，逐步强化他们解题的信心，使其扎

实地掌握知识。 

6. 教学评价的差异化设计 

恰当的评价可以增强学生的学习自信心，也能使学生发现自身的不足与学习存在的问题，并能及时
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进行弥补和解决。传统的评价是在一定的阶段性学习时间内，主要采用考试的形式对学生的学习成效进

行测量和评价。这样的评价模式不仅给学生带来很大的压力，而且会影响成绩不好的学生的学习自信心

[10]。因此，教师应该采用差异化评价的方式进行教学评价，要全面、公正地反应学生的学习成效，激励

潜能，保证每个学生都能持续成长。具体而言，教师应关注学生学习生成的全过程上，即从学生的学习

起点出发，到学习过程中知识与技能的积累，再到最终的学习成果展现，全方位捕捉并评价学生的发展

动态[8]。 
在初中数学教学中，针对场独立型学生，在评价内容上，教师可以重点考查其学生自主探究、知识

迁移与深度理解能力，如学完函数后就给出探究函数关联、设计模型的开放性问题，看其能否创新整合

知识。在评价方式层面上，这类学生适应独立任务，则可布置个人小课题探究数学概率问题，最后采用

自评、互评结合教师点评的方式激发其自主性。在评价反馈上，教师应给学生强调启发引导，以此帮助

其提升思维能力。而针对场依存型学生，在评价内容方面上，教师应侧重评价其学生的基础知识与课堂

知识运用。在评价方式层面，这类学生适合互动式评价，教师可借助其课堂小组讨论学习参与的具体情

况，及时肯定纠正。在评价反馈上，教师给学生的反馈则要具体明确，以便于学生能进行精准地改进。 
教学内容的差异化设计就是设计不同的教学内容，便于学生更快地理解和掌握数学知识，也有利于

学生开展自主研究，发展数学思维[10]。因此，在实际教学中，教师应采用多媒体技术实现教学内容差异

化，根据场依存型和场独立型学生能力设计不同的教学内容，如推导圆的表面积公式，给出两种圆柱模

型，一种是未标完整数据的圆柱模型，一种是已标数据的圆柱模型，让学生根据实际情况自主选择一个

模型进行公式的推导演练。 

7. 基于场依存型与场独立型认知风格初中数学差异化教学实验 

7.1. 案例：《二元一次方程组的概念》教学片段 

7.1.1. 教学目标 
场依存型学生：能够准确识别二元一次方程和方程组；掌握通过代入简单数值来检验方程组解的方

法；学会运用教师提供的基本步骤解决简单的实际问题，增强对数学知识与生活联系的感知。 
场独立型学生：在掌握二元一次方程组基本概念的基础上，深入探究概念的本质和逻辑关系；能够

运用所学知识，自主构建二元一次方程组模型解决实际问题，并尝试拓展思维，探索不同情境下方程组

的变化规律，培养创新思维和逻辑推理能力。 

7.1.2. 教学方法 
场依存型学生：讲授法与小组合作法。 
场独立型学生：自主探究法。 

7.1.3. 教学内容 
活动一：旧知回顾，新课导入 
同学们，在七年级上册，我们学习了一元一次方程，你还记得什么是一元一次方程吗？“元”“次”

分别表示什么含义？请举例说明。 
场依存型学生：我们学过的一元一次方程，“元”和“次”分别指什么？你能从教材举例中找一个，

说说它为什么符号“一元一次”吗？ 
场独立型学生：一元一次方程的“一元”“一次”是核心特征，你觉得如果有“二元一次方程”，它

的核心特征会是什么？试着自己举一个例子。 
【教学实施】两种类型的学生代表独立回答，教师提示并总结，引出二元一次方程(组)的有关知识。 
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一般地，如果方程中只含有一个未知数(元)，且含有未知数的式子都是整式，未知数的次数都是 1，
这样的方程叫作一元一次方程．如： 2 3 5x + = ， 6 8y + = 。 

用一元一次方程可以解决许多实际生活问题。请大家思考教材 P87 引言中的问题，对于此类含有两

个未知量的问题，我们能否根据题意设出两个未知数，并列出方程解决问题呢？ 
本节课我们将对该问题进行探究与学习。 
活动二：问题引入，探究活动 
探究 1 认识二元一次方程(组) 
某种棉大户租用 6 台大、小两种型号的采棉机，1 h 就完成了 8 hm2 棉田的采摘。如果大型采棉机 1 

h 完成 2 hm2 棉田的采摘，小型采棉机 1 h 完成 1 hm2棉田的采摘，那么这个种棉大户租用了大、小型采

棉机各多少台？ 
师生活动：教师分别引导两种认知风格的学生回答下列问题，带领学生思考。 
问题 1 问题中包含了哪些必须同时满足的相等关系？(先独立思考后可小组讨论) 
场依存型学生：(小组讨论) ① 大型采棉机台数 + 小型采棉机台数 = 6； 
② 大型采棉机采摘面积＋小型采棉机采摘面积 = 8。 
场独立型学生：(自主探究) ① 大型采棉机台数 + 小型采棉机台数 = 总台数； 
② 大型采棉机 1 h 采摘面积 + 小型采棉机 1 h 采摘面积 = 1 h 采摘总面积。 
问题 2 设这个种棉大户租用了 x 台大型采棉机，y 台小型采棉机，你能用方程把这些相等关系表示

出来吗？ 
这两个相等关系可以分别用方程 6x y+ = ， 2 8x y+ = 表示。 
问题 3 上面的两个方程有什么特点？它们与一元一次方程有什么不同？ 
师：对比一元一次方程 2 3 5x + = ，我们列出的 6x y+ = 多了什么？未知数的次数还是 1 吗？式子是

整式吗？ 
场依存型学生： 6x y+ = 方程多了一个未知数 y ，左所含未知数的项的次数都是 1，都是整式。 
设计意图：使场依存型学生通过“具体等量关系到分布对比特征”，帮助他们按步骤总结概念。 
师：两个程得到未知数、次数、式子类型有什么共同特点？和一元一次方程比，本质差异是什么？

如果一个方程是 5xy = ，它是二元一次方程吗？为什么？ 
场独立型学生：都是两个未知数，次数都为 1，式子都是整式；比一元一次方程多一个次数为 1 的未

知数，即有两个未知数。 5xy = 不是二元一次方程，因为未知数的次数不为 1。 
设计意图：推动场独立型学生从本质特征去判断。 
概念引入： 
一个方程中含有两个未知数，且含有未知数的式子都是整式，含有未知数的项的次数都是 1，像这样

的方程叫作二元一次方程。 
上面的问题中包含两个必须同时满足的相等关系，也就是未知数 x ，y ，必须同时满足方程 6x y+ =  

和 2 8x y+ = 。把这两个方程合在一起，写成
6

2 8
x y
x y
+ =

 + =
就组成了一个方程组。 

概念引入： 
一个方程组中含有两个未知数，且含有未知数的式子都是整式，含有未知数的项的次数都是 1，一共

有两个方程，像这样的方程组叫作二元一次方程组。 
【对应训练】 
1) 下列方程中，是二元一次方程的是( )。 
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A. 3 2 4x y z− =   B. 6 9 0xy + =   C. 1 4 6y
x
+ =   D. 24

4
yx −

=  

师生活动：场依存型学生先判断哪个是二元一次方程，之后场独立型学生说明不是二元一次方程的

原因。 
2) 下列方程组中，是二元一次方程组的是( )。 

A. 4
2 3 7
x y

x y
+ =

 + =

，   B. 2 3 11,
5 4 6

a b
b c
− =

 − =
  C. 

2 9,
2

x
y x

 =
 =

  D. 2

8,
4

x y
x y
+ =

 − =
 

探究 2 二元一次方程(组)的解 
下面我们继续来探究上个探究点中的问题。 
问题 1 满足方程 6x y+ = ，且符合问题的实际意义的 x ， y 值有哪些？把它们填在表中。 
师：结合问题的实际意义，采棉机台数均为正整数，所以最小是 1，这时是多少？请你像这样把可能

的正整数解填在表格里，同时把这些解代入。 
学生： 
 

x  1 2 3 4 5 

y  5 4 3 2 1 

2 8x y+ =  7 8 9 10 11 

 
师生活动：学生独立思考并完成前两行的填表。 
师：如果不考虑方程 6x y+ = 与前面实际问题的联系，那么 x  = −1， y  = 7；x  = 0.1， y  = 5.9；…

也都是这个方程的解。 
概念引入： 
一般地，使二元一次方程两边的值相等的两个未知数的值，叫作二元一次方程的解。 
问题 2 一个一元一次方程有几个解？一个二元一次方程呢？ 
一个一元一次方程只有一个解，一个二元一次方程有无数对解。 
问题 3 结合在上表中填入的 x ， y 的值，计算 2 8x y+ = 的值并填在表中；上表中哪对 x ， y 的值同

时满足方程 2 8x y+ = 。 
师：把这些解代入 2 8x y+ = ，哪一组能让等式成立？ 
场依存型学生： x  = 2， y  = 4 同时满足方程 2 8x y+ = 。 
师生共同活动：教师引导学生发现 x  = 2， y  = 4 既满足方程 6x y+ = ，又满足方程 2 8x y+ = ，也

就是说 x  = 2， y  = 4 是方程 6x y+ = 与方程 2 8x y+ = 的公共解。我们把 x  = 2， y  = 4 叫作二元一次 

方程组
6

2 8
x y

x y
+ =

 + =
的解，这个解通常记作

2,
4.

x
y
=

 =
 

概念引入： 
一般地，二元一次方程组的两个方程的公共解，叫作二元一次方程组的解。 
师：方程组的解需要满足两个方程，你能不用试值，能直接通过两个方程的关系求出 x 和 y 吗？ 
场独立型学生：利用第二个方程减第一个方程就可以求出 x ，随后将其值带回第一个方程可以求出

y 。 
问题 4 请联系上面的问题，确认这个种棉大户租用了多少台大、小型采棉机？ 
学生：这个种棉大户租用了 2 台大型采棉机，4 台小型采棉机。 
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【练习】 
(教材 P90 习题 10.1 第 1 题)填表，使上下每对 x ， y 的值是方程 3 5x y+ = 的解。 
 

x  −2 0 0.4 
5
3

     

y      −1 −2 −2.5 -3 

 
活动三：重点突破，提升探究 
(教材 P89 练习第 2 题)对下面的问题，列出二元一次方程组，并根据问题的实际意义，找出问题的

解。 
在篮球联赛中，每场比赛都要分出胜负，每队胜 1 场得 2 分，负 1 场得 1 分。某队在 10 场比赛中得

到 16 分，这个队的胜、负场数分别是多少？ 
场独立型学生：经过小组讨论解答，依次根据题目拆分问题，逐个列方程求解，教师适时引导学生

根据问题的实际意义确定未知数的值。 
场独立型学生：更偏向自主探索解答，根据问题列出方程，利用消元法求解，教师适时引导实际意

义未知数的值为非负整数。 
活动四：课堂小结，拓展深化 
1) 如何判断一个方程(组)是不是二元一次方程(组)？ 
2) 如何判断一对数值是不是二元一次方程(组)的解？ 
【设计意图】在一节课结束后进行总结，激发学生的思考，帮助学生树立框架。 

7.2. 实践分析及结果 

7.2.1. 实践分析 
在实验开始前，笔者选取了成绩相仿，两种场认知风格学生比例差不多的两个班作为对照组和实验

组。以月考成绩作为参考，使两个组的水平保持一致，两个班的月考成绩分析如下。 
 
Table 2. Experimental group and control group monthly test results statistics 
表 2. 实验组与对照组月考成绩统计 

 数字 平均值 标准偏差 方差 

实验组 58 75.84 19.046 2.501 

对照组 58 75.3 20.257 2.707 

有效 N (成列) 58    

 
Table 3. Independent sample test 
表 3. 独立样本 t 检验 

  列文方差相等性检验 平均值相等性的 t 检验 

  F 显著性 t 自由度 显著性(双尾) 

成绩 
已假设方差齐性 0.319 0.573 0.147 112 0.883 

未假设方差齐性   0.147 110.958 0.883 
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从表 2 和表 3 中可以看出，实验组和对照组的平均成绩分别是 75.84 和 75.30，实验组的平均成绩比

对照组的平均成绩略高一点。随后对样本进行了独立性 t 检验，假设方差是相等，则 F 对应的显著性值

为 0.573，大于 0.05，所以可以判断原假设成立。结果表明，两个班级的显著性值为 0.883，大于 0.05，
说明两个班级的学习水平相当。 

7.2.2. 实验组和对照组实验后成绩统计 
在本研究中，使用了自主设计的测试问卷，一个班为实验组，另一个班为对照组。实验组基于场认

知风格实施差异化教学，对照组采用传统教学。在实验时，保持其他因素保持高度一致，例如作业量和

教学进度。本研究旨在探究基于场认知风格的差异化教学的有效性，实验后，比较两个班的数学成绩，

以验证该教学效果。 
本研究采用独立样本 t 检验探究基于场认知风格的差异化教学的对学生数学成绩的影响。在进行独

立样本 t 检验之前，需要先检查数据是否符合正态分布和方差齐性的假设，并确保两组数据之间相互独

立。只有在这些前提条件满足的情况下，才能进行独立样本 t 检验并得出有效的结论。在本研究中，为了

对实验组和对照组两个班级的数学成绩情况进行了解，对两个班的平均值、标准差、方差进行了统计分

析，其中平均成绩满分为 50 分。通过这种分析法，我们可以对两个班级的数学成绩整体情况进行概括和

比较，为后续的研究提供基础数据和参考依据，见表 4 与表 5。 
 
Table 4. Statistical results of post-experiment scores for the experimental group and the control group 
表 4. 实验组与对照组实验后成绩统计 

 数字 平均值 标准偏差 

实验组 58 30.78 7.121 

对照组 58 28.1 7.244 

有效 N (成列) 58   

 
Table 5. Independent sample test 
表 5. 独立样本 t 检验 

  列文方差相等性检验 平均值相等性的 t 检验 

  F 显著性 t 自由度 显著性(双尾) 

成绩 已假设方差齐性 0.241 0.625 2.004 114 0.047 

 未假设方差齐性   2.004 113.966 0.047 

 
由表 4 与表 5 可知，对照组的平均成绩为 28.10，实验组的成绩为 30.78，实验组的学生数学成绩明

显高于对照组的学生数学成绩。对样本进行独立性 t 检验，根据方差齐性检验的结果，实验组和对照组的

数学成绩方差没有显著差异。因此，我们假设方差相等，可以进行后续的分析。通过 t 检验的结果可以看

出，实验组和对照组的数学成绩存在显著性差异。通过表中的数据进一步分析，F 对应的显著性值为 0.047 
< 0.05，因此对照组和实验组存在显著性差异，说明基于场认知风格实施差异化教学可以有效地提升学生

的成绩。 

7.2.3. 结果 
基于场依存型与场独立型的初中数学差异化教学可以对学生的数学成绩产生积极的影响。 
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8. 结语 

综上所述，初中数学教学中针对场独立型与场依存型学生实施差异化策略，是尊重学生个性差异、

提高教学质量的必然选择。教学目标、方法、内容与评价的差异化教学的设计，能够最大程度地发挥场

独立型与场依存型学生的潜力，促进学生全面发展和学科核心素养培养，使学生数学学习能力能显著提

升。 
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