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摘  要 

传统的数值分析教学偏重于理论讲解、公式推导及算法原理的阐释，讲授式的教学模式单调乏味，忽视

了学生实践能力的培养。在当前科技迅猛发展的背景下，企业和科研机构不仅要求从业者具备扎实的专

业知识，更强调其解决实际问题的能力、创新思维和团队协作能力。本文以插值法为例探讨了项目化教

学在数值分析教学中的应用。首先分析了数值分析的课程特点及当前教学方式存在的问题，并阐述了课

程教学改革的必要性，随后以插值法为例介绍项目化教学方式在数值分析教学过程中的具体实施，最后

分析了项目化教学的优势与成效以及实施过程中遇到的问题与对策。 
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Abstract 
Traditional numerical analysis teaching often focuses on theoretical explanation, formula deriva-
tion and algorithm principle explanation, and the lecture-based teaching mode is easy to appear 
monotonous and boring, ignoring the cultivation of students’ practical ability. In the context of the 
current rapid development of science and technology, enterprises and scientific research institu-
tions not only require practitioners to have solid professional knowledge, but also emphasize their 
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ability to solve practical problems, innovative thinking and teamwork. This paper takes the inter-
polation method as an example to discuss the application of project-based teaching in numerical anal-
ysis teaching. Firstly, the necessity of curriculum teaching reform is expounded by analyzing the char-
acteristics of numerical analysis and the problems of current teaching methods, then the specific 
implementation of project-based teaching method in the teaching process of numerical analysis is 
introduced by taking the interpolation method as an example, and finally the advantages and effects 
of project-based teaching, as well as the problems and countermeasures encountered in the imple-
mentation process are analyzed. 
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1. 引言 

数值分析是高等院校数学与应用数学专业的核心课程，涵盖了函数逼近、数值微积分计算、微分方

程求解等问题的数值计算方法，旨在为学生提供解决实际问题的有效工具。随着科学技术的迅猛发展和

学科交叉融合的不断深入，社会对具备扎实数值分析能力及实践创新能力人才的需求日益增长。然而，

传统的以教师讲授为主的教学模式已难以满足这一需求。 
近年来，学者们开始将前沿教学方式应用于数值分析课程教学。陈明、郭培昌、邓秀芹等探索了探

究式教学在数值分析课程中的应用[1]-[3]。熊金泉、吴静研究了案例教学法在数值分析教学中的实践[4] 
[5]。黄政阁、傅守忠等学者探讨了数值分析教学中思政元素的引入[6] [7]，李俊林等则研究了人工智能在

数值分析教学中的应用[8]。肖飞雁等则专注于数值分析教学中的项目化教学方法研究[9]。 

2. 课程特点分析 

数值分析课程具有独特的鲜明特点，这些特点直接影响其教学与学习的方向和重点。该课程的主要

特点体现在以下四个方面：理论性、实践性、工具性和交叉性。 
课程理论性强。课程包含大量抽象的数学理论与算法推导，如拉格朗日插值法误差分析时需要用到

中值定理，函数逼近需要用到维尔斯特拉斯定理及内积范数等泛函知识，线性方程组数值解法、数值积

分与微分方法、插值法、迭代法等算法的分析均需要一定的数学理论支撑。这些理论构建起数值计算的

基础框架，要求学生具备扎实的数学基础和逻辑思维能力，深入理解算法的原理和适用条件，才能掌握

数值分析的核心内容。 
课程实践性突出。数值分析并非单纯的理论学科，更强调将理论应用于实际问题解决。在工程计算、

数据处理、科学研究等众多领域，都需要运用数值分析方法来处理复杂的计算问题，如求解复杂结构的

应力分布、实现数据的拟合与预测、进行弹道预测等。这要求学生不仅要理解理论，还要能够熟练运用

算法，通过编程等手段解决实际问题，体现出很强的实践性。 
课程工具性显著。作为理工科领域的核心课程，数值分析为学生提供了解决实际问题的有效工具和

方法。无论是在自然科学研究，还是在工程技术应用中，当遇到无法通过精确解析方法求解的问题时，数

值分析的计算方法和技术能够给出近似但有效的解决方案，帮助科研人员和工程技术人员突破计算难题。 
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课程知识综合性高。数值分析的学习需要综合运用数学分析、高等代数、概率论等多门数学课程的

知识，同时还涉及计算机编程、数据结构等计算机相关知识。在解决实际问题时，往往需要将这些不同

领域的知识融会贯通，体现出高度的知识综合性。 

3. 课程改革的必要性分析 

当前数值分析的教学主要采用传统的讲授式方法，偏重于理论推导，却忽视了对学生实践能力的培

养。随着当今社会对复合型人才需求的转变，这种教学方式逐渐显露出以下弊端。 
课程特性与传统教学矛盾凸显。数值分析课程兼具理论性与实践性，涉及大量抽象的数学理论与算

法推导，且需将这些理论应用于实际问题解决。然而传统教学模式侧重理论讲解，致使学生理论与实践

脱节，虽掌握算法原理，却难以在实际工程、数据处理等场景中运用，无法满足课程对理论与实践结合

能力的要求。同时，单一讲授式教学难以激发学生兴趣，学生被动学习易产生畏难情绪，学习积极性受

挫；以考试为主的传统评价方式，忽视实践、创新和团队协作能力培养，导致学生能力发展不全面。 
契合社会人才需求转变。当今社会对人才需求已向复合型转变，企业和科研机构不仅要求从业者具

备扎实专业知识，更注重实际问题解决、创新及团队协作能力。在大数据处理、人工智能算法优化等数

值分析相关领域，需要人才灵活运用数值计算方法并参与复杂项目开发。传统教学培养的学生难以满足

这些需求，而项目化教学等改革方式能让学生在实践项目中提升综合能力，更好地适应社会发展。 
推动教学全面革新。课程改革能促使教师优化教学内容，将理论与实际更紧密结合，采用更实用的

教学案例，并推动教学方法从讲授式向探究式、讨论式转变，提升教学效果。同时，改革有助于完善教

学评价体系，建立多元化评价方式，全面客观评估学生学习情况。此外，对教师自身也提出更高要求，

促使教师不断学习更新知识，提升实践指导能力，促进教师专业发展。 
在教育理念更新的大背景下，传统以教师讲授为主、学生被动接受知识的教学模式，已不符合现代

教育倡导的以学生为中心、注重能力培养的理念。数值分析课程具有较强的理论性与实践性，传统教学

模式下，学生往往只记住了算法步骤，却缺乏对算法原理的深入理解，更难以将知识应用于实际问题。

教学改革需要引入项目式学习、探究式学习等新型教学方法，鼓励学生主动参与课程学习，在解决实际

问题的过程中掌握知识与技能，培养学生的自主学习能力、创新思维和团队协作精神，实现从“知识传

授”到“能力培养”的转变。 

4. 项目化教学在数值分析教学中的应用——以插值为例 

本节将以数值分析中插值部分为例阐述项目化教学的具体应用。插值法是数值分析课程中的重要内

容，在地理、工程、气象等众多领域有着广泛应用。传统插值法教学往往侧重于理论推导与公式讲解，

学生在学习过程中难以将抽象知识与实际应用结合，学习积极性不高，实践应用能力也较为薄弱。项目

化教学以实际项目为载体，让学生在完成项目的过程中主动探索知识，将理论与实践紧密结合，能够有

效改善插值法教学现状，培养学生解决实际问题的能力。 

4.1. 项目选取原则 

贴合教学目标：项目内容需涵盖插值法的核心知识点，如拉格朗日插值、牛顿插值、三次样条插值

等算法原理与应用，确保学生通过项目实践深入理解不同插值方法的特点与适用场景。 
注重实际应用：从地理信息、工程设计、气象预测、经济数据分析等实际领域选取项目，如根据离

散地形测量数据绘制等高线图、利用插值法处理机械零件表面轮廓数据等，让学生体会插值法的实用价

值，增强学习动力。 
体现难度梯度：设计基础项目、进阶项目和拓展项目。基础项目帮助学生掌握基本插值算法，如给
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定简单离散数据使用拉格朗日插值进行计算；进阶项目增加数据量和问题复杂度，要求学生综合运用多

种插值方法；拓展项目鼓励学生结合其他技术，如编程可视化工具，对项目进行创新拓展。 

4.2. 典型项目示例 

4.2.1. 基础项目实例 
项目目标 
1) 掌握拉格朗日插值、牛顿插值等基础插值算法的原理与实现。 
2) 能够使用 Python 或 MATLAB 编程完成简单数据的插值计算。 
项目内容 
给定一组简单的离散数据点，如某城市某一日的气温数据。 
 

时间 1:00 4:00 6:00 8:00 

平均气温(摄氏度) 24 23 22 23 

 
要求： 
1) 分别使用拉格朗日插值和牛顿插值计算 3:00 及 9:00 的气温近似值。 
2) 绘制原始数据点与插值曲线的图形，展示插值效果。 
3) 分析两种插值方法的优缺点及适用场景。 
项目成果 
1) 包含算法原理阐述、计算过程、代码及运行结果的项目报告。 
2) 绘制的原始数据与插值曲线对比图。 

4.2.2. 进阶项目实例 
项目目标 
综合运用多种插值方法(如三次样条插值、双线性插值)解决实际问题。 
提升数据处理、算法优化及复杂问题分析能力。 
项目内容 
提供某山区多个离散测量点的经纬度坐标及海拔高度数据(数据量较大，包含 100~200 个数据点)。学

生需完成： 
1) 根据地形特点，选择合适的插值方法，计算该区域内指定位置的海拔高度。 
2) 利用 Python 的 matplotlib 库或 MATLAB 的绘图功能，生成该区域的三维地形模型和等高线图。 
3) 对比不同插值方法的计算结果，分析误差来源及对地形模型精度的影响。 
4) 针对计算效率较低的问题，尝试对算法进行优化，如减少重复计算步骤、改进数据存储结构等。 
项目成果 
1) 详细的项目分析报告，包括数据处理过程、插值方法选择依据、误差分析及算法优化方案。 
2) 生成的三维地形模型和等高线图可视化成果。 
3) 优化后的插值算法代码及运行效率对比数据。 

4.2.3. 拓展项目实例 
项目目标 
1) 将插值法与数据预测、可视化技术相结合，解决实际应用问题。 
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2) 培养创新思维和跨学科综合应用能力。 
项目内容 
1) 数据获取与预处理：从气象网站获取某地区近一个月内不同时刻的温度、湿度、气压等气象数据

(数据存在部分缺失)，使用插值法对缺失数据进行填充。 
2) 预测模型构建：结合时间序列分析方法(如 ARIMA 模型、LSTM 神经网络)，利用插值后的完整数

据对未来 24 小时的气象数据进行预测。 
3) 可视化展示：使用 Python 的 pyecharts 库或 Tableau 等工具，创建动态可视化图表，展示原始数

据、插值结果及预测数据的变化趋势。 
4) 创新拓展：探索将插值法应用于气象数据的其他场景，如不同气象站数据的空间插值，生成区域

气象分布图；结合机器学习算法，优化插值与预测的准确性。 
项目成果 
1) 完整的气象数据处理、插值、预测及可视化项目报告。 
2) 动态可视化图表及相关代码。 
3) 对插值法在气象领域创新应用的分析与总结。 

4.3. 项目化教学的实施过程 

1) 项目导入与分组 
在项目开始阶段，教师详细介绍项目背景、目标和要求，激发学生的兴趣与好奇心。随后，将学生

分成 3~5 人一组，小组成员根据自身特长进行分工，如负责算法设计、程序编写、数据处理、报告撰写

等，明确各自职责。 
2) 自主探究与协作学习 
各小组围绕项目任务，查阅相关资料，学习插值法的理论知识和编程实现方法。在小组讨论过程中，

成员共同分析问题、制定解决方案，通过不断尝试和调试，解决项目实践中遇到的问题。教师在此过程

中巡回指导，针对学生的疑问提供引导和建议，帮助学生突破难点。 
3) 成果展示与交流 
项目完成后，各小组以 PPT 汇报、程序演示等形式展示项目成果，包括插值方法的选择依据、计算

过程、结果分析以及遇到的问题和解决方法。其他小组进行提问和评价，教师对每个小组的表现进行总

结点评，指出优点与不足，促进学生之间相互学习、共同提高。 
4) 项目总结与反思 
学生对项目过程进行全面总结，反思自己在知识掌握、实践能力、团队协作等方面的收获与不足，

提出改进措施和学习计划。教师对整个项目教学进行总结，梳理插值法的核心知识点，强调项目中体现

的重点和难点，引导学生进一步巩固和深化所学内容。 

4.4. 项目化教学的优势与成效 

1) 提升学习兴趣与主动性 
实际项目的引入让抽象的插值法知识变得生动有趣，学生在解决实际问题的过程中，感受到知识的

实用性，学习兴趣和主动性显著提高，从被动接受知识转变为主动探索学习。 
2) 增强实践与创新能力 
通过项目实践，学生不仅掌握了插值法的理论知识，还能熟练运用编程工具实现算法，解决实际问

题。在面对复杂项目需求时，学生需要灵活运用所学知识，尝试不同的方法和思路，这有效锻炼了学生
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的实践操作能力和创新思维能力。 
3) 培养团队协作精神 
项目化教学以小组为单位开展，学生在团队协作中学会沟通、协调和合作，明确团队目标与个人责

任，培养了良好的团队协作精神和人际交往能力。 

4.5. 项目化教学实施中的问题与对策 

1) 存在的问题 
学生参与度不均衡：部分学生在小组中参与度不高，存在依赖他人的现象，影响项目整体进度和质量。 
项目时间把控困难：由于项目难度和学生能力差异，部分小组可能无法按时完成项目任务，导致教

学进度受到影响。 
教师指导压力大：项目化教学需要教师在学生实践过程中提供大量指导，面对多个小组同时开展项

目，教师精力有限，难以满足所有学生的即时需求。 
2) 解决对策 
建立合理的考核机制：将个人表现纳入小组考核，制定详细的个人贡献评价标准，鼓励学生积极参

与项目任务，避免“搭便车”现象。 
优化项目时间管理：在项目设计阶段，明确各阶段任务和时间节点，教师定期检查小组进度，及时

发现问题并给予指导，确保项目按计划推进。 
加强教师团队协作：组建教学团队，共同指导学生项目，教师之间分工协作，发挥各自专长，提高

指导效率，为学生提供更全面的支持。 

5. 结论 

项目化教学在插值法教学中的应用，有效改善了传统教学的不足，激发了学生的学习兴趣，提升了

学生的实践能力和创新思维，培养了团队协作精神。尽管在实施过程中存在一些问题，但通过合理的教

学设计和有效的解决对策，可以不断优化项目化教学模式。在未来的插值法教学中，应进一步推广和完

善项目化教学，为培养适应社会需求的高素质应用型人才奠定坚实基础。 
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