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摘  要 

随着中国在全球经济体地位的提升和国际声誉度的提高，中国迎来了对外发展带来的更多机遇，同时也

意味着面临高速发展的更多的挑战。英语迄今为止仍作为世界第一通用语言，其在经济贸易中的应用越

来越全球化，自然也成为中外友好合作的有效桥梁。本文主要探讨了经济全球化背景下中国高校英语教

学的重要意义及现状，以及面对英语的实际应用从而探讨出大学英语教学的相关策略。 
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Abstract 
With the rise of China’s status in the global economy and the improvement of its international rep-
utation, China has ushered in more opportunities for its external development, but it also means 
facing more challenges in its rapid development. English, as the world’s most widely used language 
to date, is becoming increasingly globalized in economic and trade applications, and naturally has 
become an effective bridge for friendly cooperation between China and foreign countries. This arti-
cle mainly explores the significance and current situation of English teaching in Chinese colleges 
under the background of the economic globalization, as well as the relevant strategies for university 
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English teaching in response to the practical application of English. 
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1. 经济全球化背景下大学英语教学的重要意义 

中国经济发展的全球化，主要体现在“一带一路”的经济发展战略上，“一带一路”指的是“丝绸之

路经济带”，也简称为“21 世纪海上丝绸之路”，目的在于承递古代丝绸之路的历史符号，高举和平发

展的旗帜，致力与沿线国家开展经济合作伙伴关系，齐心协力打造一个政治互信、经济交融、文化兼容

的利益共同体、命运共同体及责任共同体。“一带一路”覆盖的地域广阔，包括亚洲、欧洲、非洲和大洋

洲的多个国家，这些国家不仅参与经济合作，还在文化和教育等领域开展交流。虽涉及多种语言，但绝

大部分是英语语言或以英语作为官方语言的国家。近年来，国家大力推进“一带一路”的国家战略，除

了寻求经济的合作与发展，也致力于弘扬发展历史悠久的中华文化，让世界各国也能接受到中国文化的

洗礼，加强中国文化在世界之林的影响力，促进我国与邻邦地区及世界其他国家之间的友好交流，这不

仅需要当代大学生自身要具有文化自觉和文化自信的意识，同时还需要国家之间友好畅通地沟通交流，

多媒体、互联网等现在信息技术的高速发展，已经深入并改变着当下人们的生活、学习、生产以及工作

方式。这种变革，对眼下教育教学技术与方式的革新以及专业技能型人才的培养同样提出了全新的挑战，

同时，也为高校英语教学方法的创新提出了新的要求、指明了新的路径。 

2. 经济全球化背景下高校英语教学现状 

经济全球化战略背景下，对于英语人才的需求增大，尤其是英语应用型人才的培养，对促进我国经

济战略的实施起着至关重要的作用。因而，为切实履行“一带一路”的战略要求，促进国家之间的交流

与合作，当今高校教育应着力于提高大学生外语的实际应用能力，培养真正符合国际需要的应用型人才。

对于目前针对“一带一路”的战略要求，高校英语教学现状表现为以下三个方面：首先，传统的高校英

语教学是重视语法、词汇的教学，这占据了英语教学的主要部分，从而忽略了学生英语运用能力的提升。

在当今就业环境趋势下，专业型应用型的英语人才少之又少，因此，只有培养出具有专业英语知识和技

能的复合型人才，才能满足“一带一路”发展战略的需求。其次，因当前教育偏向应试教育的缘故，如大

学英语四、六级的考试，高校英语教学的过程及目标更多的是围绕教材本身或四、六级考试内容以及题

材，讲解提炼相关的考试解题技巧，从而背离了教育部对于课程英语目标培养的纲领，这导致过度强调

输入性的英语语言学习，从而疏于对文化背后的深刻理解，也造成了片面化、浅显化的教学模式，因此

对于培养和发展学生的跨文化交际能力是有阻碍的。最后，在“一带一路”经济战略的宏观背景指导下，

我国的高校英语教学顶层设计中存在的问题较为显著，虽然大部分高校在课程设计过程中都在迎合国家

高速发展的相关政策，也积极应对了当下课堂英语教学模式的革新需求，致力于对专业性及应用型英语

人才培养战略的积极创新，但是在实际英语教育教学体系的构建过程中，英语教学结构仍存在不够立体

和全面的不足，这些都是当下高校英语教育教学需要解决的严峻问题[1]。 
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3. 经济全球化背景下大学英语教学策略 

“一带一路”经济发展体系的推动对于我国高等教育体系的改革与创新无疑是一个良好的契机，也

是创建革新英语教育教学体系的黄金时期。高校英语教学的改革应立足于国家经济发展战略要求之下，

要结合“一带一路”发展的愿景，从应用型英语人才的市场实际需求出发，构建科学的可实施的且具备

实践能力的教育教学体系。目前的课堂英语教学过程中，能够实际运用的教学策略常常表现为以下五种，

即课堂组织策略、激励策略、提问策略、传授策略以及课堂评估策略。而高校英语教学策略的革新应着

眼于以常用的教学策略为基础，优化并构建科学的实用的高校英语教学策略[2]。 
1) 有效进行课堂组织，加入更多文化内容 
课堂教学的成功离不开课堂组织的运用。假设课堂组织运用不当，课堂活动则无法达到教学设计预

期的效果。高校英语教学中可以将“一带一路”沿线国家中的文化元素设计成为课堂组织教学活动的一

部分，比如采用一分钟问卷策略、参与记录策略、计划参与策略等，目的在于使英语教学内容更具实用

性且符合当下市场人才需求，因此，在高校英语的日常课堂教学中，融入沿线国家的文化，结合教材将

两者穿插式的讲解，可以构建一个更加广泛且实用的知识教学体系，从而在今后实际交流和工作中，能

够有效预防因缺乏对他国文化的了解而出现的一些尴尬场面及误会行为进而造成损失的局面。语言不仅

是交流的工具，更是文化的载体，而高校的英语课堂则承载着传播中华文化的重要职责，因此跨文化交

际知识的传播和交流技能的培训则是在高等教育教学英语课程中展开的。有鉴于此，优秀中华文化的传

播任务无可厚非地落到了高校英语课堂教学的实践之中。因此，对于高校英语教学的实施，不仅要在课

堂教学活动中导入沿线国家文化的内容教学，还要融入中国本土优秀文化，将文化与教材内容深度融合

讲解，促使学生更加了解自己的母语文化，弘扬优秀的华夏文明，增进学生的文化自信，提升学生的文

化内涵，这对于将中华文明传播到世界各地有着积极地影响作用。 
2) 激励学生通过对比法、探索式学习进行文化思辨 
对于任何教学来说，教师的首要任务是激发学生的参与热情及参与意识。兴趣与动机是课堂教学活

动的关键。古语常说，兴趣爱好是一个人最好的启蒙老师，教师如果不能在教学过程中激发学生的学习

兴趣与动机，教学就很难完成预期的成效。已知–欲知–得知表策略通过四步激励活动促进学生的积极

参与，适用于各种教学内容。该活动能够帮助学生清晰地看出自己在学习上的改变与提升，达到增强其

自信心的目的。教师可以通过引导、帮助学生比较式探索学习两种不同文化，探究并挖掘两种语言的异

同和特点，从而帮助学生加深理解不同语言与文化之间的关联。例如，在将中西方文化进行比较过程中，

以“old”这个单词为例，能够看出其表达出两种截然不同的人生观和价值观。在中国，人们经常会说“老

同志”、“老中医……”，“老”在人们的思想中传达的是“尊敬”、“资深”等褒义性意味，尊老是中

华民族的优良美德。而在西方，退休后的老人常常被看成“社会和家庭的负担”，在西方人的思想中，

“老”意味着没有用处、毫无价值，因此非常避讳“老”这个字。除此之外，探索式学习模式还有利于培

养学生的多元文化价值观，既能有效地强化文化认同意识，又能缓解文化差异带来的焦虑。因此，在高

校英语课堂教学实践中，教师应鼓励学生充分认识文化的多样性，预防产生对不同文化的片面性看法。 
3) 完善教学模式，强化学生的英语理解和运用能力 
课堂提问和讲授是一直以来最基础也是最常用的教学策略，随着“一带一路”的发展及全球一体化

信息时代的来临，多元素多元化的创新性教学模式随之应运而生，包括微课、慕课以及翻转课堂、线上

线下混合教学模式等，其高效的教育教学模式受到广大教育工作者的认同与推崇[3]。首先，教师在日常

教学实践过程中应该充分有机地整合这些教学模式，选用适合自己课堂及学生发展的模式展开教学探究，

从而为学生营造出一个充满活力且生动高效的课堂学习环境，促使学生能够积极地参与到课程活动教学
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中，取得预期的教学目标。其次，高校应对英语教学设计进行适时适度调整，调整课程大纲，突出英语

课程的实用性，着重培养学生的英语应用能力，即掌握词汇和语法已是学习英语最基础的要求，要能够

运用英语这门语言进行流利的听与说等实践活动，甚至还要会运用英语进行项目洽谈与合作等工作，才

是英语课程实施的目标。培养具备应用能力的英语人才，首先要做好教学顶层设计，将教学资源分配合

理化，丰富高校英语课堂教学的形式与内容，尽可能多的举办英语相关活动，如英语演讲比赛、英语就

业毕业设计大赛等，开展具有实践功能的英语教学课程，进一步提高学生的语言理解能力与表达能力，

从而能够适应国家“一带一路”战略发展中对于专业且应用型英语人才的需求[4]。 

4. 结语 

“一带一路”是我国对外经济发展的重要战略思想，是我国伟大复兴中国梦的有效载体，因此完善

高校英语教学体系有着至关重要的作用。本文认为高校英语改革应着重于重培养全面发展的复合型及应

用型人才，因此需要在课堂教学过程渗入更多的中外文化元素及内容，完善教学模式，激励学生、强化

学生的英语理解和运用能力，探索更多高校英语教学策略，从而促使学生具备更高水平的综合素养。 
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