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摘  要 

本文探讨了新工科背景下《导波光学》课程教学模式的改革与实践。通过分析传统教学模式的局限性，

提出了基于项目驱动的教学模式、线上线下混合式教学模式和案例教学与实验教学相结合的教学模式。

文章详细介绍了课程内容优化、教学方法创新、评价体系改革和教学资源建设等方面的具体实践措施，

并通过教学效果评估和学生反馈分析，验证了改革的有效性。研究表明，改革后的教学模式显著提升了

学生的学习兴趣和实践能力，为新工科背景下的课程教学提供了有益参考。 
 
关键词 

新工科，《导波光学》，教学模式，项目驱动，混合式教学，案例教学 
 

 

Reform and Practice of Teaching Mode in 
Waveguide Optics Course under the 
Background of New Engineering 

Lijun Guo1*, Xin Du2 
1School of Physics, Changchun University of Science and Technology, Changchun Jilin 
2School of Mechatronic Engineering, Changchun University of Science and Technology, Changchun Jilin 
 
Received: Jul. 15th, 2025; accepted: Aug. 14th, 2025; published: Aug. 22nd, 2025 

 
 

 
Abstract 
This paper explores the reform and practice of the teaching model for the Waveguide Optics course 
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in the context of emerging engineering education. By analyzing the limitations of traditional teach-
ing methods, it proposes a project-driven teaching model, a blended online and offline teaching model, 
and a combined case-based and experimental teaching model. The article elaborates on specific 
practical measures in areas such as course content optimization, teaching method innovation, eval-
uation system reform, and teaching resource development. Through teaching effectiveness evaluation 
and student feedback analysis, the effectiveness of the reforms is validated. The research demon-
strates that the reformed teaching model significantly enhances students’ learning interest and 
practical abilities, providing valuable insights for course teaching under the framework of emerging 
engineering education. 
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1. 引言 

随着新工科建设的深入推进，高等教育面临着培养创新型、复合型工程人才的迫切需求。《导波光

学》作为光电信息科学与工程专业的核心课程，其教学模式改革与实践具有重要意义。新工科背景下，

《导波光学》课程教学模式的改革与实践不仅能够提升学生的专业素养和实践能力，还能为其他工科课

程的教学改革提供借鉴。本文旨在探讨新工科背景下《导波光学》课程教学模式的改革路径与实践效果，

以期为相关课程的教学改革提供参考。导波光学是研究生物理学科光学专业的专业基础课，也是光电子

学的一个重要组成部分[1]-[3]。而且伴随当今光电子技术应用的深入发展，光学系统功能集成化设计的趋

势正在日益逐步显现。集成芯片光学器件将与各种专用激光波导器件、发光二极管器件、调制放大器件、

探测天线器件等器件集成设计在同一基底芯片上，从而可构造成独立的功能集成化的光电系统。这一技

术的出现与发展都离不开导波光学在其中所起的作用[4]-[6]。 
自 2017 年 2 月起，教育部一直在大力推进“新工科”建设，强调“高等教育应注重激发学生的创新

意识、创新思维”。为了适应新工科背景下的复杂学情，国内外学者提出了多种改革思路和实践方法，

旨在提高《导波光学》课程的教学质量和教学效果，致力于培养学生的创新思维和解决实际问题的能力。

在国内，《导波光学》课程的改革案例涉及多个方面的创新和实践：北京交通大学在教学方法和环节等

方面进行了改革；上海师范大学从对比分析的角度，采用了多种创新的教学实践；2020 年，苏州大学试

行导波光学的线上线下混合教学模式，至 2023 年，从数值仿真与教研整合视角进一步实践探讨。在国外，

许多高校开展了形式多样的改革和探索，混合式教学模式的应用、创新教学资源的利用、研讨模式的启

动以及跨学科教学合作，不断优化教学策略和方法，有效提升了教学质量。在我校，《导波光学》传统教

学过于注重理论讲解，忽略了工程应用和团队合作技能的培养。鉴于课程涵盖微纳光子器件的结构与特性

分析，这些复杂内容难以仅通过课堂呈现，并且实验教学常受条件限制而难以开展，导致学生感到概念抽

象且难以理解。因此，随着现代教育需求的变化，导波光学的教学方式、内容及评估方法都需要创新改进。 

2. 新工科背景下《导波光学》课程教学模式的改革方向 

针对传统的导波光学教学，在教学内容方面：教材内容更新缓慢，与学科前沿发展脱节，缺乏与工
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程实际应用的结合，难以激发学生的学习兴趣。教学方法方面：以教师讲授为主，学生被动接受知识，

缺乏互动和实践环节，难以培养学生的创新思维和解决实际问题的能力。评价体系方面：评价方式单一，

主要以期末考试为主，难以全面反映学生的学习效果和实践能力。针对以上弊端，结合新工科建设理念，

提出以下改革方案。 

2.1. 基于项目驱动的教学模式、“以学生为中心”的教学改革思路 

导波光学作为一门专业前沿课程，涵盖了众多现代科技的尖端研究问题，我们会向学生介绍其最新

发展，激发其学习兴趣和探索欲望。教学理念从以“教”为中心转向以“学”为中心，采用基于项目驱动

的教学模式。通过引入实际工程项目，将课程内容与工程实践相结合，培养学生的工程思维和解决问题

的能力。项目驱动教学模式能够激发学生的学习兴趣，提高他们的实践能力和团队合作精神。基于项目

驱动的教学模式、“以学生为中心”的教学改革思路。 

2.2. 线上线下混合式教学模式 

利用现代信息技术，构建线上线下相结合的教学平台，实现教学资源的共享和优化配置。线上教学

可以提供丰富的学习资源和灵活的学习方式，线下教学则注重实践操作和互动交流，两者相辅相成，提

升教学效果。 

2.3. 案例教学与仿真实验教学相结合的教学模式 

通过引入典型案例和实验项目，如光纤通信系统、光纤传感器等，将理论知识与实际应用相结合，

培养学生的分析问题和解决问题的能力。案例教学能够帮助学生理解复杂的概念和原理，实验教学则能

够增强学生的动手能力和创新意识。基于项目驱动的教学模式 vs.传统教学模式见表 1。 
 
Table 1. Project-driven teaching mode vs. traditional teaching mode 
表 1. 基于项目驱动的教学模式与传统教学模式 

对比维度 传统教学模式 项目驱动教学模式 

教学主体 教师中心 学生中心 

知识传递路径 单向线性(教师→学生) 多向循环(问题↔探究↔实践) 

核心工具 教材/黑板 仿真软件(Lumerical/COMSOL) 

能力培养重点 理论记忆能力 创新/协作/解决问题能力 

典型教学场景 课堂讲授 + 习题课 案例研讨 + 仿真实验 + 项目答辩 

评价体系构成 考试成绩主导(>70%) 多元过程评价(4 维度均衡) 

3. 新工科背景下《导波光学》课程教学模式的实践探索 

在新工科背景下，《导波光学》课程教学模式的实践探索主要包括以下几个方面。 

3.1. 课程内容优化与更新 

根据新工科的要求，对课程内容进行优化和更新，增加前沿技术和跨学科知识的比重。将导波光学

与人工智能、材料科学等学科相结合，例如，引入光子晶体、超材料等新兴领域的知识，拓宽学生的知

识视野，拓宽学生知识视野，了解学科发展前沿。同时，结合实际工程案例，设计具有挑战性和实用性

的教学内容，激发学生的学习兴趣，提升学生实践创新能力。 
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3.2. 教学方法创新与实践 

采用多样化的教学方法，如翻转课堂、小组讨论、项目实践等，提高学生的参与度和主动性。例如，

在翻转课堂中，学生通过课前观看教学视频和阅读资料，课堂上进行讨论和实践，教师则起到引导和答

疑的作用。这种方法能够有效提高学生的学习效果和实践能力。具体实施见表 2 所示。 
 

Table 2. Innovation and practice of guided wave optics teaching methods 
表 2. 导波光学教学方法创新与实践 

模块 教学方法 具体实施 优势与效果 

翻转课堂 学生课前自主学习， 
课堂讨论与实践 

学生课前观看教学视频、阅读资

料，课堂上分组讨论、实践操

作，教师引导答疑 

提高学生自主学习能力 
增强课堂参与度 
提升学习效果 

小组讨论 学生分组讨论复杂问

题，协作学习 

讨论电磁场分布、波导设计等主

题，分享解决方案，教师点评与

总结 

培养团队合作能力 
提高问题分析与解决能力 

项目实践 结合实际工程案例， 
设计并完成项目 

设计硅基多模光开关、优化波导

结构等，使用仿真软件进行实验

与数据分析 

增强实践能力，培养创新意

识，将理论知识应用于实际 
问题 

FDTD 法引入 
引入时域有限差分法

(FDTD)进行电磁场分布

计算与可视化 

使用 FDTD 仿真软件(如 Lumeri-
cal)计算并绘制三维电磁场分布 

解决复杂波导结构的计算难

题，直观展示电磁场分布，帮

助理解抽象概念 

案例教学 
以相变材料辅助的硅基

多模光开关为例，开展

仿真教学 

理论学习：相变材料、硅基波

导、FDTD 方法；仿真实验： 
设计光开关并优化参数 

理论与实践结合，提升综合能

力，激发学习兴趣与创新意识 

教学工具 使用现代信息技术与仿

真工具 
仿真软件：Lumerical FDTD、

COMSOL；可视化工具：Matlab 
提高教学效率 

增强教学直观性与互动性 

评价方式 多元化评价，综合考核

学生的学习效果 

课堂参与度、小组讨论表现，项

目成果与实验报告，仿真实验操

作与数据分析 

全面反映学生的学习效果 
促进学生全面发展 

3.3. 评价体系改革与完善 

建立多元化的评价体系，综合考虑学生的理论知识、实践能力和创新能力。例如，采用过程性评价

和终结性评价相结合的方式，过程性评价包括课堂表现、作业完成情况、项目实践等，终结性评价则包

括期末考试和项目答辩。这种评价体系能够全面反映学生的学习效果和能力提升。 

3.4. 教学资源建设与共享 

利用现代信息技术，建设丰富的教学资源库，包括教学视频、实验指导、案例分析等，实现教学资

源的共享和优化配置。例如，建立在线学习平台，学生可以随时随地进行学习和交流，教师则可以实时

监控学生的学习进度和效果。这种教学资源建设能够支持学生的自主学习和实践创新。 

4. 新工科背景下《导波光学》课程教学模式改革的效果评估 

为了评估新工科背景下《导波光学》课程教学模式改革的效果，我们进行了教学效果评估和学生反
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馈分析。首先，教学效果评估。通过对比改革前后的教学效果，我们发现学生的理论知识掌握程度和实

践能力显著提升。例如，改革后的学生在期末考试中的平均成绩提高了 15%，项目实践中的创新成果也

显著增加。此外，学生的团队合作精神和解决问题的能力也得到了明显提升。 
其次，学生反馈分析。通过问卷调查和访谈，我们了解到学生对改革后的教学模式普遍持积极态度。

例如，90%的学生认为项目驱动教学模式能够激发他们的学习兴趣，85%的学生认为线上线下混合式教学

模式提供了灵活的学习方式，80%的学生认为案例教学与实验教学相结合的教学模式增强了他们的实践

能力。学生的积极反馈进一步验证了改革的有效性 

5. 结语 

新工科背景下《导波光学》课程教学模式的改革与实践，通过优化课程内容、创新教学方法、改革

评价体系和建设教学资源，显著提升了学生的学习兴趣和实践能力。研究表明，基于项目驱动的教学模

式、线上线下混合式教学模式和案例教学与实验教学相结合的教学模式，能够有效满足新工科对创新型、

复合型工程人才的培养需求。未来，我们将继续深化课程教学改革，探索更多有效的教学模式和方法，

为培养高素质工程人才做出更大贡献。 
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