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摘  要 

美育是培养审美意识与美感体验的重要方式，是学生全面发展的关键组成部分。在地理教学中融入美育，

有助于提升学生的学习效率，增强地理学科核心素养，并落实立德树人的教育目标。本文基于地理学科

美育价值的挖掘，以人教版高中地理选择性必修一“自然环境的地域差异性”为例，通过将VR技术与乡

土资源相结合，创设具有乡土特色的美育情境和问题，引导学生在探究自然地理之美的过程中提升审美

感知和创造力，实现对家乡自然环境的深度理解，从而培养学生的地理思维与审美能力。 
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Abstract 
Aesthetic education is an important way to cultivate aesthetic consciousness and aesthetic experience, 
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and it is a key component of students’ all-round development. Integrating aesthetic education into 
geography teaching can enhance students’ learning efficiency, strengthen the core literacy of geog-
raphy, and implement the educational goal of fostering virtue and nurturing talents. Based on the 
exploration of the aesthetic value of geography, this paper takes the chapter “Regional Differences 
in the Natural Environment” from the compulsory elective one of high school geography published 
by People’s Education Press as an example. By combining VR technology with local resources, it cre-
ates aesthetic scenarios and problems with local characteristics, guiding students to enhance their 
aesthetic perception and creativity in the process of exploring the beauty of natural geography, 
achieving a deep understanding of the natural environment of their hometown, and thus cultivating 
students’ geographical thinking and aesthetic ability. 
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1. 引言 

2023 年 12 月，教育部印发《关于全面实施学校美育浸润行动的通知》，强调“以美育人、以美化

人、以美培元、以美润心”，要求深入挖掘各学科中蕴含的美育价值与功能。地理学科具有人地关系耦

合、地域结构复杂、时空组合广阔等特点，蕴藏着丰富的美育资源[1]。乡土资源因其区域性、综合性、

区位性和实用性等特征，与学生的日常生活紧密相关[2]。《高中地理课程标准(2017 年版 2020 年修订)》
中也强调要充分利用地图、景观图像、地理视频、虚拟技术、地理信息技术及周边自然与社会资源支持

教学[3]。本文基于地理学科的美育价值挖掘，将虚拟现实(VR)技术与乡土资源相结合，并以人教版高中

地理选择性必修一“自然环境的地域差异性”这一教学内容为基础，让学生在实践中获得对乡土自然环

境的“真”认知和“真”感受，在潜移默化中陶冶情操、提高审美意识与能力，进一步增强地理学科的核

心素养与审美素养。 

2. 地理学科蕴含的美育价值 

美育是一种融合审美教育、情操教育与心灵教育的过程，同时也是培养想象力与创新意识的重要途

径[4]，是落实“五育并举”教育观念与落实立德树人根本任务的内在要求。在地理教学中深入开展美育，

不仅是对地理学科内涵的深度挖掘，也是提升地理课堂教学效果的有效手段。 

2.1. 形成育人合力，落实立德树人 

美育具有涵养性情、启迪智慧、塑造形体和促进劳动的作用[5]，通过与其他教育方式的融合，能够

形成育人合力，使得学生从美的视角认知、发现、探索和创造美的世界。地理学科兼具自然与人文双重

特色，能在培养学生实际能力的同时，提升其认知、丰富情感、磨砺意志、规范行为，从而推动学生德智

体美劳全面和谐发展。 

2.2. 挖掘学科优势，培养核心素养 

地理学科展示着自然之美、文化之美，以及人与自然和谐共生的美，其教育价值与美育的育人目标
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高度契合[6]。在地理教学中融入美育，不仅能引导学生感知和领悟自然环境中的美，也能培养他们从地

理视角理解周围世界，掌握自然环境中各要素的协调与联系，从而强化地理学科的核心素养。 

2.3. 提升课堂品质，提高学习效率 

美的事物往往更能引起学生的注意，帮助他们更积极地投入学习，更快掌握地理知识，主动将复杂

的知识进行吸收与内化，不断丰富和完善自身的认知结构。同时，美育能够刺激学生的多种感官，使感

性思维与抽象思维相互促进，激发学生的想象力和创造力，从而提高学习效率。 

3. VR 技术与乡土资源融合在地理美育中的价值 

VR 技术是一种能够高度模拟真实场景的技术，可用于构建沉浸式数字教学环境的虚拟平台[7]。乡

土资源是学生所在区域的自然与人文资源的综合体，包括自然环境、传统文化、历史变迁和社会逸事[8]。
在地理美育中，将二者相融合具有以下价值。 

3.1. 展示地理美育环境的时空特征及动态演变 

VR 技术能够突破时空限制，将不同时期和空间的地理美育现象联系起来。乡土资源则涵盖了特定时

空中的地理美育环境。二者的结合可以让学生体会到地理环境在时空变化中的美感，包括变化之美、逻

辑之美与联系之美。 

3.2. 增强地理美育事物的直观性与真实性 

VR 技术通过调用学生的感官，提供对地理环境的直观感知。乡土资源则是学生熟悉的周边生活环境

中的自然与人文元素，具有真实性。通过将虚拟技术与乡土资源结合，学生能够获得对地理现象的真实

体验，提升地理美育的可视化效果。 

3.3. 创设地理美育情境，强化美育素养 

美育素养包括审美感知、艺术表现、创意实践和文化理解。将现代信息技术与乡土资源结合，能让

学生身临其境地感受自然环境的视觉冲击及其艺术美感，增强对家乡文化的人文认同感，培养他们的审

美能力和美育素养。 

4. 融合 VR 技术与乡土资源的地理美育课程设计 

4.1. 设计思路 

本文将 VR 技术与乡土资源相结合，以神农架林区自然环境的地域差异性为例，创设地理美育情境，

将美育贯穿于整个课堂教学方案中，采用沉浸式探究学习方式，激发学生的学习兴趣，唤醒文化自信与

家乡情感；根据学生的审美能力水平，即“地理审美感知力、地理审美鉴赏力和地理审美创造力”，建立

三位一体评价体系，对课堂中美育融合的效果进行评估。 

4.2. 课程目标 

课程标准要求学生能够运用图表并结合实例，分析自然环境的整体性与地域分异性；鼓励采用“任

务驱动”等方法，创设特定学习情境，引导学生关注自然环境各要素的特征、演变过程，以及自然环境

的整体性和差异性；强调利用现代 VR 技术等手段，提高学生认识自然环境的能力。 
通过本课程的学习，学生能够充分利用 VR 技术体验和观察神农架林区的自然环境，提升动手操作

与实践能力；总结当地地理环境的特征，归纳不同海拔高度景观的空间组合、分布规律及其成因；感受
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当地自然环境中的自然美、人文美与逻辑美，增强其地理审美感知力、鉴赏力及创造力。 

4.3. 课程实施 

本课程以湖北省神农架林区的乡土地理美育资源为载体，分解学习任务，并通过分层设计航拍初游、

“720 云”VR 平台模拟深游及文字思游等真实美育情境，以教学问题为驱动，逐步完成教学任务，实现

课程目标。表 1 展示了“神农架林区自然环境的地域差异性”课程的具体实施方案。 
 
Table 1. The implementation of the course content on “regional differences in the natural environment of Shenongjia forest area” 
表 1. “神农架林区自然环境的地域差异性”课程内容实施 

美育情境一：航拍初游 

师生

活动 

教师通过播放神农架林区的景观航拍视频，引导学生思考并回答以下问题： 
1. 在不同的海拔高度，神农架林区自然景观的类型发生了哪些变化？ 
2. 思考在神农架林区山麓、山腰及山顶，分别有哪些代表性的景观类型？ 

景观

展示 

主题：了解不同海拔下神农架林区自然景观(植被)类型的变化 

 
设计

意图 
通过航拍视频观察神农架林区的整体情况，学生能够获得直观且真实的体验，感受神农架林区自然景观的

自然美与艺术美。 

美育情境二：“720 云”VR 平台模拟探游(随海拔的变化) 

师生

活动 

学生打开平板上“720 云”VR 软件，进入“神农架林区”页面，浏览全景图。 
1.学生以小组为单位模拟野外实地考察，在软件中自行选择观察点，通过旋转视角，从全景到局部，观察神

农架林区的自然景观(植被)，并绘制出自然环境垂直分布带的对应关系。 
2.合作探究：为什么在同一座山上，不同海拔高度的景观会有所不同？ 

景观

展示 

主题：探究不同海拔神农架林区自然景观(植被类型)的垂直变化规律 

 

设计

意图 

1. 通过使用数字化软件模拟考察神农架林区的景观，激发学生的学习兴趣，鼓励学生在问题情境中探究不

同海拔高度下景观差异的成因，理解海拔变化对水热条件及自然景观的影响。 
2. 相较于传统的教学方式，现代化的数字软件将地理课堂带入新的体验模式，增强学生的动手能力和实践

能力，让学生身临其境地感受到神农架林区的科学美和自然美。 

美育情境三：“720 云”VR 平台模拟探游(随坡向的变化) 

师生

活动 

在“720 云”软件中沿神农顶而上，点击切换按钮进入“神农顶”场景，观察神农顶南坡与北坡的自然景观

分布情况。学生通过在软件观察神农顶南坡与北坡的景观，合作探究以下问题： 
1. 南坡与北坡有哪些植被类型？ 
2. 以高山草甸自然带为例，它在两坡分布的海拔范围有什么不同？为什么？ 
3. 若南北坡的海拔相同，南坡与北坡的自然带数量会一致吗？若不一致，哪一侧的数量更多？为什么？ 
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续表 

景观

展示 

主题：探究同一海拔下南北坡植被差异及高山草甸分布的海拔范围 

 

设计

意图 

1. 通过分析神农架林区不同坡向的景观，学生能够理解水热条件的差异对南北坡自然景观的影响，并在问

题引导下逐步深入理解山地的垂直地域分异规律，提升学生的区域认知能力。 
2. 通过使用“720 云”VR 软件，学生能够亲身感受神农架林区南北坡自然景观的差异与特点，激发感官体

验，陶冶身心，深度感知和理解自然环境的美。 

美育情境四：文字思游 
师生

活动 根据前面的学习，总结出影响神农架林区在不同海拔高度及不同坡向自然景观形成的原因及规律。 

设计

意图 

1. 能够理解不同地域之间自然环境的差异，并明白这些差异的原因是纬度位置、海陆位置及海拔高度，根

本原因则是水热条件的不同。学生在此过程中能加深对陆地自然环境地域差异的认知，理解自然环境是多

种因素综合作用的结果，从而更加深入地理解地理的区域性和综合性，提升实践能力和区域认知能力。 
2. 能够理解山地的垂直分异规律，深入了解神农架林区自然景观形成的原因及变化规律，感受神农架林区

自然景观的美感，激发学生对家乡的热爱之情。 

4.4. 课程评价 

地理美育旨在培养学生的地理审美感知力、地理审美鉴赏力和地理审美创造力，从而促进学生建立

人地协调的宏大美学观念。因此，课程评价从审美感知力、鉴赏力及创造力三个维度设置不同水平，进

行表现性评价(如表 2)。根据不同的评价主体，评价分为自评(权重 30%)、组评(权重 30%)和师评(权重

40%)，最终形成综合性评价。 
 
Table 2. Student performance evaluation form 
表 2. 学生表现评价表 

评价

维度 水平要求 分值 
(分) 

自评 
(30%) 

组评 
(30%) 

师评 
(40%) 

总

分 

审美 
感知

力 

水平 1：能沉浸式体验与感知自然景观的自然美与艺术美。 0~60 

    水平 2：能将地理知识与实际应用相结合，感知并理解美与学科知识的联系。 60~80 

水平 3：能识别自然环境中各要素之间的相互联系，并探索人与自然的和谐关系。 80~100 

审美 
鉴赏

力 

水平 1：能利用“720 云”VR 平台获取地理信息。 0~60 

    水平 2：能理解自然景观的整体性与分异性规律。 60~80 

水平 3：能将自然景观的具体表现与环境的联系性进行分析。 80~100 

审美 
创造

力 

水平 1：能熟练运用 VR 技术观察自然环境。 0~60 

    水平 2：能激发对家乡的热爱之情，积极探索家乡的自然美。 60~80 

水平 3：能在日常生活中表现出保护地理环境的意识和行为。 80~100 

注：每个维度满分为 100 分，各维度的总分按以下公式计算：自评 × 30% + 组评 × 30% + 师评 × 40%。 
 

该权重分配主要基于以下考虑：教师具备专业知识和评价经验，能更精准地把握地理美育目标的核
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心内涵，其评价在综合判断中应占较大比重，确保评价的专业性和导向性。VR 环境下的地理美育活动常

涉及小组协作探究交流，组评能有效反映学生在协作情境中运用地理审美能力进行沟通、分享、评价同

伴作品或观点的表现，体现了同伴视角的多元性。自评促使学生反思自身在 VR 体验中对乡土景观的鉴

赏深度以及创意表达过程，是培养元认知能力和促进审美能力自主发展的重要环节，其权重设定意在强

调学习者的主体性和反思意识。以此进行综合评价，用于检验在 VR 技术与乡土资源融合下地理美育的

培养效果。 

5. 总结与反思 

本文以神农架林区自然环境的地域差异性为主题，将 VR 技术与乡土资源相结合，通过解决各类美

育情境中的地理问题，使学生在学习地理知识的过程中，体会地理学科的独特魅力，提升其综合分析能

力、区域认知能力、地理实践能力以及审美能力与素养，同时促进与其他学科教育的协同发展，实现立

德树人的教育目标。 
然而，如何为乡土资源不突出的地区设计类似课程，或者如何开发低成本、易操作的 VR 美育资源，

仍需教师进行深入分析与调整，使二者在融合过程中能够相辅相成，从而更好地推动地理美育的实践与

实施。 
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