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摘  要 

《生物技术实验》课程不仅是培养学生实验技能和科研素养的重要平台，也为落实高校课程思政提供了

实践空间。本文基于生物技术实验课程本身的交叉性与实践性，深入挖掘其中的思政元素，尝试将科研

伦理、学术诚信、生命尊重、社会责任贯穿于实验教学全过程。此外，本文在教学实践中围绕“小鼠肝

纤维化模型构建”这一综合实验项目，通过教师引导与学生主动参与相结合的方式，将思政元素融入教

学过程，引导学生在真实科研任务中思考科研的意义与科技和社会的关系，从而实现专业知识学习与思

政价值观培育的强化，体现了专业课服务立德树人的育人价值。 
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Abstract 
“Biotechnology Experiment” course is not only an important platform to cultivate students’ experi-
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mental skills and scientific research literacy, but also provides a practical space for the implementa-
tion of ideological and political education in colleges and universities. Based on the intersection and 
practicality of the biotechnology experiment course itself, this paper deeply explores the ideological 
and political elements, and tries to integrate scientific research ethics, academic integrity, life respect 
and social responsibility into the whole process of experimental teaching. In addition, this paper fo-
cuses on the comprehensive experimental project of “construction of mouse liver fibrosis model” in 
teaching practice. Through the combination of teacher guidance and students’ active participation, 
the ideological and political elements are integrated into the teaching process, and students are 
guided to think about the significance of scientific research and the relationship between science and 
technology and society in real scientific research tasks, so as to realize the strengthening of profes-
sional knowledge learning and ideological and political values cultivation, which reflects the educa-
tional value of professional courses serving moral education. 
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1. 引言 

2020 年 5 月，教育部印发的《高等学校课程思政建设指导纲要》指出，要把思想政治教育贯穿人才

培养体系，落实立德树人根本任务，全面推进高校课程思政建设，针对理学实验课程，强调在增强学生

创新精神和实践能力的同时，还应该注重科学思维方法的锻炼和科学伦理的教育，使学生在探索科学问

题的道路上兼具使命感和责任感[1]。《生物技术实验》是面相生物技术专业学生开设的必修课程，旨在

提高学生掌握生物技术的实验技能，是提高学生综合素质和创新能力的有效途径，为培养在生物科学领

域从事理论和实践研究的创新型人才奠定基础[2]。生物技术实验课程涉及到的实验范围广，且具备实践

性、探索性与伦理相关性等特征，具有天然的思政育人优势和潜力。在课程设计中，结合建构主义学习

理论，有助于强调学生在真实问题情境中自主建构知识的过程；情境学习理论则强调通过营造具有意义

的实验情境，使学生在具体实践中形成对科学精神与责任意识的深层理解。与此同时，价值澄清理论的

引入有助于引导学生在面对伦理决策与科学问题时思考自身价值立场，促进其形成稳定的价值观和责任

感。因此，本文基于《生物技术实验》的课程目标和教学方法，并结合教育理论与课程思政的教育理念，

系统论述如何在教学内容、教学过程与课程评价体系中深入挖掘并有效融入思政元素，为实现知识传授

和价值引领的双重目标提供可行途径，为高校实验课程专业教育与思政教育的融合提供一些参考。 

2. 《生物技术实验》具有高度的思政育人潜力 

在新时代中国特色社会主义高等教育发展的背景下，立德树人是高等教育的中心环节和根本任务，

也是大学育人的本质[3]。习近平总书记强调，思政教育的改革创新要坚持理论性和实践性相统一，即用

科学理论的思维方法培养人才和高度重视思政教育的实践性，在理论和实践的结合中发挥教育引导作用，

促进学生的全面发展。这个要求是思政教育基本科学规律和马克思主义实践观在思政教育中具体应用的

双重体现，同时为思政教育如何潜移默化地融入高校课程初步指明了方向。 
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《生物技术实验》是生物专业的必修课，是由多学科交叉形成的一门具有较高的综合性、实践性和

实验性的课程，既融入了分子生物学和分子遗传学等基础学科的理论知识，又涵盖基因工程、蛋白质工

程等前沿技术，涉及应用生物技术来制备蛋白、多肽、抗体、核酸等生物大分子[3] [4]。在这种实践性和

交叉性的课程模式下，学生需要在实验过程中应用多学科知识，在实际操作时深刻体会科研创新与产业

应用的相关性和重要性。 
课程思政理念在高等教育中的推进不能依靠传统的知识传授模式，生物技术实验课程凭借其实验性、

前沿性和社会关联性，成为落实立德树人目标的重要途径之一，在生物技术实验教学中有效融入思政要

素可以贯彻立德树人的目标。首先，该课程紧贴国家发展需要，最终目标是培养全面发展的技术性人才，

实验大纲中蕴含了丰富的思政资源，教师可借助典型案例将爱国情怀与科学精神融入教学，在育人的同

时培养学生的科学精神、家国情怀与职业伦理，实现知识传授与价值培养的统一。此外，《生物技术实

验》既加强了学生发展科学思维把握多学科理论知识的能力，又培养了学生的实践能力，深刻体现了理

论性和实践性相统一的思政教育改革观，为培养基础知识扎实和实践能力强的生物技术人才奠定基础。 

3. 教学内容中思政元素的挖掘 

实验教学一方面让学生建立正确的科学观、积极的创新意识与实践能力，另一方面又润物无声地融

入社会主义核心价值观。如相关报告指出，高校《植物学实验》课程思政可以提高学生的知识能力和实

践能力，促进其全面发展和成长[5]。同样，在生物技术实验中教师应发掘隐含的思想教育元素，将家国

情怀、民族自信、科学精神、职业道德等价值观融入教学，使学生在获取实验技能的同时受到思想政治

教育的熏陶。 
生物技术实验涉及到植物基因转化、愈伤组织诱导和再生、鸡胚生长发育以及小鼠肝纤维化模型构

建等实验。以植物基因转化实验为例，其思政元素主要体现在国家使命感与科技创新精神上。教师可以

介绍一些热门的转基因产物，如转基因大豆和玉米，可以增强作物抗逆性和提高粮食产量，并且转基因

技术与粮食安全与农业现代化息息相关，是国家战略性科技攻关的重要领域。此外，教师可以引入“杂

交水稻之父”袁隆平自 1960 年来致力于杂交水稻的研究、运用与推广，为国家农业科学发展和粮食生产

做出了突出贡献，以及我国自主培育转基因抗虫棉从而打破了抗虫棉依赖美国进口的局面等先进事迹，

突出将中国特色和中华文化与生物技术专业知识相结合的思想，从而激发学生的民族自豪感和爱国主义

情怀。在具体实验中所展示的生物工程原理与方法，也能使学生感受到民族科技实力与自主创新的进步。

例如，通过介绍我国科学家自主合成含有非天然氨基酸的蛋白质药物、破解玉米单倍体诱导基因组编辑

等案例，使学生深刻认识到中国科学家在全球生命科学领域做出的突出贡献，从而增强民族自信[6] [7]。
此外，植物转化实验过程要求在注重安全的过程中严谨操作，这也可以教育学生要有坚持真理、严谨求

实的科学态度，培养其科研诚信和不怕苦、不怕累的工匠精神。植物愈伤组织诱导与再生实验体现生命

科学的奇妙与科技实践的力量。在该实验中，学生切割、培养植物组织后观察再生现象，可以亲眼见证

生命在逆境中重生的过程，领悟生命顽强与希望的力量，这一过程是科学实践精神和艰苦奋斗精神的体

现。此外，教师可结合自 19 世纪以来历史上植物组织培养技术的发展历程，同时介绍德国植物学家

Haberlandt、美国科学家 White 以及我国植物生理学家崔徵等科学家如何在漫长而艰巨的历程中取得突

破，进而培养学生养成不怕脏、不怕苦、不怕累的实干精神[3]。愈伤组织再生还与生态文明建设理念契

合，教师可以强调如何利用组织培养来保护濒危植物资源、改良农作物等社会价值，引导学生关注可持

续发展和生态保护，将专业学习与国家乡村振兴战略、绿水青山理念相结合，增强社会责任感。 
鸡胚生长发育是生物技术实验中能够直观、生动地展示进程的实验，也是思政教育的良好载体。通

过孵育鸡胚并观察其心血管系统和各器官的发育变化，学生能够真切感受到生命起源和人类生存的科学
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奥秘。在具体实验中，教师可将科学家的探索精神和鸡胚生长发育融入课堂教学，突出科学家的探索精

神这一思政元素[8]。比如描述国内外科学家为揭示胚胎发育机理付出的艰辛努力，使学生深刻领悟科学

研究的不懈追求，还可以介绍美国作家 Ben Stanger 在《从一个细胞开始》一书中关于探索细胞、基因和

胚胎的科学发展史，让人们了解生命的起源。实验结束后，对废弃的胚胎和培养物按生物安全原则进行

分类处理，也可教育学生严格遵守科研伦理与实验安全规范[8]。通过将课程思政融入到该实验，学生在

惊叹生命奇迹的同时，培养了严谨细致的实验态度和尊重生命的价值观，同时增强了团队合作意识和创

新意识，有助于学生的全面发展。小鼠肝纤维化模型构建与分析实验将生物技术与临床医学紧密结合，

是培养医学人文精神和社会责任感的重要环节。通过四氯化碳或其他方法诱导小鼠肝纤维化，学生能够

直观理解肝病形成过程，并学习评估干预措施效果。此外，该实验凸显了“以人民健康为中心”的价值

导向，教师可结合国家《“健康中国 2030”规划纲要》和医学研究现状，强调研发抗纤维化药物对改善

国人健康的重要意义，从而增强学生的使命感和责任感。同时，使用动物模型进行实验也涉及科研伦理

教育，可引导学生关注“3R 原则”(减少、替代、优化)和动物福利问题，培养尊重生命、爱护动物的品

德。通过这种方式，小鼠模型实验不仅让学生掌握疾病研究方法，还能树立科学家心系社会、无私奉献

的价值观念。 
因此，生物技术实验课程中的各类实验项目均蕴含丰富的思政教育元素，从植物转化到组织培养，从

胚胎发育到疾病模型，每一实验都契合爱国主义教育、诚信务实精神以及服务人民的初心使命。通过合理

挖掘并融入爱国情怀、科学精神、实干精神和学术道德等内涵，实验教学既强化了专业知识与实践能力的

培养，也促进学生世界观、人生观和价值观的塑造。这不仅有助于提高学生的综合素质，而且促进了以课

程育人为载体的立德树人根本任务的落实，实现课程要求的知识、能力与人生价值观的全面发展。 

4. 教学过程中思政教育的体现——以诱导小鼠肝纤维化模型为例 

在新时期高等教育背景下，专业课程教学须坚持“教书育人、以人为本”的理念，将思想政治教育

贯穿于教学全过程，培养有思想、有担当的高素质全面人才。生物技术实验课程作为培养学生科学素养

和实践能力的重要环节，天然蕴含着丰富的思政元素。因此，本文以小鼠肝纤维化实验为案例，设计了

一次完整的实验教学过程，结合教学目标、组织形式和教师引导方式，将科研伦理、动物保护、爱国报

国精神、科研诚信、团队合作等思政元素有机融入其中，促进学生的知识技能与价值观养成的双重提升。 

4.1. 教学目标与组织形式 

(1) 掌握小鼠肝纤维化模型的建立方法及组织取材、蛋白和 RNA 提取、Western blot 和 qPCR 等生物

分子技术，培养实验操作和数据分析能力；(2) 通过实验教学，培养学生尊重生命、严谨求实、诚信奉献

的科研素养和社会责任感；(3) 增强学生的爱国主义情怀和服务国家的科研报国意识。教学组织采取小组

合作模式，每组 4~5 人分工协作，教师在课前明确实验目的和思政要求，设计思政引导环节。教师根据

学科属性和课程需要，通过案例讨论、情境模拟等形式，引导学生发现和思考实验中存在的科研伦理和

价值，帮助学生树立正确的世界观、人生观与价值观，切实履行传播知识、思想和真理，塑造人才的时

代重任[9]。 

4.2. 实验步骤与教学过程 

(1) 小鼠肝纤维化模型诱导。通常使用腹腔注射 10%四氯化碳(CCl4, 5 mL/kg)，每周 2 次，连续 8 周

[10]。教师在讲解实验原理时可以强调模型构建的意义，如研究肝纤维化有助于攻克肝病难题、服务人民

健康。实验操作时，需严格遵循“3R”原则(替代、减少、优化)，尽量减小动物数量和疼痛。(2) 安乐死

与组织取样。采用符合规范的安乐死方法采集小鼠肝脏和血液标本。此环节教师引导学生认识实验动物
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对科研的贡献，体现关爱动物、感恩奉献的思政元素，教育学生正确对待实验动物、反思生命价值[11]。
(3) 蛋白提取与 Western blot。学生在操作中学习蛋白裂解液配制、BCA 定量及凝胶配制和电泳转膜等技

术。教师引导学生结合案例讨论实验数据处理的诚信问题，强调科研诚信和求实精神。正如生物化学实

验教学中所提倡的，对蛋白定量实验数据的严谨处理可以培养学生的严谨态度、工匠精神和学术诚信[12]。
同时，教师可以通过示范教学培养学生实事求是的科学态度，对于 western blot 即使实验结果不如预期也

要进行正确应对和客观分析。(4) RNA 提取与 qPCR。教师应引导学生掌握 RNA 实验操作步骤和注意事

项，防止 RNA 降解和污染，并深入理解基因表达定量原理和数据处理的过程。在数据分析讨论中强调结

果重现性和透明记录的重要性，培养学生的科学道德意识。总体而言，实验的各个环节通过教师提问和

同伴互评等方式，可以将知识技能训练与诚信守则、团队协作等软技能培养有机结合。 

4.3. 教师引导与思政元素体现 

《生物技术实验》注重培养学生的科学家精神和在科学道路上不断探索与创新的品格，课堂伊始可

以以科学家故事开篇，激发学生的使命感和责任感。例如，教师分享袁隆平、屠呦呦等知名科学家奋斗

历程，让学生了解一个个科研探索和伟大发现背后的艰辛与荣耀，树立不急功近利、脚踏实地的科研态

度[12]。同时，要注重突出中国科学家的爱国情怀和求真精神，激发学生报效国家、投身科研的志向。其

次，在实验操作中，教师应及时针对各实验环节提出不同的思政问题，如在蛋白提取环节讨论数据处理

问题从而引导学生坚持科研诚信，在实验动物取材环节讨论道德伦理规范，引导学生主动思考实验伦理、

诚信与法律法规的关系。在培养科研报国精神方面，教师可以强调本实验课所选模型与国家重大需求的

联系。例如，通过讨论我国肝病患者面临的健康挑战和相关科技进展，引导学生认识科研成果转化对国

计民生的贡献，使学生了解自己所学知识与国家发展相连，为实现科技强国目标而努力。教学实践结果

表明，将思政元素融入实验课能够显著提升学生的综合素质和爱国意识[13]。 

5. 评价体系中思政元素的融入 

传统的生物技术实验课程评价方式常常聚焦于实验的操作规范性与结果准确性，却忽视了对学生价

值观、科学精神和社会责任感的考察。因此，为全面落实立德树人根本任务，课程评价体系在关注操作

技能与实验结果的同时，需有效融入思政元素，形成涵盖科学精神、伦理意识、团队协作多方面的综合

评价体系。因此，通过建立专业技能、思政评价和评价方式的“三位一体”思政融入式评价体系，并结合

过程性评价、成果性评价和发展性评价，在培养学生专业技能的同时达到提高思政素养的效果，最终实

现思政教育与专业技能考核的统一。 
在过程性评价中，通过《实验过程思政观察量表》记录学生在各环节的思政表现。如在植物基因转

化实验的耗材如培养基灭菌和倒平板操作阶段，评估灭菌锅条件设置和在超净工作台的污染控制情况；

对鸡胚实验中胚胎处理环节，由教师与实验员分别对胚胎处置规范性进行背对背评分，可以强化尊重生

命的价值导向。实验结果评价要突破传统报告形式，要求实验报告中增设某种生物技术的应用价值分析，

如在转基因植物实验成果展示时，需结合我国种业安全现状论述转基因技术的存在价值研究前景；小鼠

肝纤维化模型报告中学生可以模拟不同实验条件对动物福利的影响，加强实验教学的科学性和强调实验

伦理的重要性。发展性评价要注重思政素养的持续培养，可以建立学生个人的成长档案，在实验中设置

科学精神、家国情怀、伦理意识、团队协作四个维度，通过学生自评、组间互评、教师评价将思政元素具

象化为可观测、可量化的指标，实现了思政教育从抽象概念到具体行为的转化。 

6. 结语 

在教学过程中，通过对《生物技术实验》课程中蕴含的思政元素的深度挖掘，并将其融入教学设计
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与实验实践，可以将专业知识与爱国情怀、核心价值观、创新精神等内容相结合。此外，教师通过答疑、

分组讨论等方式可以激发学生的课堂参与度和思辨能力，鼓励学生主动表达和进行深度反思，培养了他

们的独立思考能力和求真精神。同时，老师以自身经历为例进行言传身教，强调了艰苦奋斗、团队合作

和学术诚信，真正让实验课成为知识传授、能力培养与价值引领一体的综合课堂。实践证明，这些举措

有效贯彻了立德树人的教育宗旨，实现了专业教学与思政教育的双重育人目标。正如教育部所强调的寓

价值观引导于知识传授和能力培养之中那样，《生物技术实验》课程的思政实践正是这一理念的生动体

现。通过引导学生将专业学习与家国情怀、社会需求相联结，课程思政使得知识学习更具温度，使学生

在获取知识的同时不断筑牢正确的世界观、人生观和价值观。 
未来，通过课程思政的持续推进，生物技术实验课程在培养学生专业能力的同时，也有效提升了学

生的思想素养和综合素质，实现了知识育人和价值育人的有机统一。未来将继续沿着这一方向努力，不

断深化教学改革，使《生物技术实验》课程始终保持知识的深度与思想的温度，为学生的健康成长和成

才提供更加坚实的保障。 
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