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摘  要 

目前我国幼儿园的家园合作还存在着很多问题，如幼儿园和家庭的角色定位不清晰，家庭、社区的教育

资源利用不足等，这些都严重桎梏着我国家园合作的进一步发展。本研究通过文献研究和其他资料的梳

理，从生态系统理论的视角解析了创造性课程中关于家园合作的具体沟通方法和实施措施，探讨该模式

在我国本土化实践中可能遇到的不同挑战。并从生态系统理论的微观系统、中间系统和外观系统，这三

个方面提出了启发性的建议。 
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Abstract 
At present, there are still many issues with home-school cooperation in Chinese kindergartens, such 
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as unclear role definitions between kindergartens and families, inadequate utilization of educational 
resources from families and communities, etc. These factors seriously hinder the further develop-
ment of home-school cooperation in China. From the perspective of ecosystem theory, this study 
analyzes the specific communication methods and implementation measures for home-kindergar-
ten cooperation in creative curricula through literature review and other data organization. It ex-
plores the potential challenges that may arise during the localization of this model in China and pro-
poses enlightening suggestions across three dimensions of ecosystem theory: the microsystem, 
mesosystem, and exosystem. 
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1. 引言 

2025 年 6 月 1 日起实行的《中华人民共和国学前教育法》明确提出，作为已入园的接受学前教育的

儿童家长，应该积极践行预先告知和积极配合幼儿园的责任，形成家园互信的伙伴关系，共同促进幼儿

的成长[1]。家园合作作为保障学前儿童权益的核心机制，在法律中被系统化规范。在幼儿教育领域，创

造性课程以“家庭参与”为核心依托，强调幼儿园与家庭形成教育合力。这种合作模式并非简单的互动，

而是通过系统性的策略构建伙伴关系，共同支持幼儿的全面发展。布朗芬布伦纳的生态系统理论将个体

发展置于相互嵌套的生态系统中，创造性课程的家园合作模式之所以能有效运行，正是因其契合了各系

统层面的互动规律。本研究将从生态系统理论的视角解析创造性课程成功的生态因素，探讨该模式在我

国本土化实践中可能遇到的不同系统层面的阻力，并提出我国幼儿园家园合作模式的改进路径。 
为了更直观地了解创造性课程理念在我国幼儿园家园合作中的实践情况，本研究选取了武汉市某幼

儿园进行个案研究。该幼儿园自 2024 年起尝试借鉴创造性课程中的家园合作理念，开展了一系列相关实

践活动。本研究通过对该幼儿园的园长、教师进行访谈，与部分家长进行交流，并对幼儿园的日常家园

合作活动进行观察，持续关注该园的做法和所获效果。从访谈中了解到，园长和教师们都非常认可创造

性课程的家园合作理念，并积极在园内进行实践。如小班李老师在班级入口处设置了亲子合照墙；中班

张老师邀请班上一位做烘焙师的家长来园教幼儿制作简单的小饼干；大班刘老师积极组织家长和班上幼

儿在社区开展“春日集市”活动。这些做法不仅获得了家长的认可，也增强了家长对幼儿园的归属感。

通过这个案例可以看出，创造性课程的家园合作理念在我国幼儿园的实践中是可行的，并且能够取得良

好的效果，这也让本研究更具现实意义和可操作性。 

2. 创造性课程中的家园合作模式 

2.1. 注重个体互动的动态平衡 

生态系统理论中的微观系统关注个体直接接触的环境及互动关系，包括幼儿的家庭、所在幼儿园和

同伴关系。对幼儿来说，幼儿园是除家庭以外对其影响最大的微观系统。 
首先，创造性课程中，教师与家长的高频互动形成了动态平衡的微观生态。通过记住家长姓名、关
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注家庭独特背景等个性化沟通，教师与家长建立了情感联结，这种联结使双方在教育决策中能保持积极

互动。如同了解每一位幼儿的独特性，认识并欣赏每个家庭的差异，是家园合作的前提。家庭在家长个

性、生活经验、文化背景等方面存在显著不同，若教师以单一方式与所有家庭互动，只能触达少数群体。

因此，从影响幼儿发展的微观系统出发，接纳家庭的差异化、因材施教式沟通，是建立广泛良好关系的

关键[2]。 
另外，创造性课程也强调关注教师自身的微观环境系统。在认识家庭之前，教师能先回想自己在成

长中得到的概念，以及自己从家庭与社区里所累积的经验，并认清这些个人经验对教师自己的想法和行

为所造成的影响，这样有助于了解家长们的回应方式和如此回应的原因并接纳他们[3]。相反如果家庭或

教师总是从自己的角度去思考问题，采用自己的尺度去衡量别人，那家庭和教师之间将很难真正认识彼

此，更无法接受彼此的差异。 

2.2. 发挥多元环境互动的协同效应 

生态系统理论的中观系统强调不同微观系统间的关联。布朗芬布伦纳认为，如果微系统之间有较强

的积极的联系，发展可能实现最优化[4]。创造性课程通过建立家园伙伴关系，打通了家庭与幼儿园两个

核心微观系统。 
创造性课程不仅从物质环境的设计，更从心理环境的营造，最终让家长对幼儿园教室产生归属感。

物质环境的创设如：入口处展示幼儿与家长的合照墙，设置带有家庭姓名的专属信箱，提供家长物品存

放区与舒适的成人座椅，甚至开辟小型“家长阅读角”等。这些布置无声地传递着“家长是重要成员”的

信号。心理环境的建设则更需教师的主动作为。创造性课程将所有家庭成员视为教室共同体的一部分，

认为他们的参与能为课程注入独特活力。教师可通过记住家长的名字、主动询问其工作与兴趣，甚至邀

请有特殊技能的家长参与教学——例如请医生家长讲解健康知识，让警察家长教授防拐卖的技能等。 
当家长频繁参与幼儿园活动，家庭的教育理念与幼儿园的课程目标逐渐融合，形成一致的教育导向。

这种协同效应避免了教育“内耗”，使幼儿在连贯的教育环境中健康发展。 

2.3. 理性应对挑战，达成教育共识 

根据生态系统理论，外观系统虽不直接作用于个体，但会通过影响微观系统间接对个体发展产生影

响，它涵盖了父母的工作环境、社区资源、媒体等要素。在“创造性课程”模式中，外观系统为其成功提

供了有力支撑。 
从父母工作环境来看，西方一些国家实行较为灵活的工作制度，许多企业支持员工在子女幼儿园有

重要活动时请假参与，这使得家长能够有充足的时间和精力投入到幼儿园的家园合作活动中。例如，当

幼儿园开展亲子主题活动时，家长能较为方便地协调工作安排，积极参与其中，保障了家园合作的顺利

推进。 
社区资源方面，实行创造性课程的幼儿园会积极争取来自社区多元化的支持。社区内的图书馆、科

技馆、公园等场所会与幼儿园建立合作关系，为家园合作活动提供场地和资源。比如，社区图书馆会专

门为幼儿园的亲子阅读活动开辟区域，并提供适合幼儿阅读的书籍，让家长和孩子在良好的环境中共同

学习成长，进一步强化了家园合作的效果。 

3. 创造性课程模式在我国本土化实践中面临的阻力与助力 

3.1. 互动模式的碰撞与调适 

一方面，我国部分家长仍存在“教育是学校责任”的传统观念，参与幼儿园活动的主动性不足；教
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师工作繁重，难以实现高频个性化沟通。另一方面，年轻家长教育意识不断觉醒，对家园合作需求增强；

越来越多的幼儿园开始借鉴“家长阅读角”“专属信箱”等物质环境设计，降低家长参与门槛，如武汉市

某幼儿园的亲子合照墙就有效提升了家长归属感。 

3.2. 家庭与幼儿园的协同困境 

实践表明，我国幼儿园与家庭并未形成有效的合作关系来推动幼儿的学习与发展[5]。家园共育没有

发挥应有作用的根本阻碍在于过于强调教育者的教育角色而忽视幼儿园教育是一种关系性存在[6]。另外，

双方缺乏常态化沟通机制，易因信息差产生误解。随着《中华人民共和国学前教育法》的出台，家园合

作的法律责任得以明确，为中观系统协同提供制度依据。微信群、家园共育软件等数字化工具极大优化

了沟通效率，如班级群实时分享幼儿活动照片，缓解家长焦虑。 

3.3. 外部资源的制约与协调 

工作环境方面来看，不少家长因工作压力大，难以抽出时间参与幼儿园的活动。很多家长即便有参

与意愿，也可能因工作繁忙而无奈放弃，这在一定程度上影响了家园合作的深度和广度。社区资源方面

来看，资源的整合与利用存在不足，部分社区与幼儿园之间缺乏有效的沟通与合作机制，社区内的公共

资源向幼儿园开放的程度较低。而随着社会的发展，一些企业开始重视员工的家庭需求，推出了弹性工

作制、亲子假等福利政策，为家长参与幼儿园活动提供了时间上的可能。 

4. 创造性课程对我国幼儿园家园合作实践路径的启示 

4.1. 建立平等互信的微观系统关系 

1) 达成家园合作共识，注重深入沟通 
家长和教师对“共同促进幼儿发展”这一终极目标的认同感，是驱动双方有效合作的内在动力。正

如创造性课程指出的，教师要充分认识家庭，接纳彼此的差异。只有在相互尊重和理解的前提下，教师

引导家长进行坦诚的沟通，考虑彼此的差异，达成育儿共识，更好地促进家园合作的进行。 
借鉴创造性课程的经验，幼儿园不仅应建立与家长的定期沟通机制，也应提高对家长行为变化的敏

感度，灵活沟通形式。如教师可在家长会上，给家长全面介绍自己的教学计划，以及幼儿每天的学习内

容和所获得的发展，并诚恳地请家长给自己提出建议。或者给家长制定教学计划小册子，让家长可以慢

慢研究。家长也可以利用网络平台，随时随地跟老师进行沟通。教师对观察到的家长反常状态，可利用

接送园的时间，当面了解家长的想法，解答家长的疑惑。不论幼儿园还是家庭，都应该珍惜和充分利用

每一次的交流机会，坦诚交流，交换彼此对幼儿的学习意见，做到经常性地、及时地沟通，以便共同促

进幼儿的健康发展。 
2) 调整教师工作重心，提高专业水平 
目前不少幼儿园因为招生或家长工作的压力，将教师的工作重心转向拍摄精美的幼儿活动照片或视

频，缺乏对教师开展家长工作能力的系统培训。教师疲于应付各类琐碎事务，本末倒置，而忽视了本职

工作。 
创造性课程专门将老师的职责作为课程的五大要素之一，而且在发挥家庭的作用中，教师也处于主

导地位。幼儿园要积极发挥专业引领作用，在专业引领中促进家长和教师的共同成长[7]。幼儿园可根据

本园的实际情况，开展不同内容和形式的家园合作技能培训，提升教师家园合作的技能和水平。如，幼

儿园可以根据需要，邀请学前教育工作领域的专家学者，来园所进行交流和指导活动，向幼儿教师传达

最新的教育理念和方法，帮助教师将理论运用于实践。另外，幼儿园也可以定期组织教师集体培训或研
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讨，了解教师在家园合作方面的难点，沟通解决方案，提高教师专业水平。 

4.2. 构建积极和谐的中间系统环境 

1) 相互协助，共同面对挑战 
家庭和幼儿园不是彼此孤立的，而是一个合作共同体，为了幼儿的和谐健康发展而联系在一起。因

此，双方应共同面对挑战，相互协助。家长应将自己看作幼儿园的一份子，积极参与到幼儿园的创建中

来，为幼儿园更好的发展献计献策。家长如有余力，更是可以为园所基础设施的更新，贡献自己的力量。 
随着时代的变迁，人们思想观念的转变，越来越多的特殊家庭出现，如：单亲家庭、重组家庭、继父

母家庭等。除了幼儿园外，幼儿大部分时间还是在家，他们受家庭的影响最多。教师的任务不仅是让家

长感到被理解、被尊重、和获得支持，更为重要的是，要让家长把他们的需求表达出来，发现家长的需

求和只让家长支持学校是两个不同的概念[8]。这便可以借鉴创造性课程面对挑战性的情境的做法，辨别

困难家庭，不论是经济困难，还是其他方面的困难。如在实践中，幼儿园可积极构建家庭教育困境的反

馈机制，通过电话沟通、定期家访、线上平台交流等方式，教师与家长深入沟通，帮助家庭解决困难，缓

解家庭教育的压力。 
2) 建立多元主体的网络交流平台 
针对在家园合作中所存在的问题，学期教育工作者可以共同建立一个网络沟通平台如微信、QQ、家

校通、或其他家园共育 APP 等，将教师、专家学者、家长都纳入网络体系，让大家各自发表自己在家园

合作中遇到的困难，利用网络平台寻求多方面的有效建议。当然，也可以向大家分享自己的成功经验。

网络的及时交流和沟通，能够让教师和家长多方面地获取相关资讯，取长补短，共同进步。 

4.3. 开展幼儿园、家庭、社区三位一体、协同共育 

1) 明确幼儿园、家庭、社区三方相互平等、互为主体的地位 
我国幼儿园也重视家园合作，但长期以来这种合作是以幼儿园为主，家庭、家长、对幼儿园的教育

起配合作用，而社区的教育作用往往被忽视。改革开放以来，随着政策法规的日益完善、理论与实践研

究的不断加强，三方在幼儿发展和学前教育事业中的合力作用日益突显。在幼儿教育中，幼儿园、家庭、

社区三方任何一方都不是孤立存在的，正如布朗芬布伦纳的人类发展生态模型所强调的，儿童发展受众

多因素的相互制约与促进，包括家庭、教师、学校和社区等。 
幼儿园、家庭、社区协同共育，是指在一定的社会背景下，由幼儿园及教师、幼儿家庭及家长、社区

及社区服务人员在幼儿成长的过程中，各尽其责，各尽所能，形成教育合力，共同促进幼儿身心健康发

展。其中，家庭教育是基础，幼儿园教育是主导，社区教育是家庭教育与幼儿园教育的补充，虽然三方

在共育过程中所起作用不同，但三方均是地位平等、权利相当的主体[9]。 
2) 构建多元化的“家–园–社”合作模式 
幼儿园的资源是有限的，而对幼儿的教育内容往往又是基于幼儿的现实生活和实际现象的，幼儿园

必须要充分利用家庭和社区资源才能更贴近幼儿的生活进行教学。 
随着当今社会的发展和时代的进步，家园合作也越来越倾向采用“社区合作”的模式，以提高我国

家园合作的质量。在创造性课程中，面对挑战性情境时，幼儿园充分利用社区的资源来帮助家庭渡过难

关。如，幼儿园和家庭可以协助社区一起建立一个社区早教服务中心，方便家长之间的相互交流，并为

家长提供育儿帮助。幼儿园也可以在社区举办相关的育儿活动，给社区的家庭进行专业知识的宣讲，对

家长遇到的问题给予指导意见。在实践中，还可巧用资源和空间，如将社区荒废空间进行改造，打造成

为幼儿园与社区的共享驿站，实现资源的高效利用与共享。这不仅加强了社区家庭间的联系，也有利于

幼儿的社会化水平的发展与提高。 
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