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摘  要 

随着人工智能技术的迅猛发展，教育数字化已成为高等教育改革的必然趋势。本文以北京信息科技大学

为例，探讨AI赋能概率论与数理统计课程下的教学改革和实践探索。在教学改革层面，依托超星学习通

平台搭建知识图谱、个性化学习路径及任务引擎等智慧教学体系；在实践层面，借助豆包、文心一言、

DeepSeek等AI平台解决概率论与数理统计中的实际问题，打造AI实践案例库，通过实验和结果解析等方

式深化理论应用。将AI技术融入课程建设，使抽象知识点具象化，助力学生提升专业水平与复杂工程问

题解决能力，形成“专业课赋能基础课、基础课反哺专业能力”的良性生态。 
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Abstract 
With the rapid development of artificial intelligence (AI) technology, educational digitalization 

https://www.hanspub.org/journal/ae
https://doi.org/10.12677/ae.2025.1581614
https://doi.org/10.12677/ae.2025.1581614
https://www.hanspub.org/


杨洁，谢玉粉 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2025.1581614 1564 教育进展 
 

has become an inevitable trend in the reform of higher education. Taking Beijing Information Sci-
ence & Technology University as an example, this paper discusses the teaching reform and prac-
tical exploration under the AI-enabled Probability and Statistics course. At the level of teaching 
reform, an intelligent teaching system, including knowledge graphs, personalized learning paths, 
and task engines, has been built based on the Chaoxing Learning Platform. At the practical level, 
AI platforms such as Doubao, Wenxin Yiyan, and DeepSeek are employed to solve practical prob-
lems in Probability and Mathematical, an AI practical case library is established, and the applica-
tion of theories is deepened through experiments and result analysis. The integration of AI tech-
nology into curriculum construction visualizes abstract knowledge points, helps students im-
prove their professional level and ability to solve complex engineering problems, and forms a 
positive ecological cycle where “specialized courses empower basic courses, and basic courses 
feedback professional capabilities”. 
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1. 引言 

在数据驱动的智能化时代，人工智能技术正以前所未有的态势深入到社会各领域，成为驱动科技革

新与产业升级的核心引擎。AI 技术也正在引入现代教学中，有很多文献对其进行了探讨。如[1]中以无机

化学课程为例，针对传统课程教学环节存在的问题，积极探索改革路径，综合运用“AI 赋能”的线上线

下混合式教学，营造全方位育人的智慧课堂教学体系，增强学生学习的积极性和主动性。[2]中通过阐述

《自动控制原理》课程特点及传统教学困境，探索 AI 在课程内容优化、教学模式革新、教学资源拓展等

方面的赋能路径与实践案例，探讨课程建设与教学创新实践中的挑战与应对策略。 
《概率论与数理统计》作为高等院校理工、经管类专业的核心公共基础必修课，对于培养学生运用

概率统计思维分析不确定性问题、塑造数学建模与数据分析素养具有不可替代的作用，更为学生后续

专业学习与从业发展夯实数理基础。然而概率论与数理统计传统教学模式存在显著局限：其一，教学

手段单一，依赖板书与 PPT 讲解，缺乏智能化工具支持，难以实现个性化学习与精准教学的结合；其

二，理论与实践脱节，学生虽掌握公式推导，却难以将其应用于实际问题，应用能力培养不足；其三，

考核方式侧重理论记忆，忽视对应用能力与创新思维的评估，导致教学效果与培养目标存在偏差。很

多专家学者针对概率统计课程的教学痛点，提出了课程教学改革。如王磊、李娜在[3]中提出，基于 MOOC 
+ SPOC + 雨课堂直播的融合式智慧教学模式可赋能概率论与数理统计教学改革；赵秋霞、狄根虎等在

[4]中选取搜索引擎语法纠错的条件概率应用和图像模糊滤镜的二维正态分布应用案例，探究将其引入

概率论与数理统计延伸教学环节的实践方法。这些研究均将 AI 技术引入概率论与数理统计的教学课

堂。 
本文中北京信息科技大学《概率论与数理统计》教学团队以 AI 技术为抓手，从教学体系重构与实践

模式创新两方面推进改革，旨在破解传统教学痛点，助力学生提升专业水平与复杂工程问题解决能力，

进而形成“专业课赋能基础课、基础课反哺专业能力”的良性生态[5]。 
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2. AI 赋能《概率论与数理统计》的智慧教学体系构建 

2.1. 搭建知识图谱，助力精准教学 

传统教学中，学生常因知识点碎片化而难以把握课程逻辑，如混淆“条件概率”与“贝叶斯公式”

的应用场景，或对“大数定律”与“中心极限定理”的关联理解模糊。为此，团队借助超星学习通平台

构建了概率论与数理统计课程的知识图谱、问题图谱、能力图谱、课程思政图谱等[6]，将课程核心内容

系统整合，以“随机现象→概率定义→概率分布→统计推断”为主线，串联 54 个核心知识点，83 个知识

点讲解视频及 38 个典型应用场景，知识脉络可视化。学生可通过图谱直观看到知识点间的逻辑链条，理

解知识点的地位与应用价值。 
基于知识图谱，AI 系统根据学生的前期测验数据，生成自适应学习路径。例如，对“古典概型计算”

掌握薄弱的学生，系统优先推送“生日问题”“模球问题”等基础问题；对能力较强的学生，则推荐“一

维、二维连续型随机变量函数的分布”的进阶练习，实现针对每个学生进行精准教学。 
此外系统实时记录学生的视频观看时长、测验正确率、错题分布等数据，教师通过数据发现共性问

题在课堂中针对性强化；对个别进度滞后学生，教师也可以进一步推送学习资源，实现精准辅导。 

2.2. 整合教学资源，优化教学设计 

在以往的教学中，我们借助超星学习通平台，为学生提供了丰富多样的教学资源，涵盖各章节的课

件、知识点总结、知识点讲解视频、章节测验及各章习题库等。然而，由于教学资源较为分散，学生难以

从中梳理出系统的学习路径，导致学习效率低下。为此，团队依托超星任务引擎，以“任务链”重构教学

流程，打造出“课前学习–课中探究–课后考核拓展”的闭环设计，整合重组教学资源和教学活动。 
以“单个正态总体区间估计”这节课为例，课前，我们推送 10 分钟的学习视频，帮助学生回顾“单

个正态总体的抽样分布”知识；同时设置关于“正态总体均值和方差的点估计”的测验题目。课中，通

过随堂练习检验学生的预习效果，组织小组讨论，探讨“根据精度和可靠性如何找到均值的置信区间”

这一问题，并结合 AI 工具演示“样本量对置信区间宽度的影响”。课后，布置“深沟球轴承的滚珠直径

均值的区间估计”作业，并搭配“bootstrap 方法”拓展阅读材料，引导学生开展自主探究，进一步拓宽

知识面。 

3. AI 赋能《概率论与数理统计》的教学实践创新 

3.1. 融合电子教材，构建 AI 应用案例库 

北京信息科技大学课程教学团队编写的融媒体教材《概率论与数理统计》(机械工业出版社，2024 年)
融入信息特色，每章配套 R 实验。针对教材上实验，为强化 AI 工具的实践应用，教学团队基于豆包、文

心一言、DeepSeek 等平台，将实验转化为 AI 可执行的任务，形成相应 AI 实践应用案例库。 
例如针对“随机事件的概率”，设计“抛硬币模拟”实验，学生通过向豆包大语言模型输入指令“设

置种子数，模拟 1000 次抛硬币，观察并统计正面和反面出现情况”，系统输出结果后，学生观察正反面

出现的频率，然后再输入指令“将上述抛掷次数做个循环，从 1000 次到 10,000 次，每次增加 1000，得

出的正反面抛掷次数以列表给出”，从列表中可以看出随着抛掷次数的增加，正面出现的频率越来越接

近 50%，学生直观理解了“概率的统计定义”及“大数定律”。再如用文心一言生成“不同均值和方差

的正态分布的密度函数曲线”，“不同自由度下的 t-分布的曲线”，通过实验可以观察标准正态分布与

t-分布的关系。这些基础实验案例不仅可以提高学生的实践技能还可以使学生更好地理解概率统计的核心

知识点，提高学生的学习效率和应用技能。 
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3.2. 依托 AI 案例库，创新过程考核模式 

为突破传统考核“重理论、轻应用”的局限，团队将 AI 实践纳入课程考核体系中的能力考核，占总

成绩的 10%。实践考核内容分为 9 组主题，每组包含 3 个难度递增的任务，学生需独立完成“数据集获

取→数据预处理→模型选择→结果分析”的全流程，提交包含“指令截图、输出结果、分析报告”的实

践作业[7]。 
例如，在“假设检验实验”任务中，学生首先利用 AI 获取数据集，然后用 AI 进行简单的数据预处

理，选择要检验的问题，利用 AI 编程得到运行结果，对结果进行分析与校验。学生在此过程中遇到难题

或对模型理解不透彻，均可通过 AI 指令对模型进行深入理解和优化，使之更加清晰且正确。教师通过实

践作业评估学生解决问题的能力和逻辑分析能力，重点考察分析报告的逻辑性和正确性。通过报告评阅、

反馈和修改的过程，提升学生的创新思维与实践能力。 

4. 结语 

AI 技术为《概率论与数理统计》教学改革提供了全新思路。自改革以来，学生的概率论与数理统计

成绩有明显提高。结果表明构建知识图谱、重组教学资源、创新实践与考核模式，可比较有效地破解传

统教学的痛点，使抽象的概率统计知识能够转化成“可看、可摸、可用”的数学工具，突破了概率论与

数理统计课程与其他专业课程的边界堡垒，提高了学生的学习效率、学习兴趣和创新应用能力。 
但同时在改革过程中也暴露出一些问题：部分学生过度依赖 AI 工具，忽视对知识点原理的理解，不

清楚输出结果正确与否，解释性不足，导致实验报告要么错误要么流于表面。对此，团队将从三方面改

进：第一、强化“人机协同”引导，构建“双轨验证”机制，要求学生使用传统方法(如手动计算、书中

R 语言)，对 AI 的输出进行交叉验证，并就差异进行分析，培养学生对 AI 工具的审慎态度，深化 AI 应
用的复杂性和批判性认知。第二、进一步完善 AI 指令规范，提升学生的 AI 应用技能。第三、动态更新

案例库，在基础案例库上增加与不同专业结合的进阶案例库，进一步优化学生的能力考核。 
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